
本節載有摘錄自政府官方刊物及行業資料來源的若干資料，以及一份弗若斯特沙利

文受委託編寫的報告。我們相信，該等資料來自適當的來源並且我們在摘錄及轉載資料時

已採取合理審慎態度。我們無理由相信，該等資料在任何重大方面屬虛假或誤導，或遺漏

任何事實致使資料虛假或誤導。獨家保薦人、財務顧問、[編纂]、[編纂]、[編纂]、[編纂]或

其各自的任何聯屬人或顧問或參與[編纂]的任何其他人士（弗若斯特沙利文除外）並無獨立

核實該等資料，亦不就其準確性發表聲明。董事相信，在合理審慎的情況下，自發表弗若

斯特沙利文報告當日起，市場資料並無重大不利變動而可能令本節所載資料不符、互相矛

盾或受到影響。

資料來源

我們委託獨立市場研究顧問公司弗若斯特沙利文就由二零一四年至二零二三年期間中

國母嬰膳食補充品行業進行分析及編製報告。我們向弗若斯特沙利文支付700,000港元的費

用，而我們認為該費用反映此類報告的市場水平。

我們於本文件包含了若干源自弗若斯特沙利文的資料，皆因我們相信該等資料有助加

深對中國母嬰膳食補充品行業的理解。弗若斯特沙利文的獨立研究包括從各種中國母嬰膳

食補充品行業來源所得的初級及次級研究。初級研究涉及與領先的行業參與者及行業專家

進行深入訪談。次級研究涉及根據弗若斯特沙利文自身的研究數據庫檢視公司報告、獨立研

究報告及數據。

編製及準備研究時，弗若斯特沙利文已考慮到COVID-19疫情的影響及假設(i)當二零

二零年下半年COVID-19消退，中國的宏觀經濟將恢復穩定增長，其佐證可見於全國國內生

產總值增長率從二零二零年第一季度的 – 6.8%上升至二零二零年第二季度的3.2%，此乃整

體經濟復蘇的信號；(ii)預計在二零二零年至二零二三年的預測期間內，母嬰膳食補充劑市

場的商業環境將保持相對穩定；(iii)完善分銷渠道（例如網上銷售平台）及高效的產品交付，

足以在一定程度上緩解傳統市場上被封閉的社交聯繫；及(iv)消費者需求與每月零售數據之

間的相關性。此外，弗若斯特沙利文已根據以下基礎及假設建立其預測：(i)中國經濟很可能

於未來十年維持穩定增長；(ii)國家及地區的社會、經濟及政治環境很可能於預測期間維持

穩定；及(iii)中國母嬰膳食補充品行業預期將藉由更高的下游需求及強勁的資本支援等主要

行業推動因素帶動增長。

關於弗若斯特沙利文

弗若斯特沙利文成立於一九六一年，在全球擁有逾40間辦事處及逾2,000名行業顧間、

市場研分析師、技術分析師及經濟師。弗若斯特沙利文的服務包括技術研究、獨立市場研

究、經濟研究、企業最佳常規諮詢、培訓、顧客研究、競爭情報及企業策略。弗若斯特沙利

文自九十年代起已覆蓋中國市場。弗若斯特沙利文於中國擁有四間辦事處，並擁有母嬰保健

食品行業的博學專家及市場業者的直接聯繫，而其行業顧問平均擁有超過三年經驗。

董事確認

董事經合理查詢後已確認，自弗若斯特沙利文報告日期起，市場資料並無不利變動而

可能使本節所載資料不符、互相矛盾或受到影響。
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中國保健品行業概覽

市場規模分析

就零售銷售價值而言，保健品市場規模由二零一四年的人民幣1,101億元增加至二零一

九年的人民幣1,740億元，複合年增長率為9.6%。

過去，大多數保健品均通過線下代理或分銷商銷售，由於產品將通過多層佣金代理轉

移，因此效率甚低。受益於過去幾年物流系統及電子商務平台的快速發展，保健品的線上滲

透率由二零一四年的9.5%上升至二零一九年的25.4%，預計將於二零二三年增加至34.8%。

廣東省、江蘇省及山東省三、四線城市保健品市場規模分析

受惠於較低端城市的較低生活成本（尤其是住宿），廣東省、江蘇省和山東省的三、四線

城市的消費者能夠舒適地生活，並擁有中上階層的生活格調。以國內生產總值計算，該三個

省份的富裕程度在中國排名於前三位。廣東省、江蘇省及山東省的一線及二線城市平均年收

入水平介乎約人民幣30,000元至人民幣65,000元，而上述三個省份的三線及四線城市平均收

入水平則介乎約人民幣21,000元至人民幣44,000元。

省份 層級類別

二零一九年年度

人均可支配收入

人民幣千元

廣東 第一線、第二線城市 37–65

江蘇 30–64

山東 38–52

廣東 第三線、第四線城市 21–32

江蘇 28–44

山東 21–40

廣東省、江蘇省及山東省三、四線城市保健品按零售銷售價值計算的總市場規模由二

零一四年的約人民幣5,552.6百萬元顯著增加至二零一九年的人民幣12,513.0百萬元，複合年

增長率為17.6%。受收入水平不斷上升及健康意識提高的刺激，預計廣東省、江蘇省及山東

省三、四線城市的保健品按零售銷售價值計算的市場規模，將以複合年增長率20.8%繼續快

速增長，並於二零二三年達到約人民幣26,928.4百萬元。

進口保健品的市場規模

就進口價值而言，中國進口保健品市場規模由二零一四年的人民幣66億元穩步增加至

二零一九年的人民幣220億元，複合年增長率為28.3%。由於進口保健品往往被視為高品質

產品，因此生活方式改變及對更健康、更美好的優質生活的追求，在推動中國消費者購買進

口保健品方面發揮了關鍵作用。中國保健品的進口價值可能會繼續保持增長趨勢，並於二零

二三年達到約人民幣434億元。
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中國母嬰膳食補充品行業概覽

定義

母嬰膳食補充品為口服產品，含有一種或多於一種成分，如維生素、益生菌、DHA或

其他含有鈣質、鐵質等營養素的保健食品，或任何該等組合，目的為替待產及懷胎的母親，

以及於早期育兒階段（當幼兒年齡為0至6歲）的母子補充營養。

行業價值鏈分析

原材料供應

原材料供應商 母嬰膳食補充品公司 母嬰膳食補充品分銷商

目 前 ， 母 嬰 膳 食 補 充 品
原材料極度依賴海外公司
的 進 口 ， 包 括 D S M ，
Chr. Hansan，Dansico及其他
從事原材料製造的公司。

行業的特徵為原材料供應
商、製造商及保健食品製造
商之間相對地高水平的融
合。原材料供應商以符合成
本效益的方式融合其業務，
免受原材料採購的困擾。然
而，國內市場仍處於早期階
段，為國內公司帶來良好
機遇。

由於中國領土遼闊，母嬰膳
食補充品公司經常聘任分銷
商以分銷其產品。同時，一
些製造商亦會透過線上及線
下渠道直銷其產品。

儘管電子商業於過去數年維
持急速增長，線下渠道(如超
級市場、大型超級市場、藥
房及醫院)佔中國母嬰膳食補
充品銷售的百分比增加，皆
因消費者對有關母嬰產品的
網上渠道抱持審慎態度。

零售店(超級市場、
大型超級市場、雜貨店等)；
藥房及醫院；網上平台

加工及製造 經銷╱直銷 零售及終端消費

資料來源：弗若斯特沙利文

市場規模分析

母嬰膳食補充品行業的市場規模

中國母嬰膳食補充品行業的市場規模，按零售銷售價值計算，

二零一四年至二零二三年（估計）

人民幣百萬元
  二零一四年至 二零一九年至
 複合年增長率 二零一九年 二零二三年（估計）
 母嬰膳食補充品 11.1% 11.0%

二零一四年 二零一五年 二零一六年 二零一七年 二零一八年 二零一九年 二零二零年
（估計）

二零二一年
（估計）

二零二二年
（估計）

二零二三年
（估計）

36,604.2 40,516.5 44,887.1
49,774.2

55,843.1
61,874.2

69,425.9
76,097.3

84,512.0
92,990.0

0
10,000
20,000
30,000
40,000
50,000
60,000
70,000
80,000
90,000

100,000

資料來源：弗若斯特沙利文

於二零一四年至二零一九年期間，母嬰膳食補充品行業的市場規模由二零一四年的約

人民幣36,604.2百萬元穩步增加至二零一九年的約人民幣61,874.2百萬元，複合年增長率約

為11.1%，主要源自消費者意識不斷增加及收入日漸增長。隨着市場變得成熟，預測市場將

繼續增長，並按零售銷售價值計，於二零二三年底前達到約人民幣92,990.0百萬元，複合年

增長率約為10.7%。
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母嬰膳食補充品行業的市場規模明細

中國母嬰膳食補充品行業的市場規模明細，按零售銷售價值計算，

二零一四年至二零二三年（估計）

DHA（藻油）

益生菌

維生素

其他

  二零一四年至 二零一九年
 複合年增長率 二零一九年 二零二三年（估計）
 DHA（藻油） 15.6% 13.6%
 益生菌 14.9% 13.6%
 維生素 10.7% 10.7%
 其他 9.7% 9.3%

人民幣百萬元

0.0
二零一四年

3,193.3

3,000.8

13,378.8

17,031.3

二零一五年

3,749.5

3,443.9

14,758.1

18,565.0

二零一六年

4,427.8

3,951.0

16,294.0

20,214.3

二零一八年

5,733.5

5,252.6

20,131.4

24,725.6

二零二二年
（估計）

9,736.4

9,065.6

30,364.0

35,346.0

二零二三年
（估計）

10,983.9

10,001.6

33,356.9

38,647.6

二零二一年
（估計）

8,593.4

7,888.3

27,290.0

32,325.6

二零二零年
（估計）

7,535.8

6,949.5

24,854.5

30,086.1

二零一九年

6,585.9

6,006.7

22,228.3

27,053.3

40,000.0

20,000.0

30,000.0

10,000.0

50,000.0

70,000.0

100,000.0

90,000.0

80,000.0

60,000.0

二零一七年

4,885.8

4,531.8

18,005.8

22,350.8

資料來源：弗若斯特沙利文

在二零一四年至二零一九年期間，按零售額計算，母嬰DHA（藻油）分部在中國所有母

嬰膳食補充品中增長速度最快，複合年增長率為15.6%，從二零一四年的約人民幣3,193.3百

萬元增加至二零一八年的人民幣6,585.9百萬元。與此同時，益生菌分部的市場規模由二零

一四年的約人民幣3,000.8百萬元增加至二零一九年的人民幣6,006.7百萬元，複合年增長率

為約14.9%。益生菌及DHA（藻油）快速增長，乃主要由於人們對益生菌及DHA（藻油）的接

受程度有所提高。維生素一直是孕產婦及兒童膳食補充品市場的最大次分部，而由於人們對

維生素缺乏症普遍化及其在懷孕期間的影響的認識日益提高，因此維生素在未來可能仍將

是最大的次分部。預計益生菌及DHA（藻油）將保持比其他次分部市場更高的增長速度，而

其零售額將於二零二三年分別達到約人民幣10,001.6百萬元及人民幣10,983.9百萬元。

中國母嬰DHA（藻油）行業概覽

定義

DHA指二十二碳六烯酸，為必需脂肪酸，而藻類、若干魚類、海洋動物油等均含有

DHA。DHA被認為對嬰兒及幼童的發展至關重要，尤其是他們的大腦及眼睛。此外，根據

若干觀察性研究，DHA攝取不足亦與老年人士出現認知下降有關。老年人士定期攝取DHA

可大大減低罹患阿茲海默症及其他與年齡有關的認知下降的風險。

DHA的成品可以液體、軟膠囊及粉狀的形式製造，以達致下游客戶的不同需求，惟大

部分均製成軟膠囊。

按現時來源，DHA可分類為DHA（魚油）及DHA（藻油）。根據多間大學及獨立實驗室

的科學化調查結果，就各類別的效用而言，DHA（藻油）較為適合孕婦及幼童，而DHA（魚

油）則較為適合老年人士。
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分類

DHA

按現時來源 按產品形式 按主要終端客戶

魚油 藻油 軟膠囊 液體 粉狀 母嬰 老年人士

資料來源：弗若斯特沙利文

市場規模分析

母嬰DHA（藻油）行業的市場規模

中國母嬰DHA（藻油）行業的市場規模，按零售銷售價值計算，

二零一四年至二零二三年（估計）

人民幣百萬元
  二零一四年至 二零一九年
 複合年增長率 二零一九年 二零二三年（估計）
 母嬰DHA（藻油） 15.6% 16.1%

二零一四年 二零一五年 二零一六年 二零一七年 二零一八年 二零一九年 二零二零年
（估計）

二零二一年
（估計）

二零二二年
（估計）

二零二三年
（估計）

3,193.3 3,749.5 4,427.8 4,885.8
6,585.9

5,733.5
7,535.8

8,593.4
9,736.4

10,983.9

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

資料來源：弗若斯特沙利文

中國母嬰DHA（藻油）市場於過去五年（二零一四年至二零一九年）持續增長，零售銷售

價值由二零一四年的人民幣3,193.3百萬元增加至二零一九年的人民幣6,585.9百萬元，複合

年增長率為15.6%。得益於全方位渠道於過去數年的急速發展，終端客戶的銷售渠道大幅擴

大及多元化，覆蓋原先單靠線下店鋪無法應付的區域。此外，消費升級及對DHA（藻油）的

認識增加也是可歸因因素。

受到中國穩定及健全的經濟以及新生兒數量增長所支持，母嬰DHA（藻油）市場預期將

繼續維持上升趨勢，市場規模於二零二三年達到人民幣10,983.9百萬元，二零一九年至二零

二三年期間的複合年增長率為13.6%。面對消費升級，於中國市場購買的母嬰DHA（藻油）

產品的平均價格估計將相應地增加。從需求端開始，攝取DHA（藻油）的益處於中國市場逐

步培養，增加產品的滲透率，尤其是滲透至較低級別城市，顯示未來有上升需求。

母嬰DHA（藻油）行業的市場劃分

根據DHA（藻油）產品的原產地，母嬰DHA（藻油）市場可劃分為由國際業者及國內業者

推出的產品，當中標籤了國內品牌的產品可進一步劃分為引入本地生產及進口DHA（藻油）

原材料的產品。

國際業者

由國際業者推出的母嬰DHA（藻油）產品乃透過國與國之間的跨境貿易作交易，主要商
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業模式包括企業對企業及企業對消費者，其為中國市場內最常透過網上渠道進行買賣的產

品。由於母嬰相關產品的食物安全備受關注，由國際業者推出的產品在中國市場日漸普及。

國內業者

至於由國內品牌推出的母嬰DHA（藻油）產品（包括進口成品及國內加工），質量因產品

而異，當中DHA（藻油）原材料的原產地被視為主要指標。具體而言，相較於以本地生產的

DHA（藻油）原材料製成的產品，以進口DHA（藻油）原材料製成的產品被同業視為較優質。

DHA（藻油）產品

由國際業者推出
由國內業者推出

採用進口DHA（藻油）原材料
的DHA（藻油）產品

採用本地製造DHA（藻油）原材料
的DHA（藻油）產品

資料來源：弗若斯特沙利文

中國母嬰DHA（藻油）行業的市場驅動因素

購買力增加

根據國家統計局的資料，中國的人均可支配收入由二零一四年的約人民幣20,167.1元增

至二零一九年的約人民幣30,732.9元，複合年增長率為8.8%，顯示中國消費者的購買力有所

增加。因此，中國消費品開支由二零一四年的約人民幣271,896億元增至二零一九年的約人

民幣411,649億元。隨著可支配收入及購買力上升，中國消費者更趨向關注其個人健康問

題，並更樂意購買保健產品，希望維持或改善其身體狀況。受惠於國內消費者的收入及購買

力攀升，中國母嬰DHA（藻油）市場大有可能於可見未來進一步蓬勃發展。

DHA（藻油）產品的知名度上升

隨著新媒體的發展，人們通過來自生活上各方面的大量資訊（如朋友間口耳相傳、多元

化平台上的廣告宣傳），對DHA（藻油）的認識逐漸增加。此外，生活素質提升的步伐空前迅

速，人們正非常關注有關健康（特別是與孕婦和兒童有關的）的話題。快速提高的生活素質能

從中國若干經濟指標中反映，如上文所示，人均可支配收入及消費品開支由二零一四年至二

零一九年均錄得增長。另一方面，隨著人們對健康、環保、社會責任等的意識提高，亦促進

提高生活素質，而品牌商正培養市民大眾對攝取DHA（藻油）所獲得益處的認識，以期擴大

其目標客戶的範圍。

中國母嬰DHA（藻油）行業的未來趨勢

產品源頭更多樣化

由於國際標準所規定的註冊程序繁複及監管制度並不一致，母嬰DHA（藻油）市場的發

展遭到嚴重窒礙，使推出來自其他國家的產品遇上阻力。終端客戶只能購買未有取得認證或

通過檢測的產品，更有礙保證母嬰DHA（藻油）的整體品質。展望未來，監管制度和市場本

身皆逐步發展得更為成熟和具效益，使更多國內和國際業者投身有關市場。
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擴展網上渠道

母嬰DHA（藻油）的網上渠道於過去數年錄得快速增長，而有關趨勢預期將會持續數

年。母嬰DHA（藻油）的網上渠道正獲得更高的知名度，很大程度上受人們口耳相傳，愛好

進口產品多於國內製造產品的有利情況所推動。此外，中國女性消費者平均擁有四個以上社

交媒體賬戶，可藉此通過朋友推介、廣受歡迎平台的作者推廣等方式直接購買產品。

中國母嬰DHA（藻油）行業的機遇

按地區重點發展產品

母嬰DHA（藻油）市場於一線城市（包括上海、北京、廣州及深圳）相對地較成熟及飽

和，已培養出預防性健康護理的意識，並要求產品升級。相較之下，DHA市場於較低級別

城市的成形在製造商廣泛地營銷新產品創新、強化效率及產品安全之下進行。就先行者而

言，較低級別城市具誘人潛力，值得開發。

擴展銷售渠道

為能與更多客戶群聯繫，供應商嘗試令其銷售渠道變得多元化。由於相較線下購物，互

聯網為客戶提供更佳的價格透明度、更便利的購物經驗及詳細的產品資料，預期母嬰DHA

（藻油）的分銷渠道將經歷變革，成為全方位渠道零售，網上渠道的銷售收益比例有所增多。

具體而言，企業培養公眾對母嬰DHA（藻油）的認識，並透過醫院、藥房及母嬰店鋪等線下

渠道提升的產品的結合程度，而網上渠道則負責變現買賣。

種類繁多

有機概念席捲整個食品相關行業，其被視為食品質量的保證，尤其是在一線城市，人們

追求食品素質，並趨向選擇自然生態多樣性來源多於基因製造的來源。以有機原材料作取代

或成為製造商的機遇。除原材料的種類繁多外，包裝、產品外觀、產品味道及產品元素控制

亦為業界提供機遇，抓緊此等機遇則可能帶來遞進增長，尤其是兒童及孕婦的市場。

中國母嬰DHA（藻油）行業面臨的威脅

產品質量參差

過去數年，監管機構已持續檢測孕婦和兒童產品中若干可能含有未經批准成分的DHA

（藻油）。因應有關調查結果，客戶可能對食用DHA（藻油）感到抗拒或更為謹慎，窒礙母嬰

DHA（藻油）市場的發展。有關問題須由業界翹楚和政府攜手合作，為母嬰DHA（藻油）市場

訂立嚴格的業內標準方能解決。另一方面，該等購自非官方渠道的DHA（藻油）產品應當受

到規管及監控，以保證中國的整體產品質量。

中國的母嬰DHA（藻油）行業排名

DHA（藻油）產品的零售銷售總值於二零一九年約為人民幣6,585.9百萬元，其中國際企

業、採用進口DHA（藻油）原材料的國內企業及採用本地製造DHA（藻油）原材料的國內企

業，分別佔42.2%、24.3%及33.5%。考慮到母嬰相關產品的食物安全備受關注，普羅大眾
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更傾向購買國際企業及國內企業使用進口DHA（藻油）原材料推出的產品，以二零一九年的

零售銷售價值計算，其份額合共佔66.5%。

於二零一九年，在國內品牌中由進口DHA（藻油）原材料製成的中國母嬰DHA（藻油）產

品的市場規模就零售銷售價值而言為約人民幣1,600.4百萬元。截至二零一九年十二月三十

一日止年度，該特定市場就零售銷售價值而言被視為集中。約有30名業者瓜分市場，其中具

規模的業者有限，因而位居市場領導地位。已同國際知名DHA（藻油）供應商建立穩固合約

關係的領軍業者於中國佔據龐大的市場份額，並因其產品已樹立聲譽及獲得認可而受惠。截

至二零一九年十二月三十一日止年度，五大品牌銷售DHA（藻油）產品連同進口DHA（藻油）

原材料所得收益總額約為人民幣965.7百萬元，佔整體相關市場60.3%。

截至二零一九年十二月三十一日止年度，本集團就所產生零售銷售價值人民幣276.9百

萬元而言排名第一，佔市場份額17.3%。

截至二零一九年十二月三十一日止年度中國五大採用

DHA（藻油）原材料的DHA（藻油）國內品牌名稱

品牌排名 名稱

截至二零一九年十二月三十一日

止年度來自在本地品牌中由進口

DHA（藻油）原材料製成的DHA（藻

油）產品的零售銷售價值

截至二零一九年

十二月三十一日

止年度的市場份額

（人民幣百萬元）

1 紐曼思 276.9 17.3%

2 品牌A 234.0 14.6%

3 品牌B 191.0 11.9%

4 品牌C 160.9 10.1%

5 品牌D 102.9 6.4%

前五名 965.7 60.3%

其餘 634.7 39.7%

總計 1,600.4 100%

資料來源：弗若斯特沙利文

DHA（藻油）原材料的過往價格趨勢

採購的主要目的為將DHA（藻油）原材料或成品整合成多種形式銷往國內外，且其價格

於中國市場聯動。就DHA（藻油）行業而言，DHA（藻油）原材料的價格乃經平衡供需及匯率

而釐定，其中於二零一四年至二零一九年的複合年增長率為4.9%。DHA（藻油）原材料的價

格主要由不斷提高的知名度及中國消費升級驅動，預期於往後數年繼續呈上升趨勢。

於DHA（藻油）行業，供應商與下游品牌商訂立的DHA（藻油）原材料合約主要為長期固

定合約。換言之，從需求端而言，各品牌商對DHA（藻油）原材料的定價有所不同，此乃由

兩大原因造成。第一，就持續時間及起始時間而言，業內不存在標準化合約，導致承擔原材

料價格波動風險的週期多樣化。第二，下游品牌商的議價能力不一，擁有大量訂單的品牌商

能夠與供應商磋商獲得特許價格，甚至制定補充條款，從而共同承擔採購中的潛在風險。
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二零一四年至二零一九年中國市場DHA（藻油）原材料價格指數
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資料來源：弗若斯特沙利文

母嬰益生菌行業概覽

定義

作為有益菌，益生菌不僅有助於改善消化及提升免疫力。由於功能多樣，益生菌已成為

最受歡迎的功能性食品添加劑之一。益生菌的最終產品形態可為液體及粉末狀，從而滿足下

游客戶的不同需求。日常生活中，乳製品佔益生菌食品約80%，主要是酸奶產品及乳酸飲料

產品。

最常食用的益生菌菌株有兩大種類，包括雙歧桿菌及乳酸菌。各益生菌株對人體有不

同效用。隨著保健意識的加強及益生菌產品保健功能的推廣力度加大，中國消費者（嬰幼

兒、兒童及成人），尤其在大中城市，開始關注益生菌。

分類

益生菌

液體

按產品形態劃分 按終端客戶劃分

粉末 嬰幼兒及兒童 成人

資料來源：弗若斯特沙利文

母嬰益生菌行業市場規模分析

中國母嬰益生菌行業的市場規模明細，按零售銷售價值計算，

二零一四年至二零二三年（估計）

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

二零一四年

 2,347.0

653.8

兒童

母親

二零一五年

2,700.9

743.0

二零一六年

3,107.0

844.0

二零一八年

4,153.0

1,099.6

二零二二年
（估計）

7,245.0

1,820.6

二零二三年
（估計）

8,014.3

1,987.3

二零二一年
（估計）

6,287.3

1,601.0

二零二零年
（估計）

5,524.2

1,425.3

二零一九年

4,762.0

1,244.7

二零一七年

3,573.4

958.4

  二零一四年至 二零一九年至
 複合年增長率 二零一九年 二零二三年（估計）
 兒童 15.2% 13.9%
 母親 13.7% 12.4%
 總計 14.9% 13.6%

人民幣百萬元

資料來源：弗若斯特沙利文
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於二零一四年至二零一九年期間，中國母嬰益生菌行業的市場規模以雙位數複合年增

長率14.9%增長，增幅主要由兒童益生菌分部發展驅動。按零售銷售價值計，兒童益生菌的

市場規模由二零一四年的約人民幣2,347.0百萬元增至二零一九年的人民幣4,762.0百萬元，

複合年增長率約為15.2%。較高收入家庭的需求強烈及對維護兒童消化系統健康及增強兒童

免疫力方面的意識提高，鞏固了急劇增長的基礎。預測增長趨勢會持續，甚至較過往五年更

為強勁，原因是加速滲透網上渠道，使更多低線城市的消費者可以接觸到優質益生菌產品，

同時預期於二零二三年於中國的兒童益生菌產品零售銷售價值將達約人民幣8,014.3百萬

元。

中國母嬰益生菌行業主要驅動因素

益生菌成效改善

益生菌膳食補充劑有助平衡消化道中的友好細菌，改善人體免疫系統。嗜熱鏈球菌是

一種常用的乳酸菌，有助協調消化道功能及免疫系統反應。該類益生菌與雙歧桿菌配合效果

更佳，可緩解嬰幼兒腹瀉症狀及結腸炎。其為消化道中天然的微生物群組，可共同生長。對

益生菌產品研發的直接大力投資已帶動更有效菌種的發展，從而推動益生菌膳食補充劑市

場的發展。

腸道健康漸受關注

消費者對維護腸道健康的意識日益加強，預期將加速益生菌市場的增長。人體70%免

疫系統依靠腸道維持強健，從而保持身體健康，並降低肥胖。益生菌與腸道中的有害細菌對

抗，幫助治療包括腸炎、泌尿生殖器官感染及抗生素相關腹瀉等疾病。正如成人及青少年的

消化道菌群會失調，嬰幼兒則更易如此。因此，服用益生菌幫助抵禦包括腸胃炎及腹瀉等多

種嬰幼兒病症對嬰幼兒而言至關重要。

中國母嬰益生菌行業的未來趨勢

產品創新

母嬰益生菌市場受口味及功能性材料的創新不斷推動。該等食品及材料的製造商特別

重視平衡功能性益處與口味。科技進步有助產品開發，可掩蓋部分功能性材料的異味及延長

功能性材料的保質期。舉例而言，有效的微囊化讓製造商能夠隱藏胺基酸及其他材料的苦

味。此外，包裝、設計及標籤亦有所創新。生產過程更快捷，使產品可更快交付至零售商，

促進母嬰益生菌行業的發展。

益生菌的廣泛應用

益生菌多數作為功能性食品及飲品攝取。然而，其用途逐漸擴展至護膚和個人護理界

別。美國皮膚病學會及英國皮膚病學期刊曾進行及發表多項臨床研究，肯定了益生菌對改善
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皮膚狀況的好處。臨床研究證實益生菌構成保護層，防止皮膚發炎、受紫外線影響及脫水。

市場業者開始認定益生菌在個人護理方面的潛力，並陸續引入相關產品。

競爭格局概覽

中國母嬰益生菌市場相對分散，原因是有眾多不同的大小型業者。該等業者的競爭建

基於價格、品質、創新程度、聲譽及經銷等因素。公司之間的競爭可能會迫使彼等降低產品

價格，對其利潤及市場增長造成負面影響。該市場現時包括規模大小不一的公司。某些公司

可能從事較其他公司專門的業務；某些則可能比其他公司有較多財務資源。

在中國，母嬰益生菌的主要著名品牌及生產公司有紐曼思、合生元、益倍適、康萃樂、

修正、漢臣氏等。

此外，該市場近年的併購和戰略聯盟活動頻繁。預期於未來五年均會適度分散。為獲得

更多市場份額，業內參與者正加緊投資研發，以提升產品組合。各間公司正利用網上銷售及

多層次營銷和分銷網絡以增大其成果。

COVID-19疫情的影響

COVID-19疫情對保健品的影響輕微。

由於二零二零年一月COVID-19爆發，線下零售商店因中國的購物中心、百貨商店等停

業而暫時關閉。因此，線下渠道的銷售自當時起已大幅減少。此情況亦導致終端客戶的消費

行為由線下購物轉為網上購物，尤其是購買同類的名牌消費品。隨著快遞服務恢復及零售渠

道重新投入運作，中國零售市場有望在二零二零年三月恢復。據中華人民共和國國家統計局

所指，於二零二零年三月中國消費品零售總額達人民幣26,450億元，並於二零二零四月進一

步增加至人民幣28,178億元。中國消費品零售總額於二零二零年三月及四月亦增加4.8%至

約人民幣54,628億元，而於二零二零年一月及二月中國消費品零售總額則約為人民幣52,130

億元。

此外，COVID-19提高了消費者注重健康的意識。預期整體健康意識將有助推動保健品

的消費，為保健品市場創造更多機會。

中國羊奶產品行業概覽

中國羊奶產品行業的市場規模，按銷售收益計算，

二零一四年至二零二三年（估計）

二零一四年 二零一五年 二零一六年 二零一七年 二零一八年 二零一九年 二零二零年
（估計）

二零二一年
（估計）

二零二二年
（估計）

二零二三年
（估計）

人民幣十億 複合年增長率 中國羊奶產品行業的市場規模
二零一四年至二零一九年 29.5%

二零一九年至二零二三年（估計） 25.4%
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資料來源：弗若斯特沙利文
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有大量科學研究顯示，與牛奶跟人類母乳的蛋白質組成相比，羊奶跟人類母乳的蛋白

質組成更為相似，這一點令羊奶更容易被嬰兒及兒童消化，並減少過敏原。此外，羊奶具有

很高的營養價值，並含有更多的短鏈到中鏈脂肪酸，這些脂肪酸更容易被嬰兒及對牛奶過敏

的兒童消化。

由羊奶製造的各種產品備受歡迎，例如羊奶片及羊奶膳食補充品。由二零一四年到二

零一九年，中國羊奶產品的零售銷售價值由人民幣34億元增加至人民幣122億元，複合年增

長率為29.5%。隨著人們對奶產品的質量及營養的認識不斷提高，以及中國消費水平提升，

預料中國羊奶產品市場由二零一九年到二零二三年將實現複合年增長率25.4%的顯著增長。

中國羊奶產品的競爭格局

二零一九年中國羊奶產品行業的市場規模（按五大入口國家劃分），按銷售收益計算

人民幣十億元

荷蘭 新西蘭 澳洲 韓國 愛爾蘭
0
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資料來源：弗若斯特沙利文

國內業者及國際業者在中國的市場份額分別為約59.6%及40.4%。於二零一九年，在中

國，從荷蘭、新西蘭、澳大利亞、愛爾蘭及法國進口的羊奶產品的市場規模分別為人民幣29

億元、人民幣15億元、人民幣3億元、人民幣2億元及人民幣1億元，佔市場份額分別為

23.9%、12.5%、2.5%、1.2%及0.4%。

羊奶行業市場集中度較高，按在中國的收益計，排名前五位的公司佔37.7%。來自荷蘭

的公司A在中國羊奶行業中排名第一，市場份額為23.4%。名列其後是來自新西蘭的公司

B，佔市場大約4.9%。來自中國的其他主要市場參與者包括公司C、公司D及公司E，於二零

一九年中國的市場份額分別為3.5%、3.3%及2.6%。

註冊地點 公司

羊奶產品

品牌 市場份額 產品

荷蘭 公司A 品牌E 23.4% 嬰幼兒羊奶及牛奶配方、成人食

品、芝士、牛油

新西蘭 公司B 品牌F 4.9% 嬰幼兒羊奶配方

中國 公司C 品牌G 3.5% 嬰幼兒羊奶及牛奶配方

中國 公司D 品牌H 3.3% 嬰幼兒、兒童及老年人羊奶配方

中國 公司E 品牌I 2.6% 嬰幼兒、兒童及老年人羊奶配方
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