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三期指主力表现三期指主力表现

简称    收盘价  涨跌    涨跌幅  成交量（手） 日增仓（手）

IF当月  3448.4 -12.6   -0.36%  9722        -1764
IH当月  2366.6 -5.0    -0.21%  3966        -844
IC当月  6431.4 -13.2   -0.20%  6802        -1082
                                成交额（亿）

沪深300 3459.2 -10.3  -0.30%  1257.3    
上证50  2368.7 -6.6   -0.28%  406.5     
中证500 6490.9 4.9    0.08%   616.2      
外盘表现：外盘表现：

简称        收盘        涨跌    涨跌幅  成交额

上证综指    3199.65     -5.06  -0.16%  1771.7
深证成指    10779.77    -4.56  -0.04%  2427.6
创业板指    2122.26     -21.62 -1.01%  212.1
中小板指    6855.36     22.80  0.33%   216.6
台湾加权    9250.77     90.11  0.98%  
韩国综指    1989.86     26.50  1.35%  
日经225    18360.54    85.55   0.47%          
综述：综述：

上证指数与深证成指全天窄幅震荡，沪指收跌0.16%，失守3200点；创业板则受到乐视网尾盘跳水的冲击，快速走低，跌逾1%；中小

板则逆市上涨0.33%。

三大股指期货主力合约继续走低，IF1612合约领跌期指市场，下跌0.36%，期指现货中证500则勉强收涨0.08%。期指总持仓量继续下

滑，IF主力合约持仓近两日累计减少逾3000手。IF、IH主力合约贴水有所收敛，IC则小幅扩大。

资金面，沪股通净流出3.97亿元，深股通净流入19.39亿元，沪股通资金近几日持续低迷，外资信心风险偏好明显降低，对于后市较为

谨慎。沪市成交量明显收缩，空头在前两日的大幅施压后，空方量能受到较明显的消耗，同时也反映出市场内观望情绪较重。

大盘蓝筹股的大幅下跌，也令外资风险偏好降低从而选择暂时离场。深股通首日整体资金流量不如沪股通初期，净流入27.1亿元，外

资整体的情绪仍较为谨慎。从沪指的成交量来看，空方量能在近两日有所呈现衰退的迹象，整体成交量有所下滑，上方的抛压获得一

定的释放。预计大盘蓝筹股短时间内或难恢复元气，中小盘股指或将成为投资者关注的焦点。

技术面，近两日沪指整体维持窄幅震荡的走势，在一口气跌破三条均线后，市场整体出现了止跌企稳的迹象。目前KDJ指标已大幅下

探至超卖区间，且指数尚未跌破2970至3100点连线的上升趋势线。三大股指方面，沪深300指数跌破20日均线，而中证500则是依托

着60日均线进行整理。沪指或在短线整理过后出现反弹的走势，但上方的跳空缺口将对指数形成较大的压力，走势预计将较为反复，

总体来看，上行的格局尚未发生变化

策略上，短线建议IC合约逢回调买入，IF以及IH则采取高抛低吸的策略，中期可维持轻仓待涨。具体点位可关注每日评级展望。
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