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2025 年五一旅游数据点评   
国内文旅市场多点开花，跨境游市场持续高增 
  
五一假期文旅市场持续复苏，国内市场多点开花，跨境游市场同比持续高增
并有望延续优秀表现，维持行业强于大市评级。 

支撑评级的要点 

 五一假期国内旅游持续复苏，出游人次再创新高。据文旅部数据，五一
假期 5 天，全国国内出游 3.14 亿人次，同比增 6.4%；国内出游总花费
1802.69 亿元，同比增 8.0%；客单价为 574.11 元，同比增 1.5%。据交通
运输部数据，五一假期期间全社会跨区域人员流动量为 14.66 亿人次，同
比+7.9%。 

 传统热门景区热度不减。据部分景区公布的数据，五一假期接待游客数
量同比均实现双位数增长。祥源文旅旗下景区共接待游客 62.36 万人次，
同比+51.79%；黄山风景区共接待 14.7 万名游客，同比+13.7%。九寨沟
景区共接待 15.49 万人次，同比+40.56%；九华山共接待游客 23.42 万人
次，同比+29.93%。宋城演艺旗下的 12 大《千古情》共演出 379 场、同
比增长 24%，接待游客 210 万人次、同比增长 26%；杭州、西安、广东
等项目的单日场次均创下新高。 

 线下零售与餐饮市场火热，低线城市高星酒店受青睐。据商务部商务大
数据监测，五一假期全国重点零售和餐饮企业销售额同比增 6.3%。平台
数据显示，假期期间，游客贡献的地方特色菜餐饮堂食订单量同比增超
105%。去哪儿数据显示，假期期间高星酒店预订量增幅超过四成。尤其
是三线及以下城市，预订高星酒店增幅达 50%，增幅远高于一线城市。 

 “反向旅游”趋势愈发明显，拼假出行+错峰出游成为潮流，推动长线游升
温。小众旅游目的地持续崛起，低线城市热度攀升。携程数据四线及以
下城市的旅游热度同比增长 25%，增速高出高线城市 11pct。据去哪儿数
据，选择“年假+公共假期”的“拼假”旅客，同比去年增长 3 成。飞猪《2025

年“五一”假期出游快报》显示，今年游客游玩周期显著拉长，“请 4 休 11”

拼假趋势推动长线游升温。拼假和错峰出行的方式有助于拉长假期，更
好地平衡旅游淡旺季，并助推旅游市场的繁荣程度。 

 政策航班多重利好驱动，出入境游市场热度双升。随着航线恢复、入境
便利化措施的落地以及互免签证国家数量的增多，入出境旅游快速恢复。
据文旅部数据中心客流大数据监测，五一假期入出境游客合计达 367.2 万
人次，其中入境游客 177.5 万人次，出境游客 189.7 万人次。入境游方面，
携程数据显示，五一期间入境游订单量同比增 130%，缅甸、韩国、马来
西亚、澳大利亚、英国、泰国、菲律宾、俄罗斯、越南、日本等为主要
入境旅游客源地，占外国游客总数的 57.4%。此外，免签政策以及离境退
税政策等激发了外国游客的“中国购”旅游+购物模式。携程数据显示，五
一假期上海、深圳、义乌入境游订单同比分别增长 138%、188%和 60%。
出境游方面，日本、韩国、新加坡、越南、马来西亚、泰国、印尼、澳
大利亚、柬埔寨、俄罗斯等为主要出境旅游目的地。 

投资建议 

 五一假期国内旅游市场持续复苏，跨境游市场在多重利好下同比高增，
并有望延续修复态势。我们重点推荐资源优质、运营强劲、有外延增长
预期的出行链及相关产业链公司：岭南控股、众信旅游、长白山、黄山
旅游、宋城演艺；受益于商旅客流复苏以及疫后市占率提高的连锁酒店
品牌君亭酒店、锦江酒店、首旅酒店；跨境游市场增长有望带动机场免
税的恢复，市内免税新政落地以及离境退税政策升级有望贡献增量，推
荐中国中免、王府井等。 

评级面临的主要风险 

 出行需求复苏不足、宏观经济复苏不及预期。 
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国内游： 

五一假期国内旅游持续复苏，出游人次再创新高。据文旅部数据，五一假期 5 天，全国国内出游 3.14

亿人次，同比增 6.4%；国内出游总花费 1802.69 亿元，同比增 8.0%；客单价为 574.11 元，同比增

1.5%。据交通运输部数据，五一假期期间（2025 年 5 月 1 日-5 月 5 日），全社会跨区域人员流动量

为 14.66 亿人次，同比+7.9%。其中，铁路客运量达 1.02 亿人次，同比+10.8%；公路客运量达 13.44

亿人次，同比+7.6%；水路客运量达 861 万人次，同比+23.8%；民航客运量达 1115万人次，同比+11.8%。 

 

图表 1.国内假期旅游市场同比增长状况 

 

资料来源：文旅部，中银证券 

 

图表 2.2025 五一假期跨区域人员流动量 

时间 2025/5/1 2025/5/2 2025/5/3 2025/5/4 2025/5/5 总计 

总计（万人次） 33271.4  29275.4  28977.5  28204.2  26865.5  146594.0  

同比（%） 6.2  3.6  7.5  12.0  12.6  7.9  

铁路客运量（万人次） 2311.9  1955.0  1813.7  1978.6  2110.8  10170.0  

同比（%） 11.7  11.1  8.3  11.1  11.6  10.8  

公路客运量（万人次） 30561.0  26893.0  26740.0  25834.0  24420.0  134448.0  

同比（%） 4.7  2.7  7.3  12.1  12.9  7.6  

水路客运量（万人次） 164.9  212.3  215.0  166.8  102.0  861.0  

同比（%） 87.5  48.1  13.1  0.3  (5.6) 23.8  

民航客运量（万人次） 233.6  215.1  208.8  224.8  232.7  1115.0  

同比（%） 8.9  15.5  13.7  16.4  6.2  11.8  

资料来源：交通运输部，中银证券 

 

重点省市监测： 

图表 3.国内部分省市 2025 年五一旅游市场状况 

省市 五一假期旅游情况 

北京市 共接待游客总量 1790.8 万人次，同比增长 5.6%；实现旅游总花费 209.8 亿元，同比增长 6.9% 

上海市 

共接待游客 1650.06 万人次，同比增长 1.61%。上海地区含吃、住、行、游、购、娱等全要素旅游交易总金额

为 201.1 亿元，同比增长 10.20%。宾旅馆客房出租率为 73%，同比增长 6.5pct。 

天津市 

共接待游客 1693.23 万人次，游客花费 149.52 亿元。其中，本市游客 731.45 万人次，占比 43.2%，外埠游客

961.78 万人次，占比 56.8%；游客人均花费 883.03 元，同比增长 1.8%。 

四川省 

共接待游客 4365.28 万人次、实现旅游消费总额 235.01 亿元，同比分别增长 3.75%、11.13%。全省纳入统计

的 905 家 A 级旅游景区五天累计接待游客 3079.19 万人次、门票收入 33057.52 万元，同比分别增长 14.76%、

13.46%。 

福建省 累计接待游客近 3100 万人次，比去年同期增长 14.1%，游客旅游总花费 246.56 亿元，比去年同期增长 15.2%。 

江苏省 共接待游客 3533.02 万人次，游客消费总额达 162.72 亿元，同比分别增长 15.62%和 14.79%。 

重庆市 

接待国内游客 1858.31 万人次，同比增长 10.4%，国内游客花费 151.71 亿元，同比增长 16.3%。全市重点监测

的 130 家景区累计接待游客 793.9 万人次，同比增长 20.15%。接待深度游客量数据增幅为 4.8%。 

广东省 全省接待游客 4608.2 万人次，同比增长 18.7%；实现旅游收入 295 亿元，同比增长 20.3%。 

资料来源：各省市文旅局，中银证券 
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重点景区监测： 

传统热门景区热度不减。据部分景区公布的数据，五一假期接待游客数量同比均实现双位数增长。

祥源文旅旗下景区共接待游客 62.36 万人次，同比+51.79%；黄山风景区共接待 14.7 万名游客，同比

+13.7%。九寨沟景区共接待 15.49 万人次，同比+40.56%；九华山共接待游客 23.42 万人次，同比

+29.93%。宋城演艺旗下的 12 大《千古情》共演出 379 场、同比增长 24%，接待游客 210 万人次、

同比增长 26%；杭州、西安、广东等项目的单日场次均创下新高。 

 

图表 4.国内部分景区 2025 年五一旅游市场状况 

景区 五一假期旅游情况 

祥源文旅 公司景区目的地度假业务接待游客 62.36 万人次，同比增长 51.79%；实现营业收入 4040.41 万元，同比增长 50.47%。 

黄山 黄山风景区共接待 14.7 万名游客，同比增长 13.7%。 

宋城演艺 

12 大《千古情》共演出 379 场、同比增长 24%，接待游客 210 万人次、同比增长 26%。高峰期间，《千古情》单日

上演 105 场、单日游客接待量 60 万人次。《宋城千古情》单日连演 22 场，刷新全球大型旅游演出单日演出场次、

接待观众人数纪录；《西安千古情》连续两天单日演出 19 场，再次刷新西安大型旅游演出单日场次、接待人数新纪

录；《广东千古情》连续两天单日连演 11 场、再创广东省大型旅游演出场次、接待人数新高。 

峨眉山 峨眉山景区接待游客 20.9 万人次、门票收入 1516 万元。 

九华山 九华山风景区接待游客 23.42 万人次、同比增长 29.93%。 

九寨沟 
九寨沟景区接待 15.49 万人次，同比增长 40.56%（5 月 2 日、3 日，九寨沟景区游客接待量为 4.1 万人次，达景区最

大承载量） 

资料来源：公司公告，黄山文旅，乐山市文旅局，池州文旅、宋城演艺、九寨文体旅公众号，中银证券 

 

酒店餐饮： 

线下零售与餐饮市场火热，低线城市高星酒店受到青睐。据商务部商务大数据监测，五一假期，全

国重点零售和餐饮企业销售额同比增长 6.3%。平台数据显示，假期期间，游客贡献的地方特色菜餐

饮堂食订单量同比增长超 105%；多地酒店呈现满房状态，美团酒店预订量创下历史峰值，酒店住宿

消费同比增长 14.9%。去哪儿数据显示，假期期间高星酒店预订量增幅超过四成。尤其是三线及以

下城市居民，预订高星酒店增幅达到 50%，增幅远高于一线城市消费者。 

旅游特征： 

“反向旅游”趋势愈发明显，带动下沉市场消费升级。小众旅游目的地持续崛起，低线城市热度攀升。

美团旅行数据显示，5 月 2 日、3 日进入短途游的高峰，乡村游、味蕾游等将成为避开拥挤人流的新

选择。假期首日携程平台县域旅游订单同比增长近两成，乡村游订单增长超 40%。携程数据四线及

以下城市的旅游热度同比增长 25%，增速高出高线城市 11pct。 

拼假出行+错峰出游成为潮流，推动长线游升温。据去哪儿数据，选择“年假+公共假期”的“拼假”旅

客，同比去年增长 3 成。途牛数据显示，近 19%的游客选择在假期前开启旅程，北京、上海等城市

的 80 后、90 后是“早鸟游”主力军；近 7%的游客在假期最后一天出发，通过节后拼假实现错峰游。

飞猪《2025 年“五一”假期出游快报》显示，今年游客游玩周期显著拉长，“请 4 休 11”拼假趋势推动

长线游升温。拼假和错峰出行的方式有助于拉长假期，更好地平衡旅游淡旺季，并助推旅游市场的

繁荣程度。 

跨境游： 

政策航班多重利好驱动，出入境游市场热度双升。随着航线恢复、入境便利化措施的落地以及互免

签证国家数量的增多，入出境旅游快速恢复。据文旅部数据中心客流大数据监测，五一假期入出境

游客合计达 367.2 万人次，其中入境游客 177.5 万人次，出境游客 189.7 万人次。入境游方面，携程

数据显示，五一期间入境游订单量同比增 130%，缅甸、韩国、马来西亚、澳大利亚、英国、泰国、

菲律宾、俄罗斯、越南、日本等为主要入境旅游客源地，占外国游客总数的 57.4%。此外，免签政

策以及离境退税政策等激发了外国游客的“中国购”旅游+购物模式。携程数据显示，五一假期上海、

深圳、义乌入境游订单同比分别增长 138%、188%和 60%。出境游方面，日本、韩国、新加坡、越

南、马来西亚、泰国、印尼、澳大利亚、柬埔寨、俄罗斯等为主要出境旅游目的地。 
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投资建议 

五一假期国内旅游市场持续复苏，跨境游市场在多重利好下同比高增，并有望延续修复态势。我们

重点推荐资源优质、运营强劲、有外延增长预期的出行链及相关产业链公司：岭南控股、众信旅游、

长白山、黄山旅游、宋城演艺；受益于商旅客流复苏以及疫后市占率提高的连锁酒店品牌君亭酒店、

锦江酒店、首旅酒店；跨境游市场增长有望带动机场免税的恢复，市内免税新政落地以及离境退税

政策升级有望贡献增量，推荐中国中免、王府井等。 

 

评级面临的主要风险 

出行需求复苏不足、宏观经济复苏不及预期。 
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披露声明 

本报告准确表述了证券分析师的个人观点。该证券分析师声明，本人未在公司内、外部机构兼任有损本人独立性与客

观性的其他职务，没有担任本报告评论的上市公司的董事、监事或高级管理人员；也不拥有与该上市公司有关的任何

财务权益；本报告评论的上市公司或其它第三方都没有或没有承诺向本人提供与本报告有关的任何补偿或其它利益。 

中银国际证券股份有限公司同时声明，将通过公司网站披露本公司授权公众媒体及其他机构刊载或者转发证券研究报

告有关情况。如有投资者于未经授权的公众媒体看到或从其他机构获得本研究报告的，请慎重使用所获得的研究报告，

以防止被误导，中银国际证券股份有限公司不对其报告理解和使用承担任何责任。 

评级体系说明 

以报告发布日后公司股价/行业指数涨跌幅相对同期相关市场指数的涨跌幅的表现为基准： 

公司投资评级： 

买    入：预计该公司股价在未来 6-12 个月内超越基准指数 20%以上； 

增    持：预计该公司股价在未来 6-12 个月内超越基准指数 10%-20%； 

中    性：预计该公司股价在未来 6-12 个月内相对基准指数变动幅度在-10%-10%之间； 

减    持：预计该公司股价在未来 6-12 个月内相对基准指数跌幅在 10%以上； 

未有评级：因无法获取必要的资料或者其他原因，未能给出明确的投资评级。 

 

行业投资评级： 

强于大市：预计该行业指数在未来 6-12 个月内表现强于基准指数； 

中    性：预计该行业指数在未来 6-12 个月内表现基本与基准指数持平； 

弱于大市：预计该行业指数在未来 6-12 个月内表现弱于基准指数； 

未有评级：因无法获取必要的资料或者其他原因，未能给出明确的投资评级。 

 

沪深市场基准指数为沪深 300 指数；新三板市场基准指数为三板成指或三板做市指数；香港市场基准指数为恒生指数
或恒生中国企业指数；美股市场基准指数为纳斯达克综合指数或标普 500 指数。 
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