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证券代码：002582 证券简称：好想你

好想你健康食品股份有限公司

投资者关系活动记录表

编号 2026-001

投资者关系活

动类别

□特定对象调研 □分析师会议

□媒体采访 □业绩说明会

□新闻发布会 路演活动

□现场参观 其他 电话会

参与单位名称

及人员姓名

国盛证券李梓语，国盛证券王玲瑶，东北证券吴兆峰，

华鑫证券孙山山，华创证券范子盼，华创证券寸特彬，

广发证券胡慧，国联民生刘景瑜，东方证券张玲玉，东

方证券常昕，中信证券赵康，中信建投证券高畅，光大

证券董博文，国泰海通张宇轩，财通证券黄欣培，国投

瑞银基金张鸿，易方达生名扬，建信保险资管张旭菁，

巨杉资产何川，光大证券刘勇，国泰海通陈力宇，国投

证券刘亚洲，海南羊角私募基金解睿，尚诚资管黄向前，

浙商证券隋牧含，东北证券张欢茹，宁泉资产浦嘉懿，

创金合信基金张小郭，广发证券李国华，光大证券董博

文，东方财富田然，天治基金王娟，源乐晟资产钱雨欣，

东方财富证券秦一方，中邮基金李泽坤，嘉实基金宋振

茹，兴全基金王志强，鸿运私募基金朱伟华，鹏扬基金

黄旭。

时间 2026 年 4 月 29 日(周三)下午 15:30-16:30

地点 线上会议

上市公司接待
副总经理、财务负责人、董事会秘书：豆妍妍

证券事务代表：王浩翔



2

人员姓名

投资者关系活

动主要内容介

绍

公司经营情况介绍：

2025 年，面对食品行业健康化、功能化、场景化加

速演进的背景，公司紧紧围绕“两个健康双增长”和“十大

经营战略”开展工作。

2025 年，好想你营业收入 13.28 亿元，归母净利润

8.66 亿元。

2026 年一季度，好想你营业收入 5.05 亿元，归母

净利润净利润 11.11 亿元。

公司经营业绩的改善，主要通过产品清单管理、销

售渠道拓展、红枣原料精准采购、生产精细化管理、费

用管控、组织变革、股权激励等。

产品方面，坚持聚焦高品质、高附加值发展路线，

持续研发迭代健康功能性新品，精准匹配消费者日益升

级的健康养生消费需求，重点发展去核枣、去皮去核枣、

黑金枣等系列产品。

渠道协同发展方面，公司坚持线上引领、线下协同

的发展策略，全域触达各类消费群体，线上业务经营质

量持续改善，依托四大平台协同优势，实现 24 小时 AI

直播，带动去皮去核枣、红枣芝麻丸等爆品增长，其中

线上去皮去核枣稳居主流平台销量榜首。线下方面，公

司持续优化河南直营门店网络布局，探索门店场景化改

造与高端会员服务，提升情感联结与品牌体验；省外商

超战区深化与山姆、开市客、天虹等标杆客户合作，推

进差异化产品策略，代表性产品黑金枣成功跻身山姆养

生滋补品类热门产品。通过实施深耕渠道发展战略，持

续优化全渠道布局。

品牌建设方面，夯实“红枣专家好想你”定位，根

据世界品牌实验室发布的 2025 年《中国 500 最具价值品
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牌》排行榜，公司品牌价值达到 207.72 亿元；520 品牌

日活动实现 1.6 亿次以上曝光，溯源短片《大地的礼物》

荣获第十三届 TopDigital 创新营销奖商业短片金奖。未

来公司将紧紧围绕十大经营战略稳步推进各项经营工

作：品牌端持续夯实“红枣专家好想你”核心定位，通

过创新营销策划、全媒体品牌传播、精细化会员运营等

举措落地深耕，持续强化品牌渗透力、沉淀核心用户，

赋能经营业绩稳步增长；

投资者交流问答：

1、2025 年及 2026 年第一季度分渠道的表现情况？

答：2025 年，公司实现营业收入 13.28 亿元，归母

净利润有了大幅提升。从业务口径看，公司电商、专卖、

商超渠道可以说是三足鼎立。2026 年一季度渠道结构保

持稳定，未来公司将继续围绕年节礼赠、健康休闲、食

药同源等消费场景，推动电商、专卖、商超等渠道协同

提升，不断拓宽消费触点，提升市场渗透率，实现全渠

道高质量发展。

2、从产品角度来看，2026 一季度增长核心贡献在

哪些品类？

答：2026 一季度增长的核心贡献主要来自去核枣、

去皮去核枣、三蒸三制枣、黑金枣、红枣芝麻丸等品类。

公司后续产品开发将继续聚焦红枣精深加工、功能化、

健康化方向推进产品研发与迭代。公司将持续孵化打造

爆款大单品，带动整体收入稳健增长。

3、2026 年利润如何预期？在主业和投资两端分别

有怎样的目标和规划？

答：根据 2025 年员工持股计划行权目标，2026 年

公司净利润（剔除鸣鸣很忙的投资收益及股份支付费用

影响）不低于 2000 万元。从 2026 年一季度看，公司营
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业收入和扣非净利润同比均实现增长，主业向好趋势积

极。主业端，公司将继续聚焦红枣+健康锁鲜食品，推动

去核枣、去皮去核枣、黑金枣等核心大单品；深化全渠

道布局，提升渠道运营效率；推进供应链降本和费用效

率提升；投资端，公司会审慎管理参股项目和金融资产，

鸣鸣很忙等投资收益存在公允价值波动，公司更强调主

业持续造血与投资价值管理的平衡，确保整体经营稳健、

风险可控。

4、山姆的表现一直都非常优秀，能够持续达成多品

项合作的原因？后续的推新是怎样的思路？

答： 山姆是公司重点深耕的高势能渠道之一，公司

能够持续推进多品项合作，核心在于双方消费人群和选

品标准较为匹配：山姆会员更关注品质稳定、健康属性、

家庭场景和供应链可靠性，而公司长期聚焦红枣专家定

位，具备红枣原料、加工工艺、质量管控和规模交付能

力；同时，公司已通过 BRCGS 等质量体系认证，并围绕

免洗枣、去核枣、去皮去核枣、低 GI 黑金枣等持续做产

品迭代。后续推新会坚持渠道需求+消费场景+技术储备

结合，围绕家庭健康、轻滋补、低负担、便捷食用等方

向，打造更适合会员店的高品质、大单品和差异化产品，

巩固渠道优势。

5、公司在零食量贩渠道发展情况如何？如何展望

2026 年量贩渠道的 sku 及月销体量？

答：在零食量贩渠道，公司正在持续优化产品结构，

包括加大深加工、高技术壁垒产品的供给，进一步提升

渠道盈利水平，最终实现“有量有质”的健康增长。量

贩零食渠道是重要增量渠道和消费者触达场景。公司将

围绕红枣休闲化、轻滋补、办公室零食、家庭分享装等

方向，以核心单品带动结构优化，提升动销质量和渠道
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复购。

6、后续分红如何规划？

答：公司始终重视股东回报和经营发展的平衡，坚

持以多种方式分享经营成果。2025 年度利润分配预案为

以扣除回购专用账户股份后的股本为基数，每 10 股派发

现金红利 6 元，现金分红金额约 2.65 亿元；2024 年度

公司也已实施每 10 股派发现金红利 10 元的方案，体现

了较强的回报意识。未来公司会严格按照法律法规与监

管要求，结合盈利水平、现金流状况、主业发展、投资

安排和监管要求，保持分红政策的连续性、稳定性和可

持续性。

7、胖东来的选品及月销情况？

答：胖东来渠道方面，总体看，公司在该类高势能

商超的选品逻辑，围绕“红枣专家”定位，匹配高品质、

健康化、家庭化和礼赠化消费场景，重点选择原枣、去

核枣、去皮去核枣、黑金枣、红枣芝麻丸等更能体现品

质和差异化的产品。

8、2025 年公司执行了重点产品清单，聚焦了高毛

利产品，2025 年和 2026 年一季度主业的利润表现是怎

样的？在聚焦高毛利产品的同时，如何兼顾量贩等性价

比渠道的拓展？

答： 2025 年归母净利润 8.66 亿元，主要受参股公

司公允价值变动等非经常性因素影响；2026 年一季度，

公司营业收入同比增长 23%，扣非归母净利润 3420 万元，

同比增长 17%，主业向好趋势更加明确。产品端，公司

将继续聚焦免洗枣、去核枣、去皮去核枣、黑金枣、红

枣芝麻丸等高价值产品；在量贩等性价比渠道，则通过

渠道专供规格、高周转单品、供应链降本和差异化定价

匹配渠道需求，避免简单低价竞争，实现全渠道健康发



6

注：公司严格遵守信息披露相关、规则与投资者进行交流，如涉及公司战略规划、

盈利预测等意向性目标，不能视为公司或管理层对公司业绩的保证或承诺，敬请

广大投资者注意投资风险。

展。

9、当前的红枣成本处于怎样的水平，未来红枣成本

如何展望？公司当前的库存水平和采购策略是怎样的？

答：总体看，当前红枣原料市场仍呈现以质论价、

优果优价的特点，整个行业看，近年来产季受结转库存、

供需结构和天气变化影响，价格整体存在波动但供应相

对充足。公司会坚持保安全、保质量、保供应、降成本、

创新升级的三保一降一创新供应链策略，结合年度销售

计划、渠道订单和产品结构动态采购，重点锁定高品质

核心原料，同时控制库存周转和资金效率，保障高端枣、

去核枣、黑金枣等重点产品稳定供应，提升资金使用效

率，通过规模化采购、精益化管理持续降低综合成本，

为公司稳健经营提供有力支撑。

附件清单（如有） 无
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