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宜华健康医疗股份有限公司 

2025 年度董事会工作报告 

宜华健康医疗股份有限公司全体股东： 

2025 年度，公司董事会全体成员按照《公司法》、《公司章程》、公司《董事

会议事规则》的要求，切实履行股东会赋予的董事会职责，严格执行股东会各项

决议，勤勉尽责地开展各项工作，积极推进董事会各项决议的实施，不断规范公

司法人治理结构，确保董事会科学决策和规范运作。现将 2025 年度董事会工作

报告如下： 

一、 2025 年度经营情况 

2025年，因国内外经济环境及公司自身资金紧张影响下，公司的医疗后勤服

务板块、医疗板块、养老板块受到不同程度的影响和冲击。面对公司流动资金紧

张、有息债务逾期等不利影响，公司董事会积极开展各项应对措施，严格按照制

定的目标计划，通过处置低效资产、加大应收款催收力度、加快推进医疗专业工

程进度等方式，加快资金回笼，确保公司正常经营。同时，加强对各个子公司的

管理，积极探索业务升级转型方向，降低资金运营成本，提振公司经营业绩。 

报告期内，公司实现营业收入 41,709.53 万元，同比下降 17.95%，实现归

属于上市公司股东的净利润-103,986.47 万元，同比减少 66.16%，实现扣除非经

常性损益后的归属于上市公司股东的净利润-98,536.70 万元，同比减少 77.91%。 

 二、董事会日常工作情况 

（一）报告期内公司董事会会议情况 

报告期内，公司董事会共召开 5次会议，会议的召开与表决程序均符合《公

司法》及《公司章程》等有关规定，公司董事会决议情况均及时登载在中国证监

会指定媒体，供投资者查阅。 

（二）董事会对股东会决议的执行情况 

报告期内，公司董事会召集并组织了 1次股东会，采用现场与网络投票相结
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合的方式，为广大投资者参加股东大会表决提供便利，切实保障中小投资者的参

与权和监督权。截至报告期末，各项股东会决议事项均已得到执行和实施。 

（三）董事会审计委员会履职情况 

审计委员会根据相关法律、法规和公司有关制度的规定，在年审注册会计师

进场前，审阅了公司提交的年度财务报告，并与公司财务负责人及会计师进行了

沟通、交流，协商确定了本年度财务报告审计工作的时间安排。 

审计过程中，公司审计委员会各委员与年审注册会计师就公司年度审计工作

过程的主要事项，进行了充分沟通。 

在年审注册会计师出具审计报告初稿后，公司审计委员会各委员审阅了财务

会计报表，形成了审议意见。在年审注册会计师出具审计报告正稿后，公司审计

委员会对公司财务会计报告、会计师事务所从事审计工作的总结报告、聘任会计

师事务所形成了决议并提交公司董事会。 

（四）信息披露工作与投资者关系管理工作  

2025 年，公司董事会严格遵守信息披露的有关规定，按信息披露格式指引

及其他信息披露的相关规定，完成了定期报告披露工作，并根据公司实际情况，

真实、准确、完整、及时发布会议决议、重大事项等临时公告，切实履行信息披

露义务，确保投资者及时了解公司重大事项，最大程度地保护投资者利益。 

同时，公司建立了畅通的投资者沟通渠道，通过专线电话、互动平台等方式，

与投资者沟通交流，并组织中小股东以网络投票方式参加公司年度股东会，保证

中小投资者参与公司的决策。 

三、2026 年经营计划 

2026年，公司董事会将结合公司中长期发展战略规划以及内外部环境，着重

提振公司经营业绩，寻找新的业务转型升级，维持公司可持续经营，具体如下： 

1、落实各子公司目标责任，提振公司经营业绩 

（1）医院运营板块：根据旗下各医院的经营核心指标，结合所在不同区域

特点和自身科室特色，制定2026年度经营规划，并据此给旗下各医院下发的目标
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责任书。充分发挥达孜赛勒康医疗行业平台的专业团队和管控经验，定期督导各

医院经营情况，派驻专业人员现场查摆问题和规划解决办法，加强成本管控，完

善学科建设，寻找互联网医院、线上诊疗等新的增收手段，加强与周边地区三甲

医院专家医生的合作，开展专家门诊，提升医院的品牌效应，提振公司经营业绩。 

（2）养老运营板块：推动亲和源轻重资产分离，探寻业务上的升级转型，

大力拓展旅居业务，盘活未入住房间的使用率，带动会员卡销售业务。同时应积

极拓展护理床位业务，通过拓展销售渠道等方式，提高护理床位入住率。 

（3）医疗后勤板块：最大限度地降低在管项目流失率及创新性的开展市场

开发工作。对于现有业务，全力稳定现场，加强团队建设，提升服务水平和服务

意识。积极与供应商进行和解，避免诉讼带来负面影响和账户冻结。同时，积极

开拓新业务，加强医院后勤服务与信息化平台建设的融合，加大对医院后勤服务

人员的培养力度，为他们提供更好的福利待遇，以提升医院后勤服务的水平与质

量，从而推动医院的可持续性发展。 

2、与各金融机构继续协商，推动债务重组，缓解经营压力和资金压力 

公司2026年继续与各金融机构保持协商，积极推动债务重组，取得债务本金

和利息的部分豁免和到期日顺延，妥善解决公司存在的债务压力，缓解公司经营

压力和资金压力。 

公司及董事会衷心感谢全体股东以及社会各界对公司的支持。2026年，公司

将全力克服困难，秉持对全体股东及相关各方负责的原则，化解公司存在风险，

为股东创造长期价值投资回报！ 

 

 

 

宜华健康医疗股份有限公司董事会 

                                          二〇二六年四月三十日 


