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沪深 300、中证 500 指数成分调整预测 

                        
 

报告要点： 

 

 中证指数成分股调整规则解读 

 

根据中证指数公司最新公布的指数编制方案，我们对已经发布的规则及历史

指数成分调整股调整结果验证作出解读。 

沪深 300指数和中证 500指数的样本空间包含满足一定条件的非 ST、*ST 沪

深 A 股和红筹企业发行的存托凭证。在指数调整时，根据股票的流动性排名

和市值排名选择调入和调出的股票池。需要注意的是，每一期调整的股票数

量均不超过总股票数量的 10%。接着，剔除财务亏损、财务造假、受证监会

处罚等问题公司的股票，优先保留满足条件的老样本股票。最后，由专家委

员会审核最终的调入和调出名单。 

 
 

 2023 年 6 月中证指数成分股调整预测 

 

我们预测晶科能源、中油资本、山西焦煤等九只股票将调整进入沪深 300 指

数；领益智造、金域医学、欧普康视等九只股票将调整出沪深 300 指数。 

首创证券、盛美上海、盛新锂能等五十只股票将调整进入中证 500 指数；潞

安环能、上海医药、招商轮船等五十只股票将调整出中证 500 指数。 

 

 基于中证指数成分股调整的选股策略 

  

单次开仓多头取得 5.1%的收益率，全年持仓 20 个交易日，年化收益率为

10.26%，夏普比率为 1.03，最大回撤为 3%，多空胜率达到 100%。详细的

分析结果和细节请参考相关报告《哈雷之约：基于指数成分股调整的选股策

略》。 
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1. 指数成分股调整预测 

随着公募基金规模的不断扩大，市场上跟踪沪深 300指数、中证 500指数和科创 50

指数的基金规模也持续增长。截至 2022年 10月，这些基金的规模分别达到了 1826

亿、739 亿和 890 亿，并且仍呈现上升趋势。根据中证指数公司最新发布的指数编

制方案，我们对沪深 300 和中证 500 的指数成分股调整名单进行预测，以探寻相关

投资机会。具体的指数编制规则如表 1 所示。 

表 1：沪深 300 指数和中证 500 指数编制规则解读 

  沪深 300指数 中证 500指数 

样本空间 

1.创业板和科创板证券：上市时间超过一

年  

2.非创业板、科创板证券：上市时间超过

一个季度，除非该证券自上市以来日均总

市值排在前 30 位 

3.非 ST、*ST 、摘帽未满三个月沪深 A

股和红筹企业发行的存托凭证组成 

1.创业板和科创板证券：上市时间超过一年  

2.非创业板、科创板证券：上市时间超过一个季

度，除非该证券自上市以来日均总市值排在前 30 

位 

3.非 ST、*ST 、摘帽未满三个月沪深 A股和红筹

企业发行的存托凭证组成 

4.剔除沪深 300指数成分和近一年内日均市值排名

前 300位股票 

流动性排名 

1.计算过去一年日均总市值和日均成交额 

2.按日均成交额排序，剔除日均成交额在

后 50%的股票，原沪深 300成分股排在前

60%即可 

1.计算过去一年日均总市值和日均成交额 

2.按日均成交额排序，剔除日均成交额在后 20%的

股票 

市值排名 

1.按日均成交额剔除后的股票从大到小排

名 

2.排名在前 240名的新样本候选成分股优

先进入沪深 300指数成分股池 

3.排名在前 360名的旧样本指数成分股优

先保留沪深 300指数成分股池 

4.每一期的调整股票数据量不超过 30只 

1.按日均成交额剔除后的股票从大到小排名 

2.排名在前 400名的新样本候选成分股优先进入中

证 500指数成分股池 

3.排名在前 600名的旧样本指数成分股优先保留中

证 500指数成分股池 

4.每一期的调整股票数据量不超过 50只 

剔除相关问题

公司 

1.剔除财务亏损股票 

2.剔除财务造假股票 

3.剔除受证监会处罚的股票 

1.剔除财务亏损股票 

2.剔除财务造假股票 

3.剔除受证监会处罚的股票 

最终确认 

1.优先剔除不在样本空间的老样本股票 

2.优先剔除成交金额在后 40%的老样本股

票 

3.优先剔除排名 300以后但是违规的老样

本股票 

4.专家委员会审核最后调入、调出名单 

1.优先剔除不在样本空间的老样本股票 

2.优先剔除成交金额在后 20%的老样本股票 

3.优先剔除排名 500以后但是违规的老样本股票 

4.专家委员会审核最后调入、调出名单 

 

资料来源：Wind，国元证券研究所 

 

长期以来，跟踪相关指数的被动型指数型基金的规模呈现明显的增长趋势。截至目

前，沪深 300 被动指数型基金的规模已超过 1800 亿，而中证 500 被动指数型基金

的规模达到 739 亿。 

图 1：沪深 300 指数相关基金规模统计（单位：亿元）  图 2：中证 500 指数相关基金规模统计（单位：亿元） 

 

 

 
资料来源：Wind，国元证券研究所  资料来源：Wind，国元证券研究所 
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1.1 沪深 300 成分股调整预测 

根据如上指数编制方案，我们预测晶科能源、中油资本、山西焦煤等九只股票将调

整进入沪深 300 指数，领益智造、金域医学、欧普康视等九只股票将调整出沪深

300 指数。值得关注的是，2022 年 12 月调整沪深 300 指数成分股时部分股票符合

定量条件，但是最后没有被作为沪深 300 指数成分股调入，于是乎本期我们也将符

合定量条件的酒企不纳入指数成分股。 

表 2：沪深 300 成分股预测（单位:亿元） 

预计调入 预计调出 

股票名称 股票代码 日均市值 日均成交额 股票名称 股票代码 日均市值 日均成交额 

晶科能源 688223.SH 634.50 70.12 领益智造 002600.SZ 360.34 26.38 

中油资本 000617.SZ 693.40 69.76 金域医学 603882.SH 357.78 28.97 

山西焦煤 000983.SZ 548.91 90.82 欧普康视 300595.SZ 348.95 51.20 

招商轮船 601872.SH 545.81 61.29 世纪华通 002602.SZ 334.12 47.69 

东方电气 600875.SH 537.51 62.82 玲珑轮胎 601966.SH 320.49 30.27 

锦江酒店 600754.SH 523.89 35.35 健帆生物 300529.SZ 316.84 21.39 

潞安环能 601699.SH 516.55 59.93 石头科技 688169.SH 309.42 26.92 

上海医药 601607.SH 514.83 37.53 大族激光 002008.SZ 304.73 73.12 

爱旭股份 600732.SH 505.47 100.63 苏泊尔 002032.SZ 407.05 7.44 
 

资料来源：Wind，国元证券研究所 

 

从行业分布的角度来看，我们可以发现预测调入沪深 300 指数的股票主要分布在电

力新能源、非银金融、煤炭和交运等行业，而从大板块的角度来看，这些股票主要

集中在中游制造业上。相比之下，预测调出沪深 300 指数的股票主要分布在医药、

电子和传媒等行业。 

图 3：沪深 300 指数成分调整股票行业分布 

 

资料来源：Wind，国元证券研究所 
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1.2 中证 500 成分股调整预测 

我们预测首创证券、盛美上海、盛新锂能等五十只股票将调整进入中证 500 指数；

潞安环能、上海医药、招商轮船等五十只股票将调整出中证 500 指数。 

表 3：中证 500 成分股预测（单位:亿元） 

预计调入 预计调出 

股票名称 股票代码 日均市值 日均成交额 股票名称 股票代码 日均市值 日均成交额 

首创证券 601136.SH 439.62 86.79 潞安环能 601699.SH 545.81 61.29 

盛美上海 688082.SH 410.28 21.41 上海医药 601607.SH 516.55 59.93 

盛新锂能 002240.SZ 409.07 118.11 招商轮船 601872.SH 514.83 37.53 

苏泊尔 002032.SZ 407.05 7.44 中远海能 600026.SH 481.32 88.89 

中复神鹰 688295.SH 376.87 11.94 珀莱雅 603605.SH 468.92 27.18 

神火股份 000933.SZ 360.82 89.77 国联股份 603613.SH 465.30 43.19 

领益智造 002600.SZ 360.34 26.38 云天化 600096.SH 444.00 149.63 

金域医学 603882.SH 357.78 28.97 西部超导 688122.SH 448.93 40.36 

思瑞浦 688536.SH 357.41 27.59 以岭药业 002603.SZ 470.48 212.27 

中国长城 000066.SZ 353.34 73.47 派能科技 688063.SH 496.51 102.60 

欧普康视 300595.SZ 348.95 51.20 石英股份 603688.SH 447.17 76.30 

纳芯微 688052.SH 338.43 24.77 华润三九 000999.SZ 457.18 46.22 

世纪华通 002602.SZ 334.12 47.69 东方电缆 603606.SH 450.81 73.89 

润泽科技 300442.SZ 332.65 8.44 安井食品 603345.SH 449.20 42.51 

玲珑轮胎 601966.SH 320.49 30.27 南极电商 002127.SZ 120.18 22.00 

健帆生物 300529.SZ 316.84 21.39 山鹰国际 600567.SH 119.48 6.05 

爱玛科技 603529.SH 311.98 24.72 普利制药 300630.SZ 119.01 16.01 

奥特维 688516.SH 311.48 26.37 中天金融 000540.SZ 107.11 15.41 

石头科技 688169.SH 309.42 26.92 外高桥 600648.SH 117.34 6.55 

拓荆科技 688072.SH 306.71 39.74 荣盛发展 002146.SZ 107.68 12.48 

鹏辉能源 300438.SZ 306.97 92.21 首开股份 600376.SH 129.63 9.62 

大族激光 002008.SZ 304.73 73.12 青岛银行 002948.SZ 120.55 7.00 

南网储能 600995.SH 303.37 19.29 星网锐捷 002396.SZ 125.32 26.72 

坚朗五金 002791.SZ 297.40 29.66 金科股份 000656.SZ 122.84 34.06 

坤彩科技 603826.SH 271.86 9.09 天融信 002212.SZ 124.23 25.26 

沪电股份 002463.SZ 270.29 72.70 南京高科 600064.SH 121.54 10.59 

东方日升 300118.SZ 270.46 108.57 良品铺子 603719.SH 123.64 12.43 

亚钾国际 000893.SZ 268.55 29.11 康泰医学 300869.SZ 104.74 17.34 

厦钨新能 688778.SH 266.36 22.69 爱施德 002416.SZ 114.24 9.15 

双良节能 600481.SH 264.21 44.42 万里扬 002434.SZ 115.42 19.82 

华秦科技 688281.SH 263.96 9.68 海新能科 300072.SZ 103.65 9.20 

浙江建投 002761.SZ 263.80 73.26 虹软科技 688088.SH 112.15 18.65 

南网科技 688248.SH 259.00 27.81 宁波华翔 002048.SZ 119.36 11.14 

菲利华 300395.SZ 258.03 29.57 万达信息 300168.SZ 119.11 22.34 

九安医疗 002432.SZ 256.71 153.95 中南建设 000961.SZ 96.59 18.72 
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东阿阿胶 000423.SZ 256.34 24.39 广深铁路 601333.SH 122.41 8.62 

诺唯赞 688105.SH 254.29 12.51 鸿达兴业 002002.SZ 104.16 24.38 

蓝晓科技 300487.SZ 253.53 21.85 奥瑞金 002701.SZ 127.50 7.75 

百克生物 688276.SH 250.86 9.73 生物股份 600201.SH 106.07 19.58 

湘电股份 600416.SH 249.50 33.46 重庆燃气 600917.SH 123.78 4.24 

科士达 002518.SZ 248.56 77.74 佳都科技 600728.SH 114.87 16.01 

电投产融 000958.SZ 244.02 8.84 东风汽车 600006.SH 124.50 28.90 

浙江鼎力 603338.SH 242.23 23.32 酒钢宏兴 600307.SH 109.15 6.40 

深桑达 A 000032.SZ 241.07 77.31 天邦食品 002124.SZ 120.02 39.72 

华峰测控 688200.SH 240.78 27.48 中储股份 600787.SH 117.45 14.35 

江苏国信 002608.SZ 239.84 5.10 诚志股份 000990.SZ 119.99 9.06 

鄂尔多斯 600295.SH 237.24 17.55 浙江医药 600216.SH 125.91 22.58 

金力永磁 300748.SZ 236.82 36.77 九阳股份 002242.SZ 128.29 10.22 

大金重工 002487.SZ 235.92 91.66 迈克生物 300463.SZ 115.01 17.24 

福能股份 600483.SH 235.75 17.19 劲嘉股份 002191.SZ 123.08 25.91 
 

资料来源：Wind，国元证券研究所 

从行业分布的角度来看，预测调入沪深 300 指数的股票主要分布在医药、电力及公

共事业、电力设备及新能源和基础化工等行业上，而从大板块的角度来看，这些股

票主要集中在中游制造和周期板块。相比之下，预测调出沪深 300 指数的股票主要

分布在房地产、计算机及交通运输、食品饮料等行业。 

图 4：中证 500 指数成分调整股票行业分布 

 

资料来源：Wind，国元证券研究所 

 

 

2. 风险提示 

本文基于客观数据进行分析，市场行情、基金产品情况可能发生变化，本文数据仅

供参考，不构成投资建议。 
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