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投资建议 

◼ 需求持续复苏，斜率环比下降。4 月社零总额同增 18.4%，环比上升 7.8pct，低基数效应显现；除汽车以外社零
同增 16.5%，环比上升 6.0pct，增幅稍弱。结构上看，餐饮收入表现突出，4 月同增 43.8%，明显优于商品零售
且修复进度加快。尽管方向上消费需求依然保持复苏，但社零两年复合增速从 3 月的 3.3%降至 2.6%，修复斜率
降低，居民消费需求还有提振空间。 

◼ 基数效应显现，关注真实修复。以 21 年为基础计算真实修复情况，1-4 月多数行业销售已达 21 年同期水平，餐
饮服务表现最为突出（117%），烟酒食品等必选品延续增长（110-120%），可选品中珠宝/服装/化妆品也接近 110%，
但金额较大的家电/汽车/通讯器材基本持平（约 100%），地产链的家具（90%）、建材装潢（89%）则仍待修复。 

◼ 板块继续回调，机会正在酝酿。4 月大消费板块延续下行趋势，反映修复斜率下行的事实。短期来看，消费复苏
方向明确，但可能需要修正预期，重点关注例如 618、端午以及中秋国庆等消费旺季的表现。公募基金大消费板
块 23Q1 持仓占比 23.0%，其中食品饮料占比 16.1%，超配 7.6pct，但其他消费行业延续低配，反映出机构对确
定性的重视相对高于对疫后复苏弹性的追求。中长期看，关注后疫情时代趋势变化，消费板块风格变化利好高股
息、需求确定的价值标的。需求增速中枢调整或带来估值水平调整，等待风险收益比重归均衡，机会也在下跌中
酝酿而生。行业配置上，业绩确定性和持续性更重要，关注结构性机会，高端白酒/乳制品/家电龙头/体育服饰。 

行情回顾 

◼ 涨跌幅：上周各行业多数下跌，传媒（-5.6%）、农林牧渔（-2.6%）、商贸零售（-2.6%）板块跌幅居前。 

◼ 成交额：大消费行业整体日均成交额 1,673.2 亿元，周环比下跌 20.5%，占 A 股整体日均成交额的 19.4%。 

交易动态 

◼ A 股流动性跟踪：资金流出增大。股权融资-378.9 亿元；股东增持-80.5亿元; 新发基金+50.6 亿元; 融资资金+52.3
亿元; 陆港通资金-113.2 亿元。 

◼ 主力资金流动：上周各行业大部分呈现主力资金净流出状态，传媒、商贸零售、农林牧渔板块主力资金净流出金
额居前。贵州茅台（食品饮料）、三七互娱（传媒）、国联股份（商贸零售）主力资金净流入金额居前。 

◼ 北向资金流动：上周北向资金流动大多净流出，其中食品饮料、家用电器、社会服务净流出额居前。三花智控（家
用电器）、昆仑万维（传媒）、珀莱雅（美容护理）北向资金净流入金额居前。 

◼ 南向资金流动：上周传媒、社会服务、纺织服饰行业南向资金净流入居前。腾讯控股（传媒）、快手-W（传媒）、
维达国际（美容护理）南向资金净流入金额居前。 

◼ 市场情绪：融资交易占比 7.3%（上期为 7.5%）；沪市换手率 0.6%（上期为 0.8%），深市换手率 1.6%（上期为
1.7%）。 

◼ 基金仓位：偏股混合型基金估算仓位 75.6%（上周 76.4%），灵活配置型基金估算仓位 60.9%（上周 61.8%）。 

◼ 热点题材：智能音箱、空气能热泵、白色家电、鸡产业、白酒。 

风险提示 

◼ 疫情反复风险、居民消费意愿不足风险、市场波动风险 
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1、市场观点：复苏仍在路上，机会继续酝酿 

需求持续复苏，斜率环比下降。4 月社零总额同增 18.4%，环比上升 7.8pct，低基数效应
显现；除汽车以外社零同增 16.5%，环比上升 6.0pct，增幅稍弱。结构上看，餐饮收入表
现突出，4 月同增 43.8%，明显优于商品零售且修复进度加快。尽管方向上消费需求依然
保持复苏，但社零两年复合增速从 3 月的 3.3%降至 2.6%，修复斜率降低，居民消费需
求还有提振空间。 

图表1：社零月度同比（%）  图表2：除汽车以外社零月度同比（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

基数效应显现，关注真实修复。由于 22年基数波动可能影响同比增速判断，以 21年为基
础更能体现真实修复情况。 

分板块看修复进度，今年 1-4 月多数行业终端销售已经达到 21 年同期水平，餐饮服务表
现最为突出（117%），烟酒食品等必选品延续增长（110-120%），可选品中珠宝、服装、化
妆品也接近 110%，但金额较大的家电、汽车、通讯器材基本持平（约 100%），地产链的家
具（90%）、建材装潢（89%）则仍待修复。 

图表3：限额以上社零对比 2021 年水平（%） 

 
来源：Wind，国金证券研究所 

 

板块继续回调，机会正在酝酿。4 月大消费板块延续 3 月的下行趋势，回调依然明显，反
映修复斜率下行的事实。短期来看，消费复苏方向依然明确，但随着斜率放缓可能需要修
正预期，低基数期来临增速中枢可能上升，重点关注例如 618、端午以及中秋国庆等消费
旺季的表现。 

公募基金大消费板块 23Q1 持仓占比 23.0%，接近十年平均水平。食品饮料占比 16.1%，
相较大盘超配 7.6pct，但其他消费行业延续低配，反映出机构对确定性的重视相对高于对
疫后复苏弹性的追求。中长期看，建议关注后疫情时代的趋势性变化，消费板块风格变化
可能利好高股息、需求确定的价值标的。未来需求增速的中枢性调整势必带来估值水平的
调整，等待风险收益比重归均衡，机会也会在下跌中酝酿而生。 
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行业配置上，23Q2 开始业绩确定性和持续性更重要，关注结构性机会，优选高端白酒、
乳制品、家电龙头、体育服饰。 

图表4：社零增速中枢调整（%）  图表5：公募基金大消费板块超配比例（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

2、行情回顾 

2.1、板块涨跌幅 

上周（2023/5/15-2023/5/19）上证指数收报 3,283.5 点，上涨 0.3%；深证成指收报 11,091.4
点，上涨 0.8%；创业板指收报 2,278.6 点，上涨 1.2%；科创 50 收报 1,040.2 点，上涨
2.6%。 

从主要消费大盘指数看，表现弱于市场。中证 800 消费指数收报 19,885.6 点，下跌 1.2%；
中证 800 可选指数收报 5,196.9 点，下降 0.3%。 

图表6：A 股大盘涨跌幅（%）  图表7：主要消费指数涨跌幅（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算）  来源：Wind，国金证券研究所（注：涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算） 

 

分大消费一级行业看，上周各行业多数下跌，传媒（-5.6%）、农林牧渔（-2.6%）、商贸
零售（-2.6%）板块跌幅居前。 
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图表8：A 股大消费一级行业涨跌幅（%） 

单日涨跌幅 食品饮料 家用电器 纺织服饰 轻工制造 美容护理 传媒 社会服务 商贸零售 农林牧渔 

2023/5/15 0.9% 1.0% -1.2% 0.9% 0.7% -1.9% 1.2% 0.1% -0.4% 

2023/5/16 -0.9% -1.4% -1.6% -1.4% -0.1% -4.3% -2.4% -2.2% -0.4% 

2023/5/17 -0.8% 0.1% 0.4% -0.1% -1.1% 0.2% -0.1% 0.4% 0.1% 

2023/5/18 -0.6% 0.7% 0.0% 0.0% -0.8% 2.8% 0.0% -0.1% -2.1% 

2023/5/19 1.2% 1.4% -0.1% 0.2% 1.2% -2.5% 0.2% -0.9% 0.2% 

本周涨跌幅 -0.2% 1.7% -2.6% -0.3% -0.1% -5.6% -1.1% -2.6% -2.6% 

本月涨跌幅 -3.2% -2.9% 0.3% -1.2% -3.6% -8.1% -4.6% -6.5% -5.3% 

年初至今涨跌幅 -5.0% 6.8% 3.4% -2.5% -9.8% 39.4% -7.9% -16.7% -7.6% 

来源：Wind，国金证券研究所（注：日涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算） 

 

2.2、板块成交额 

上周（2023/5/15-2023/5/19）A 股成交额有所上升。两市日均成交额 8,627.5 亿元，周环
比下降 15.8%。 

其中大消费行业整体日均成交额 1,673.2 亿元，周环比下跌 20.5%，占 A 股整体日均成交
额的 19.4%。 

图表9：A 股成交额统计（亿元，%） 

 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

分大消费一级行业看，行业间出现分化。传媒（783.2 亿元）、食品饮料（211.4 亿元）、
商贸零售（166.6 亿元）板块日均成交额居前，传媒（-28.0%）、社会服务（-23.6%）、商
贸零售（-21.6%）板块成交额周环比跌幅居前。 
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图表10：A 股大消费一级行业成交额统计（亿元，%） 

 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

3、板块估值 

3.1、A 股大盘估值 

截至 2023 年 5 月 19 日，A 股整体 PE 为 18.0，处于历史 50.8%的分位水平；沪深 300
指数 PE 为 12.9，处于历史 44.0%的水平。 

当前 A 股整体风险溢价为 2.8%，处于 2015 年以来 77.7%的分位水平。 

聚焦大消费行业，中证 800 消费 PE 为 28.8，处于历史 42.4%的水平；中证 800 可选指
数 PE 为 20.0，处于历史 44.3%的水平。 

图表11：Wind 全 A 指数 PE 估值水平  图表12：沪深 300 指数 PE 估值水平 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年至今）  来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年至今） 
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图表13：A 股风险溢价 

 

来源： Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

图表14：中证 800 消费指数 PE 估值水平  图表15：中证 800 可选指数 PE 估值水平 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今）  来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 
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3.2、大消费行业估值 

图表16：A 股大消费一级行业 PE 估值 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

图表17：A 股大消费一级行业 PE-ROE 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

4、资金流动 

4.1、A 股流动性跟踪 

图表18：A 股流动性跟踪 

资金来源 资金类型 本周净流入 上周净流入 变动 

产业资本 

 

股权融资 -378.9 -211.4 -167.6  

重要股东增减持 -80.5 -53.2 -27.4  

机构投资者 新发基金规模 50.6 8.5 42.1  

杠杆资金 融资买入 52.3 7.3 45.0  

境外资金 陆港通-港股通 -113.2 99.6 -212.8  

来源：Wind，国金证券研究所 
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4.2、主力资金流动 

从 A 股大消费一级行业看，上周各行业大部分呈现主力资金净流出状态，传媒（-164.5
亿元）、商贸零售（-31.4 亿元）、农林牧渔（-26.3 亿元）板块主力资金净流出金额居前；
农林牧渔（-5.9%）、纺织服饰（-4.3%）、社会服务（-4.3%）板块主力资金交易额占比较
高。 

图表19：本周主力净流入额排名（亿元）  图表20：本周主力净流入率排名（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

从 A 股大消费个股看，上周贵州茅台（食品饮料，5.5 亿元）、三七互娱（传媒，4.6 亿元）、
国联股份（商贸零售，2.7 亿元）主力资金净流入金额居前；龙大美食（食品饮料，22.4%）、
滨海能源（轻工制造，16.9%）、裕同科技（轻工制造，14.2%）主力资金净流入率居前。 

图表21：本周 A 股大消费个股主力资金流动排名 

主力净流入额 TOP15（亿元） 主力净流入率 TOP15（%） 

排序 公司名称 所属行业 本周主力净流入额 排序 公司名称 所属行业 主力净流入率 

1 贵州茅台 食品饮料 5.5 1 龙大美食 食品饮料 22.4% 

2 三七互娱 传媒 4.6 2 滨海能源 轻工制造 16.9% 

3 国联股份 商贸零售 2.7 3 裕同科技 轻工制造 14.2% 

4 三花智控 家用电器 2.3 4 悦心健康 轻工制造 14.0% 

5 C 德尔玛 家用电器 1.3 5 江苏阳光 纺织服饰 14.0% 

6 承德露露 食品饮料 1.1 6 *ST 美谷 美容护理 13.9% 

7 凯淳股份 商贸零售 1.1 7 日播时尚 纺织服饰 13.9% 

8 *ST 正邦 农林牧渔 0.8 8 雅艺科技 轻工制造 13.4% 

9 海尔智家 家用电器 0.7 9 爱仕达 家用电器 11.6% 

10 行动教育 社会服务 0.6 10 C 德尔玛 家用电器 11.1% 

11 龙大美食 食品饮料 0.6 11 青岛食品 食品饮料 11.0% 

12 裕同科技 轻工制造 0.6 12 金新农 农林牧渔 10.1% 

13 桂发祥 食品饮料 0.6 13 *ST 正邦 农林牧渔 9.7% 

14 恺英网络 传媒 0.6 14 申联生物 农林牧渔 8.8% 

15 皇氏集团 食品饮料 0.6 15 奥佳华 家用电器 8.8% 

来源：Wind，国金证券研究所 
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4.3、南北向资金流动 

4.3.1、北向资金 

从 A 股大消费一级行业看，上周北向资金流动大多净流出，其中食品饮料（-24.0 亿元）、
家用电器（-6.5 亿元）、社会服务（-1.9 亿元）净流出额居前。美容护理（3.3%）、食品
饮料（2.3%）、家用电器（1.1%）、轻工制造（0.5%）板块北向资金交易额占比较高。 

图表22：A 股消费行业本周北向资金净流入（亿元）  图表23：A 股消费行业本周北向资金成交额占比（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

截至 2023 年 5 月 19 日，北向资金持股总市值较高的一级消费行业为食品饮料（3242.5
亿元）、家用电器（1382.7 亿元）、传媒（566.3 亿元）；持股比例较高的一级消费行业为
家用电器（9.4%）、食品饮料（5.6%）、美容护理（4.8%）。 

图表24：A 股消费行业北向资金持股总市值（亿元）  图表25：A 股消费行业北向资金持股比例（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

从 A 股大消费个股看，上周三花智控（家用电器，12.4 亿元）、昆仑万维（传媒，7.0 亿
元）、珀莱雅（美容护理，3.7 亿元）北向资金净流入金额居前；贵州茅台（食品饮料，-24.5
亿元）、海天味业（食品饮料，-14.7 亿元）、中国中免（商贸零售，-14.4 亿元）北向资金
净流出金额居前。 
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图表26：A 股大消费个股北向资金流动排名 

资金净流入 TOP15（亿元） 资金净流出 TOP15（亿元） 

序号 公司名称 所属行业 资金净流入 序号 公司名称 所属行业 资金净流出 

1 三花智控 家用电器 12.4 1 贵州茅台 食品饮料 -24.5 

2 昆仑万维 传媒 7.0 2 海天味业 食品饮料 -14.7 

3 珀莱雅 美容护理 3.7 3 中国中免 商贸零售 -14.4 

4 华测检测 社会服务 2.8 4 美的集团 家用电器 -13.5 

5 三七互娱 传媒 2.7 5 分众传媒 传媒 -10.3 

6 吉比特 传媒 1.8 6 五粮液 食品饮料 -9.0 

7 苏泊尔 家用电器 1.6 7 牧原股份 农林牧渔 -6.2 

8 安井食品 食品饮料 1.2 8 伊利股份 食品饮料 -5.5 

9 完美世界 传媒 1.2 9 山西汾酒 食品饮料 -3.3 

10 恺英网络 传媒 1.1 10 海尔智家 家用电器 -2.5 

11 海信视像 家用电器 1.1 11 国联股份 商贸零售 -2.5 

12 洽洽食品 食品饮料 1.0 12 万达电影 传媒 -2.1 

13 游族网络 传媒 1.0 13 索菲亚 轻工制造 -1.8 

14 巨人网络 传媒 0.9 14 芒果超媒 传媒 -1.5 

15 东鹏饮料 食品饮料 0.7 15 重庆啤酒 食品饮料 -1.4 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

截至 2023 年 5 月 19 日，北向资金持股总市值较高的 A 股消费个股为贵州茅台（食品饮
料，1519 亿元）、美的集团（家用电器，720 亿元）、五粮液（食品饮料，456 亿元）；北
向资金持股比例较高的 A 股消费个股为珀莱雅（美容护理，22.6%）、洽洽食品（食品饮
料，20.4%）、分众传媒（传媒，19.5%）。 

图表27：A 股大消费个股北向资金持股排名 

总持股市值 TOP15（亿元） 持股比例 TOP15（%） 

序号 公司名称 所属行业 持股市值 序号 公司名称 所属行业 持股比例 

1 贵州茅台 食品饮料 1519 1 珀莱雅 美容护理 22.6% 

2 美的集团 家用电器 720 2 洽洽食品 食品饮料 20.4% 

3 五粮液 食品饮料 456 3 分众传媒 传媒 19.5% 

4 伊利股份 食品饮料 311 4 美的集团 家用电器 18.4% 

5 中国中免 商贸零售 301 5 三花智控 家用电器 17.8% 

6 格力电器 家用电器 205 6 伊利股份 食品饮料 16.5% 

7 海天味业 食品饮料 203 7 索菲亚 轻工制造 13.7% 

8 分众传媒 传媒 188 8 华测检测 社会服务 12.9% 

9 三花智控 家用电器 164 9 吉比特 传媒 12.3% 

10 海尔智家 家用电器 152 10 中国中免 商贸零售 11.4% 

11 泸州老窖 食品饮料 130 11 豪悦护理 美容护理 10.8% 

12 珀莱雅 美容护理 105 12 海尔智家 家用电器 10.7% 

13 山西汾酒 食品饮料 87 13 格力电器 家用电器 10.4% 

14 洋河股份 食品饮料 65 14 完美世界 传媒 10.2% 

15 牧原股份 农林牧渔 63 15 苏泊尔 家用电器 9.5% 

来源：Wind，国金证券研究所 
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4.3.2、南向资金 

从港股大消费一级行业看，上周传媒（38.7 亿元）、社会服务（4.4 亿元）、纺织服饰（3.8
亿元）行业南向资金净流入居前。 

截至2023年5月19日，南向资金持股总市值较高的一级消费行业为传媒（3599.5亿元）、
社会服务（1288.7 亿元）、纺织服饰（587.4 亿元）。 

图表28：港股消费行业本周南向资金净流入（亿元）  图表29：港股消费行业南向资金持股市值（亿元） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类）  来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 

 

从港股大消费个股看，上周腾讯控股（传媒，45.2亿元）、快手-W（传媒，4.6 亿元）、维
达国际（美容护理，0.4 亿元）南向资金净流入金额居前；美团-W（社会服务，-16.3 亿
元）、华润啤酒（食品饮料，-14.6 亿元）、安踏体育（纺织服饰，-12.8 亿元）南向资金
净流出金额居前。 

图表30：港股大消费个股南向资金流动排名 

资金净流入 TOP15（亿元） 资金净流出 TOP15（亿元） 

序号 公司名称 所属行业 资金净流入 序号 公司名称 所属行业 资金净流出 

1 腾讯控股 传媒 45.2 1 美团-W 社会服务 -16.3 

2 快手-W 传媒 4.6 2 华润啤酒 食品饮料 -14.6 

3 维达国际 美容护理 0.4 3 安踏体育 纺织服饰 -12.8 

4 理文造纸 轻工制造 0.3 4 李宁 纺织服饰 -10.6 

5 同程旅行 社会服务 0.2 5 创维集团 家用电器 -6.5 

6 恒安国际 美容护理 0.2 6 青岛啤酒股份 食品饮料 -4.7 

7 达利食品 食品饮料 0.1 7 敏华控股 轻工制造 -4.4 

8 新华文轩 传媒 0.1 8 泡泡玛特 轻工制造 -4.4 

9 荣晖国际 商贸零售 0.1 9 东方甄选 社会服务 -3.0 

10 中国利郎 纺织服饰 0.1 10 九毛九 社会服务 -2.9 

11 JS 环球生活 家用电器 0.0 11 申洲国际 纺织服饰 -2.5 

12 海昌海洋公园 社会服务 0.0 12 阿里影业 传媒 -2.2 

13 朝云集团 美容护理 0.0 13 阅文集团 传媒 -1.7 

14 祖龙娱乐 传媒 0.0 14 波司登 纺织服饰 -1.7 

15 中粮家佳康 食品饮料 0.0 15 海底捞 社会服务 -1.7 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 

截至 2023 年 5 月 19 日，南向资金持股总市值较高的港股消费个股为腾讯控股（传媒，
3175亿元）、美团-W（社会服务，927 亿元）、快手-W（传媒，268 亿元）；南向资金持股
比例较高的港股消费个股为国美零售（商贸零售，47.9%）、晨鸣纸业（轻工制造，38.4%）、
希望教育（社会服务，35.4%）。 
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图表31：港股大消费个股南向资金持股排名 

总持股市值 TOP15（亿元） 持股比例 TOP15（%） 

序号 公司名称 所属行业 持股市值 序号 公司名称 所属行业 持股比例 

1 腾讯控股 传媒 3175 1 国美零售 商贸零售 47.9% 

2 美团-W 社会服务 927 2 晨鸣纸业 轻工制造 38.4% 

3 快手-W 传媒 268 3 希望教育 社会服务 35.4% 

4 华润啤酒 食品饮料 228 4 新华文轩 传媒 29.0% 

5 李宁 纺织服饰 220 5 红星美凯龙 商贸零售 27.3% 

6 安踏体育 纺织服饰 218 6 枫叶教育 社会服务 27.1% 

7 青岛啤酒股份 食品饮料 120 7 东方甄选 社会服务 26.2% 

8 东方甄选 社会服务 62 8 中粮家佳康 食品饮料 25.9% 

9 阅文集团 传媒 49 9 中粮家佳康 食品饮料 25.9% 

10 泡泡玛特 轻工制造 45 10 青岛啤酒股份 食品饮料 25.1% 

11 海底捞 社会服务 44 11 心动公司 传媒 24.7% 

12 特步国际 纺织服饰 42 12 阜博集团 传媒 23.9% 

13 九毛九 社会服务 41 13 微盟集团 传媒 23.9% 

14 海尔智家 家用电器 41 14 阿里影业 传媒 23.3% 

15 波司登 纺织服饰 39 15 拉夏贝尔 纺织服饰 23.1% 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 

 

5、交易动态 

5.1、市场情绪 

本周 A 股融资交易占比 7.3%（上期为 7.5%）。 

本周偏股混合型基金估算仓位 75.6%（上周 76.4%），灵活配置型基金估算仓位 60.9%（上
周 61.8%）。 

本周沪市换手率 0.6%（上期为 0.8%），深市换手率 1.6%（上期为 1.7%）。 

图表32：A 股融资交易占比（%）  图表33：开放式基金持仓水平 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 
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图表34：沪市日度换手率  图表35：深市日度换手率 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

5.2、热点题材 

图表36：A 股大消费热点题材（截至 2023/5/19） 

排序 名称 5 日涨跌幅 排序 名称 10 日涨跌幅 排序 名称 20 日涨跌幅 

1 智能音箱  4.4% 1 智能音箱 9.5% 1 K-12 教育 1.9% 

2 空气能热泵 3.5% 2 白色家电 2.0% 2 文化传媒 1.1% 

3 白色家电 3.3% 3 空气能热泵 1.7% 3 空气能热泵 0.6% 

4 鸡产业 0.8% 4 家用轻工 -0.6% 4 网络游戏 0.4% 

5 白酒 0.4% 5 ChatGPT -0.6% 5 虚拟人 0.4% 

来源：国金证券研究所 

 

5.3、异动个股 

5.3.1、连续上涨 

图表37：A 股大消费连续上涨个股（截至 2023/5/19） 

排序 公司名称 所属一级行业 所属二级行业 累计涨幅 连涨天数 

1 日播时尚 纺织服饰 服装家纺 46.4% 4 

2 九联科技 家用电器 黑色家电 25.3% 3 

3 名臣健康 美容护理 个护用品 21.7% 3 

4 *ST 正邦 农林牧渔 养殖业 21.4% 4 

5 倍轻松 家用电器 小家电 20.7% 7 

6 五芳斋 食品饮料 食品加工 16.6% 7 

7 万辰生物 农林牧渔 种植业 13.1% 4 

8 *ST 全新 商贸零售 一般零售 12.9% 4 

9 鸿博股份 轻工制造 包装印刷 12.5% 3 

10 汉宇集团 家用电器 家电零部件Ⅱ 11.6% 3 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

5.3.2、短线强势 

短线强势，指收盘价（复权）连续 5 个交易日在 5、10、20 日均线之上。 
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图表38：A 股大消费短线强势个股（截至 2023/5/19） 

代码 名称 一级行业 二级行业 代码 名称 一级行业 二级行业 

300280.SZ 紫天科技 传媒 广告营销 300883.SZ 龙利得 轻工制造 包装印刷 

603958.SH 哈森股份 纺织服饰 服装家纺 301296.SZ 新巨丰 轻工制造 包装印刷 

300952.SZ 恒辉安防 纺织服饰 服装家纺 603615.SH 茶花股份 轻工制造 家居用品 

603196.SH 日播时尚 纺织服饰 服装家纺 300749.SZ 顶固集创 轻工制造 家居用品 

002780.SZ 三夫户外 纺织服饰 服装家纺 603268.SH 松发股份 轻工制造 家居用品 

200026.SZ 飞亚达 B 纺织服饰 饰品 300993.SZ 玉马遮阳 轻工制造 家居用品 

603366.SH 日出东方 家用电器 厨卫电器 301101.SZ 明月镜片 轻工制造 文娱用品 

601956.SH 东贝集团 家用电器 家电零部件Ⅱ 002899.SZ 英派斯 轻工制造 文娱用品 

300403.SZ 汉宇集团 家用电器 家电零部件Ⅱ 001238.SZ 浙江正特 轻工制造 文娱用品 

002290.SZ 禾盛新材 家用电器 家电零部件Ⅱ 600356.SH 恒丰纸业 轻工制造 造纸 

603677.SH 奇精机械 家用电器 家电零部件Ⅱ 603863.SH 松炀资源 轻工制造 造纸 

002050.SZ 三花智控 家用电器 家电零部件Ⅱ 300215.SZ 电科院 社会服务 专业服务 

002860.SZ 星帅尔 家用电器 家电零部件Ⅱ 003008.SZ 开普检测 社会服务 专业服务 

688793.SH 倍轻松 家用电器 小家电 301228.SZ 实朴检测 社会服务 专业服务 

000541.SZ 佛山照明 家用电器 照明设备Ⅱ 603237.SH 五芳斋 食品饮料 食品加工 

300849.SZ 锦盛新材 美容护理 化妆品 002820.SZ 桂发祥 食品饮料 休闲食品 

002679.SZ 福建金森 农林牧渔 林业Ⅱ 001219.SZ 青岛食品 食品饮料 休闲食品 

603607.SH 京华激光 轻工制造 包装印刷 002732.SZ 燕塘乳业 食品饮料 饮料乳品 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

5.3.3、短线突破 

短线突破，指向上有效突破 5、10、20 日均线。 

图表39：A 股大消费短线突破个股（截至 2023/5/19） 

代码 名称 一级行业 二级行业 代码 名称 一级行业 二级行业 

300005.SZ 探路者 纺织服饰 服装家纺 601952.SH 苏垦农发 农林牧渔 种植业 

000016.SZ 深康佳 A 家用电器 黑色家电 002489.SZ 浙江永强 轻工制造 家居用品 

600060.SH 海信视像 家用电器 黑色家电 603195.SH 公牛集团 轻工制造 家居用品 

603519.SH 立霸股份 家用电器 家电零部件Ⅱ 600963.SH 岳阳林纸 轻工制造 造纸 

002032.SZ 苏泊尔 家用电器 小家电 600696.SH 岩石股份 食品饮料 白酒Ⅱ 

688169.SH 石头科技 家用电器 小家电 603919.SH 金徽酒 食品饮料 白酒Ⅱ 

300132.SZ 青松股份 美容护理 化妆品 000929.SZ 兰州黄河 食品饮料 非白酒 

002868.SZ 绿康生化 农林牧渔 动物保健Ⅱ 600573.SH 惠泉啤酒 食品饮料 非白酒 

300138.SZ 晨光生物 农林牧渔 农产品加工 603102.SH 百合股份 食品饮料 食品加工 

002458.SZ 益生股份 农林牧渔 养殖业 002557.SZ 洽洽食品 食品饮料 休闲食品 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

6、风险提示 

◼ 疫情反复风险：若疫情重新大范围扩散，大消费整体恢复可能延迟。 

◼ 居民消费意愿不足风险：经济阶段性承压影响居民收入预期，可能减少或推迟消费。 

◼ 市场波动风险：短期市场波动不确定性强，可能影响结论准确性。  
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行业投资评级的说明： 

买入：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 15%以上； 

增持：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 5%－15%； 

中性：预期未来 3－6 个月内该行业变动幅度相对大盘在 -5%－5%； 

减持：预期未来 3－6 个月内该行业下跌幅度超过大盘在 5%以上。 
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料产生的任何直接或间接损失或与此有关的其他任何损失承担任何责任。且本报告中的资料、意见、预测均反映报告初次公开发布时的判断，在不作事先通知的情
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本报告仅为参考之用，在任何地区均不应被视为买卖任何证券、金融工具的要约或要约邀请。本报告提及的任何证券或金融工具均可能含有重大的风险，可能
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者和投资顾问的专业产品，使用时必须经专业人士进行解读。国金证券建议获取报告人员应考虑本报告的任何意见或建议是否符合其特定状况，以及（若有必要）

咨询独立投资顾问。报告本身、报告中的信息或所表达意见也不构成投资、法律、会计或税务的最终操作建议，国金证券不就报告中的内容对最终操作建议做出任

何担保，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。 

在法律允许的情况下，国金证券的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券并进行交易，并可能为这些公司正在提供或争取提供多种金融服务。 

本报告并非意图发送、发布给在当地法律或监管规则下不允许向其发送、发布该研究报告的人员。国金证券并不因收件人收到本报告而视其为国金证券的客户。

本报告对于收件人而言属高度机密，只有符合条件的收件人才能使用。根据《证券期货投资者适当性管理办法》，本报告仅供国金证券股份有限公司客户中风险评级

高于 C3 级(含 C3 级）的投资者使用；本报告所包含的观点及建议并未考虑个别客户的特殊状况、目标或需要，不应被视为对特定客户关于特定证券或金融工具的

建议或策略。对于本报告中提及的任何证券或金融工具，本报告的收件人须保持自身的独立判断。使用国金证券研究报告进行投资，遭受任何损失，国金证券不承

担相关法律责任。 

若国金证券以外的任何机构或个人发送本报告，则由该机构或个人为此发送行为承担全部责任。本报告不构成国金证券向发送本报告机构或个人的收件人提供
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