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发改委发布恢复和扩大消费 20 条措施，

看好出行链和快递板块复苏动能 
  

——交通运输行业事件点评 
 

[Table_Rating] 增持（维持） 
 

 
 
[Table_Summary] 
◼ 主要观点 

事件描述： 

7 月 31 日，国家发展改革委发布《关于恢复和扩大消费措施》，措施

从稳定大宗消费、扩大服务消费、促进农村消费等七方面提出 20 条具

体措施。措施中提出丰富文旅消费，全面落实带薪休假制度，鼓励错

峰休假、弹性作息，促进假日消费；加强区域旅游品牌和服务整合，

积极举办文化和旅游消费促进活动；健全旅游基础设施，强化智慧景

区建设，提高旅游服务质量；鼓励各地制定实施景区门票减免、淡季

免费开放等政策。 

同时，措施中提出完善农村电子商务和快递物流配送体系，大力发展

农村直播电商、即时零售，推动电商平台和企业丰富面向农村的产品

和服务供给；完善县乡村三级快递物流配送体系，加快提升电商、快

递进农村综合水平，支持县级物流配送中心、乡镇物流站点建设改

造，整合邮政、快递、供销、电商等资源，推行集约化配送，鼓励农

村客运车辆代运邮件快件；建设村级寄递物流综合服务站，在有条件

的乡村布设智能快件箱，增加农村零售网点密度，逐步降低物流配送

成本。 

 

观点： 

我们认为，今年国内消费市场处于向上修复趋势中，政策端对于文旅

消费的提振也将推动交运行业中出行链相关板块同步向上提升。出行

链板块中，航空机场的国内出行需求已经明显修复，暑运期间国内出

行需求已经超过 2019 年同期水平，预计下半年国际航线也将逐步向上

修复；上半年公路、铁路客流量呈现回暖趋势，尤其是铁路板块，随

着高铁票价市场化机制的推行，铁路公司的业绩具备向上潜力。我们

建议关注出行链板块中超跌且业绩确定性较高的龙头企业，建议关注

中国国航、吉祥航空、春秋航空、白云机场、上海机场、京沪高铁、

大秦铁路、宁沪高速。 

此外，我们认为，完善农村电子商务和快递物流配送体系的措施预计

将对快递物流板块起到提振作用，“规模为王”是快递企业核心的竞争

优势，在农村为快递市场提供增量业务的同时，更低成本和更优服务

的快递公司有望获得更多的增量，建议关注中通快递和顺丰控股。 

 

◼ 风险提示 

宏观经济不及预期；旅客出行需求不及预期；国际地缘冲突加剧；油

价上涨等。   

 
[Table_Industry] 行业: 交通运输 

日期: 
 
shzqdatemark    

 

   
[Table_Author] 分析师: 花小伟 

Tel: 021-53686135 

E-mail: huaxiaowei@shzq.com 

SAC 编号: S0870522120001 
 

 

   
[Table_QuotePic] 最近一年行业指数与沪深 300 比较  

 
 
 

 

   
[Table_ReportInfo] 相关报告： 

《2023Q2 铁路、港口板块重仓配置比例环

比提升，看好暑运出行需求的持续释放》 

——2023 年 07 月 25 日 

《上半年快递业务量增速超 17%，申通快

递收入和业务量增速继续领跑》 

——2023 年 07 月 21 日 

《航司机场业绩显著修复，暑运民航市场

有望持续量价双增》 

——2023 年 07 月 21 日 
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1 发改委发布恢复和扩大消费 20 条措施，看好出

行链和快递板块复苏动能 

事件描述：7 月 31 日，国家发展改革委发布《关于恢复和扩

大消费措施》，措施从稳定大宗消费、扩大服务消费、促进农村消

费等七方面提出 20 条具体措施。措施中提出丰富文旅消费，全面

落实带薪休假制度，鼓励错峰休假、弹性作息，促进假日消费；

加强区域旅游品牌和服务整合，积极举办文化和旅游消费促进活

动；健全旅游基础设施，强化智慧景区建设，提高旅游服务质量；

鼓励各地制定实施景区门票减免、淡季免费开放等政策。 

 

同时，措施中提出完善农村电子商务和快递物流配送体系，

大力发展农村直播电商、即时零售，推动电商平台和企业丰富面

向农村的产品和服务供给；完善县乡村三级快递物流配送体系，

加快提升电商、快递进农村综合水平，支持县级物流配送中心、

乡镇物流站点建设改造，整合邮政、快递、供销、电商等资源，

推行集约化配送，鼓励农村客运车辆代运邮件快件；建设村级寄

递物流综合服务站，在有条件的乡村布设智能快件箱，增加农村

零售网点密度，逐步降低物流配送成本。 

 

观点：我们认为，今年国内消费市场处于向上修复趋势中，

政策端对于文旅消费的提振也将推动交运行业中出行链相关板块

同步向上提升。出行链板块中，航空机场的国内出行需求已经明

显修复，暑运期间国内出行需求已经超过 2019 年同期水平，预计

下半年国际航线也将逐步向上修复；上半年公路、铁路客流量呈

现回暖趋势，尤其是铁路板块，随着高铁票价市场化机制的推行，

铁路公司的业绩具备向上潜力。我们建议关注出行链板块中超跌

且业绩确定性较高的龙头企业，建议关注中国国航、吉祥航空、

春秋航空、白云机场、上海机场、京沪高铁、大秦铁路、宁沪高

速。 

 

此外，我们认为，完善农村电子商务和快递物流配送体系的

措施预计将对快递物流板块起到提振作用，“规模为王”是快递企

业核心的竞争优势，在农村为快递市场提供增量业务的同时，更

低成本和更优服务的快递公司有望获得更多的增量，建议关注中

通快递和顺丰控股。 
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2风险提示 

宏观经济不及预期；旅客出行需求不及预期；国际地缘冲突

加剧；油价上涨等。  
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出具本报告，并保证报告采用的信息均来自合规渠道，力求清晰、准确地反映作者的研究观点，结论不受任何第三

方的授意或影响。此外，作者薪酬的任何部分不与本报告中的具体推荐意见或观点直接或间接相关。 
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本公司具备证券投资咨询业务资格。 

投资评级体系与评级定义 

股票投资评级： 分析师给出下列评级中的其中一项代表其根据公司基本面及（或）估值预期以报告日起 6 个月

内公司股价相对于同期市场基准指数表现的看法。 
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 中性 行业基本面稳定，相对表现与同期基准指数持平 

 减持 行业基本面看淡，相对表现弱于同期基准指数 
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完整的观点与信息，投资者不应以分析师的投资评级取代个人的分析与判断。 

免责声明 

 。本公司不会因接收人收到本报告而视其为客

户。 

本报告版权归本公司所有，本公司对本报告保留一切权利。未经书面授权，任何机构和个人均不得对本报告进行任

何形式的发布、复制、引用或转载。如经过本公司同意引用、刊发的，须注明出处为上海证券有限责任公司研究

所，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。 

在法律许可的情况下，本公司或其关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券或期权并进行交易，也可能

为这些公司提供或争取提供多种金融服务。 

本报告的信息来源于已公开的资料，本公司对该等信息的准确性、完整性或可靠性不作任何保证。本报告所载的资

料、意见和推测仅反映本公司于发布本报告当日的判断，本报告所指的证券或投资标的的价格、价值或投资收入可

升可跌。过往表现不应作为日后的表现依据。在不同时期，本公司可发出与本报告所载资料、意见或推测不一致的

报告。本公司不保证本报告所含信息保持在最新状态。同时，本公司对本报告所含信息可在不发出通知的情形下做

出修改，投资者应当自行关注相应的更新或修改。 

本报告中的内容和意见仅供参考，并不构成客户私人咨询建议。在任何情况下，本公司、本公司员工或关联机构不
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