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需求短期承压，等待行情拐点    
投资建议 

◼ 社零边际走弱，存在超调可能。7 月社零总额同比增长 2.5%，涨幅环比下降 0.6pct；21-23 两年复合增速 2.6%，
维持年内低位。分类型看，餐饮收入代表的服务类消费延续复苏，7 月同增 15.8%，主要受到暑假拉动，商品零
售复苏偏弱。对比两轮疫后修复，2023 年一季度复苏表现实际好于 2021 年，分化在于二季度，4 月起社零两年
复合增速下滑至 2.6%并延续低位。7 月社零增速进一步刷新今年低位，边际上的持续放缓值得警惕，短期可能
继续探底。 

◼ 地产压力加大，等待政策生效。7 月住宅房销售面积同比下滑 24.9%，百强房企销售额同比下滑 34.1%，结合居
民中长贷减少的信号，地产目前面临压力。724 政治局会议调整优化房地产政策，7 月居民购房意愿明显回升至
29.4%。由于政策月底出台，对提振市场信心、稳定楼市的作用需要观察，期待 8 月表现。 

◼ 理性看待波动，等待行情拐点。当前消费板块呈现低估值、低热度、高波动特征。由于悲观预期已部分 price-in，
预计下跌动能不大。由于利好政策频出，短期内对高赔率的追逐可能带来较大幅度反弹，但向上的行情拐点还需
要等待，预计下半年继续维持震荡。 

◼ 当下板块估值已经进入低位，交易活跃度也降至低位，A 股消费板块成交额占比回落至 10%。消费需求具有稳定
性，估值消化后业绩具有下限，便宜可以是买的理由。行业配置上，业绩确定性仍是第一位，精选结构，建议关
注高端白酒、乳制品、家电龙头、体育服饰。 

行情回顾 

◼ 涨跌幅：上周各行业多数下跌，纺织服饰（0.7%）、轻工制造（0.5%）板块涨幅居前。 

◼ 成交额：大消费行业整体日均成交额 1155.0 亿元，周环比下跌-7.5%，占 A 股整体日均成交额的 15.9%。 

交易动态 

◼ A 股流动性跟踪：资金流出增大。股权融资-347.4 亿元；股东减持-54.7 亿元; 新发基金+26.0 亿元; 融资资金-16.9
亿元; 陆港通资金-475.6 亿元。 

◼ 主力资金流动：上周各行业均呈现主力资金净流出状态，传媒、食品饮料、商贸零售板块主力资金净流出金额居
前。C 乖宝（农林牧渔）、人民网（传媒）、安妮股份（轻工制造）主力资金净流入金额居前。 

◼ 北向资金流动：上周北向资金大多呈净流出，食品饮料、家用电器、商贸零售净流出额居前。贵州茅台（食品饮
料）、分众传媒（传媒）、重庆啤酒（食品饮料）北向资金净流入金额居前。 

◼ 南向资金流动：上周传媒、社会服务、食品饮料行业南向资金净流入居前。快手-W（传媒）、美团-W（社会服务）、
海底捞（社会服务）南向资金净流入金额居前。 

◼ 市场情绪：融资交易占比 6.7%（上期为 7.1%）；沪市换手率 0.6%（上期为 0.7%），深市换手率 1.6%（上期为
1.7%）。 

◼ 基金仓位：偏股混合型基金估算仓位 80.8%（上周 80.6%），灵活配置型基金估算仓位 63.8%（上周 64.0%）。 

◼ 热点题材：银、白酒、白色家电、饮料制造、黄金珠宝。 

风险提示 

◼ 疫情反复风险、居民消费意愿不足风险、市场波动风险。  
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1、市场观点：需求短期承压，等待行情拐点 

社零边际走弱，存在超调可能。7 月社零总额同比增长 2.5%，涨幅环比下降 0.6pct；21-23
两年复合增速 2.6%，维持年内低位。分类型看，餐饮收入代表的服务类消费延续复苏，7
月同增 15.8%，主要受到暑假拉动，商品零售复苏偏弱。对比两轮疫后修复，2023年一季
度复苏表现实际好于 2021 年，分化在于二季度，4 月起社零两年复合增速下滑至 2.6%并
延续低位。7月社零增速进一步刷新今年低位，边际上的持续放缓值得警惕，短期可能继
续探底。 

图表1：社零月度同比（%）  图表2：两轮消费复苏 2年复合增速对比（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

地产压力加大，等待政策生效。7 月住宅房销售面积同比下滑 24.9%，百强房企销售额同
比下滑 34.1%，结合居民中长贷减少的信号，地产目前面临压力。724 政治局会议调整优
化房地产政策，7 月居民购房意愿明显回升至 29.4%。由于政策月底出台，对提振市场信
心、稳定楼市的作用需要观察，期待 8 月表现。 

图表3：住宅销售面积累计同比（%）  图表4：居民购房意愿（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：CERIS，国金证券研究所 

 

理性看待波动，等待行情拐点。当前消费板块呈现低估值、低热度、高波动特征。由于悲
观预期已部分 price-in，预计下跌动能不大。由于利好政策频出，短期内对高赔率的追逐
可能带来较大幅度反弹，但向上的行情拐点还需要等待，预计下半年继续维持震荡。 

当下板块估值已经进入低位，交易活跃度也降至低位，A股消费板块成交额占比回落至 10%。
消费需求具有稳定性，估值消化后业绩具有下限，便宜可以是买的理由。 

行业配置上，业绩确定性仍是第一位，精选结构，建议关注高端白酒、乳制品、家电龙头、
体育服饰。 
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图表5：北向资金消费板块净流入  图表6：A股消费板块交易额占比（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

2、行情回顾 

2.1、板块涨跌幅 

上周（2023/8/14-2023/8/18）上证指数收报 3132.0 点，下跌-1.8%；深证成指收报 10458.5
点，下跌-3.2 %；创业板指收报 2118.9 点，下跌-3.1%；科创 50 收报 904.2 点，下跌-3.7%。 

从主要消费大盘指数看，表现优于市场。中证 800 消费指数收报 19096.7 点，下跌-2.2%；
中证 800 可选指数收报 5243.5 点，上涨-3.3%。 

图表7：A 股大盘涨跌幅（%）  图表8：主要消费指数涨跌幅（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算）  来源：Wind，国金证券研究所（注：涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算） 

 

分大消费一级行业看，上周各行业多数下跌，纺织服饰（0.7%）、轻工制造（0.5%）板块
涨幅居前。 
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图表9：A 股大消费一级行业涨跌幅（%） 

单日涨跌幅 食品饮料 家用电器 纺织服饰 轻工制造 美容护理 传媒 社会服务 商贸零售 农林牧渔 

2023/8/14 -1.3% 0.0% 0.7% 0.7% 0.2% 2.8% 1.4% 0.2% -0.7% 

2023/8/15 -0.2% -0.4% 1.0% 0.3% -0.5% -2.5% -2.0% -0.3% -0.4% 

2023/8/16 0.0% -0.3% -0.2% 0.0% -0.3% -2.1% -1.2% -0.8% -0.5% 

2023/8/17 1.2% 1.1% 0.8% 1.0% 1.1% 1.1% 0.8% 1.4% 0.7% 

2023/8/18 -1.9% -1.8% -1.6% -1.4% -1.3% -3.4% -1.9% -2.8% -1.8% 

本周涨跌幅 -2.3% -1.5% 0.7% 0.5% -0.8% -4.1% -2.9% -2.4% -2.8% 

本月涨跌幅 -5.8% -7.1% -4.7% -4.2% -5.8% -6.2% -6.4% -7.0% -7.6% 

年初至今涨跌幅 -6.4% 6.0% 2.3% -0.7% -15.7% 23.8% -11.2% -21.5% -11.8% 

来源：Wind，国金证券研究所（注：日涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算） 

 

2.2、板块成交额 

上周（2023/8/14-2023/8/18）A 股成交额整体有所下跌。两市日均成交额 7274.4 亿元，
周环比下降-6.3%。 

其中大消费行业整体日均成交额 1155.0 亿元，周环比下跌-7.5%，占 A 股整体日均成交
额的 15.9%。 

图表10：A 股成交额统计（亿元，%） 

 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

分大消费一级行业看，行业间出现分化。传媒（349.6 亿元）、食品饮料（227.2 亿元）、
轻工制造（136.0 亿元）板块日均成交额居前，轻工制造（26.8%）、纺织服饰（22.8%）、
商贸零售（11.7%）板块成交额周环比涨幅居前。 
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图表11：A 股大消费一级行业成交额统计（亿元，%） 

 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

3、板块估值 

3.1、A 股大盘估值 

截至 2023 年 8 月 18 日，A 股整体 PE 为 17.0，处于历史 38.3%的分位水平；沪深 300
指数 PE 为 11.5，处于历史 29.6%的水平。 

当前 A 股整体风险溢价为 3.2%，处于 2015 年以来 90.5%的分位水平。 

聚焦大消费行业，中证 800 消费 PE 为 28.0，处于历史 38.6%的水平；中证 800 可选指
数 PE 为 20.0，处于历史 43.6%的水平。 

图表12：Wind 全 A 指数 PE 估值水平  图表13：沪深 300 指数 PE 估值水平 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年至今）  来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年至今） 
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图表14：A 股风险溢价 

 

来源： Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

图表15：中证 800 消费指数 PE 估值水平  图表16：中证 800 可选指数 PE 估值水平 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今）  来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 
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3.2、大消费行业估值 

图表17：A 股大消费一级行业 PE 估值 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

图表18：A 股大消费一级行业 PE-ROE 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

4、资金流动 

4.1、A 股流动性跟踪 

图表19：A 股流动性跟踪 

资金来源 资金类型 本周净流入 上周净流入 变动 

产业资本  
股权融资 -347.4 483.9 -831.3  

重要股东增减持 -54.7 -64.9 10.2  

机构投资者 新发基金规模 26.0 12.8 13.2  

杠杆资金 融资买入 -16.9 -26.9 10.1  

境外资金 陆港通-港股通 -475.6 -255.8 -219.8  
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来源：Wind，国金证券研究所 

4.2、主力资金流动 

从 A 股大消费一级行业看，上周各行业均呈现主力资金净流出状态，传媒（-58.3 亿元）、
食品饮料（-40.4 亿元）、商贸零售（-16.5 亿元）板块主力资金净流出金额居前；食品饮
料（-3.6%）、传媒（-3.3%）、农林牧渔（-3.3%）板块主力资金交易额占比较高。 

图表20：本周主力净流入额排名（亿元）  图表21：本周主力净流入率排名（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

从 A 股大消费个股看，上周 C 乖宝（农林牧渔，3.1 亿元）、人民网（传媒，2.3 亿元）、
安妮股份（轻工制造，1.6 亿元）主力资金净流入金额居前；欣龙控股（纺织服饰，15.8%）、
科思股份（美容护理，14.2%）、滨海能源（轻工制造，13.5%）主力资金净流入率居前。 

图表22：本周 A 股大消费个股主力资金流动排名 

主力净流入额 TOP15（亿元） 主力净流入率 TOP15（%） 

排序 公司名称 所属行业 本周主力净流入额 排序 公司名称 所属行业 主力净流入率 

1 C 乖宝 农林牧渔 3.1 1 欣龙控股 纺织服饰 15.8% 

2 人民网 传媒 2.3 2 科思股份 美容护理 14.2% 

3 安妮股份 轻工制造 1.6 3 滨海能源 轻工制造 13.5% 

4 科思股份 美容护理 1.1 4 棒杰股份 纺织服饰 12.9% 

5 小商品城 商贸零售 0.9 5 皇台酒业 食品饮料 9.0% 

6 华天酒店 社会服务 0.9 6 海融科技 食品饮料 8.1% 

7 世纪华通 传媒 0.8 7 永吉股份 轻工制造 8.1% 

8 好想你 食品饮料 0.7 8 C 乖宝 农林牧渔 7.8% 

9 美的集团 家用电器 0.6 9 农产品 商贸零售 7.7% 

10 重庆啤酒 食品饮料 0.6 10 南山智尚 纺织服饰 7.5% 

11 上海九百 商贸零售 0.5 11 倍轻松 家用电器 7.1% 

12 中原传媒 传媒 0.4 12 中金辐照 社会服务 6.8% 

13 赛维时代 商贸零售 0.4 13 好想你 食品饮料 6.6% 

14 海尔智家 家用电器 0.4 14 *ST 豆神 社会服务 6.4% 

15 棒杰股份 纺织服饰 0.4 15 青岛金王 美容护理 6.3% 

来源：Wind，国金证券研究所 

4.3、南北向资金流动 

4.3.1、北向资金 

从 A 股大消费一级行业看，上周北向资金大多呈净流出，其中食品饮料（-72.7 亿元）、
家用电器（-7.1 亿元）、商贸零售（-6.3 亿元）净流出额居前。食品饮料（6.4%）、美容
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护理（2.%）、家用电器（1.9%）板块北向资金交易额占比较高。 

图表23：A 股消费行业本周北向资金净流入（亿元）  图表24：A 股消费行业本周北向资金成交额占比（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

截至 2023 年 8 月 18 日，北向资金持股总市值较高的一级消费行业为食品饮料（3047.7
亿元）、家用电器（1429.7 亿元）、传媒（531.0 亿元）；持股比例较高的一级消费行业为
家用电器（10.1%）、食品饮料（5.3%）、美容护理（4.3%）。 

图表25：A 股消费行业北向资金持股总市值（亿元）  图表26：A 股消费行业北向资金持股比例（%） 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

从 A 股大消费个股看，上周贵州茅台（食品饮料，107.6 亿元）、分众传媒（传媒，7.9
亿元）、重庆啤酒（食品饮料，7.0 亿元）北向资金净流入金额居前；五粮液台（食品饮
料，-35.0 亿元）、美的集团（家用电器，-31.7 亿元）、海天味业（食品饮料，-30.5 亿元）
北向资金净流出金额居前。 
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图表27：A 股大消费个股北向资金流动排名 

资金净流入 TOP15（亿元） 资金净流出 TOP15（亿元） 

序号 公司名称 所属行业 资金净流入 序号 公司名称 所属行业 资金净流出 

1 贵州茅台 食品饮料 107.6 1 五粮液 食品饮料 -35.0 

2 分众传媒 传媒 7.9 2 美的集团 家用电器 -31.7 

3 重庆啤酒 食品饮料 7.0 3 海天味业 食品饮料 -30.5 

4 公牛集团 轻工制造 4.4 4 中国中免 商贸零售 -24.0 

5 双汇发展 食品饮料 3.8 5 昆仑万维 传媒 -18.8 

6 索菲亚 轻工制造 3.5 6 伊利股份 食品饮料 -18.4 

7 老板电器 家用电器 3.4 7 格力电器 家用电器 -14.4 

8 海信视像 家用电器 2.7 8 牧原股份 农林牧渔 -8.6 

9 安琪酵母 食品饮料 2.7 9 珀莱雅 美容护理 -8.4 

10 海信家电 家用电器 2.5 10 完美世界 传媒 -8.2 

11 东鹏饮料 食品饮料 2.3 11 吉比特 传媒 -7.3 

12 青岛啤酒 食品饮料 2.2 12 恺英网络 传媒 -6.8 

13 天虹股份 商贸零售 2.1 13 苏泊尔 家用电器 -6.0 

14 谱尼测试 社会服务 2.0 14 华测检测 社会服务 -5.7 

15 豫园股份 商贸零售 1.8 15 古井贡酒 食品饮料 -5.6 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

截至 2023 年 8 月 18 日，北向资金持股总市值较高的 A 股消费个股为贵州茅台（食品饮
料，1638 亿元）、美的集团（家用电器，767 亿元）、五粮液（食品饮料，383亿元）；北
向资金持股比例较高的 A 股消费个股为珀莱雅（美容护理，20.7%）、洽洽食品（食品饮
料，20.2%）、美的集团（家用电器，19.9%）。 

图表28：A 股大消费个股北向资金持股排名 

总持股市值 TOP15（亿元） 持股比例 TOP15（%） 

序号 公司名称 所属行业 持股市值 序号 公司名称 所属行业 持股比例 

1 贵州茅台 食品饮料 1638 1 珀莱雅 美容护理 20.7% 

2 美的集团 家用电器 767 2 洽洽食品 食品饮料 20.2% 

3 五粮液 食品饮料 383 3 美的集团 家用电器 19.9% 

4 伊利股份 食品饮料 258 4 分众传媒 传媒 19.4% 

5 格力电器 家用电器 202 5 三花智控 家用电器 16.2% 

6 分众传媒 传媒 200 6 伊利股份 食品饮料 15.3% 

7 中国中免 商贸零售 188 7 索菲亚 轻工制造 13.1% 

8 三花智控 家用电器 160 8 华测检测 社会服务 10.9% 

9 海尔智家 家用电器 155 9 海尔智家 家用电器 10.7% 

10 泸州老窖 食品饮料 120 10 格力电器 家用电器 10.1% 

11 海天味业 食品饮料 107 11 三七互娱 传媒 10.0% 

12 珀莱雅 美容护理 89 12 中文传媒 传媒 9.7% 

13 山西汾酒 食品饮料 75 13 安井食品 食品饮料 9.6% 

14 牧原股份 农林牧渔 58 14 吉比特 传媒 9.2% 

15 三七互娱 传媒 55 15 中国中免 商贸零售 8.4% 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

4.3.2、南向资金 

从港股大消费一级行业看，上周传媒（17.7 亿元）、社会服务（13.4 亿元）、食品饮料（4.6
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亿元）行业南向资金净流入居前。 

截至 2023年 8月18日，南向资金持股总市值较高的一级消费行业为传媒（3599.0亿元）、
社会服务（1372.1元）、纺织服饰（555.7亿元）。 

图表29：港股消费行业本周南向资金净流入（亿元）  图表30：港股消费行业南向资金持股市值（亿元） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类）  来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 

 

从港股大消费个股看，上周快手-W（传媒，44.5 亿元）、美团-W（社会服务，29.3 亿元）、
海底捞（社会服务，12.3 亿元）南向资金净流入金额居前；腾讯控股（传媒，-233.4 亿
元）、华润啤酒（食品饮料，-25.1 亿元）、青岛啤酒股份（食品饮料，-8.5 亿元）南向资
金净流出金额居前。 

图表31：港股大消费个股南向资金流动排名 

资金净流入 TOP15（亿元） 资金净流出 TOP15（亿元） 

序号 公司名称 所属行业 资金净流入 序号 公司名称 所属行业 资金净流出 

1 快手-W 传媒 44.5 1 腾讯控股 传媒 -233.4 

2 美团-W 社会服务 29.3 2 华润啤酒 食品饮料 -25.1 

3 海底捞 社会服务 12.3 3 青岛啤酒股份 食品饮料 -8.5 

4 东方甄选 社会服务 5.5 4 中国儒意 传媒 -8.2 

5 中国飞鹤 食品饮料 5.4 5 国美零售 商贸零售 -7.4 

6 泡泡玛特 轻工制造 4.6 6 心动公司 传媒 -3.4 

7 阿里影业 传媒 3.3 7 阅文集团 传媒 -2.6 

8 中教控股 社会服务 2.8 8 农夫山泉 食品饮料 -2.0 

9 猫眼娱乐 商贸零售 2.5 9 祖龙娱乐 传媒 -1.4 

10 申洲国际 纺织服饰 1.9 10 乐享集团 传媒 -1.3 

11 天立国际控股 社会服务 1.9 11 百胜中国 社会服务 -1.3 

12 海伦司 社会服务 1.8 12 时代天使 美容护理 -1.3 

13 呷哺呷哺 社会服务 1.8 13 奈雪的茶 社会服务 -1.2 

14 敏华控股 轻工制造 1.7 14 创维集团 家用电器 -1.0 

15 同程旅行 社会服务 1.7 15 百威亚太 食品饮料 -0.9 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 

 

截至 2023 年 8 月 18 日，南向资金持股总市值较高的港股消费个股为腾讯控股（传媒，
3043 亿元）、美团-W（社会服务，976 亿元）、快手-W（传媒，358 亿元）；南向资金持股
比例较高的港股消费个股为国美零售（商贸零售，49.8%）、晨鸣纸业（轻工制造，41.1%）、
希望教育（社会服务，34.7%）。 

 

-5

0

5

10

15

20
本周南向资金净流入（亿元）

0

1,000

2,000

3,000

4,000
南向资金持股总市值（亿元）



  

 

敬请参阅最后一页特别声明 14 
 

图表32：港股大消费个股南向资金持股排名 

总持股市值 TOP15（亿元） 持股比例 TOP15（%） 

序号 公司名称 所属行业 持股市值 序号 公司名称 所属行业 持股比例 

1 腾讯控股 传媒 3043 1 国美零售 商贸零售 49.8% 

2 美团-W 社会服务 976 2 晨鸣纸业 轻工制造 41.1% 

3 快手-W 传媒 358 3 希望教育 社会服务 34.7% 

4 安踏体育 纺织服饰 209 4 新华文轩 传媒 31.4% 

5 李宁 纺织服饰 205 5 红星美凯龙 商贸零售 29.2% 

6 华润啤酒 食品饮料 179 6 中粮家佳康 食品饮料 28.0% 

7 青岛啤酒股份 食品饮料 108 7 宇华教育 社会服务 27.4% 

8 东方甄选 社会服务 94 8 东方甄选 社会服务 27.2% 

9 申洲国际 纺织服饰 51 9 枫叶教育 社会服务 27.1% 

10 海底捞 社会服务 51 10 阜博集团 传媒 26.4% 

11 阅文集团 传媒 47 11 青岛啤酒股份 食品饮料 24.7% 

12 泡泡玛特 轻工制造 46 12 阿里影业 传媒 24.5% 

13 海尔智家 家用电器 40 13 微盟集团 传媒 24.2% 

14 波司登 纺织服饰 39 14 乐享集团 传媒 23.4% 

15 特步国际 纺织服饰 39 15 拉夏贝尔 纺织服饰 23.1% 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类）  

 

5、交易动态 

5.1、市场情绪 

本周 A 股融资交易占比 6.7%（上期为 7.1%）。 

本周偏股混合型基金估算仓位 80.8%（上周 80.6%），灵活配置型基金估算仓位 63.8%（上
周 64.0%）。 

本周沪市换手率 0.6%（上期为 0.7%），深市换手率 1.6%（上期为 1.7%）。 

图表33：A 股融资交易占比（%）  图表34：开放式基金持仓水平 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 
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图表35：沪市日度换手率  图表36：深市日度换手率 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

5.2、热点题材 

图表37：A 股大消费热点题材（截至 2023/8/18） 

排序 名称 5 日涨跌幅 排序 名称 10 日涨跌幅 排序 名称 20 日涨跌幅 

1 银 -1.0% 1 医药电商 0.3% 1 银 3.8% 

2 白酒 -1.1% 2 家用轻工精选 -3.0% 2 白酒 2.9% 

3 白色家电精选 -1.4% 3 医美 -3.4% 3 医药电商 1.0% 

4 饮料制造精选 -1.5% 4 黄金珠宝 -3.8% 4 饮料制造精选 0.4% 

5 黄金珠宝 -1.9% 5 白色家电精选 -4.9% 5 预制菜 -1.8% 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

5.3、异动个股 

5.3.1、连续上涨 

图表38：A 股大消费连续上涨个股（截至 2023/8/18） 

排序 公司名称 所属一级行业 所属二级行业 累计涨幅 连涨天数 

1 实朴检测 社会服务 专业服务 12.4% 4 

2 *ST 雪发 纺织服饰 服装家纺 9.5% 5 

3 ST 步森 纺织服饰 服装家纺 8.5% 3 

4 欣龙控股 纺织服饰 纺织制造 8.1% 5 

5 *ST 三盛 社会服务 教育 6.8% 4 

6 青岛金王 美容护理 化妆品 6.3% 3 

7 海融科技 食品饮料 饮料乳品 6.2% 3 

8 西高院 社会服务 专业服务 5.9% 3 

9 宝钢包装 轻工制造 包装印刷 5.8% 3 

10 养元饮品 食品饮料 饮料乳品 4.8% 5 

来源：Wind，国金证券研究所 
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5.3.2、短线强势 

短线强势，指收盘价（复权）连续 5 个交易日在 5、10、20 日均线之上。 

图表39：A 股大消费短线强势个股（截至 2023/8/18） 

代码 名称 一级行业 二级行业 代码 名称 一级行业 二级行业 

000615.SZ *ST 美谷 美容护理 医疗美容 002485.SZ *ST 雪发 纺织服饰 服装家纺 

000752.SZ *ST 西发 食品饮料 非白酒 300220.SZ ST 金运 轻工制造 文娱用品 

000955.SZ 欣龙控股 纺织服饰 纺织制造 301004.SZ 嘉益股份 轻工制造 家居用品 

001234.SZ 泰慕士 纺织服饰 纺织制造 301055.SZ 张小泉 轻工制造 家居用品 

001368.SZ 通达创智 轻工制造 文娱用品 600608.SH ST 沪科 商贸零售 贸易Ⅱ 

002052.SZ ST 同洲 家用电器 黑色家电 603000.SH 人民网 传媒 数字媒体 

002235.SZ 安妮股份 轻工制造 造纸 603665.SH 康隆达 纺织服饰 服装家纺 

来源：Wind，国金证券研究所 

5.3.3、短线突破 

短线突破，指向上有效突破 5、10、20 日均线。 

图表40：A 股大消费短线突破个股（截至 2023/8/18） 

代码 名称 一级行业 二级行业 代码 名称 一级行业 二级行业 

003023.SZ 彩虹集团 家用电器 小家电     

来源：Wind，国金证券研究所 

 

6、风险提示 

◼ 疫情反复风险：若疫情重新大范围扩散，大消费整体恢复可能延迟。 

◼ 居民消费意愿不足风险：经济阶段性承压影响居民收入预期，可能减少或推迟消费。 

◼ 市场波动风险：短期市场波动不确定性强，可能影响结论准确性。 
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行业投资评级的说明： 

买入：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 15%以上； 

增持：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 5%－15%； 

中性：预期未来 3－6 个月内该行业变动幅度相对大盘在 -5%－5%； 

减持：预期未来 3－6 个月内该行业下跌幅度超过大盘在 5%以上。 
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形式的复制、转发、转载、引用、修改、仿制、刊发，或以任何侵犯本公司版权的其他方式使用。经过书面授权的引用、刊发，需注明出处为“国金证券股份有限

公司”，且不得对本报告进行任何有悖原意的删节和修改。 
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本报告仅为参考之用，在任何地区均不应被视为买卖任何证券、金融工具的要约或要约邀请。本报告提及的任何证券或金融工具均可能含有重大的风险，可能

不易变卖以及不适合所有投资者。本报告所提及的证券或金融工具的价格、价值及收益可能会受汇率影响而波动。过往的业绩并不能代表未来的表现。 

客户应当考虑到国金证券存在可能影响本报告客观性的利益冲突，而不应视本报告为作出投资决策的唯一因素。证券研究报告是用于服务具备专业知识的投资

者和投资顾问的专业产品，使用时必须经专业人士进行解读。国金证券建议获取报告人员应考虑本报告的任何意见或建议是否符合其特定状况，以及（若有必要）

咨询独立投资顾问。报告本身、报告中的信息或所表达意见也不构成投资、法律、会计或税务的最终操作建议，国金证券不就报告中的内容对最终操作建议做出任

何担保，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。 

在法律允许的情况下，国金证券的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券并进行交易，并可能为这些公司正在提供或争取提供多种金融服务。 

本报告并非意图发送、发布给在当地法律或监管规则下不允许向其发送、发布该研究报告的人员。国金证券并不因收件人收到本报告而视其为国金证券的客户。

本报告对于收件人而言属高度机密，只有符合条件的收件人才能使用。根据《证券期货投资者适当性管理办法》，本报告仅供国金证券股份有限公司客户中风险评级

高于 C3 级(含 C3 级）的投资者使用；本报告所包含的观点及建议并未考虑个别客户的特殊状况、目标或需要，不应被视为对特定客户关于特定证券或金融工具的

建议或策略。对于本报告中提及的任何证券或金融工具，本报告的收件人须保持自身的独立判断。使用国金证券研究报告进行投资，遭受任何损失，国金证券不承

担相关法律责任。 

若国金证券以外的任何机构或个人发送本报告，则由该机构或个人为此发送行为承担全部责任。本报告不构成国金证券向发送本报告机构或个人的收件人提供

投资建议，国金证券不为此承担任何责任。 
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