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[Table_IndustryRank] 
强于大市 

公司名称 股票代码 
股价 

(人民币) 
评级 

中国人寿 601628.SH 31.10 增持 

中国平安 601318.SH 72.39 买入 

中国太保 601601.SH 35.30 增持 

新华保险 601336.SH 52.33 增持 

资料来源：万得，中银国际证券 
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[Table_Title] 保险行业 2018 年报及 2019

年一季报前瞻 

节奏调整回归保障本质，估值仍在底部区间 
 

[Table_Summary] 
2018 年上市险企产品转型，各季度保费增速更加均衡，保障型产品仍待市场

接受。受全年股市、债市下行影响，投资收益加剧业绩波动。准备金低基数

改善，对利润有正向作用。保险行业估值仍处洼地，看好短期价值修复机会。 

 寿险保费收入增速承压，新业务价值有望改善：1）2018 年寿险行业增

速显著收窄，仅为 0.85%，寿险保费进入调整期；2）2018 年上市险企保

费增速承压、开门红遇冷，但仍保持行业集中度稳定，主要原因是大型

险企提早布局保障型产品转型、代理人规模和质量的优势；3）上市险

企个险渠道期交保费下滑，预计个险新单保费下滑。 

 投资端承压，险企资产管理受考验：1）2018 年全年股市、债市下行趋

势导致整体投资收益下滑，预计对上市险企净利润造成较大影响；2）

保险行业 2018 年资金运用中权益类占比小幅下降；3) 2018 年前三季度

上市险企投资收益率均有下滑，降低股票和权益类基金的占比，增加固

定收益类资产占比，资产配臵更为保守，预计全年投资收益率同比保持

下滑趋势。 

 准备金贡献变化，投资收益波动加剧业绩波动：1）上市险企淡化开门

红效应，2018 年各季度保费收入增速更加均衡，保障型产品转型仍待市

场接受。2）受权益市场波动影响，上市险企利润承压；3）750 天平滑

曲线较低基数转好，准备金少提对利润正向作用；4）预计中国平安、

中国人寿、新华保险、中国太保 EV 增速分别为 16.74%，12.0%，14.6%，

11.8%；NBV 增速分别为 5.3%，-15%，-5.1%，0.5%；净利润增速分别为

25.2%，-55.3%，49.5%，17.7%。 

投资建议 

 2019 年开门红承压，全年保费增速有望前低后高，但难有大突破；利率

情况波动对保险公司带来压力，但是股市行情回暖有望一定程度上改善

投资端。估值仍然位于底部区域，目前 2019 年行业 PEV 为 0.96。看好

保险行业短期估值修复。重点推荐中国人寿、中国平安。 

风险提示 

 2019 年开门红产品销售预期不佳，保障型保险产品保费增速不及预期；

市场波动对行业业绩、估值的双重影响；利率下行带来的险企投资不确

定性。 
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1 寿险保费收入增速承压，新业务价值预计增速为负 

1.1 2018 年寿险保费增速显著收窄 

寿险行业原保险保费收入与全行业保费走势趋同， 11 年复合增长率为 11.23%。2018 年因产品结构变

化，整体进入调整期。2018 年寿险原保险保费收入为 2.63 万亿元，同比增长仅为 0.85%，增速显著收

窄，为自 2012 年以来近 7 年中，寿险原保险保费收入同比增速最低的一年。 

 

图表 1. 2007-2018 年保险行业总保费收入、寿险保费收入及财险保费收入 
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资料来源：银保监会及中银国际证券  

 

寿险行业 2018 年保费收入出现增长放缓为以下原因： 

1） 寿险公司产品结构受 2017 年银保监会出台的《中国保监会关于规范人身保险产品开发设计行为

的通知》（134 号文）的影响，快返型保险产品整体销售不佳； 

2） 寿险公司主动调整保险产品结构，调整为保障型保险产品，消费者接受新产品仍需时日； 

3） 2018 年个险销售难度增加，代理人收入下滑，影响销售队伍的留存率，代理人增员遇到瓶颈，

人力增速呈现放缓态势。 

 

图表 2. 2007-2018 年保险行业总保费收入增速及寿险保费收入增速 
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资料来源：银保监会及中银国际证券  
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2018 年开门红期间，1,2,3 月保费收入分别为 5,600 亿元，2,157 亿元及 3237 亿元，同比增速分别为-25%，

-21%及 9%，3 月份单月保费同比转正，寿险行业单月保费增速下降幅度收窄，结构不断优化。 

 

图表 3. 2018 年寿险行业单月保费收入 
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资料来源：银保监会及中银国际证券  

 

1.2 上市险企 2018 年开门红销售情况不佳，全年保费收入增速放缓 

上市险企 2012 年至 2017 年累计保费同收入比增速稳速上升，2018 年出现拐点，增速放缓。中国人寿、

中国太保、中国平安及新华保险的 2018 年累计保费收入增速分别为 4.7%，15.7%，21.1%及 11.9%。中

国人寿、中国太保及中国平安相较于 2017 年增速同比减少约为 14，11 及 13 个百分点。新华保险成

为四家中唯一一家累计保费收入增速上升的险企，因为 2017 年新华保险主动调整产品结构，2017 年

基数较低，2018 年保费同比增速增长约 15 个百分点。 

 

图表 4. 2012 至 2018 年上市险企累计保费同比增速 

-5.0%

0.0%

5.0%

10.0%

15.0%

20.0%

25.0%

30.0%

35.0%

40.0%

2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018

中国人寿年累计保费同比增速 中国太保年累计保费同比增速

中国平安年累计保费同比增速 新华保险年累计保费同比增速
 

资料来源：中国人寿、中国太保、中国平安、新华保险公司公告及中银国际证券 

  

从 2018 年上市险企单月保费增速同比来看，上市险企开门红首年遇冷，四家险企中仅中国人寿后起

发力，扭转开门红销售业绩。 
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1) 中国人寿：2018 年开门红期间，中国人寿单月保费同比增速分别为-21.3%，-3.2%及 57.7%。开

门红首月遇冷， 2、3 月份逐步转正。4 月份保持增长，5 月至年末单月增速趋向稳定。 

2) 中国太保：开门红期间单月保费增速稳定，1 月至 3 月单月保费同比增速分别为 24.4%，11.1%

及 14.4%。4 月至 7 月保持在 13.8%左右增速，7 月增速出现拐点，为-18.2%。8 月份扭负为正，保持

21.6%左右增速稳步增长。 

3) 中国平安：中国平安全年单月保费同比增速保持稳健趋势，开门红期间保费同比增速分别为

21.5%，17.0%及 20.0%。全年单月保费维持在 21.6%左右增速发展，波动幅度较小。 

4) 新华保险：新华保险在 2018 年开门红期间发力不足，单月保费同比增速分别为 10.0%，2.7%及

2.3%，在 2018 年开门红销售中略显逊色。4 月至 12 月单月保费增速维持在 15.3%左右。 

  

图表 5. 2018 年上市险企单月保费同比增速 
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资料来源：中国人寿、中国太保、中国平安、新华保险公司公告及中银国际证券 

 

四家险企在整体 2018 年行业增速有所放缓的趋势下，仍占据规模优势。根据银保监会数据统计，四

家上市险企保费收入市占率基本保持稳定，并呈现略有上升的趋势。中国人寿市占率稳居第一，占

比为 20.4%，增长 0.7 个百分点；中国平安从 2017 年保费收入市占率 14.9%增长至 18.0%，上升 3 个百

分点；中国太保市占率增长 1 个百分点；新华保险市占率增长 0.5 个百分点。 

四家上市险企在整体寿险行业保费增速承压的情况下，仍保持行业集中度，原因如下： 

1）转型阵痛经历较早，上市险企均已提前布臵保障型产品转型，并逐步减少理财型产品的销售； 

2）代理人队伍规模优势及队伍建设优势，在整体保费收入增速承压的情况下，代理人队伍仍保持整

体平稳发展，在费用投入方面具有规模效应。 
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图表 6. 上市险企 2017-2018 年保费收入市占率变化  图表 7.寿险行业 CR3-CR7 对比 
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资料来源：中国人寿、中国太保、中国平安、新华保险公司公告及中银

国际证券 

 

 资料来源：中国人寿、中国太保、中国平安、新华保险公司公告及中银

国际证券 

 

1.3 预计个险新单负增长 

2018 年前三季度上市险企个险渠道期交保费出现下滑，其中，中国太保第一季度同比增速为-30.40%，

第二季度同比增速为-22.80%，第三季度同比增速为-18.80%；中国人寿第一季度小幅正增长 1.50%，

第二季度转负为-2.70%；新华保险第一季度同比-49.50%，第二季度同比-33.70%，第三季度环比基本

持平。 

 

图表 8. 2016 年至 2018Q3 上市险企个险期交保费同比增速 

名称 中国太保 中国平安 新华保险 中国人寿 

 
期交 同比(%) 期交 同比(%) 期交 同比(%) 期交 同比(%) 

2016 35,881 45.30 94,276 35.80  17,948 39.60  74,530 57.00 

2017 47,083 31.20  128,437 36.20  21,355 19.00  90,240 21.10 

2018Q1 18,953 (30.40) - - 4,632 (49.50) 61,218 1.50 

2018Q2 27,191 (22.80) 77,909 (10.50) 8,308 (33.70) 61,442 (2.70) 

2018Q3 36,404 (18.80) - - 13,175 (33.40) - - 

资料来源：中国人寿、中国太保、中国平安、新华保险公司公告及中银国际证券 

 

中国平安个险新单当年累计保费为 1,536 亿元,同比增长 1.26%。个险新单保费收入增速整体放缓，二

季度和四季度增速有所回升。开门红期间个险新单单月同比增速分别为-11.79%，-15.51%及-10.98%，

增速下滑。2018 年开门红个险销售不佳，影响了个险新单增速。 
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图表 9. 2018 年中国平安个险新单单月保费收入及同比增速 
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资料来源：中国平安公司公告及中银国际证券 

 

2018 年中国平安个险新单当年累计保费实现全年累计个位数增长，增速同比下滑。 

 

图表 10. 2018 年中国平安个险新单累计保费收入及同比增速 
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资料来源：中国平安公司公告及中银国际证券 
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2 投资端承压，险企资产负债管理受考验 

2.1 2018 年债市股市全年整体下行 

2018 年利率下行，上半年十年国债收益率平均收益率为 3.75%左右，最高值为 4%左右。为保险资金

运用中的债券投资提供了稳定的收益率环境。总体来看，2018 年年国债收益率呈下行态势，全年下

降 17.29BP，全年平均收益率为 3.62%左右。 

 

图表 11. 2018 年十年国债收益率走势 
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资料来源：万得及中银国际证券 

 

2018 年权益类市场投资较为低迷。上证综指整体成下行趋势，全年下降 25.52%。上证综指于一月到

达峰值 3559 点，二月后震荡下行，于年底触底 2483 低点。 

 

图表 12. 2018 年上证综指走势 
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资料来源：万得及中银国际证券 

 

2.2 保险公司资金运用余额增加，银行存款比重增加  

根据银保监会保险公司资金运用统计数据，险企 2018 年整体资金运用为 16.4 万亿元，较 2017 年增加

1.49 亿元，同比增长约 9.97%。2018 年险企收益率约为 4.3%，较 2017 年下降约 1.47 个百分点。  

保险行业资金配臵在银行存款、债券、股票及权益类基金及非标资产投资四大方面整体变化不大，

2018 年占比分别为 14.9%，34.4%，11.7%及 39.1%，同比变化 2 个，-0.2 个，-0.6 个及-1.1 个百分点。 
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图表 13. 2016-2018 年保险行业资金配臵情况对比 
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资料来源：银保监会及中银国际证券 

 

随着保险资产配臵结构的多元化发展，包括上市、非上市股权在内的其他投资，也逐渐成为险企资

产配臵的重点，整体比例维持在 40%左右。在低利率环境下，另类投资的收益率相对债券收益更具

有吸引力，增加另类投资同时可以有效缓解资产负债久期配臵问题。 

 

图表 14.2016 年至 2018 年保险行业资金运用占比变化  图表 15.2018 年保险行业资金运用占比 
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资料来源：银保监会及中银国际证券证券  资料来源：银保监会及中银国际证券证券 

 

2.3 上市险企投资收益率受市场影响全部下降 

2018 年前三季度上市险企投资收益率均有所下滑，中国平安、中国人寿、中国太保及新华保险总投

资收益率分别为 4.0%，3.3%，4.7%及 4.8%，中国平安、中国人寿及新华保险较去年同期同比变动为

-1.4，-1.8 及-0.4 个百分点。中国人寿受权益市场波动影响较大，业绩出现较大幅度下滑。2018 年前三

季度，中国人寿投资收益为 838.7 亿元，同比下滑 15.5%，受公允价值变动损益及可供出售金融资产

减值损失影响，资产减值计提同比增加 155.6%。中国平安 2018 前三季度受新会计准则资产减值影响，

相较于 2017 年同期高基数有所下滑。 

仅中国太保披露前三季度各类资产占比情况，其中固定收益类资产占比为 83.7%，同比增加 1.9 个百

分点。权益类资产资产占比为 13.3%，同比下降 1.3 个百分点。新华保险收益率波动幅度较小，投资

更加稳健。 
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图表 16. 上市险企主要投资指标预测 

                       总投资收益率(%)   净投资收益率(%) 

 2018Q3 2017Q3 变动   2018Q3 2017Q3 变动 

中国平安 4.0 5.4 (1.4)   4.7 5.5 (0.8) 

中国人寿 3.3 5.1 (1.8)   4.6 5.0 (0.4) 

中国太保 4.7 - -   4.8 - - 

新华保险 4.8 5.2 (0.4)   - - - 

资料来源：中国平安、中国人寿、中国太保及新华保险公司公告，中银国际证券 

 

图表 17.2009 年至 2017 年保险资金运用平均收益率  图表 18.2009 年至 2017 年四家上市险企投资收益率趋势  
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资料来源：银保监会及中银国际证券  资料来源：中国人寿、中国太保、中国平安及新华保险公司公告，中银

国际证券 
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3 准备金贡献变化，投资收益加剧业绩波动 

3.1 2018 年保费收入增速放缓，年初增速不及预期： 

上市险企逐步淡化开门红效应，2018 年各季度保费收入增速更加均衡，往年上市险企在四季度着力

下一年开门红销售，2018 年上市险企着力年末收官。中国人寿、中国平安、中国太保及新华保险 2018

年 12 月单月保费分别为 239 亿，324 亿，57 亿及 62 亿，增速分别为 8.6%，24.4%，25.5%，15.0%，全

年累计保费收入增速小幅提升。受益于续期保费拉动以及年底新单保费改善，中国人寿、中国平安、

中国太保及新华保险 2018 年全年累计保费收入分别为为 5362 亿，4469 亿，2013 亿及 1223 亿元。 

 

图表 19. 上市险企主要投资指标预测 

上市险企险企主要投资指标预测 

2017 年 中国平安 中国人寿 新华保险 中国太保 

EV（人民币：百万） 825,173 734,172 153,474 286,168 

EV 增速（%） 29.4 12.6 18.6 16.4 

NBV（人民币：百万） 88,117 60,117 12,063 26,723 

NBV 增速（%） 28.2 21.9 15.4 40.3 

P/EV 1.55 1.09 1.02 1.08 

净利润增速（%） 42.8 68.4 8.9 21.6 

2018E 中国平安 中国人寿 新华保险 中国太保 

EV（人民币：百万） 963,292 822,273 175,883 321410.10 

EV 增速（%） 16.74 12.0 14.6 11.8 

NBV（人民币：百万） 92,523 51,099 11,460 26883.34 

NBV 增速（%） 5.3 (15.0) (5.1) 0.5 

P/EV 1.37 1.07 0.93 0.96 

净利润增速（%） 25.2 (55.3) 49.5 17.7 

资料来源：万得，中银国际证券 

 

受权益市场波动影响，上市险企利润承压 

部分上市险企披露了 2018 年业绩快报，其中中国人寿由于 2018 年受权益市场波动影响公司归母利润

承压： 

1） 公司归母净利润较 2017 年减少约 161.25 到 225.77 亿元，同比下降 50%-70%，预计为 92.96-157.48

亿元；2）扣除非经常性损益后归母净利润减少后约 161.95 亿元到 226.73 亿元，同比减少 50%-70%，

预计为 97.17-161.95 亿元； 

2） 中国人寿业绩减少主要原因为受权益市场整体震荡下行影响，权益类投资收益同比大幅减少。 

750 天平滑曲线继续转好，准备金补提减少对利润正向作用 

根据新华保险发布的 2018 年业绩预告，归母利润受到准备金提取利好影响： 

1） 归母净利润较 2017 年增加约 26.92 亿元，同比增长 50%，预计为 80.75 亿元； 

2） 扣除非经常性损益后归母净利润预计增加 27.48 亿元，同比增长 50%，预计为 82.43 亿元； 

3） 业绩增长的主要原因是：传统险准备金折现率假设变更，假设变更形成的保险合同准备金变动

计入利润表。相较于 2017 年，750 天平滑曲线下行 20-25bps，上市险企均采取准备金多提；2018 年上

半年利率上行略有好转，下半年继续走低，2018 年 750 天平滑曲线仍维持上行 4-9bps，准备金相比

2017 年少提，对于利润有小幅正向作用。 
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图表 20. 750 天移动平均国债收益率的季度环比变动及全年同比变动 

750 天移动平均国债收益率的季度环比变动及全年同比变动（bps） 

实际 2017Q1 2017Q2 2017Q3 2017Q4 2017 全年 

10y (10.07) (5.86) (5.44) 1.20  (20.18) 

20y (11.18) (6.87) (5.05) 0.35  (22.76) 

30y (12.14) (8.08) (6.29) 0.86  (25.65) 

实际 2018Q1 2018Q2 2018Q3 2018Q4 2018 全年 

10y 3.14  0.87  1.35  3.12  8.49  

20y 1.97  (0.99) 0.85  (1.13) 0.70  

30y 2.21  (0.41) 2.05  0.09  3.94  

预测 2019Q1 2019Q2 2019Q3 2019Q4 2019 全年 

10y 2.54  1.61  3.24  0.88  8.27  

20y (0.12) (0.52) 2.17  0.26  1.79  

30y 1.40  0.97  2.76  1.53  6.66  

资料来源：中债登及中银国际证券 

 

3.2.1 平安使用 IFRS9 新会计准则，利润波动影响仍在 

对比上市险企的公布的净投资收益率和总投资收益率，预计 2018 年全年中国平安收益率降幅最大。

主要因正式实施 IFRS9 准则，影响部分投资收益率表现。另一方面，新准则实施将会导致股票投资

规模分类出现转换。旧准则下，上市险企以可供出售金融资产的股票类投资占比较高，AFS 占比约

为 80%，少数在 FVPL 下。IFRS9 准则的实施，将首先改变这一比例。 

根据 2018 年中报数据显示，三家未实施 IFRS9 的上市险企 AFS 股票投资规模为分别为:中国人寿 1242

亿元，中国太保 467 亿元，新华保险 356 亿元；进入 FVPL 科目的股票投资规模为：中国人寿 488 亿

元，中国太保 96 亿元，新华保险 16 亿元。AFS 股票投资占全部股票投资占比分别为：中国人寿 71.8%，

中国太保 83.%，新华保险 95.7%。 

中国平安 2017 年财务报表披露中，除原有按照投资资产的形态分类外，同时披露了以会计计量的保

险资金投资组合。2017 年末，以公允价值计量且变动计入资产（FVPL）影响较小，但 2018 年中报中，

总投资资产资产与 2017 年末相比，差异约为 100 亿。由准则修订前的 4.5%总投资收益率下降为准则

实施后的 4%的总投资收益率，影响总投资收益率 0.5%。预计 2018 年年报，在新准则下的中国平安

将继续承受利润波动影响。 

 

图表 21. 1H2018 上市险企股票投资规模 FVPL/AFS/FVOCI 分布情况 
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资料来源：《国际财务报告准则第 9 号》下的金融工具分类，中银国际证券 
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3.2 2019Q1 业绩预测 

预计 2019 年寿险保费收入将逐步趋向于稳定，整体回归均衡节奏态势。根据目前 2019 年 1 月保费收

入情况，预计寿险行业一季度总保费收入基本保持稳定略有增长趋势。上市险企保障型保险产品占

比提升，新业务价值贡献增大，预计新业务价值表现好于新单保费情况。 

上市险企 2019 年一季度业绩预测如下： 

1） 中国人寿：预计 18 年年报投资浮亏出清，2019 年投资转好。2019 年开门红销售中中国人寿表

现最佳，1 月份保费收入同比增速为 24.4%，明显好于 2018 年同期-21.3%。中国人寿 2019 年开门红主

打分红型年金保险，定价利率更加激进。预计 2019 一季度中国人寿新单保费增速为正，且大幅领先

行业。 

2） 新华保险： 2019 年 1 月份保费收入同比增速为 6.9%，低于 2018 年同期 10.0%，增速较去年同期

下滑。寿险业务转型已经进入正轨，2019 年开门红主要销售重疾险等保障型产品，预计 2019 年一季

度将持续提升新业务价值率，且为四家险企中最高。 

3） 中国平安：2019 年 1 月份保费收入同比增速为 5.2%，低于 2018 年同期的 21.5%。个险新单同比

增速为-20.2%，低于去年同期-11.8%。主要原因在于淡化开门红效应，调整为全年均衡的增速分布。

预计 2019 年一季度中国平安新单保费增速仍较难突破，但新业务价值增速表现好于新单保费增速。 

4） 中国太保：2019 年 1 月份保费收入同比增速为 2.9%，低于 2018 年同期的 24.4%。保险业务转型

进展较好，业务结构主打保障型保险产品，推升死差占比。预计 2019 年一季度保费收入承压。 

 

图表 22. 2019 年 1 月份上市险企保费 

 2019 年 1 月 同比增速(%) 上月同比(%) 环比增速 上月环比(%) 去年同期(%) 

中国平安 1212.0 5.2  24.4  273.8  20.1  21.5  

新华保险 199.3 6.9  15.0  223.3  (7.0) 10.0  

中国太保 516.5 2.9  25.5  808.0  (35.0) 24.4  

中国人寿 1578.0 24.4  8.6  560.3  17.7  (21.3) 

资料来源：中债登及中银国际证券 
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4 投资建议 

2019 年开门红承压，全年保费增速有望前低后高，但难有大突破；利率情况波动对保险公司资产端、

负债端带来压力，但是股市行情回暖有望一定程度上改善投资端。 

行业估值仍然位于底部区间，目前 2019 年 PEV 为 0.96，看好短期价值修复，重点推荐：中国人寿、

中国平安。 
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图表 23. 上市险企估值表 

代码 公司 股价   2016 2017 2018E 2019E 2020E 评级 

601628.SH 中国人寿 

 

 

31.1 

 

EVPS 23.07 25.97 29.09 32.87 37.48 

增持 
P/EV 1.35 1.20 1.07 0.95 0.83 

NBVPS 1.74 2.13 1.80 1.49 1.19 

NBVX 17.83 14.62 17.30 20.85 26.06 

601318.SH 中国平安 

 

 

72.39 

 

EVPS 34.88 45.14 52.71 60.38 50.80 

买入 
P/EV 2.08 1.60 1.37 1.20 1.42 

NBVPS 3.76 3.68 5.08 5.57 6.13 

NBVX 19.26 19.65 14.26 12.99 11.81 

601601.SH 中国太保 

 

 

35.3 

 

EVPS 27.14 31.58 35.31 39.21 43.42 

增持 
P/EV 1.30 1.12 1.00 0.90 0.81 

NBVPS 2.10 2.95 2.96 2.99 3.02 

NBVX 16.80 11.97 11.91 11.79 11.68 

601336.SH 新华保险 

 

 

52.33 

 

EVPS 41.50 49.13 56.33 64.65 74.57 

增持 
P/EV 1.26 1.07 0.93 0.81 0.70 

NBVPS 3.35 4.35 3.67 3.71 3.77 

NBVX 15.62 12.02 14.26 14.12 13.90 

行业平均 PEV   1.50 1.25 1.09 0.96 0.94  

资料来源：万得，中银国际证券 

*以 2019 年 3 月 1 日收市价为标准 
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5 风险提示 

1）2019 年开门红产品销售预期不佳； 

2）保障型保险产品保费增速不及预期； 

3）市场波动对投资收益、估值的双重影响； 

4）利率下行带来的险企投资不确定性。 

 

 



 

2019 年 3 月 4 日 保险行业 2018 年报及 2019 年一季报前瞻 18 
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