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[Table_Title] 
日常消费 食品、饮料与烟草 

食品饮料：乐观预期升温助推再创新高 

  [Table_Summary] 报告摘要 

核心观点更新：食品饮料的股东大会行情 

 

1、 前期由于不确定性，北上资金大规模净流出导致前期食品饮料

各子行业的优质龙头出现一定调整。近期随着中美冲突不确定

风险释放，食品和白酒的股价都企稳。 

2、 近期白酒上市公司密集召开股东大会，昨日泸州老窖股东大会

明确释放收入超 20%、利润在费用控制下大幅增长的预期之后，

今日股价涨停。整个白酒板块也出现大幅上涨。上周的五粮液

股东大会，对今明两年的增长预期提出比较乐观的指引。随着

下周其他白酒公司股东大会召开，整个资本市场投资者对白酒

公司今年收入、利润较高增长的预期可能重新升温。 

白酒淡季，价格上涨也会进一步刺激股票大幅上涨，二季度是

布局白酒、买入并持有的较好机会。中报后/下半年 8、9 月步

入新一轮消费旺季，动销如果持续较好，则行情可能贯穿全年。 

3、 前期，食品龙头股同样北上资金流出。短期调整后，近期股价

纷纷创新高。无论调味品中的海天、中炬、恒顺，还是食品股

龙头安井，都很强势，都表现出很强的抗跌性以及持续创新高

的能力。另外，伊利股份，我们觉得当下是买入持有，并长期

持有的一个较好龙头品种。 

我们对食品板块 2019 年全年整体上相对乐观，推荐伊利股份、

绝味食品、中炬高新。 

 

推荐标的： 

泸州老窖、五粮液、山西汾酒、今世缘、顺鑫农业； 

伊利股份、绝味食品、中炬高新。 

 

风险提示：宏观经济不景气，销售环境恶化，食品安全问题等。 

 

 

 走势对比 
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核心观点：食品饮料的股东大会行情 

1、由于前期的不确定性，北上资金大规模净流出导致前期食品饮料各子行业的优质龙

头出现一定调整。近期随着中美冲突不确定风险释放，食品和白酒的股价都企稳。 

 

2、近期白酒上市公司密集召开股东大会，昨天泸州老窖股东大会明确释放收入超20%，

利润在费用控制情况下大幅增长的预期下，今日股价涨停。整个白酒板块也出现大幅

上涨。上周五粮液股东大会对今明两年增长预期出现比较乐观的指引。随着下周其他

白酒公司股东大会召开，整个资本市场投资者对白酒公司今年收入利润较高增长预期

可能重新升温。 

 

3、尽管二季度是白酒销售淡季，但个别公司会重新出现提价的风潮。六月份五粮液新

老包装替换、新品上市，价格提升，前期泸州老窖停货、调价，近期洋河提升终端供

货价，我们预期其它白酒公司可能也会跟随。所以在淡季时，白酒价格的上涨也会进

一步刺激白酒板块股票的大幅上涨，所以我们认为整个二季度是布局白酒、买入并持

有的一个较好机会。 

 

4、因为中报之后，下半年8、9月步入新一轮的消费旺季，整个白酒动销如果持续较好

的话，整个白酒行情可能就会贯穿全年。当前整个市场，市场波动加大、风险偏好在

降低，所以有利于食品饮料、特别是白酒公司的整个表现。考虑到月底加入MSCI指数

后新增资金的布局，都有利于食品饮料股价的上涨。 

 

5、食品前期龙头股同样北上资金流出，短期调整后、近期股价纷纷创新高，无论调味

品中的海天、中炬、恒顺，还是食品股龙头安井，都很强势，都表现出了很强的抗跌

性以及持续创新高的能力。另外伊利股份，我们觉得当下是买入持有，并长期持有的

一个较好龙头品种。对整个食品板块，我们相对是看好的。因为随着整个物价的上涨，

食品公司的产品有提价预期，也具备提价的动力和空间，能支撑股价上涨。我们对整

体食品饮料板块19年全年相对乐观。 

 

6、绝味食品上周召开股东大会，对资本市场重塑公司的成长逻辑，市场对公司成长的

持续性也得到强化，股价经过前期的调整和消化，未来也能够实现较好的绝对收益。

食品重点推荐标的伊利股份、绝味食品、中炬高新。 
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投资评级说明 

1、行业评级 

看好：我们预计未来 6个月内，行业整体回报高于市场整体水平 5%以上； 

中性：我们预计未来 6个月内，行业整体回报介于市场整体水平－5%与 5%之间； 

看淡：我们预计未来 6个月内，行业整体回报低于市场整体水平 5%以下。 

2、公司评级 

买入：我们预计未来 6个月内，个股相对大盘涨幅在 15%以上； 

增持：我们预计未来 6个月内，个股相对大盘涨幅介于 5%与 15%之间； 

持有：我们预计未来 6个月内，个股相对大盘涨幅介于-5%与 5%之间； 

减持：我们预计未来 6个月内，个股相对大盘涨幅介于-5%与-15%之间。 
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