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[Table_Summary] 

投资要点： 

 2019Q2 食品饮料板块公募基金持仓比进一步提升 

根据统计，2019 年 Q2 公募基金持有食品饮料行业相关个股市值占公募基金

持仓总市值 17.91%，位列申万 28 个一级行业之首。从历史数据看，公募基

金持有食品饮料板块相关个股占持仓总市值比例环比提升 4.56 个百分点，为

近 10 年高点。从细分行业看，白酒持仓比例在今年二季度进一步提升 4.04

个百分点至 13.44%，是食品饮料板块持仓比例继续上行的主要原因。大众品

方面，乳品获得明显加仓，环比提升 0.65 个百分点；食品综合、调味发酵品

及啤酒增减不一，其中食品综合环比略降 0.05 个百分点，调味发酵品升 0.02

个百分点，啤酒升 0.06 个百分点，其他细分领域占比较小因此没有纳入统计。 

 公募持仓进一步向龙头个股集中 

食品饮料板块中占公募基金总持仓比例最高的前五大个股分别为贵州茅台、

五粮液、伊利股份、泸州老窖及洋河股份，其中白酒行业占据四席。前五大

重仓股在二季度均有明显加仓，加仓幅度也随持仓占比高低正向加强。剔除

股价上涨因素，从公募持股数量占流通股的比例来看，也基本与上述数据吻

合。2019Q2，食品饮料板块公募基金前十大重仓股当中，贵州茅台、五粮液、

伊利股份、泸州老窖、洋河股份、顺鑫农业及山西汾酒获得基金的进一步加

仓，公募持股比例占流通股比例正向变动，从持股比例看增仓最为明显的是

泸州老窖。而前十大重仓股中，古井贡酒、口子窖及中炬高新遭遇小幅减仓。 

 投资建议 

从公募基金对于食品饮料行业持仓变动的分析来看，机构对于该行业仍然持

认可态度。我们认为食品饮料板块能够持续获得资金青睐获得超额收益原因

有三：其一，稳健的基本面；其二，由基本面所带来的行业比较的优越性；

其三，外资对核心资产的持续增持。短期来看，目前处于行业淡季，白酒企

业大多选择淡季调整价格、梳理渠道，从实际情况看目前量少价挺，国庆、

中秋前后或会有预期差出现。长期来看，白酒尤其高端白酒目前仍然是食品

饮料行业乃至全行业当中确定性较强的板块，仍建议逢低配置确定性较高的

高端类白酒。在大众品方面，仍然建议长期关注基础消费品品牌化机遇，寻

找各细分领域的成长龙头，此外建议关注啤酒板块受益于结构化调整、增值

税下调带来的业绩释放。综上，我们仍给予行业“看好”的投资评级，推荐五粮

液（000858）、泸州老窖（000568）、青岛啤酒（600600）及安琪酵母（600298）。 

 风险提示 

宏观经济下行风险；重大食品安全事件风险。 
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1.2019Q2 食品饮料板块公募基金持仓比进一

步提升 

根据统计，2019 年 Q2 公募基金持有食品饮料行业相关个股市值占公募基金持仓

总市值 17.91%，位列申万 28 个一级行业之首。从历史数据看，公募基金持有食

品饮料板块相关个股占持仓总市值比例环比提升 4.56 个百分点，为近 10 年高点。 

图 1：2019Q2 各行业占公募基金持仓比例  图 2：2008 年至今食品饮料行业占公募基金持仓比 

 

 

 
资料来源：Wind，渤海证券  资料来源：Wind，渤海证券 

从细分行业看，白酒持仓比例在今年二季度进一步提升 4.04 个百分点至 13.44%，

是食品饮料板块持仓比例继续上行的主要原因。大众品方面，乳品获得明显加仓，

环比提升 0.65 个百分点；食品综合、调味发酵品及啤酒增减不一，其中食品综合

环比略降 0.05 个百分点，调味发酵品升 0.02 个百分点，啤酒升 0.06 个百分点，

其他细分领域占比较小因此没有纳入统计。 

图 3：2019Q2 各行业占公募基金持仓比例  图 4：2008 年至今食品饮料行业占公募基金持仓比 

 

 

 
资料来源：Wind，渤海证券  资料来源：Wind，渤海证券 
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2.公募持仓进一步向龙头个股集中 

食品饮料板块中占公募基金总持仓比例最高的前五大个股分别为贵州茅台、五粮

液、伊利股份、泸州老窖及洋河股份，其中白酒行业占据四席。前五大重仓股在

二季度均有明显加仓，加仓幅度也随持仓占比高低正向加强。 

图 5：2019Q2 食品饮料行业公募基金前五大重仓股 

 
资料来源：Wind，渤海证券 

剔除股价上涨因素，从公募持股数量占流通股的比例来看，也基本与上述数据吻

合。2019Q2，食品饮料板块公募基金前十大重仓股当中，贵州茅台、五粮液、

伊利股份、泸州老窖、洋河股份、顺鑫农业及山西汾酒获得基金的进一步加仓，

公募持股比例占流通股比例正向变动，从持股比例看增仓最为明显的是泸州老窖。

而前十大重仓股中，古井贡酒、口子窖及中炬高新遭遇小幅减仓。 

表 1：2019Q2 食品饮料板块公募基金持仓前十大重仓股 

代码 名称 
公募持股占流通股比例 

最新价 PE（TTM） 
本期 变动 上期 

600519.SH 贵州茅台 4.61 0.81 3.79 957.02 30.52 

000858.SZ 五粮液 8.52 1.83 6.69 123.45 32.19 

600887.SH 伊利股份 14.00 1.48 12.52 32.26 29.73 

000568.SZ 泸州老窖 14.99 2.35 12.63 85.20 31.66 

002304.SZ 洋河股份 4.53 1.43 3.10 126.02 21.93 

000860.SZ 顺鑫农业 14.88 1.21 13.67 45.51 41.83 

600809.SH 山西汾酒 7.39 0.43 6.95 68.26 36.41 

000596.SZ 古井贡酒 8.97 -1.47 10.44 119.10 31.61 

603589.SH 口子窖 10.10 -0.83 10.93 63.17 23.27 

600872.SH 中炬高新 11.19 -1.05 12.24 40.30 51.20 

资料来源：Wind，渤海证券 
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3.投资建议 

从公募基金对于食品饮料行业持仓变动的分析来看，机构对于该行业仍然持认可

态度。我们认为食品饮料板块能够持续获得资金青睐获得超额收益原因有三：其

一，稳健的基本面；其二，由基本面所带来的行业比较的优越性；其三，外资对

核心资产的持续增持。短期来看，目前处于行业淡季，白酒企业大多选择淡季调

整价格、梳理渠道，从实际情况看目前量少价挺，国庆、中秋前后或会有预期差

出现。长期来看，白酒尤其高端白酒目前仍然是食品饮料行业乃至全行业当中确

定性较强的板块，仍建议逢低配置确定性较高的高端类白酒。在大众品方面，仍

然建议长期关注基础消费品品牌化机遇，寻找各细分领域的成长龙头，此外建议

关注啤酒板块受益于结构化调整、增值税下调带来的业绩释放。综上，我们仍给

予行业“看好”的投资评级，推荐五粮液（000858）、泸州老窖（000568）、青岛啤

酒（600600）及安琪酵母（600298）。 

4.风险提示 

宏观经济下行风险；重大食品安全事件风险。
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投资评级说明 

项目名称 投资评级 评级说明 

公司评级标准 

买入 未来 6 个月内相对沪深 300 指数涨幅超过 20% 

增持 未来 6 个月内相对沪深 300 指数涨幅介于 10%~20%之间 

中性 未来 6 个月内相对沪深 300 指数涨幅介于-10%~10%之间 

减持 未来 6 个月内相对沪深 300 指数跌幅超过 10% 

行业评级标准 

看好 未来 12 个月内相对于沪深 300 指数涨幅超过 10% 

中性 未来 12 个月内相对于沪深 300 指数涨幅介于-10%-10%之间 

看淡 未来 12 个月内相对于沪深 300 指数跌幅超过 10% 
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