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[Table_Main] 
食品饮料行业 8 月阿里系线上数据点评 

增持（维持） 

 
投资要点 

 酒水：1）白酒：线上收入增速快，高端白酒表现强。8 月阿里线上渠
道国产白酒销售额 3.2 亿元，同比+73.1%。分品牌看，茅台、五粮液、
洋河销售额排名前三，市占率分别为 12/10/9%。2）啤酒：旺季销售表
现高于同期。啤酒销售额 1.6 亿元，同比+50.7%。分品牌看，百威、青
岛、哈尔滨销售额排名前三，增速分别为 116.1/66.6/72.3%，市占率分
别为 11.7/11.5/9.5%。 

 乳制品：1）液态奶：液奶收入创单月新高，酸奶增速亮眼。8 月阿里
线上渠道液态奶销售额 10.6 亿元，同比+150.3%，龙头品牌线上价格战
愈演愈烈，8 月线上液态奶销量创单月新高，酸奶品类增速达到 233%。
分品牌看，伊利、蒙牛、光明销售额排名前三，增速分别为
+348.5/207.1/30.3%，市占率分别为 23/21.5/5.9%，行业 CR3=50%，集
中度高。2）奶酪、黄油：体量较小，稳健增长。奶酪、黄油销售额分
别为 0.27/0.29 亿元，同比+25.7/5.7%。3）奶粉（婴幼儿）：行业增长
稳健，国产品牌回归。婴幼儿奶粉销售额额 7.9 亿元， 同比+15.8%。
爱他美、A2、飞鹤销售额排名前三，增速分别为 39.4/37.1/51.1%，市占
率分别为 18.4/8/7.6%， 

 保健品：汤臣倍健增速回升，海外品牌热销。8 月阿里线上渠道保健品
销售额 17.5 亿元，同比+7.6%，其中海外保健品销售额 9.2 亿元，同比
+69%，保持高速增长。分品牌看，汤臣倍健、Swisse、肌肉科技 8 月销
售额分别为 1.27/1.11/0.51 亿元，同比+26/36.6/42.8%，行业前三增速均
高于行业增速；市占率分别为 7.3/6.4/2.9%，对应 7 月市占率环比
-0.6/+1.7/-0.7pct。8月益生菌品牌 Lifespace销售额 0.09亿元，同比+65%。 

 休闲食品：龙头保持高增，市占率有所下滑。8 月阿里线上渠道休闲食
品销售额 59.1 亿元，同比+34.7%。其中糕点、饼干、坚果品类销售额
分别为 18.6/10.2/9 亿元，同比+53.5/40.1/48.1%，占比为 31.4/17.2/15.2%。
分品牌看，三只松鼠、百草味、良品铺子销售额分别为 7.3/4/3.1 亿元，
同比+66.5/71/35.7%，龙头企业销售额增速均高于行业；市占率分别为
12.4/6.8/5.3%，对应 7 月市占率环比-4.6/-0.3/-1.9pct。混合坚果百草味份
额快速上升与三只松鼠并驾齐驱，市占率分别为 31.6/37.1%，混合坚果
品类集中度高。 

 调味品：复合调味料为主要增长点。8 月阿里线上渠道调味品（日常调
味品+复合调味料）销售额 4.3 亿元，同比+15.1%。其中日常调味品销
售额 1.4 亿元，同比+1.4%；复合调味料销售额 2.9 亿元，同比+23.4%，
复合调味料成为带动调味品行业增长的主要动力。分品牌看，海天、海
底捞、好人家（天味）销售额分别为 0.49/0.16/0.08 亿元，同比
+282.7/150.4/126.8%；市占率分别为 11.2/3.8/1.9%，对应 7 月市占率环
比+7.6/1.3/0.6pct。龙头品牌大力开拓线上渠道，线上销售额及市占率快
速提升。 

 风险提示：阿里系线上数据代表性不完整，线上渠道情况与公司整体情
况不符，食品安全风险，宏观经济不达预期，消费需求减弱。  
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1.   酒水 

1.1.   白酒：线上收入增速快，高端白酒表现强 

2019 年 8 月，阿里线上渠道白酒行业销售额 3.2 亿元，同比+73.1%。茅台、五粮液、

洋河销售额分别为 0.4/0.3/0.3 亿元，市占率分别为 12/10/9%。 

 

图 1：白酒行业销售额及增速（阿里线上渠道）  图 2：8 月白酒品牌销售额及市占率（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 

 

1.2.   啤酒：旺季销售表现高于同期 

2019 年 8 月，阿里线上渠道啤酒行业销售额 1.6 亿元，同比+50.7%。百威、青岛、

哈尔滨销售额分别为 0.19/0.18/0.15 亿元，同比+116.1/66.6/72.3%；市占率分别为

11.7/11.5/9.5%，对应 7 月市占率环比+0.9/-1.8/+0.2pct。 

 

图 3：啤酒行业销售额及增速（阿里线上渠道）  图 4：8 月啤酒品牌市占率（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 
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2.   乳制品 

2.1.   液态奶：液奶收入创单月新高，酸奶增速亮眼 

液奶收入创单月新高，酸奶增速亮眼。2019 年 8 月，阿里线上渠道液态奶行业销

售额 10.6 亿元，同比+150.3%，其中白奶、酸奶、低温奶销售额分别为 5.9/4.4/0.2 亿元，

白奶、酸奶销售额同比+110.2/233.3%。往年 3-8 月为液态奶销售淡季，由于龙头品牌线

上价格战，8 月线上液态奶销售额创单月新高，酸奶品类增速达到 233%。 

分品牌看， 8 月伊利、蒙牛、光明销售额分别为 4.2/2.9/0.4 亿元，同比

+348.5/207.1/30.3%，市占率分别为 23/21.5/5.9%，对应 7 月市占率环比+1.9/1/0.6pct。随

着 6 月开始的价格战带动常温液态奶线上营业额高速增长，龙头企业迅速挤压小品牌市

场份额，集中度持续提升。 

图 5：液态奶行业销售额及增速（阿里线上渠道）  图 6：液态奶子行业销售额及增速（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 

 

图 7：液态奶龙头销售额及增速（阿里线上渠道）  图 8：液态奶大单品价格趋势（元）（天猫超市） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 
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2.2.   奶酪、黄油：体量较小，稳健增长 

2019年 8月，阿里线上渠道奶酪、黄油销售额分别为 0.27/0.29亿元，同比+25.7/5.7%。 

图 9：奶酪销售额及增速（阿里线上渠道）  图 10：黄油销售额及增速（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 

 

2.3.   奶粉（婴幼儿）：行业增长稳健，国产品牌回归 

爱他美占据市场主流，国产品牌逐渐回归。2019 年 8 月，阿里线上渠道婴幼儿奶

粉销售额 7.9 亿元，同比+15.8%；分品牌看，爱他美、A2、飞鹤销售额分别为 1.5/0.6/0.6

亿元，同比+39.4/37.1/51.1%；市占率分别为 18.4/8/7.6%，对应 7 月市占率环比

-0.5/-0.1/+0.1pct。婴幼儿奶粉销售额前十的品牌市占率均在 4%以上，爱他美市占率为

18.4%高于第二名 10.4pct，占据阿里线上渠道市场主流。前十品牌中上榜的国产品牌为

飞鹤、伊利和君乐宝，市占率分别为 7.6/5.2/5%。 

图 11：婴幼儿奶粉销售额及增速（阿里线上渠道） 

 
 

图 12：8 月婴幼儿奶粉品牌销售额及市占率（阿里线上

渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 
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图 13：飞鹤销售额及增速（阿里线上渠道）  图 14：A2 销售额及增速（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 

 

3.   保健品：汤臣倍健增速回升，海外品牌热销 

行业销售额环比上升，海外品牌保持高增。2019 年 8 月，阿里线上渠道保健品销

售额 17.5 亿元，同比+7.6%。其中海外保健品销售额 9.2 亿元，同比+69%，保持高速增

长。 

分品牌看，Swisse 市占率回升，行业前三增速高于行业。汤臣倍健、Swisse、肌肉

科技 8 月销售额分别为 1.27/1.11/0.51 亿元，同比+26/36.6/42.8%，行业前三增速均高于

行业增速；市占率分别为 7.3/6.4/2.9%，对应 7 月市占率环比-0.6/1.7/-0.7pct，Swisse 由

于 7 月基数低市占率上升快。8 月益生菌品牌 Lifespace 销售额 0.09 亿元，同比+65%。 

汤臣倍健：2019 年公司渠道端开启电商品牌化 3.0 战略，并进一步加强以蛋白粉为

形象产品的“汤臣倍健”主品牌提升策略，进入下半年起汤臣倍健电商渠道销售额增速

持续加快，预计全年将保持 15%以上增速。  

图 15：保健品行业销售额及增速（阿里线上渠道）  图 16：海外保健品销售额及增速（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 
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图 17：保健品龙头与行业增速（阿里线上渠道）  图 18：8 月保健品品牌市占率（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 

 

维生素、蛋白粉是保健品品类中的主要单品。分品牌看，阿里线上渠道 8 月汤臣倍

健维 C 片、蛋白粉热销；Swisse 钙片、葡萄籽、鱼油热销；肌肉科技蛋白粉热销。 

 

表 1：2019 年 8 月汤臣倍健、Swisse、肌肉科技单品销售额 TOP3（阿里线上渠道） 

  产品 均价（元） 销售额（万元） 

汤臣倍健 

240 片汤臣倍健维生素 C 咀嚼片 130.4  1,004.5  

汤臣倍健维生素 C 片 128.9  681.6  

汤臣倍健蛋白粉 314.8  480.0  

Swisse 

澳洲 swisse 钙+维生素 D 片 150 片 143.0  435.0  

澳洲进口 Swisse 斯维诗葡萄籽片 180 粒 208.0  419.5  

澳洲进口 swisse 深海鱼油胶囊无腥味 1500mg400 粒 995.9  410.6  

肌肉科技 

肌肉科技蛋白增健肌营养粉 299.8  882.4  

肌肉科技乳清蛋白质营养粉 294.9  465.1  

肌肉科技蛋白增健肌粉 381.4  463.8  
 

数据来源：淘数据，东吴证券研究所 
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图 19：汤臣倍健销售额及增速（阿里线上渠道）  图 20：Lifespace 销售额及增速（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 

 

图 21：Swisse 销售额及增速（阿里线上渠道）  图 22：肌肉科技销售额及增速（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所 

 

4.   休闲食品：龙头保持高增，市占率有所下滑 

休闲食品持续高增，糕点品类市占率上升快。2019 年 8 月，阿里线上渠道休闲食

品销售额 59.1 亿元，同比+34.7%，随着休闲食品线上促销力度加大，行业整体增速不

断上升，同比增速持续保持在 20%+。其中糕点、饼干、坚果品类销售额分别为 18.6/10.2/9

亿元，同比+53.5/40.1/48.1%，占比为 31.4/17.2/15.2%，对应 7 月占比环比+9.3/-2.7/-0.5pct。 

分品牌看，行业龙头三只松鼠、百草味、良品铺子销售额分别为 7.3/4/3.1 亿元，同

比+66.5/71/35.7%，龙头企业销售额增速均高于行业；市占率分别为 12.4/6.8/5.3%，对

应 7 月市占率环比 4.6/-0.3/-1.9pct。由于 7 月上市促销高基数，8 月良品铺子、百草味以

及其他小品牌的价格战有抬升态势，8 月三只松鼠线上营业额环比下降 7.4%，低于行业

环比增速 34.3pct，市占率下降 4.6pct。 
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图 23：休闲食品行业销售额及增速（阿里线上渠道） 

 
 

图 24：8 月休闲食品子行业销售额及占比（阿里线上渠

道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 

 

图 25：休闲食品龙头品牌销售额及增速（阿里线上渠道）  图 26：8 月休闲食品品牌市占率（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 

分单品看，2019 年 8 月，阿里线上渠道三只松鼠月销售额最高的分别是每日坚果、

萌宠大礼包及坚果大礼包，月销售额分别为 5904/4251/3002 万元；百草味月销售额最高

的分别是巨型零食大礼包、每日坚果及坚果大礼包，月销售额分别为 3399/3265/1538 万

元；良品铺子月销售额最高的分别是每日坚果、麻辣零食大礼包及巨型零食大礼包，月

销售额分别为 1753/1380/1194 万元。阿里线上渠道龙头企业以混合坚果及组合礼包的方

式销售，满足了消费者送礼以及对零食多元化的需求。 

混合坚果百草味份额快速上升与三只松鼠并驾齐驱。截止到 9 月 13 日，百草味、

恰恰、良品铺子促销力度较大分别为 57/60/63 折，在同质化较高的混合坚果品类中，龙

头品牌以促销换市占率，线上渠道投入较大，百草味市占率快速提升至 31.6%，挑战三

只松鼠线上绝对龙头的地位，目前在阿里线上渠道混合坚果市占率上三只松鼠、百草味
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占据绝对优势 CR2=68.8%，远高于其他品牌。 

表 2：9 月 13 日每日坚果线上价格及促销力度（阿里线上渠道） 

每日坚果 内容物 

原价（元） 中秋促销活动 
原价 

（元/袋） 

促销价 

（元/袋） 

促销

折扣 

18.09-19.08 

规格：30 袋*25g 
年销售额 

（亿元） 

三只松鼠 

巴旦木仁、核桃仁、开

心果仁、榛子仁、夏威

夷果仁、腰果仁、蓝莓

干、黑加仑葡萄干、蔓

越莓干 

138 满 138减 34 元 4.6  3.5  75% 4.14 

百草味 

巴旦木仁、腰果仁、核

桃仁、榛子仁、开心果

仁、蓝莓干、葡萄干、

蔓越莓干 

138 满 138减 59 元 4.6  2.6  57% 1.65 

洽洽 

巴旦木仁、核桃仁、榛

子仁、腰果仁、蔓越莓

干、黑加仑葡萄干、蓝

莓干 

139 满 138减 55 元 4.6  2.8  60% 2.57 

沃隆 

巴旦木仁、核桃仁、腰

果仁、榛子仁、蓝莓干、

蔓越莓干 

139 满两件 8 折 4.6  3.7  80% 1.14 

良品铺子 

核桃仁、开心果仁、榛

子仁、腰果仁、蔓越莓

干、蓝莓干、红提干 

126 满 126减 47 元 4.2  2.6  63% 1.18 

 

数据来源：淘数据，天猫，东吴证券研究所 

 

表 3：2019 年 8 月三只松鼠、百草味、良品铺子旗舰店单品销售额 TOP3（阿里线上渠道） 

  产品列表  均价（元） 月销售额（万元） 

三只松鼠 

三只松鼠_每日坚果 750g/30 天装 138.0  5,904.3  

三只松鼠_萌宠大礼包 52.8  4,250.9  

三只松鼠_中秋坚果大礼包 1373g/7 袋 88.1  3,002.1  

百草味 

百草味-巨型零食大礼包 2022g/17 袋 58.0  3,399.3  

百草味-每日坚果 750g/30袋 138.0  3,265.0  

百草味坚果大礼包 1612g/9 袋 78.0  1,538.3  

良品铺子 

良品铺子-每日坚果 30 包 126.9  1,752.6  

良品铺子麻辣零食大礼包 40.1  1,380.1  

良品铺子-巨型零食大礼包 139.3  1,193.6  
 

数据来源：淘数据，东吴证券研究所 
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5.   调味品：复合调味料为主要增长点 

复合调味料带动调味品线上销售额增长。2019 年 8 月，阿里线上渠道调味品行业

（日常调味品+复合调味料）销售额 4.3 亿元，同比+15.1%。其中日常调味品销售额 1.4

亿元，同比+1.4%；复合调味料销售额 2.9 亿元，同比+23.4%，复合调味料成为带动调

味品行业增长的主要动力。 

分品牌看，海天、海底捞、好人家（天味）销售额分别为 0.49/0.16/0.08 亿元，同

比+282.7/150.4/126.8%；市占率分别为11.2/3.8/1.9%，对应7月市占率环比+7.6/1.3/0.6pct。

调味品龙头品牌开始注重线上销售后，大力开拓线上渠道，品牌效应带动线上销售额及

市占率快速提升，仍处于高速增长阶段。 

复合调味料中分单品看，海底捞热销的分别是麻辣牛油火锅底料、不辣火锅底料及

火锅底料礼盒，销售额分别为 44.2/26.8/18.5 万元；好人家热销的分别是麻辣牛油火锅

底料、酸菜鱼调料包及麻辣香锅底料，销售额分别为 305.7/45.8/45.6 万元。 

图 27：调味品行业销售额及增速（阿里线上渠道）  图 28：8 月调味品品牌市占率（阿里线上渠道） 

 

 

 

数据来源：阿里数据，淘数据，东吴证券研究所  数据来源：淘数据，东吴证券研究所 

 

图 29：日常调味品销售额及增速（阿里线上渠道）  图 30：复合调味料销售额及增速（阿里线上渠道） 
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表 4：2019 年 8 月海底捞、好人家旗舰店单品销售额 TOP3（阿里线上渠道） 

  
产品列表  均价（元） 

月销售额 

（万元） 

海底捞 

海底捞火锅底料 醇香麻辣牛油火锅底料调味料 150g*3 包 30.2 44.2 

海底捞火锅底料不辣 清汤番茄菌汤三鲜火锅料清鲜酸爽 4 包底料 56.4 26.8 

海底捞团圆饭礼盒火锅底料调味料蘸料含鸳鸯锅 1 个 169.0 18.5 

好人家 

好人家麻辣牛油手工火锅底料 500g*2 袋 69.8 305.7 

好人家金汤酸菜鱼调料包 300g 15.6 45.8 

好人家麻辣香锅底料干锅调料包家用 220g 13.7 45.6 
 

数据来源：淘数据，东吴证券研究所 

 

6.   风险提示 

阿里系线上数据代表性不完整，线上渠道情况与公司整体情况不符，食品安全风险，

宏观经济不达预期，消费需求减弱。
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