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保险 

如何看懂和选择重疾险产品？ 

17 年以来我国重疾险进入发展快车道。重疾险于 1995 年被引入大陆地

区，起初发展并不规范。随着 07 年《重大疾病保险的疾病定义使用规范》

以及 13 年《中国人身保险业重大疾病经验发生率表（2006－2010）》的

发布，重疾险发展步入正轨。17 年随着 134 号文以及行业及社会经济环

境的变化，年金险发展受到明显影响，以重疾险为主体的健康险呈现爆发

增长，同时当前对重疾的修订也在持续推进。 

关注点一：是否需要购买重疾险？定期 or 终身？人一生中患重疾是大概

率事件，如生命周期足够长（趋向 105 岁），男性或者女性一生中患 25

种规定重疾的概率分别为 99.04%、96.10%，医疗费用及收入损失将会对

正常生活造成明显影响。同时重疾险的杠杆率具备一定优势，保障属性很

高，从保险产品配置的角度看，重疾的高发病率及险种的保障属性使得其

具备较优先的配置属性，且年龄越低费用越便宜；由于中老年重疾发病率

显著提升，预算允许的前提下可以考虑购买终身重疾。 

关注点二：是否需要带返还？当前不少重疾产品都有带保额/已交保费/现

金价值返还，我们以具体产品测算出的大概结果看，带返还的无论是返已

交保费或者保额，所隐含的收益率大概在 3%左右，并不具备显著的收益

率优势，在个人在有长期投资能力的基础上可以优先考虑选择消费型重

疾。 

关注点三：是否需要（恶性肿瘤）多次赔付？不少重疾产品中都对恶性肿

瘤有额外保障或可选附加险，恶性肿瘤均是各保险公司重疾险的最主要理

赔原因，理赔案件在重疾中占比 70%左右，同时十大高发的恶性肿瘤中

大多数五年净生存率超过 50%，部分可以达到 80%以上，且整体在持续

提升，呈现出较为明显的高发性、年轻化的特征，在预算允许的前提下可

以考虑恶性肿瘤的多次赔付。除了恶性肿瘤以外，心脑血管疾病同样高发。 

产品研究：常见重疾产品分析。我们详细分析了超过十家公司的近二十款

重疾险产品，包括中小公司热门产品以及上市险企的主力产品，涉及产品

形态、具体保障内容、附加险情况以及产品价格等。整体看中小公司的主

打产品更多为价格具备相对竞争力、保障各有特色的产品，一般为重疾主

险，可搭配各类附加险，既有单次赔付，也有分组或不分组的多次赔付，

纯消费类和返还型均有涉及。上市险企主打重疾产品方面基本以终身寿主

险+重疾附加险为主，并提供多种附加险产品搭配，在品牌知名度、代理

人及保单维护、健康管理、产品多元化等方面具备更大吸引力。 

我们对一般重疾险的主要选择点进行了详细的解释并提供了建议，详见下

文图表 2。对于重疾产品的选择，建议先依据自身的实际情况选择产品具

体形式，主要包括考虑是否带返还、单次或多次赔付、对保额的需求、终

身保障或定期保障，再依据自身实际预算情况考虑缴费期，并依照自身对

可选保障的需求选择是否搭配附加险，此外综合考虑公司情况、价格、服

务等多维度，选择满足自身需求的重疾险产品。 

风险提示：健康告知趋严风险；产品升级或停售风险；产品条款细则理解

不充分风险。 
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1、重疾险在我国的发展情况 

重大疾病保险指在保险合同期间，被保险人罹患保险合同约定的重大疾病，达到约定的

疾病状态或者实施了约定的手术时，即可得到保险金赔付的保险产品。 

 

✓ 海外发展：起源于南非，86 年以后逐步被引入英国、加拿大、澳大利亚及亚洲等国

家和地区。 

✓ 初步引入：1995 年进入大陆地区，但没有标准定义，产生较多理赔纠纷。 

✓ 规范发展：2007 年保险协会与医师协会联合推出行业规范《重大疾病保险的疾病定

义使用规范》，统一最常见 25 中疾病定义，且新产品必须包括发生率最高的 6 种重

症（即恶性肿瘤、急性心肌梗塞、脑中风后遗症、重大器官移植术或造血干细胞移

植术、冠状动脉搭桥术和终末期肾病）。2013 年原保监会发布了《中国人身保险业

重大疾病经验发生率表（2006－2010）》，作为重疾险法定准备金评估参考依据（下

限）。 

✓ 爆发增长：2017 年随着 134 号文以及行业及社会经济环境的变化，年金险发展受到

明显影响，以重疾险为主体的健康险呈现爆发增长，同时当前对重疾的修订也在持

续推进。 

 

图表 1：行业人身险公司重疾产品备案情况（个） 

 

资料来源：银保监会，国盛证券研究所 

 

 

 

2、重疾险的主要关注点和选择标准 

2.1 重疾险产品的主要差异点和选择建议 
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图表 2：重疾险选择标准及参考建议 

重疾选择关注 如何理解 选择参考 

消费型重疾/ 

返还型重疾 

主要包括三大类：①无返还消费型②返还已交保费（或现金价值取

大）型，③保额返还型。重疾作为主险情况下返还主要通过身故/全

残/疾病终末期保险金的形式体现。 

价格层面看无返还消费型重疾价格最便宜，返还保额价格最

贵，返已交保费价格居中，测算下保险公司返还所隐含的收

益率并不具备显著优势（参考下文关注点 2），在有长期投资

能力的基础上可以优先考虑选择消费型重疾。 

单次赔付/ 

分组多次赔付/ 

不分组多次赔付 

随着医疗技术水平提升，患重疾后生存率持续提升（我国常见恶性

肿瘤中半数以上 5 年净生存率都高于 50%，参考图表 11），如单次

赔付则首次重疾赔付后合同即终止。 

1）在预算前提下，可以考虑选择多次赔付，或者可以考虑高

发重疾（恶性肿瘤、心脑血管疾病）二次赔付。 

2）多次赔付之下不分组优先，分组则考虑： 

a、分组越多相对越好； 

b、6 种最常见重疾尽量分散在不同的组别下，尤其是高发疾

病（恶性肿瘤等）最好应单独分组。 

恶性肿瘤二次赔付 
恶性肿瘤发病率极高且易复发，同时净生存率也在整体提升（参考

下文关注点 3）。 
预算前提下可以考虑选择。 

重症/中症/轻症 

重疾的理赔需要依赖定义且通常定义较为严格，同时很多疾病会在

没达到重疾标准之前被发现，在重症基础上引入相对应的轻症、中

症概念，降低理赔门槛、利于消费者。 

当前各类产品重症、中症、轻症疾病数量差异不大，热门产

品基本包含 100 种以上重疾，整体看 25 种有标准定义的重疾

整体赔付超过 95%，因此更多关注赔付比例情况，而对具体

病种定义差别一般投保人很难去具体辨别。 

身故/全残/疾病终

末期保险金 

身故责任：保险期间身故即赔付。 

全残责任：诊断达到全残状态即赔付。 

疾病终末期责任：达到疾病终末期阶段（现有医疗技术无法缓解且

存活期低于 6 个月）即赔付，该条实际较难落地。 

参考首条消费型重疾/返还型重疾建议，重点关注身故保险

金。 

投保人豁免 

投保人豁免为缴费期间投保人发生约定事件（如轻症、重疾、全残

或者身故等），能够豁免后期保费，而保险合同仍然有效且保障内

容不变，本质可以理解为给投保人的减额定期重疾，同时投保人也

需要进行健康告知。 

1）优先关注产品本身的保障内容； 

2）如为自身购买，且产品保额已足够，可选择不购买，同时

大多重疾产品不设置自身投保的投保人豁免项。 

3）如被保险人非投保人，而投保人为家庭主力经济来源，或

为子女投保及夫妻互保，可以考虑购买，且该附加险一般保

费较低。 

被保险人豁免 
被保险人在缴费期间如出现重症/中症/轻症等症状时，可免交余期

保费。 
部分保险产品会附赠，优先关注产品本身的保障情况。 

等待期 
通常等待期内因非意外导致的重疾（或中症、轻症等），退还保费

同时合同终止；等待期内因意外而导致重疾一般正常给付。 

主要为防止逆选择，通常重疾产品的等待期为 90-180 天，等

待期越短越好，部分产品附加投保人豁免后等待期会缩短。 

公司选择 
大型保险公司品牌优势、经营持续性及稳健性以及在健康管理和服务方面通常优于中小公司，一般只有个别中小公司会出现偿付

能力不足的问题，但即便保险公司破产或被接管，保单基本上仍然有效。 

保额考虑 
总的理想保额应为个人年收入的 10 倍左右，重疾部分由于主要是考虑医疗补偿和收入损失，充分保障的建议应在个人年收入的 5

倍以上，但市场上通常单件重疾标准保额以 30 万-50 万居多，极少超过 70 万保额，因此预算前提下可以考虑产品叠加。 

保障期限选择 以预算为基础，如预算有限优先选足额，可先选择至 70 或 80 岁，后期再叠加终身，这样 70 或 80 岁以前保额更高，更为合理。 

缴费期限选择 依据自身经济状况考虑。 

健康告知 需如实告示，如隐瞒可能会导致拒赔甚至不退还保费，且目前看大多产品健康告知不断趋于严格，宽松健康告知的产品越来越少。 

资料来源：国盛证券研究所 

 

 

 

 

 

  



 2019 年 09 月 24 日 

P.5                                   请仔细阅读本报告末页声明 

 

2.2 关注点一：是否需要购买重疾险？定期 or 终身？ 

购买重疾险的主要目的在于：1）解决医疗及康复费用：2）弥补收入损失的影响。 

 

➢ 测算 1：人一生中患重疾是大概率事件。以银保监会 2013 年发布的《中国人身保险

业重大疾病经验发生率表（2006－2010）》测算，如生命周期足够长（趋向 105 岁），

男性或者女性一生中患 25 种规定重疾的概率分别为 99.04%、96.10%，而随着环

境、饮食、生活习惯、工作压力等的影响，以及人们对健康的重视和体检频率的增

加，大多数重疾的发病率呈现持续上升趋势。 

 

➢ 测算 2：重疾险的杠杆率具备一定优势，保障属性很高。我们简单以昆仑健康保重

大疾病保险（2.0 版）测算，前提为 30 岁男性保障至 70 周岁、20 年缴费的 50 万

保额的重疾险（不含任何附加），每年保费为 4081 元，杠杆率具备优势；如果每年

以保费进行复利计算终值，至 70 周岁时如果想达到 50 万元，40 年的年化收益率大

约为 5.94%，长期实现难度较大，同时并没有考虑 1）、70 岁前发病提前给付；2）

中症、轻症发病以及 25 种重疾以外的其他重疾的发病。 

 

➢ 测算 3：中老年重疾发病率将显著增长：一般选择保障到 80 周岁重疾大概比 70 周

岁的贵 30-40%，终身保障的大概比保障至 70 周岁的贵 50-60%。从 25 种重疾的

发病率角度看，30 岁男性在 30-70 岁、71-80 岁及 81-105 岁区间内发病概率分别

为 38.4%、26.6%、34.0%（不考虑死亡），在 70 岁以后仍然有较高的发病率，因

此在预算允许的情况下可以考虑购买终身重疾。但如果预算有限，可以先购买定期

重疾。 

图表 3：重疾累计发生率情况  图表 4：重疾当期发生率情况（按年测算） 

 

 

 
资料来源：银保监会，国盛证券研究所 注：横轴为年龄。 

 
资料来源：银保监会，国盛证券研究所 注：横轴为年龄。 

 

✓ 结论：从保险产品配置的角度看，重疾的高发病率及保障属性使得其具备较优先的

配置属性，且年龄越低费用越便宜，同时在预算允许的情况下，中老年重疾发病率

显著提升，可以考虑购买终身重疾。 

2.3 关注点二：是否需要带返还？ 

➢ 当前不少重疾产品都有带保额/已交保费/现金价值返还，我国以国华人寿在支付宝

渠道销售的健康福终身寿险简单测算消费型/返还型所隐含的大概收益率情况。 

 

➢ 思路：我们以 20 年缴费期每年缴费的差值（无返还条件与返还条件下）作为现金流

入，以缴费期结束以后考虑未发生重疾情况下身故分布的概率区间及获取的年化收

益率加总，测算隐含的大概收益率。 
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➢ 前提：假设 26 岁男性，20 年缴、50 万保额的终身重疾险，无返还情况年缴保费

7482 元；返保费则最多返还 170,070 元，年缴保费 8504 元；返保额 50 万元则年

缴保费 9902 元。 

 

➢ 假设：我们假设缴费期 20 年内未出现身故情况，46 岁后每五年为区间简单测算（如

区间更密集收益率应略高于当前结果，预计 3%左右）。 

图表 5：返保额情况下预计的年化收益率水平  图表 6：返保费情况下预计的年化收益率水平 

 

 

 
资料来源：银保监会，国盛证券研究所 

 
资料来源：银保监会，国盛证券研究所 

✓ 结论：我们以该款产品测算出的大概结果看，带返还的无论是返已交保费或者保额，

所隐含的大概收益率在 3%左右的水平，并不具备显著的收益率优势，在个人在有

长期投资能力的基础上可以优先考虑选择消费型重疾。 

2.4 关注点三：是否需要（恶性肿瘤）多次赔付？ 

不少重疾险产品都带有多次赔付，或者可以附加恶性肿瘤二次赔付，带 100%保额的恶

性肿瘤二次赔付一般视是否带返等还要再加 15-25%左右的保费。 

 

我们以部分寿险公司 18 年的理赔年报看，恶性肿瘤均是各保险公司重疾险的最主要理

赔原因，在 18 年泰康人寿、阳光人寿和恒安标准人寿重疾理赔案件中恶性肿瘤理赔分别

占比 71.7%、66.0%、70.3%；同时以泰康看，前十大高发的恶性肿瘤中，最高发的甲

状腺癌和乳腺癌五年净生存率已经超过 80%，此外宫颈癌、直肠癌、结肠癌的五年净生

存率也超过 50%。 

图表 7：阳光人寿 2018 年重疾理赔原因分布  图表 8：恒安标准 2018 年重疾理赔原因分布 

 

 

 

资料来源：公司公告，国盛证券研究所  资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

预计身故年
龄区间

期间死亡概
率分布粗测

（ A）

累计未发生
重疾概率
（ B）

预计获取年
化收益率
（ C）

A×B×C

46
50 1.4% 93.1% 15.0% 0.2%
55 2.6% 88.2% 11.6% 0.3%
60 3.6% 81.3% 9.4% 0.3%
65 5.5% 72.6% 7.9% 0.3%
70 8.9% 61.5% 6.8% 0.4%
75 13.7% 48.2% 5.9% 0.4%
80 18.2% 34.9% 5.3% 0.3%
85 19.2% 22.8% 4.8% 0.2%
90 14.8% 13.2% 4.2% 0.1%
95 7.3% 6.5% 3.9% 0.0%

100 1.8% 2.7% 3.6% 0.0%
105 0.2% 1.0% 3.3% 0.0%

合计 - - - 2.46%

预计身故年
龄区间

期间死亡概
率分布粗测

（ A）

累计未发生
重疾概率
（ B）

预计获取年
化收益率
（ C）

A×B×C

46
50 1.4% 93.1% 13.7% 0.2%
55 2.6% 88.2% 10.6% 0.2%
60 3.6% 81.3% 8.6% 0.3%
65 5.5% 72.6% 7.2% 0.3%
70 8.9% 61.5% 6.2% 0.3%
75 13.7% 48.2% 5.4% 0.4%
80 18.2% 34.9% 4.8% 0.3%
85 19.2% 22.8% 4.3% 0.2%
90 14.8% 13.2% 3.9% 0.1%
95 7.3% 6.5% 3.6% 0.0%

100 1.8% 2.7% 3.3% 0.0%
105 0.2% 1.0% 3.1% 0.0%

合计 - - - 2.25%

恶性肿瘤

66.0%

心血管类疾病

12.0%

脑血管类疾病
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良性脑肿瘤
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冠脉搭桥术

1.5%

终末期肾病

1.5%
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图表 9：泰康人寿 2018 年重疾理赔原因分布  图表 10：泰康恶性肿瘤案件赔付年龄段分布呈现年轻化趋势 

 

 

 
资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

 
资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

 

图表 11：泰康恶性肿瘤案件赔付和我国癌症五年净生存率情况 

 

资料来源：The Lancet，国盛证券研究所 

✓ 结论：恶性肿瘤在部分公司重疾理赔件数中占比 70%左右，同时五年净生存率大

多在 50%以上且整体持续上升，呈现出较为明显的高发性、年轻化的特征，在预

算允许的前提下可以考虑恶性肿瘤的多次赔付。除了恶性肿瘤以外，心脑血管疾病

同样高发。 

 

3、产品研究：常见重疾产品分析 

 

整体看中小公司的主打产品更多为价格具备相对竞争力、保障各有特色的产品，一般为

重疾主险，可搭配各类附加险，既有单次赔付，也有分组或不分组的多次赔付，纯消费

类和返还型均有涉及。大型险企在代理人及保单维护、健康管理、品牌知名度、产品多

元化等方面具备更大吸引力。 

 

对于重疾产品的选择，建议先依据自身的实际情况选择产品具体形式，主要包括考虑是
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否带返还、单次或多次赔付、对保额的需求、终身保障或定期保障，再依据自身实际预

算情况考虑缴费期，并依照自身对可选保障的需求选择是否搭配附加险，此外综合考虑

公司情况、价格、服务等多维度，选择满足自身需求的重疾险产品。 

3.1 中小公司部分消费型重疾险产品情况 

此类产品在市场上出现过多款爆款产品，以高性价比优势而获得部分消费者青睐。产品

结构方面基本为重疾单次赔付、中轻症多次赔付，通常带中轻症豁免，满足一定保额情

况下大多也附带专属就医绿色通道服务，可附加如恶性肿瘤、特定疾病等附加险，包括

支付宝及微信渠道的重疾险也基本为该类产品，通常 30 岁左右男性选择 30 万保额、30

年缴保障至 70 岁的该类重疾年保费最低在 2000 元左右。 

图表 12：中小公司部分消费型重疾险产品 

 

资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

 

百年人寿 昆仑健康 海保人寿 国华人寿 泰康人寿

康惠保旗舰版重大
疾病保险升级版

健康保重大疾病保险
（2.0版）

超级芯爱重大疾病
保险惠享版

健康福
（支付宝产品）

微健保
（微信产品）

等待期 90天 90天
180天（投保人豁免为90
天）

90天 90天

保险期限 70岁/终身 70岁/80岁/终身 60岁 /70岁/终身 终身 终身

缴费期 10/15/20/30年 趸/5/10/15/20/30年 趸/5/10/15/20/30年 20/30年（年或月缴）
10/20/30年（年或月
缴）

投保年龄 28天-55周岁 28天-60周岁 30天-55周岁 28天-50周岁 30天-45周岁

保额限制
40周岁以下：50万
41-50周岁：30万
51-55周岁：10万

17周岁以下：70万
18-40/41-45周岁：60万
/50万
46-50/51-60周岁：30万
/20万

40周岁以下：60万元
41-50周岁：30万元
51-55周岁： 15万元

40周岁以下：50万
41-50周岁：30万

10周岁以下：30万
11-17周岁：40万
18-40/41-45周岁：50万
/30万

重疾 100种，100%保额×1次 110种，100%保额×1次 100种，100%保额×1次
100种，100%保额×1次，
前 10年额外 30%保额

100种，100%保额×1次

中症 20种，50%保额×最多2次 25种，50%保额×最多2次 25种，50%保额×最多2次
20种，50%保额×最多 3
次

-

轻症 35种，最多3次×30%保额
50种，最多3次×30%、
40%、 50%保额

40种，最多3次×30%保额 30种，最多3次×30%保额 -

其他
中、轻症豁免余期未交保
费

中、轻症豁免余期未交保
费

中、轻症豁免余期未交保
费
特定轻症额外赔付 30%
保额（仅冠状动脉介入
术）

重、中、轻症豁免余期未
交保费

-

成人特定疾病保险金
【可选】男13种/女7种，
额外30%保额

【可选】男13种/女8种，
额外50%保额

-
【可选】男11种/女9种，
额外100%保额

-

恶性肿瘤保险金 -
【可选】恶性肿瘤100%保
额（前次癌症间隔3年，
非癌症间隔180天）

-
必选：3次恶性肿瘤
100%保额，间隔期3年

-

身故、全残及疾病终末
期保险金

【可选】身故/全残，已
交保费

【可选】身故/全残/疾病
终末期,已交保费

【可选】身故/全残，已
交保费

【可选】身故返保费或保
额

必选：身故，已交保费

投保人豁免 【可选】重疾/中症/轻症 -
【可选】重疾/中症/轻症
/身故/全残

- -

其他可选 -
【可选】重疾医疗津
贴：重疾后每年赔付10%
保额，最多5次

- - -

重疾绿通服务（单张保单
保额大于20万）/海外二
次诊断（单张保单保额大
于40万）

重疾绿通服务（单张保单
保额大于20万）/视频医
生服务（投保两项以上可
选）

- 专属就医服务
重疾快速就医（每年享
有）

健康告知 正常 正常 相对宽松 正常 正常

职业类别 1-6类非高危 无 1-6类非高危 无 无

20年/50万/70岁/纯重疾 4132 4081 4650 - -

20年/50万/终身/纯重疾 6573 6518 6750 8569（带肿瘤） -

纯重疾+身故保费：7640 纯重疾+身故保费：7824 纯重疾+身故保费：8300
纯重疾+肿瘤+特定疾病：
12481

纯重疾+身故保费：8650
（无中轻症）

纯重疾+身故保费+特定疾
病：9728

纯重疾+身故保费+肿瘤：
9851

全部可选：9925
纯重疾+身故保费+肿瘤+
医疗：11860

性价比具备优势的老
款重疾产品。

性价比优势，保额更
高，投保年龄宽泛，
可选项目多，含创新
性医疗补贴。

核保政策宽松，心脑
血管加强保障。

恶性肿瘤3次赔付性
价比优势，中症3次
赔付，渠道方便，缴
费灵活（月缴）。

快速就医广泛全面，
且每年1次。

优点

其他
条件

公司

产品

基本
信息

基本
保障
内容

可选
保障
内容

特色保障

费用
测算
（30
岁男
性）

20年/50万/终身
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3.2 中小公司部分返还型重疾险产品情况 

该类产品最主要的特点在于 18 岁以后身故返还基本保额，对选择终身保障而言相当于

叠加了一个带有一定条件的终身寿险，因此价格也比纯消费型产品贵一些。通常在消费

型重疾的基础上还提升了重疾的保障标准，一般在满足一定年限或年龄条件的情况下额

外增加一定比例的保额，以提升产品的保障。通常 30 岁左右男性选择 30 万保额、30 年

缴保障至 70 岁的该类重疾年保费最低为 3000 元左右. 

 

图表 13：中小公司部分返还型重疾险产品 

 
资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

渤海人寿 复星健康 光大永明

嘉乐保 康乐一生（2019版） 超级玛丽旗舰版plus

等待期 90天 180天 90天

保险期限 终身 70岁/80岁/终身 70岁/80岁/终身

缴费期 5/10/15/20/30年 5/10/15/20/30年 10/15/20/30年

投保年龄 30天-50周岁 0-50岁 30天-50周岁

保额限制

17周岁以下：50万
18-40周岁：70万
41-45周岁：50万
46-50周岁：30万

5周岁以下：30万
6-40周岁：50万
41-45周岁：40万
46-50周岁：30万

40周岁以下：50万
41-45周岁：30万
46-50周岁：20万

重疾
115种，100%保额×1次（60周岁前额
外50%保额）

108种，100%保额×1次，前10年
额外30%保额

110种，100%保额×1次，40岁前
投保且前15年首次确诊额外35%保
额

中症
25种，50%、55%、60%保额×最多3
次

25种，50%保额×最多2次 25种，50%保额×最多2次

轻症
40种，最多3次×30%、35%、40%
保额

40种，最多3次×35%、40%、45%保
额

40种，最多3次×30%保额

其他 中、轻症豁免余期未交保费
重、中、轻症豁免余期未交保费
身故、全残及疾病终末期保险金

中、轻症豁免余期未交保费
身故保险金

恶性肿瘤保险金
【可选】恶性肿瘤100%保额×1次
（前次癌症间隔3年，非癌症间隔
180天）

【可选】恶性肿瘤100%保额×1次
（前次恶性间隔3年，非恶性间隔
180天）

【可选】恶性肿瘤120%保额×1次
（前次恶性间隔3年，非恶其他疾病间
隔1年）
【可选】特定恶性肿瘤保险金

身故、全残及疾病终末
期保险金

【可选】身故/全残，方案一保额
/方案二已交保费或现金价值

必选：18岁前：赔付已交保费：
18岁后：赔付基本保额；

必选：18岁前：赔付已交保费：
18岁后：赔付基本保额；

投保人豁免
【可选】重疾/中症/轻症/身故/
全残

【可选】重疾/中症/轻症/身故/
全残/疾病终末期

【可选】重疾/中症/轻症/身故/
高残/疾病终末期

其他可选 -
【可选】心脑血管疾病额外35%保
额

绿色通道
健康服务，含海外转诊、专家手
术等（单张保单保额大于30万）

重疾绿通服务

健康告知 支持智能核保 明确（对抽烟等要求） 正常

职业类别
1-6类非高危（5-6保额不超过20
万）

1-4类非高危 1-4类非高危

20年/50万/70岁/纯重疾 - 6170（保额返还） 6350（保额返还）

20年/50万/终身/纯重疾 10325（保额返还） 9705（保额返还） 10765（保额返还）

纯重疾+肿瘤：11735（保额返
还）

纯重疾+肿瘤：11210（保额返
还）

纯重疾+肿瘤：11335（保额返
还）

全部可选：12441（保额返还）
纯重疾+肿瘤+豁免：11652.8（保
额返还）

纯重疾+肿瘤+豁免：11900（保额
返还）

年轻群体重疾及中症保障优势 健康服务优势，性价比优势 恶性肿瘤赔付优势

费用测算
（30岁男

性）

优点

公司

产品

基本信息

基本保障内
容

可选保障内
容

特色保障

其他条件

20年/50万/终身
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3.3 中小公司部分多次赔付重疾险产品情况 

由于部分高发重疾，尤其是恶性肿瘤和心脑血管类疾病的 5 年存活率逐步提升，且患上

多次重疾的概率也在逐步提升，因此部分公司也推出了多次赔付的重疾产品，主要包括

分组多次和不分组多次两大类。一般分组多次赔付的价格高于单次赔付，不分组多次赔

付的价格高于分组多次赔付。 

 

图表 14：中小公司部分多次赔付重疾险产品 

 

资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

 

 

 

 

 

百年人寿 光大永明 复星健康

康惠保（多倍版） 嘉多保 守卫者2号

等待期 180天/90天（投保人豁免） 90天 180天

保险期限 终身 70岁/终身 70岁/终身

缴费期 10/15/20/30年 10/15/20/30年 10/15/20/30年

投保年龄 28天-55周岁 30天-50周岁 30天-50周岁

保额限制
40周岁以下：50万
41-50周岁：30万

51-55周岁：10万

30天-40周岁：50万
41-45周岁：30万

46-50周岁：20万

5周岁以下：30万
6-40周岁：50万

41-45/46-50周岁：40万/30万

重疾
100种，100%保额×2次（间隔1
年，豁免余期未交保费）

110种，分6组6次赔付，间隔期180

天。50周岁前，前10年出险120%保

额

108种，分6组6次赔付，分别为100%

、110%、120%保额×4（添加肿瘤附

加后前10年出险额外30%保额）

中症 25种，50%保额×最多2次 25种，50%保额×最多2次

轻症
40种；最多赔付3次×30%、35%、
40%保额

40种，最多赔付3次×30%保额

其他 -

重、中、轻症豁免余期未交保费

身故、高残及疾病终末期保险金
18岁前：赔付已交保费：

18岁后：赔付基本保额；

身故、全残及疾病终末期保险金

18岁前：赔付已交保费：

18岁后：赔付基本保额；

恶性肿瘤保险金 -
【可选】3次，首次退返保费，二、

三次赔付100%保额（间隔3年）

【可选】恶性肿瘤120%保额（间隔
3年），同时赠送前十年首次重疾额

外30%保额

身故、全残及疾病终末
期保险金

-
必选：身故/高残/疾病终末期，保
额

必选

投保人豁免
【可选】轻则、中症、重疾、身故
及全残

【可选】赔付附加险已交保费+免交

余期保费（重疾、身故、高残、疾
病终末期）；免交余期保费（中症

、轻症）

【可选】免交余期保费（重疾、中
症、轻症、身故、全残、疾病终末

期）

重疾绿通服务（单张保单保额大于
20万）/海外二次诊断（单张保单保

额大于40万）

健康服务（单张保单保额不小于30

万且免费加入会员）

其他条件 健康告知 10条相对宽松 7条 11条

职业类别 1-6类非高危 1-4类 1-4类

20年/50万/70岁/纯重疾 - 7255（保额返还） 7485（保额返还）

20年/50万/终身/纯重疾 7340 10985（保额返还） 10825（保额返还）

纯重疾+中症+轻症：8995 纯重疾+肿瘤：12250（保额返还） 纯重疾+肿瘤：12649（保额返还）

全部可选：9430 全部可选：12861（保额返还） 全部可选：13149（保额返还）

不分组2次赔付
轻症赔付高，恶性肿瘤可附
加 3次赔付

重疾保障高呈递增赔付，尤
其添加肿瘤二次附加险以后
。

【可选】20种中症×50%保额×2
次；35种轻症×30%保额×2次（含

豁免）；

可选保障
内容

优点

特色保障

费用测算
（30岁男

性） 20年/50万/终身

公司

产品

基本信息

基本保障
内容
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3.4 上市险企主力重疾险产品 

 

图表 15：上市险企主力重疾产品 

 
资料来源：公司公告，国盛证券研究所 

   

✓ 平安福作为平安一直以来的主打产品，通过运动保额+轻症赔付后重症递增保额来

提升保额，并持续升级，在 2019Ⅱ版上也取消了长期意外险的必选附加。同时公司

在 19 年 7 月上线大小福星，作为对中端重疾保障的补充。 

 

平安 平安 太保 太保 国寿 国寿 新华

大福星
平安福
2019Ⅱ

金福人生
（成人版）

金诺人生
2018

国寿福
臻享版

康宁2019
健康无忧C3
（成人版）

等待期 90天 90天 180天 180天 180天 180天 180天

保险期限 终身 终身 终身 终身 终身 终身 终身

缴费期 30年以内 30年以内
趸交/5/10/15/

20年
趸交/5/10/20

年
19/29年

趸交/10/20/30
年

5/10/20/30年

投保年龄 18岁-55岁 18岁-55岁 30天-65岁 0-65岁 18岁-50周岁 18岁-60周岁
18岁-55周岁
（女性60周

岁）

重疾
120种，100%
保额×1次

100种，（100%
保额+运动保额

+70岁前轻症赔
付后重疾递增

保额，最高
60%）×1次

105种，100%保
额×1次

100种，100%保
额×1次

100种，100%保
额×1次

100种，100%保
额×1次

110种，100%保

额×1次（前10

额外20%保额）

中症 - - - - - -

轻症
【可选】10

种，最多3次×

20%保额

50种，最多3次
×（20%保额+

运动保额）

55种，最多3次

×20%保额

50种，最多3次

×20%保额

30种，最多3次

×20%保额

50种，1次×

20%保额

55种，最多3次

×20%保额

其他
【可选】重、
轻、癌症豁免

余期未交保费

【可选】重、
轻症豁免余期

未交保费

【可选】重、

轻症豁免余期

未交保费；

轻症豁免余期

未交保费；

【可选】重、

轻症豁免余期

未交保费；

【可选】30种

轻症豁免余期

未交保费；

轻症豁免余期

未交保费；

恶性肿瘤
保险金

- - - -

身故、全

残及疾病
终末期保

险金

必选：身故，
保额

必选：身故，
保额+运动保额

+70岁前轻症赔

付后重疾递增
保额，最高60%

必选：身故，
保额

必选：身故，
保额

必选：身故，
保额

必选：身故/高

残，保额或已
交保费或现金

价值

必选：身故，
保额

投保人豁

免
【可选】

【可选】轻症/
重症/身故/全

残

【可选】 【可选】 - - 【可选】

其他可选

【可选】3次恶

性肿瘤，间隔

期5年（需首次
重疾为恶性肿

瘤）
【可选】长期

意外、暖心保
、成人肿瘤、

心脑血管等

【可选】长期
意外、暖心保

、福保保、心

脑血管等

【可选】住院

补贴医疗险
-

【可选】长期

意外

【可选】两全

、长期意外

【可选】心脑
血管保障、百

万医疗、门诊

等

- 运动保额

成人因重疾失
能额外100%保

额；老人10种
特定疾病最多

1次×100%保
额

- -
必选：7种特定

重疾额外50%保

额

必选：10种特
定重疾额外20%

保额

必选：特定癌
症20%保额

13003（无中轻

症）
-

15430（保额返

还）
14050

14300(19年

交，无附加）
16400 16200

30岁男性/20年/50万/

终身/纯重疾

特色保障

公司

产品

基本信息

基本保障

内容

可选保障
内容
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✓ 金福人生作为太保 7 月新上线的新主打产品，针对不同年龄段群体有不同特色保障，

包括少儿特定重疾、成人重疾失能及老年特定重疾提供加倍保障。 

 

✓ 国寿主打重疾类产品为康宁 2019 及国寿福，两者分别针对中老年及中青年群体，

康宁特定疾病额外 50%保额，并一般推荐搭配两全险，定位健康险+理财险+养老

险；国寿福定位为性价比相对高的保障型产品。 

 

✓ 新华 7 月底新上线健康无忧 C3，特定重疾、特定癌症均有额外赔付，且前十年还增

加 20%保额，保障相对比较充分。 

 

整体看上市险企在主打重疾产品方面基本以终身寿主险+重疾附加险为主，并提供多种

附加险产品搭配，在保障等方面各有特色，叠加品牌优势、健康管理优势以及渠道优势，

占据了不小的市场份额。 

 

 

 

风险提示 

健康告知趋严风险；产品升级或停售风险；产品条款细则理解不充分风险。 
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