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[Table_Main] 
精算新规下发，进一步推动行业回归保障 

增持（维持） 

 
事件：2 月 6 日，银保监会下发《普通型人身保险精算规定》（以下简称
《规定》），并自发布之日起实施。 

◼ 银保监会发布《规定》，对普通型人身险产品的定价机制、现金价值计

算方法、责任准备金提取等相关规定进行了修订。1）调整健康保险、

意外伤害保险、定期寿险、终身寿险等风险保障类产品的现金价值参数，

据测算，调整后此类产品价格将下降 3%~5%；2）下调年金保险、部分

趸交保险产品定价的平均附加费用率上限，将个人期交年金保险产品定

价的平均附加费用率上限由 18%下调至 16%、趸交产品由 10%下调至

8%，团体期交年金产品定价的平均附加费用率上限由 18%下调至 10%，

趸交产品由 8%下调至 5%，据测算，调整后此类产品价格将下降

3%~5%；3）提升年金保险等长期储蓄类产品的最低现金价值标准，据

测算，调整后此类产品前几年的最低现金价值将提升 5%~10%；4）新

增长期健康保险评估假设规定、保证续保产品及非平准保费产品责任准

备金提取规定。 

◼ 推动风险保障类产品发展，鼓励人身保险业回归保障。1）风险保障类

产品现金价值参数下调，有助于推动此类产品价格下降，长期将引起消

费者购买意愿进一步加强，推动风险保障类产品发展；同时，现金价值

调整带来销售费用提升，将提高保险公司开发和销售风险保障类产品的

积极性，进而推动人身险行业转型升级。2）年金险平均附加费用率上

限下调会影响销售此类产品的佣金收入，长期来看保险公司将更倾向于

发展风险保障类业务。3）同时，银保监会正在积极推动重大疾病保险

定义和发生率表修订，研究出台意外伤害保险纯风险发生率表，将进一

步推动风险保障类产品发展。 

◼ 适应市场发展变化，完善产品精算监管制度。1）普通险产品精算此前

一直沿用《关于下发有关精算规定的通知》（1999）等文件规定，没有单

独的精算制度，《规定》下发后将与分红险、万能险、投连险等精算规定

共同构建涵盖各类产品形态的、基本健全完善的精算制度体系。2）《规

定》整合长期普通型人身保险和短期普通型人身保险的相关规定，结合

产品自身特点细化和完善监管制度，有助于提升监管的有效性。3）《规

定》适应保险市场的快速变化，新增长期健康保险评估假设规定、保证

续保产品精算规定以及非平准保费未到期责任准备金计提方法等规定，

填补了监管空白。 

◼ 投资建议：行业层面，目前寿险基本面正处于调整阶段，《规定》适应市

场变化，长期来看将进一步提升保险公司开发和销售风险保障类产品的

积极性，继续推动行业回归保障属性，实现高质量发展。个股层面，预

计上市险企将进一步优化产品结构，建议关注【中国太保】、【中国人寿】。 

◼ 风险提示：1）开门红进展不及预期；2）疫情短期影响新单保费。 
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