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短期健康险新规出台，助力市场规范化经营 强于大市（维持） 

——短期健康险新规点评报告 日期：2021年 01月 20日 

  
 

[Table_Summary] 
行业核心观点： 

1 月 11 日，中国银保监会印发了《关于规范短期健康保险业务有关

问题的通知》（以下简称《通知》），对短险长做、保额虚高、随意搭

售停售等乱象进行整治，5月 1 日前所有不符合《通知》要求的产品

全面下架。短期内或对短期健康险销售产生负面影响，财产险公司健

康险业务增速或将明显放缓。但从长远角度来看，《通知》完善了健

康险监管规则体系，强化了对消费者合法权益的保护。整体来看，新

规对稳健经营、产品结构多元化的险企影响较小，近期保险股估值维

持合理偏低水平，考虑到行业长期成长性和上市险企优秀的盈利能

力，我们维持保险行业“强于大市”评级。 

投资要点： 

⚫ 短期健康险不得保证续保，切中险企“短险长做”要害，短期

健康险市场发展遇冷。《通知》指出，短期健康险产品条款中

应明确表述“不保证续保”，且不得在产品条款、宣传材料中

使用“自动续保”“承诺续保”“终身限额”等易与长期健康保

险混淆的词句。对于主营长期险业务的寿险公司，短期健康险

市场震动带来的影响较小；而对于无长期险经营资质的财产险

公司而言，无法利用保证续保进行短险长做来吸引保险消费

者，业务增速或将放缓，我们预计财产险公司健康险业务在短

期内将明显受阻。 

⚫ 费率厘定科学合理，精算假设有据可依，遏制 “低价格、高

保额”产品策略引发的市场无序竞争。《通知》明确要求，短

期健康保险产品费率、免赔额、赔付比例和保险金额等均应当

基于实际经验数据为基础，不得随意约定或与经营实际出现较

大偏差。保额虚高是当前市场上短期健康险产品的通病，巨额

保障的噱头成为许多网红产品的主要卖点之一。新规下，短期

健康险产品要挤出保额水分，保费增长预期加大，或面临较大

幅度的整改。长期来看，监管的整治促使短期健康险市场的发

展回归到正确的轨道上来，从源头上解决保险公司以承保亏损

为代价盲目追求规模高速增长的弊病。 

⚫ 综合赔付率需定期披露，短期健康险理赔情况更加公开透明。

《通知》要求保险公司应当每半年在公司官网披露一次个人短

期健康保险业务整体综合赔付率指标，接受社会各界和保险消

费者监督。对保险公司而言，加大赔付率信息披露力度将促使

其加强对经营情况的实时监控，若预期与实际数据呈现明显偏

离，保险公司能够及时做出应对，根据实际经验调整精算假

设。同时，理赔数据透明化有利于监管部门对整个市场的监

控，及时发现问题、解决问题，，维护市场的长期稳定发展。 

 

 

 

 
[Table_IndexPic] 保险行业相对沪深 300 指数表 
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⚫ 产品停售信息应及时披露和告知，销售行为需规范化管理。《通知》

指出保险公司决定停售短期健康保险产品的，应当将产品停售的具体

原因、具体时间以及后续服务措施等信息在一定期限内披露告知保险

消费者，并在停售披露后以合理方式通知每一张有效保单的投保人。

一方面，这将遏制保险公司因赔付率高于预期、销售不达预期等原因

随意停售产品的行为，切实保障了保险消费者的合法权益，维护了短

期健康险市场的秩序。另一方面，随意停售乱象产生的本质原因为产

品设计的不合理，该项举措将倒逼产品策略激进的险企通过优化产品

设计、改善经营策略等方式从根本上解决公司经营问题，而业绩下滑

的短期阵痛将为保险公司带来长期、稳定、健康的发展。 

⚫ 风险因素：新业务不及预期、利率下行、新冠疫情影响加剧和系统性

风险。 
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行业投资评级 

强于大市：未来6个月内行业指数相对大盘涨幅10％以上； 

同步大市：未来6个月内行业指数相对大盘涨幅10％至-10％之间； 

弱于大市：未来6个月内行业指数相对大盘跌幅10％以上。 

 

公司投资评级 

买入：未来6个月内公司相对大盘涨幅15％以上； 

增持：未来6个月内公司相对大盘涨幅5％至15％； 

观望：未来6个月内公司相对大盘涨幅－5％至5％； 

卖出：未来6个月内公司相对大盘跌幅5％以上。 

基准指数 ：沪深300指数 

 

风险提示 

我们在此提醒您，不同证券研究机构采用不同的评级术语及评级标准。我们采用的是相对评级体系，表示投资

的相对比重建议；投资者买入或者卖出证券的决定取决于个人的实际情况，比如当前的持仓结构以及其他需要

考虑的因素。投资者应阅读整篇报告，以获取比较完整的观点与信息，不应仅仅依靠投资评级来推断结论。 
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出具本报告。本报告清晰准确地反映了本人的研究观点。本人不曾因，不因，也将不会因本报告中的具体推荐意

见或观点而直接或间接收到任何形式的补偿。 
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