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可选消费与服务行情拐点确立 

 

——消费板块投资周思考（2.22——2.26） 

证券研究报告-行业周报 同步大市（维持） 

盈利预测和投资评级 
 
公司简称 19EPS 20EPS 20PE 评级 

飞亚达 0.49 0.68 19.13 买入 

周大生 1.37 1.40 23.19 买入 

上海家化 0.83 0.63 54.73 增持 

宋城演艺 0.92 -0.73 / 增持 

天目湖 1.07 0.50 55.20 增持 

安琪酵母 1.09 1.63 32.76 增持 

双塔食品 0.15 0.27 46.56 增持 

洽洽食品 1.19 1.56 36.49 增持 

牧原股份 2.82 7.87 14.47 买入 

圣农发展 3.30 1.89 15.61 增持  
消费指数相对市场的表现 

 

 

资料来源：WIND 
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发布日期：2021 年 03 月 01 日  

投资要点: 

 拉长视角来看，年初以来消费板块涨跌各半，市场投资由必

选消费转向可选消费和农业，这与上年形成了完全的逆转。

具体地，年初以来，上涨的消费三级板块达到 16个，同期下

跌的为13个。上涨的板块涵盖了景区（11.86%）、酒店（6.61%）、

休闲综合（9.55%）、旅游零售（9.21%）、家电 3C（7.1%）、

珠宝连锁（10.17%）、饲料（10.51%）、农药（5.15%）、动

物防疫（6.57%）、畜牧养殖（18.99%）、日化（5.89%）以

及户外/大众服饰（3.11%和 0.69%）。年初以来，下跌的板块

主要包括：白酒（-1.62%）、啤酒（-12.55%）、其他酒（-16.6%）、

调味品（-12.73%）、乳制品（-2.58%）、肉制品（-6%）、

其他食品（-6.69%）、宠物食品（-8.68%）、旅游服务（-12.56%）、

白电（-4.75%）、小家电（-3.51%）、种植（-8.35%）和农

加工（-20.16%）。我们看到，今年以来下跌的板块大都是上

年大幅上涨的板块，而上年跌为“洼地”的板块今年以来都

走出了较好的行情。 

 从近两周来看（2.8 日-2.12 日），部分形成跌势的板块略有

反弹。具体地，餐饮、酒店、景区、旅游服务等板块延续了

“拐点”行情；种业、种植业、畜牧业、饲料、水产、宠物

和农加工等板块普遍上涨；百货、超市、连锁等零售业态终

止下跌势头而普遍上涨；早幼教、基础教育和培训等板块止

跌反弹；白电、黑电和厨电板块止跌反弹；纺织、印染、家

纺等板块止跌反弹；白酒、啤酒、肉制品、乳制品、其他食

品等略现反弹。其中，涨幅超过 10%的板块包括：珠宝连锁、

旅游服务、酒店、早幼教、培训、品牌服饰、种业、畜牧养

殖和农加工，大都来自可选消费和服务领域。 

 从近期市场走势来看，尤其从年后的几个交易日来看，我们

看到市场的投资主线正在形成，风格特征包括： 
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市场对于因疫情而受损的行业给予更多的关注，旅游及出行

相关板块的投资确定性增强，包括景点、旅游服务、酒店、

餐饮等相关板块的市场拐点逐步显现。全球疫苗注射进度快

于预期，欧美等新冠高发国家的日新增已经显著地减少，疫

苗的有效性不断得以印证。随着疫情有效减缓，全球范围的

人员流动有望很快得以修复，市场的乐观预期将会持续拉动

上述板块的向上行情，而由于前期较大的跌幅以及基本面受

损较为严重，未来上述板块的业绩和估值弹性都将会更大。

相关上市公司的业绩仍处于负增或亏损区间，而公司的估值

率先修复，在业绩实现正常增长之前投资机会都有望延续。 

可选消费相关板块迎来行情，包括零售、教育、品牌服饰等。

零售板块当前估值较低，百货、超市、家电 3C、珠宝连锁等

业态的估值分别为 25.83、36.18、29.1 和 19.1 倍（2 月 22

日收盘价）。除估值因素外，居民消费和出行的修复对行业

基本面也有积极促进作用。教育板块中，在线教育行情回落，

而基础教育、早教和培训等线下相关教育出现底部攀升行情。

纺织服装行业去年以来景气度较高，生产、需求和出口指数

均上行，二级市场行情正在从产业链上游的纺织向下游的品

牌服饰传导。此外，由于近期染料产业链价格普涨，成本上

涨将会进一步推动印染板块的行情。 

畜牧和种子板块持续上涨。近期召开的中央农业工作会议仅

是农业板块上涨的短期因素，而行业潜在的发展逻辑才是板

块持续上涨的根本原因。从今年“一号文件”中的表述来看，

不同于往年的内容包括：一、畜牧业需建立现代养殖体系。

按照我们的理解，未来畜牧养殖业的供给格局将会进一步集

中，形成资本化、规模化和科学化的现代养殖农场，以降低

养殖成本以及抚平供给波动。未来养殖业的龙头企业如牧原

股份、新希望、温氏股份、圣农发展等上市公司将会长期受

益，表现为公司对市场量价的掌控力增强，以及公司的现金

流和业绩将会更加稳定。二、将种业的重要性提升到前所未

有的高度，并以完整篇幅予以论述。我们认为，未来推进我

国主粮转基因种子的商业化进程将是重中之重。目前我国上

市种企处于业绩低点，相关种企有望借力迎来戴维斯双击。

相关上市公司有大北农、隆平高科、荃银高科及奥瑞金种业。 

 市场时间仍属于周期板块，消费板块仍需要一个时期的自我

整理。A 股市场的本轮周期行情始于上年三季度，进入今年，

周期主线进一步得到全球市场的配合。海外市场目前位于库
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存底部，补库需求正在开启，从而引发大宗商品价格上涨、

工业价格指数上行；而对经济活力的正面预期也拉升了美债

的长端利率，以及增强了全球范围的通胀预期。考虑到中国

的出口优势，A股的周期行情可能会由于海外市场的需求修复

而被拉长和强化。我们认为，当前市场位于美林投资时钟的

经济复苏区间，具体表征有：市场利率上行，黑色系、有色

系、能化系的商品价格持续上涨，而同期黄金价格下跌，以

及随着经济升温股票市场的风险偏好上升。在复苏区间，风

险资产受到更多的资金青睐，而避险资产如美元和贵金属的

估值将回落。就 A 股市场而言，货币中性与基本面向上的组

合下，短期内市场的风险偏好仍会耽留于高位，股票资产的

价值短期内仍有望抬升，但是资金将更多地集中在金融、有

色、煤炭等低估值的周期板块，以此完成市场的补涨和轮涨

阶段。 

而消费和科技领域需要更久的时间来消化过高的估值。上年

以来，市场给予消费板块的估值大部分来自于宽松的货币，

而另一部分来自于对消费业绩的乐观估算。目前，流动性退

潮正在带走消费类资产的流动溢价：美债利率上升进一步制

约了央行的货币空间，近期流动性回笼的操作使市场利率升

高，利率走高增加资产价格的折现分母，以及流动性减少从

根本上弱化了消费资产的溢价。但是，由于消费类资产的良

好基本面仍然坚实，同时今年的业绩大概率好于去年，所以

尽管对于估值的“削峰”操作仍会持续，但是消费资产的估

值不会无止境探底。 

当前，周期板块正在被市场快速重估：选取 2000 年至今的时

间区间，我们发现周期板块有四次主要的上涨，以及三次较

大的下跌。其中，上涨行情分布在 2005-2007 年、2009-2011

年、2014-2015 年，以及 2020 年 8 月至今四个阶段。周期行

情启动源于商品价格上涨，而商品价格上涨的经济背景不尽

相同：2005-2007 年，彼时中国经济快速增长，增长动能主要

来自房地产和基建等投资项，较大的投资需求拉动了商品价

格；2009-2011 年，时值金融危机之后，央行推行货币宽松政

策，并将货币大力投入基建和地产，投资项的增长拉动了经

济以及商品价格；2014-2015 年，为清除长期积累的过剩的工

业产能，中国政府推行供给侧改革，有效减少了工业领域的

过剩供给，由此推升了工业品价格，强周期企业得以脱困。

与周期行情伴生的往往是商品价格的上涨，行情一般持续 14

个月；随着商品价格进入下行，周期行情结束，而之后的下
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跌需要 12至 30 个月不等。此轮周期行情始于 2000 年 8 月，

到 2021 年年底历时 14 个月，时长将取决于全球需求的反弹

力度。2000 年以来，消费板块呈单边上升行情，期间经历了

三次回调，包括：2015-2016 年、2018 年、以及 2020 年 8月

至今，前两次分别历时 8个月和 12个月。本轮消费板块调整

已经延续了 6 个月，参照历史，调整仍会持续一段时间。此

外，我们预计三季度或四季度，补库存的动能趋弱，PPI 见顶。

所以，从历史规律以及库存周期来看，我们判断此轮周期行

情可能会在四季度见顶，而消费板块最早在四季度会得到市

场的重新评估。长期来看，我们认为市场风格仍会回归消费

与科技两大领域：周期行情往往属于阶段性的行情，与传统

的经济周期伴生；而消费与科技符合中国经济结构转型的方

向和趋势，代表的是未来的经济模式，相关资产的估值过高

是因为市场上优质的资产供给太少，随着优质股票不断上市

和被发掘，消费估值将会长期下降。 

 超跌板块和个股监控。2020 年 8月 1日至 2021 年 3月 1 日，

前期涨幅较大的个股均有不同幅度的下跌，跌幅 10%至 30%不

等。就跌幅而言，个股表现分化较大。下跌分为两种情况：

一种属于“杀估值”式下跌，股价“水分”过大，通过下跌

使股价与基本面更匹配，一种属于基本面与估值较为合理，

股价下跌源于系统性拉带。跌幅较大的个股包括中炬高新

（-25.86%）、双汇发展（-13.52%）、安琪酵母（-17.3%）、

顺鑫农业（-11.22%）、克明面业（-33.22%）、双塔食品

（-19.76%）、小熊电器（-44.54%）、九阳股份（-22.34%）、

好当家（-19.82%）、獐子岛（-42.77%），以及超市连锁整

体。期间，股价下跌幅度小于行业平均，市场表现显示较强

韧性的个股有：青岛啤酒（-4.59%）、桃李面包（-9.64%）、

绝味食品（-1.46%）、广州酒家（-5.93%）、仙乐健康（-8.67%）、

晨光生物（-4.92%）、有友食品（-2.61%）、珀莱雅（-7.39%）、

龙大肉食（-4.06%）、天味食品（-3.04%）。 

 投资策略：对于后市，我们认为，一是，服务消费和可选消

费的行情仍会延续，提前反映上市公司的业绩修复情况，包

括：零售、景区、酒店、旅游服务、品牌服饰、教育等；二

是，基本面和估值均具备优势的消费板块其实很难长期下跌，

短期回调后仍会回至上涨通道，包括：白电、畜牧养殖等；

三是，免税消费仍值得长期配置；四是，看好此轮海外需求

的反弹空间，配置出口领域的龙头企业。具体地，反转行情

确立，加大对酒店和景区板块的配置；随着旅游热度回升，
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配置户外品牌服饰；免税市场容量可观，政策出台频繁，相

对于市场容量而言有限的参与者基本形成垄断，可持续配置

免税标的；白电与畜牧养殖业的投资逻辑接近，去年以来龙

头效应增强，初具长期投资价值；部分外向型公司的价值长

期被低估，而业绩却长期稳定增长。 

消费板块投资组合 

股票简称 所属板块  选股逻辑 

飞亚达 连锁专营  公司是高端手表的零售连锁商，

上年公司名表销售增长较高，增

势有望延续至今年。 

周大生 连锁专营  公司是黄金珠宝的零售连锁商，

去年销售增长较高，龙头优势凸

显，业绩今年有望延续。 

上海家化 日用消费  近期公司业绩大幅改善，龙头地

位突出，渠道发展较快。 

宋城演艺 旅游景区  公司是景点演艺领域的第一股，

模式新颖，盈利性好。业绩基数

低，今年有望实现高反弹。 

天目湖 旅游景区  公司的管理水平高于同行业，业

绩质地优良，上年业绩基数低，

今年反弹空间较大。 

安琪酵母 食品综合  公司是全球最大的活性干酵母和

酵母抽提物供应商，公司在全球

布局产能。公司的海外产能正在

进入佳境，盈利不断走高；国内

产能已经攻克环保高标，未来稳

定释放利润。 

双塔食品 食品综合  公司是全球最大的豌豆蛋白供应

商，核心客户之一是欧美的植物

肉生产商。去年以来，植物肉在

欧美超市的销售保持高增长，抵

消了餐饮渠道的销售收缩。此外，

 



 

 

本报告版权属于中原证券股份有限公司  www.ccnew.com 

请阅读最后一页各项声明                                                                 第 6 页 / 共 8页 

公司仍有白蛋白和低聚糖等新的

利润增长储备。 

洽洽食品 休闲食品  公司深耕零食业多年，有深厚的

工业基础，并且向上游把控原料

基地。公司在线下市场的基础好，

线上销售增长迅猛。 

牧原股份 畜牧养殖  公司的规模效益突出。随着猪价

趋势性下跌，公司的相对竞争优

势将反而更加突出，国内市份额

将会持续扩大。公司股价目前估

值较低。 

圣农发展 畜牧养殖  公司是白羽鸡养殖的龙头企业，

随着行业格局改善，公司的业绩

将会更加稳定，盈利波动有望减

缓。 

资料来源：中原证券 

日期：2021 年 2 月 28 日 

 

风险提示：流动性收缩将会给市场带来系统性风险；资金“抱团”

股瓦解后，在形成新一轮投资风格之前市场会经历一段无序期；前

期高估值资产的价格可能会持续下跌。  
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图表 1： 重点个股跌幅监控（2020.8.1——2021.3.1）  

 

资料来源：中原证券 WIND 

 

图表 2：A 股市场的消费和周期行情比较 

  
资料来源：中原证券 WIND  
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