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行业走势图 

国务院印发全民健身计划，体育板块再迎催化，打造
产业黄金 5 年 
 

国务院印发《全民健身计划 2021-2025 年》，明确发展目标：到 2025 年经
常参加体育锻炼人数比例达到 38.5%，县乡村三级公共健身设施和社区 15
分钟健身圈实现全覆盖，每千人拥有社会体育指导员 2.16 名，带动全国体
育产业总规模达到 5 万亿元。 

  

计划提出 8 个方面主要任务，包括： 

1）加大全民健身场地设施供给（新建或改扩 2000 个以上体育公园、全民
健身中心、公共体育场馆等健身场地设施，补齐 5000 个以上乡镇全民健身
场地器材，数字化升级 1000 个以上公共体育场馆）； 

2）广泛开展全民健身赛事活动。支持各地利用自身资源优势培育全民健身
赛事活动品牌，鼓励京津冀、长三角、粤港澳大湾区、成渝地区双城经济圈
等区域联合打造全民健身赛事活动品牌，促进区域间全民健身协同发展； 

3）提升科学健身指导服务水平。开设线上科学健身大讲堂，鼓励体育明星
等体育专业技术人才参加健身科普活动； 

4）激发体育社会组织活力。加大政府购买体育社会组织服务力度，引导体
育社会组织参与承接政府购买全民健身公共服务。对队伍稳定、组织活跃、
专业素养高的“三大球”、乒乓球、羽毛球、骑行、跑步等自发性全民健身
社会组织给予场地、教练、培训、等级评定等支持； 

5）促进重点人群健身活动开展。加大对青少年、老年人的体育健身休闲项
目设备设施投入，开展残疾人康复健身活动，推动农民、妇女等人群健身活
动开展； 

6）推动体育产业高质量发展。积极培育户外运动、智能体育等体育产业，
催生更多新产品、新业态、新模式。加大优质体育产品和服务供给，促进高
端体育消费回流； 

7）推进全民健身融合发展。完善学校体育教学模式，保障学生每天校内、
校外各 1 个小时体育活动时间；推动体旅融合。通过普及推广冰雪、山地户
外、航空等户外运动项目，建设完善相关设施，拓展体育旅游产品和服务供
给。打造一批有影响力的体育旅游精品线路、精品赛事和示范基地，助力乡
村振兴； 

8）营造全民健身社会氛围。推动武术、龙舟、围棋、健身气功等中华传统
体育项目“走出去”。 

我们认为，①计划通过加强组织领导，壮大全民健身人才队伍，加强全民健
身安全保障，提供全民健身智慧化服务等多种机制保障计划高效实施，将深
度激发全民体育运动热情，有效带动体育产业增长； 

②目前国内全民健身普及程度尚待提高，对体育服饰器材及产业链形成中长
期利好； 

③我国体育消费人群庞大，消费能力持续提升，近几年体育产业规模快速增
长，国产替代趋势明确，带动龙头及特色企业快速成长。 

相关标的： 

一、运动服饰 
【李宁】产品引领渠道优化带动高增，体育服饰有望率先实现国货替代。 

【安踏体育】国旗款带动品牌向上，DTC 实现高质量成长，三大成长曲线
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路径清晰，主品牌未来五年发展规划引领增长。 

【特步国际】垂直专业跑鞋带动品牌力升级，改革红利逐步释放。 

二、运动产业链 

【华利集团】运动鞋履供应链龙头，Nike 订单快速增长，客户结构及产能
优势持续凸显。 

【申洲国际】全球一体化成衣制造商，订单预期乐观。 

 

三、体育设备 

【共创草坪】公司从事人造草坪研发生产和销售，是全球生产销售规模最大
人造草坪企业。 

【舒华体育】专注健身器材数十年，国内产能规模领先的健身器材制造商。 

 

四、体育产业服务 

【中体产业】（建议关注）国内布局体育全产业链的上市公司。 

风险提示：疫情反复影响项目进展，人群健康意识提升较慢、项目推进不及
预期，参与门槛过高等。   
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