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[table_main] 东海策略研究类模板 
◎投资要点： 

2022 年 5 月 9 日，央行发布了 2022 年一季度货币政策执行报告，我

们认为有以下主要关注点： 

预计稳增长政策仍会加码。报告新增“新冠肺炎疫情和乌克兰危机导致

风险挑战增多，我国经济发展环境的复杂性、严峻性、不确定性上升”，与政

治局会议基调一致，预计稳增长政策仍会加码。 

货币政策仍有宽松空间，但结构性工具将发挥更重要的作用。报告中

删除了“灵活适度”，新增“稳字当头、主动应对、提振信心”，预计货币政策

仍将稳中偏宽松。对于结构性工具的篇幅大幅增加，“聚焦支持小微企业和受

疫情影响的困难行业、脆弱群体”，“引导金融机构合理投放贷款，促进金融资

源向重点领域、薄弱环节和受疫情影响严重的企业、行业倾斜。适时增加支农

支小再贷款额度，用好普惠小微贷款支持工具、科技创新再贷款和普惠养老专

项再贷款”。结构性工具具有精准性，对于信贷投放有促进作用，预计年内会

有较大空间。 

两个密切关注。在下一阶段主要政策思路中，央行提到了密切关注，一

是“密切关注物价走势变化，支持粮食、能源生产保供，保持物价总体稳定。”

对国内通胀的判断仍是 CPI 中枢温和抬升，PPI 延续总体回落态势，但也要谨

防国际大宗商品价格上涨带来的输入性通胀压力。二是“密切关注主要发达经

济体货币政策调整”，近期美债收益率明显上升，美元走强，人民币汇率短期

有一定的贬值压力。央行对汇率的表述总体与去年四季度报告相一致，“以我

为主兼顾内外平衡”，或体现出目前的汇率水平仍在央行认定的合理区间水平

内，一定程度上为国内货币政策创造空间。 

存款利率市场化调整机制。专栏 3 详细阐述了存款利率市场化。2021

年 6 月，优化了存款利率自律上限形成方式，由倍数改为加基点；2022 年 4

月，央行指导利率自律机制建立了存款利率市场化调整机制，参考 10 年期国

债收益率以及 1 年期 LPR 来合理调整存款利率水平，利率市场化更进一步发

展。工农中建交邮储等国有银行和大部分股份制银行均已于 4 月下旬下调了 1

年期以上期限定期存款和大额存单利率。总体来看，存款利率市场化调整机制

可促进存款利率下行，进而降低银行负债成本，推动实际贷款利率进一步下降，

后续或将推动 LPR 下调。 

房地产政策边际放松。报告中新增“支持各地从当地实际出发完善房地

产政策，支持刚性和改善性住房需求”，结合全国多地房地产销售政策已经开

始逐步放松，预计后续地产市场将在“房住不炒”的总基调下，相对更加积极。 

总的来看，货币政策总体稳健略偏宽松的基调不变，稳增长背景下总

量政策仍有空间，但受海外输入型通胀压力以及美联储加息缩表等因素影响

下，空间正在变小。但另一方面，结构性货币政策空间更大，存款利率市场

化调整机制最终推动实体经济降低融资成本，预计政策层面将会更积极。 
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表 1  货币政策执行报告内容对比  

 
2021Q4 2022Q1 

经济展望 

我国是具有强劲韧性的大型经济体，经济长期

向好的基本面没有变，构建新发展格局的有利

条件没有变。也要看到，当前我国经济发展面

临需求收缩、供给冲击、预期转弱的三重压力，

外部环境更趋严峻和不确定。 

近期，新冠肺炎疫情和乌克兰危机导致风

险挑战增多，我国经济发展环境的复杂

性、严峻性、不确定性上升。同时也要看

到，我国发展有诸多战略性有利条件，经

济体量大、回旋余地广，具有强大韧性和

超大规模市场，长期向好的基本面没有改

变。 

主要思路 

下一阶段，中国人民银行将坚持以习近平新时

代中国特色社会主义思想为指导，贯彻党的十

九大、十九届历次全会和中央经济工作会议精

神，按照党中央、国务院的决策部署，完整、

准确、全面贯彻新发展理念，深化供给侧结构

性改革，加快构建新发展格局，建设现代中央

银行制度，健全现代货币政策框架，推动高质

量发展。坚持稳字当头、稳中求进，积极主动

贯彻落实中央经济工作会议精神，加大金融对

实体经济的支持力度，继续做好“六稳”、“六

保”工作，为保持经济运行在合理区间营造适

宜的货币金融环境。 

下一阶段，中国人民银行将坚持以习近平

新时代中国特色社会主义思想为指导，贯

彻落实党的十九大、十九届历次全会、中

央经济工作会议精神和《政府工作报告》

要求，按照党中央、国务院的决策部署，

坚持稳字当头、稳中求进，完整、准确、

全面贯彻新发展理念，加快构建新发展格

局，深化供给侧结构性改革，支持稳增长、

稳就业、稳物价，建设现代中央银行制度，

健全现代货币政策框架，推动高质量发

展，稳定宏观经济大盘。 

下一步工作重点 

稳健的货币政策要灵活适度，加大跨周期调节

力度，发挥好货币政策工具的总量和结构双重

功能，注重充分发力、精准发力、靠前发力，

既不搞“大水漫灌”，又满足实体经济合理有

效融资需求，着力加大对重点领域和薄弱环节

的金融支持，实现总量稳、结构优的较好组合。 

一要保持货币信贷总量稳定增长。完善货币供

应调控机制，保持流动性合理充裕，引导金融

机构有力扩大贷款投放，增强信贷总量增长的

稳定性，保持货币供应量和社会融资规模增速

同名义经济增速基本匹配，保持宏观杠杆率基

本稳定。 

二要保持信贷结构稳步优化。结构性货币政策

工具积极做好“加法”，落实好支持小微企业

的市场化政策工具，用好碳减排支持工具和支

持煤炭清洁高效利用专项再贷款，引导金融机

构增加对信贷增长缓慢地区的信贷投放，精准

发力加大对小微企业、科技创新、绿色发展的

支持力度。 

三要促进降低企业综合融资成本。健全市场化

利率形成和传导机制，发挥贷款市场报价利率

改革效能，稳定银行负债成本，引导企业贷款

利率下行。 

四要保持人民币汇率在合理均衡水平上基本

稳定。以我为主，处理好内部均衡和外部均衡

的平衡，以市场供求为基础，增强人民币汇率

稳健的货币政策加大对实体经济的支持

力度，稳字当头，主动应对，提振信心，

搞好跨周期调节，坚持不搞“大水漫灌”，

发挥好货币政策工具的总量和结构双重

功能，落实好稳企业保就业各项金融政策

措施，聚焦支持小微企业和受疫情影响的

困难行业、脆弱群体。用好各类货币政策

工具，保持流动性合理充裕，增强信贷总

量增长的稳定性，保持货币供应量和社会

融资规模增速同名义经济增速基本匹配，

保持宏观杠杆率基本稳定。结构性货币政

策工具积极做好“加法”，引导金融机构

合理投放贷款，促进金融资源向重点领

域、薄弱环节和受疫情影响严重的企业、

行业倾斜。适时增加支农支小再贷款额

度，用好普惠小微贷款支持工、科技创新

再贷款和普惠养老专项再贷款，抓实碳减

排支持工具和支持煤炭清洁高效利用专

项再贷款运用。健全市场化利率形成和传

导机制，优化央行政策利率体系，加强存

款利率监管，发挥存款利率市场化调整机

制重要作用，着力稳定银行负债成本，持

续释放贷款市场报价利率改革效能，推动

降低企业综合融资成本。密切关注物价走

势变化，支持粮食、能源生产保供，保持

物价总体稳定。坚持以市场供求为基础、
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弹性，发挥汇率调节宏观经济和国际收支自动

稳定器功能，加强跨境资金流动宏观审慎管

理，强化预期管理，引导市场主体树立“风险

中性”理念。 

坚持底线思维，增强系统观念，遵循市场化法

治化原则，统筹做好重大金融风险防范化解工

作。着力稳定宏观经济大盘，推动经济行稳致

远，迎接党的二十大胜利召开。 

参考一篮子货币进行调节、有管理的浮动

汇率制度，加强跨境资金流动宏观审慎管

理，强化预期管理，引导市场主体树立“风

险中性”理念，保持外汇市场正常运行，

保持人民币汇率在合理均衡水平上的基

本稳定。密切关注主要发达经济体货币政

策调整，以我为主兼顾内外平衡。坚持底

线思维，增强系统观念，遵循市场化法治

化原则，统筹做好重大金融风险防范化解

工作，坚决守住不发生系统性金融风险的

底线。着力稳定宏观经济大盘，保持经济

运行在合理区间，以实际行动迎接党的二

十大胜利召开。 

房地产 

牢牢坚持房子是用来住的、不是用来炒的定

位，坚持不将房地产作为短期刺激经济的手

段，坚持稳地价、稳房价、稳预期，实施好房

地产金融审慎管理制度，加大住房租赁金融支

持力度，维护住房消费者合法权益，更好满足

购房者合理住房需求，促进房地产市场健康发

展和良性循环。 

牢牢坚持房子是用来住的、不是用来炒的

定位，坚持不将房地产作为短期刺激经济

的手段，坚持稳地价、稳房价、稳预期，

稳妥实施房地产金融审慎管理制度，支持

各地从当地实际出发完善房地产政策，支

持刚性和改善性住房需求，加大住房租赁

金融支持力度，维护住房消费者合法权

益，促进房地产市场健康发展和良性循

环。 

国内通胀 

通胀压力总体可控。2021 年我国 CPI 全年均

值 0.9%。未来 CPI 

运行中枢可能较上年温和抬升，继续在合理区

间运行。与此同时，PPI 同比涨幅在阶段性冲

高后回落。未来全球经济供需缺口有望趋于弥

合，加之高基数效应逐步显现，预计 2022 年

我国 PPI 同比涨幅将延续回落态势。总的看，

我国经济供求基本平衡，央行实施正常货币政

策，有利于物价走势中长期保持稳定。 

物价形势总体稳定。受国内猪肉价格持续

回落等因素带动，一季度 CPI 涨幅保持

在相对低位，累计同比上涨 1.1%，其中 3 

月份同比上涨 1.5%。未来 CPI 运行中枢

可能较上年温和抬升，仍继续在合理区间

运行。与此同时，一季度各月 PPI 同比

涨幅趋于收敛，其中 3 月份同比上涨 

8.3%，较上年高点收窄 5.2 个百分点，未

来 PPI 可能延续总体回落态势，同时也

要谨防国际大宗商品价格上涨带来的输

入性通胀压力。总的来看，我国经济运行

保持在合理区间，工农业产品和服务供给

总体充裕，消费、投资需求仍处在恢复之

中，货币政策保持稳健取向，有利于物价

走势中长期保持稳定。 

海外通胀 

全球高通胀持续时长尚存争议，需防止通胀预

期脱锚风险。疫 

情发生以来，全球供应链出现瓶颈甚至阻塞、

劳动力结构性短缺引发“工资-通胀”螺旋、

大宗商品价格上涨并向下游传导、发达经济体

货币政策极度宽松等多方面因素共同推动海

外通胀明显走高，这些因素未来如何演进、带

来的影响何时消退存在较大不确定性。目前，

发达经济体通胀压力已处于多年鲜见的高位

水平，市场通胀预期仍较强，政策制定者需密

切关注通胀预期可能脱锚的风险，防止预期发

发达经济体劳动力供给恢复缓慢，通胀水

平持续上升。美国职位空缺数今年 2 月

达到 1126.6 万人，连续 8 个月超过 

1000 万人。美国平均时薪 3 月同比上涨 

5.6%，英国平均周薪 2 月同比上涨 

5.4%，均明显高于疫情前三年两国不足 

3%的年均涨幅。受此影响，发达经济体

“工资—物价”螺旋上涨的现象更加明

显，通胀持续攀升。3 月，美国和英国 CPI 

同比涨幅分别达到 8.5%和 7.0%，分别创 

40 年和 30 年新高；4 月欧元区 HICP 
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散。 同比上涨 7.5%，再创公布统计数据以来

新高。部分新兴经济体通胀同样继续升

温，3 月巴西 IPCA、印度 CPI 分别同比

上涨 11.3%和 7.0%。 

专栏 

专栏 1 银行体系流动性影响因素与央行流动

性管理 

专栏 2 增强信贷总量增长的稳定性 

专栏 3 我国宏观杠杆率保持基本稳定 

专栏 4 两项直达工具接续转换 

专栏 5 探索开展气候风险压力测试 

专栏 6 防范化解重大金融风险取得重要成果 

专栏 1 健全现代货币政策框架取得明显

成效 

专栏 2 从宏观审慎管理视角实施金融控

股公司监管 

专栏 3 建立存款利率市场化调整机制 

专栏 4 加快推进金融稳定立法建设 

资料来源：Wind，东海证券研究所 
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分析师简介： 

刘思佳：东海证券研究所宏观策略分析师，三年证券研究研究经验。 
 

 

附注： 

一、市场指数评级 

看多——未来6个月内上证综指上升幅度达到或超过20% 

看平——未来6个月内上证综指波动幅度在-20%—20%之间 

看空——未来6个月内上证综指下跌幅度达到或超过20% 

二、行业指数评级 

超配——未来6个月内行业指数相对强于上证指数达到或超过10% 

标配——未来6个月内行业指数相对上证指数在-10%—10%之间 

低配——未来6个月内行业指数相对弱于上证指数达到或超过10% 

三、公司股票评级 

买入——未来6个月内股价相对强于上证指数达到或超过15% 

增持——未来6个月内股价相对强于上证指数在5%—15%之间 

中性——未来6个月内股价相对上证指数在-5%—5%之间 

减持——未来6个月内股价相对弱于上证指数5%—15%之间 

卖出——未来6个月内股价相对弱于上证指数达到或超过15% 

四、风险提示 

 本报告所载的全部内容只提供给客户做参考之用，并不构成对客户的投资建议，并非作为买卖、认购证券或其它

金融工具的邀请或保证，建议客户如有任何疑问应当咨询独立财务顾问并独自进行投资判断。 

五、免责条款 
本报告基于本公司研究所及研究人员认为可信的公开资料或实地调研的资料，但对这些信息的真实性、准确性和

完整性不做任何保证。本报告仅反映研究员个人出具本报告当时的分析和判断，并不代表东海证券股份有限公司，或
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