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投资要点： 

5 月外储规模上升，总体稳定 

中国5月末外汇储备31277.8亿美元，环比增加80.6亿美元，前值31197.2

亿美元。外储规模在连续 4 个月下降后首次回升。外储规模上升，一方面受非

美货币升值影响，以美元计价的外储数值增加。5 月美元指数回落至 101.77，

下跌 1.4%；欧元兑美元上涨 1.8%至 1.07；英镑兑美元上涨 0.2%至 1.26；美

元兑日元下跌 0.85%至 128.71。另外，外汇供求也相对平稳。4 月银行结售

汇差额及代客首付款差额分别为 190.44 亿美元和 162.3 美元，5 月北向资金

净流入 168.7 亿元，为去年 12 月以来最高。 

从人民币汇率来看，自 4 月开启一轮快速贬值以后，目前已逐步企稳，5

月贬值 1.1%至 6.6578，小于 4 月的 3.8%。往后看，上海出行的恢复，复工

复产进程加快，国常会 33 项措施明确细则，政策密集落实，国内疫情对经济

的影响逐步减弱，基本面正在转好；另一方面，美联储通胀预期有所减弱，欧

央行紧缩的节奏可能加快，美元指数短期可能维持高位震荡。总的来看，我们

认为人民币贬值速度最快的阶段或已过去。但为了实施相对独立的国内货币政

策，汇率波动幅度可能会相对较大，预计人民币汇率将主要受国内经济恢复速

度、中美通胀差和利差变动情况等因素影响。 

  

世行下调 2022 年全球经济增长预期 

6 月 7 日，世界银行发布最新一期的《全球经济展望》，将 2022 年全球

经济增长预期下调至 2.9％，4 月为 3.2％，1 月为 4.1%；2022 年发达经济体

经济增长将减速至 2.6%，而 1 月份的预测为 3.8%；预计 2022 年中国经济增

长 4.3%，而 1 月份的预测为 5.1%；预计 2022 年美国、欧元区经济增长 2.5%、

2.5%，而 1 月份的预测为 3.7%和 4.2%。预计 2022 年乌克兰经济萎缩 45.1%，

俄罗斯经济萎缩 8.9%；新兴市场和发展中经济体的增长将从 2021 的 6.6%放

缓至 2022 年的 3.4%，远低于 2011-2019 年的平均水平 4.8%。 

报告指出，俄乌冲突的溢出效应正在加速全球经济活动的放缓，导致大宗

商品价格高企，供应链的中断以及粮食危机。导致了通货膨胀和金融系统的收

紧，扩大了金融系统的脆弱性，加剧了政策的不确定性。 

总的来看，我国处在疫情后恢复阶段，经济增速可能会回升；而美欧受通

胀加息影响，经济增速可能会回落，中国资产可能会相对更具有吸引力。在俄

乌局势影响全球产业链重构的背景下，全球能源价格或在高位震荡，我们仍然

看好国内具有比较优势且相对完整的产业链可能会有较好的投资机会，建议关

注新兴产业、消费和优势明显的炼化、成品油套利、优质煤化工等机会。 

 

融资资金 

6 月 6 日，A 股融资余额 14498.86 亿元，环比增长 91.87 亿元；融资融

券余额 15244.82 亿元，环比增长 101.10 亿元。融资余额减融券余额 13752.89

亿元，环比增长 82.64 亿元。 

相关研究报告 
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陆股通、港股通 

6 月 7 日，陆股通当日净买入 46.07 亿元，其中买入成交 548.58 亿元，

卖出成交502.51亿元，累计净买入成交16537.08亿元。港股当日净买入12.44

亿港元，其中买入成交 143.05 亿港元，卖出成交 130.61 亿港元，累计净买

入成交 23435.63 亿港元。 

 

货币市场 

6月7日，存款类机构质押式回购加权利率隔夜为1.4148%，下跌2.60BP，

一周为 1.6225%，下跌 2.54BP。中债国债到期收益率 10 年期为 2.7576%，

下跌 2.00BP。 

 

海外股市 

6 月 7 日，道琼斯工业平均指数报收 33180.14 点，上涨 0.80%；标普 500

指数报收 4160.68 点，上涨 0.95%；纳斯达克指数报收 12175.23 点，上涨

0.94%。欧洲股市，法国 CAC 指数报收 6500.35 点，下跌 0.74%；德国 DAX

指数报收 14556.62 点，下跌 0.66%；英国富时 100 指数报收 7598.93 点，下

跌 0.42%。亚太市场方面，日经指数报收 27943.95 点，上涨 0.10%；恒生指

数报收 21531.67 点，下跌 0.56%。 

 

外汇汇率 

6 月 7 日，美元指数下跌 0.0564，至 102.3410。人民币兑美元即期汇率

报收 6.6655，贬值 198 个 BP。离岸人民币兑美元即期汇率报收 6.6713，贬

值 148 个 BP。人民币兑美元中间价报收 6.6649，调升 42 个 BP。欧元兑美

元上涨 0.04%，至 1.0700。美元兑日元上涨 0.51%，至 132.5755。英镑兑美

元上涨 0.48%，至 1.2590。 

 

黄金、原油 

6 月 7 日，COMEX 黄金期货上涨 0.60%，报收 1854.70 美元/盎司。WTI

原油期货上涨 1.07%，报收 119.77 美元/桶。布伦特原油期货上涨 1.25%，报

收 121.00 美元/桶。LME 铜 3 个月期货下跌 0.21%，报收 9723 美元/吨。 
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1.宏观要点 

5 月外储规模上升，总体稳定 

中国 5 月末外汇储备 31277.8 亿美元，环比增加 80.6 亿美元，前值 31197.2 亿美元。

外储规模在连续 4 个月下降后首次回升。外储规模上升，一方面受非美货币升值影响，以

美元计价的外储数值增加。5 月美元指数回落至 101.77，下跌 1.4%；欧元兑美元上涨 1.8%

至 1.07；英镑兑美元上涨 0.2%至 1.26；美元兑日元下跌 0.85%至 128.71。另外，外汇供

求也相对平稳。4月银行结售汇差额及代客首付款差额分别为190.44亿美元和162.3美元，

5 月北向资金净流入 168.7 亿元，为去年 12 月以来最高。 

从人民币汇率来看，自 4 月开启一轮快速贬值以后，目前已逐步企稳，5 月贬值 1.1%

至 6.6578，小于 4 月的 3.8%。往后看，上海出行的恢复，复工复产进程加快，国常会 33

项措施明确细则，政策密集落实，国内疫情对经济的影响逐步减弱，基本面正在转好；另

一方面，美联储通胀预期有所减弱，欧央行紧缩的节奏可能加快，美元指数短期可能维持

高位震荡。总的来看，我们认为人民币贬值速度最快的阶段或已过去。但为了实施相对独

立的国内货币政策，汇率波动幅度可能会相对较大，预计人民币汇率将主要受国内经济恢

复速度、中美通胀差和利差变动情况等因素影响。 

世行下调 2022 年全球经济增长预期 

6 月 7 日，世界银行发布最新一期的《全球经济展望》，将 2022 年全球经济增长预

期下调至 2.9％，4 月为 3.2％，1 月为 4.1%；2022 年发达经济体经济增长将减速至 2.6%，

而 1 月份的预测为 3.8%；预计 2022 年中国经济增长 4.3%，而 1 月份的预测为 5.1%；预

计 2022 年美国、欧元区经济增长 2.5%、2.5%，而 1 月份的预测为 3.7%和 4.2%。预计

2022 年乌克兰经济萎缩 45.1%，俄罗斯经济萎缩 8.9%；新兴市场和发展中经济体的增长

将从 2021 的 6.6%放缓至 2022 年的 3.4%，远低于 2011-2019 年的平均水平 4.8%。 

报告指出，俄乌冲突的溢出效应正在加速全球经济活动的放缓，导致大宗商品价格高

企，供应链的中断以及粮食危机。导致了通货膨胀和金融系统的收紧，扩大了金融系统的

脆弱性，加剧了政策的不确定性。 

总的来看，我国处在疫情后恢复阶段，经济增速可能会回升；而美欧受通胀加息影响，

经济增速可能会回落，中国资产可能会相对更具有吸引力。在俄乌局势影响全球产业链重

构的背景下，全球能源价格或在高位震荡，我们仍然看好国内具有比较优势、且相对完整

的产业链可能会有较好的投资机会，建议关注新兴产业、消费和优势明显的炼化、成品油

套利、优质煤化工等机会。 

2.A股市场 

上交易日上证指数小幅震荡，收盘上涨 5 点，涨幅 0.17%，收于 3241 点。房地产开

发、银行、上证 50 等权重板块一改近日疲弱，盘中表现活跃。深成指、创业板呈小幅震

荡整理，前期强势的科创板指数回落调整理。 

上交易日上证指数没有延续加速上涨，而是全天小幅震荡。指数在前期下降趋势线压

力位附近震荡收星 K 线。量能依然是相对放大态势，震荡市量能没有明显收敛，可能是多

空分歧有所加大。大单资金净流出加码，全天净流出金额超 109 亿元，金额略大。但指数

日线 KDJ、MACD 金叉延续，尚未明显走弱。指数仍处于中短期均线簇之上，5 日均线尚

未拐头向下，则目前不能说指数走出明显的卖点形态。但指数分钟线指标走弱，30 分钟



 

 

HTTP://WWW.LONGONE.COM.CN                                   5                                         市场有风险，投资需谨慎  

[table_page] 宏观策略日报 

 
MACD 死叉成立，60 分钟 KDJ 死叉成立，指数短线或延续震荡态势。但指数即便回落整

理，下方 60 日均线，以及再下方的 30 日均线，也均或构成短线支撑。 

从周线看，上证周线目前呈红阳线，目前指数仍在其 20 周均线压力位下，昨日指数

最高与 20 周均线压力位只差 6 点，但没有选择上破，则短期内仍或在此压力位下徘徊。

指数经过近 7 周的震荡反弹，已经深入到周线的均线丛中。上有 20 周、120 周、30 周均

线的较重压力，下有 250 周、10 周、5 周均线的较强支撑。反弹以来，指数最大涨幅已经

超过 13%，随着反弹的推进，拉升难度可能也越来越大，因为头上不仅上有前期套牢盘的

抛压，脚下还有获利盘兑现的需求。则指数有可能是个明显震荡的节奏。那样的话，判断

与操作的难度或较大，则需进一步加强观察。 

从深成指、创业板看，上交易日深成指、创业板双双收星 K 线。震荡市量能没有明显

收敛，可能多空分歧较大。两指数目前日线 KDJ、MACD 金叉延续，尚未明显走弱。但两

指数 30 分钟 MACD 死叉成立，短线或有小幅震荡整理。指数下方有 60 日均线支撑，以

及短期均线簇的支撑。两指数自 4 月 27 日以来，震荡盘升中均形成小的上升通道。指数

在上有压力下有支撑的条件下，短期内可能呈通道内震荡运动。则震荡中可进一步观察量

价指标变化。 

上交易日同花顺行业板块中，收红板块占比 31%，收红个股占比 32%，涨超 9%的个

股 67 只，跌超 9%的个股 23 只。赚钱效应较弱，行情明显弱于前一交易日。 

在同花顺行业板块中，中药板块大涨居首，收盘上涨 4.3%。其次，港口航运、油气

开采及服务、化学制药等板块表现活跃。而收涨在前的房地产开发、医疗服务则是我们新

近关注的板块。而种植业与林业、汽车整车等板块回落调整居前，这两个板块之前我们也

均做过提醒。 

中药、银行、港口航运等板块大单资金净流入居前。而之前表现强势的电力设备、半

导体及元件、汽车整车板块大单资金却大幅净流出。则行情有所分化，大单资金开始表现

谨慎。 

具体看各板块。汽车整车板块，该板块在 4 月 27 日跟随大盘指数反弹，依托其 250

周均线重要支撑位，借助利好，快速收涨。目前 26 个交易日最大涨幅超过 58%。上涨初

期我们多次关注，但近日指数超买后，在 6 月 1 日我们提醒谨慎。昨日指数大幅回落 3.27%，

跌破 5 日均线支撑位。量能呈明显放大态势，大单资金大幅净流出超 24 亿元，抛盘明显

加大。指数日线 KDJ 死叉成立，但日线 MACD 尚未死叉。指数下方仍有 10 日均线、250

日均线等重要支撑位。在重要支撑位附近仍或有震荡反复。但该指数短期内上涨幅度较大，

积累了较大的短线获利盘，则短线操作风险加大。若指数日线 MACD 死叉成立，则仍或有

进一步调整动能。则观察中需加强谨慎。 

中药板块，该板块在 4 月 27 日跟随大盘指数反弹，但在其 60 日均线及 120 日均线双

重压力下，回落震荡整理。昨日市场震荡，防御类板块有所活跃。中药板块大涨 4.3%，

位列同花顺行业板块中第一。但指数再次来到其 60 日均线及 120 日均线压力位附近，仍

是需要面对重要压力位上破的难题。目前指数量能明显放大，大单资金净流入超 9 亿元，

金额相对于该板块来讲较为可观。日线 KDJ、MACD 金叉延续，则指数应是有较强的上行

意愿。考虑到这里压力较重，指数短线在此附近仍不排除会小幅震荡徘徊，但蓄势充分后，

若能持续得到量能资金流的支持，则指数可能有再次向上挑战压力位的动能。震荡中可加

强观察。 

 

图 1  (上证综合指数及成交量，点，亿元)  图 2  (深证成分指数及成交量，点，亿元) 
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资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

图 3  (创业板指数，点，亿元)  图 4  (科创 50 指数，点，亿元) 

 

 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

表 1  行业涨跌幅情况 

行业涨跌幅前五位  

行业  涨幅前五（%）  行业  跌幅前五（%）  

中药Ⅱ 3.70 种植业 -4.39 

调味发酵品Ⅱ 3.26 商用车 -2.42 

航运港口 2.91 汽车零部件 -2.39 

城商行Ⅱ 2.40 渔业 -2.24 

物流 2.16 半导体 -2.10 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

表 2  A 股市场涨跌幅前五  

A 股市场涨幅前五  

股票  收盘价（元）  
涨跌幅（%）  

1 日  5 日  年初至今  
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争光股份 31.3 20.02 27.96 -19.35 

雅本化学 15.92 13.31 13.71 -16.91 

安旭生物 184.92 10.96 17.34 29.13 

生物谷 9.51 10.84 15.83 -35.13 

陇神戎发 9.75 10.80 8.82 -33.76 

A 股市场跌幅前五  

股票  收盘价（元）  
涨跌幅（%）  

1 日  5 日  年初至今  

精进电动 13 -16.02 28.08 -14.75 

亚信安全 23.38 -14.17 19.41 -39.91 

正元地信 5.78 -11.08 7.24 -8.11 

安凯客车 5.72 -10.06 19.92 41.94 

尚纬股份 7.79 -10.05 -8.89 -25.38 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  

 

3.市场资金情况 

6 月 6 日，A股融资余额 14498.86 亿元，环比增长 91.87 亿元；融资融券余额 15244.82

亿元，环比增长 101.10 亿元。融资余额减融券余额 13752.89 亿元，环比增长 82.64 亿元。 

 

图 5  (融资余额，亿元) 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

图 6  (融资融券额余额，亿元)  图 7  (融资余额与融券余额之差，亿元) 
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资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

3.1.沪港通、深港通 

6 月 7 日，陆股通当日净买入 46.07 亿元，其中买入成交 548.58 亿元，卖出成交 502.51

亿元，累计净买入成交16537.08亿元。港股当日净买入12.44亿港元，其中买入成交143.05

亿港元，卖出成交 130.61 亿港元，累计净买入成交 23435.63 亿港元。 

 

图 8  (沪股通深股通当日净买入成交金额，百万元)  图 9  (沪股通、深股通净买入成交金额累计，百万元) 

 

 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

3.2.利率情况 

6 月 7 日，存款类机构质押式回购加权利率隔夜为 1.4148%，下跌 2.60BP，一周为

1.6225%，下跌 2.54BP。中债国债到期收益率 10 年期为 2.7576%，下跌 2.00BP。 

 

图 10  (存款类机构质押式回购加权利率:1 天，%)  图 11  (存款类机构质押式回购加权利率:7 天，%) 
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资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

图 12  (中债国债到期收益率 10 年期，%)  图 13  (中债国债到期收益率 1 年期，%) 

 

 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

4.海外市场 

6 月 7 日，道琼斯工业平均指数报收 33180.14 点，上涨 0.80%；标普 500 指数报收

4160.68 点，上涨 0.95%；纳斯达克指数报收 12175.23 点，上涨 0.94%。欧洲股市，法

国 CAC 指数报收 6500.35 点，下跌 0.74%；德国 DAX指数报收 14556.62 点，下跌0.66%；

英国富时 100 指数报收 7598.93 点，下跌 0.42%。亚太市场方面，日经指数报收 27943.95

点，上涨 0.10%；恒生指数报收 21531.67 点，下跌 0.56%。 

 

图 14  (美国道琼斯工业平均指数)  图 15  (美国标准普尔 500 指数) 

 

 

  

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 
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图 16  (美国纳斯达克综合指数)  图 17  (恒生指数) 

 

 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

5.汇率 

6 月 7 日，美元指数下跌 0.0564，至 102.3410。人民币兑美元即期汇率报收 6.6655，

贬值 198 个 BP。离岸人民币兑美元即期汇率报收 6.6713，贬值 148 个 BP。人民币兑美

元中间价报收 6.6649，调升 42 个 BP。欧元兑美元上涨 0.04%，至 1.0700。美元兑日元

上涨 0.51%，至 132.5755。英镑兑美元上涨 0.48%，至 1.2590。 

 

图 18  (美元指数，1973 年=100)  图 19  (美元兑人民币：即期汇率) 

 

 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

6.大宗商品 

6 月 7 日，COMEX 黄金期货上涨 0.60%，报收 1854.70 美元/盎司。WTI 原油期货上

涨 1.07%，报收 119.77 美元/桶。布伦特原油期货上涨 1.25%，报收 121.00 美元/桶。LME

铜 3 个月期货下跌 0.21%，报收 9723 美元/吨。 

 

图 20  (COMEX黄金期货，美元/盎司)  图 21  (LME 铜 3 个月期货收盘价，美元/吨) 
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资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 

 

图 22  (布伦特原油期货价格，美元/桶)  图 23  (美国 WTI原油期货，美元/桶) 

 

 

 

资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所  资料来源：同花顺 ifind，东海证券研究所 
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附注： 

一、市场指数评级 

看多——未来6个月内上证综指上升幅度达到或超过20% 

看平——未来6个月内上证综指波动幅度在-20%—20%之间 

看空——未来6个月内上证综指下跌幅度达到或超过20% 

二、行业指数评级 

超配——未来6个月内行业指数相对强于上证指数达到或超过10% 

标配——未来6个月内行业指数相对上证指数在-10%—10%之间 

低配——未来6个月内行业指数相对弱于上证指数达到或超过10% 

三、公司股票评级 

买入——未来6个月内股价相对强于上证指数达到或超过15% 

增持——未来6个月内股价相对强于上证指数在5%—15%之间 

中性——未来6个月内股价相对上证指数在-5%—5%之间 

减持——未来6个月内股价相对弱于上证指数5%—15%之间 

卖出——未来6个月内股价相对弱于上证指数达到或超过15% 

四、风险提示 

 本报告所载的全部内容只提供给客户做参考之用，并不构成对客户的投资建议，并非作为买卖、认购证券或其它

金融工具的邀请或保证，建议客户如有任何疑问应当咨询独立财务顾问并独自进行投资判断。 

五、免责条款 
本报告基于本公司研究所及研究人员认为可信的公开资料或实地调研的资料，但对这些信息的真实性、准确性和

完整性不做任何保证。本报告仅反映研究员个人出具本报告当时的分析和判断，并不代表东海证券股份有限公司，或
任何其附属或联营公司的立场，本公司可能发表其他与本报告所载资料不一致及有不同结论的报告。本报告可能因时
间等因素的变化而变化从而导致与事实不完全一致，敬请关注本公司就同一主题所出具的相关后续研究报告及评论文
章。在法律允许的情况下，本公司的关联机构可能会持有报告中涉及的公司所发行的证券并进行交易，并可能为这些
公司正在提供或争取提供多种金融服务，本公司的关联机构或个人可能在本报告公开发布之间已经了解或使用其中的
信息。 

分析师承诺“本人及直系亲属与本报告中涉及的内容不存在利益关系”。本报告仅供“东海证券股份有限公司”
客户、员工及经本公司许可的机构与个人阅读。 

本报告版权归“东海证券股份有限公司”所有，未经本公司书面授权，任何人不得对本报告进行任何形式的翻版、
复制、刊登、发表或者引用。 

六、资格说明 
东海证券股份有限公司是经中国证监会核准的合法证券经营机构，已经具备证券投资咨询业务资格。我们欢迎社

会监督并提醒广大投资者，参与证券相关活动应当审慎选择具有相当资质的证券经营机构，注意防范非法证券活动。 
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