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居民消费保持复苏，期待后续旺季催化 

投资建议 

 7 月社零延续增长，限上单位恢复更快。7 月社零同比增长 2.7%，增速环比
下滑 0.4pct，尽管受到疫情复发的扰动，整体仍延续增长态势，恢复节奏快
于 20 年。其中限额以上社零 7 月同比增长 9.7%，已接近 21 年同期增速。

 行业增速表现分化，食品饮料保持景气。粮油食品、饮料从年初至今始终保
持月度同比正增长，年初至今分别累积同比增长 11.7%、8.3%，保持较高
景气。7 月金银珠宝消费同增 21.6%表现最为亮眼，汽车消费在购臵税减免
及新能源车下乡支持下近期也保持双位数增长。其他可选消费板块也处于复
苏阶段，但地产相关的建材、家具仍承压。

 居民消费能力恢复，期待消费旺季催化。7 月城镇调查失业率进一步回落至
5.4%，环比下滑 0.1pct，有助于稳定居民收入预期。央行本周也在年内第二
次下调利率 10bp，释放流动性。展望下半年，大消费需求修复的趋势依然
明确，临近的中秋、国庆消费旺季有望催化复苏。行业配臵上，依然强调业
绩确定性，建议关注：1）景气的高端白酒/啤酒/化妆品。2）政策支持的绿
色家电。 3）周期上行的生猪养殖。

行情回顾 

 涨跌幅：大消费一级行业小部分上涨，其中农林牧渔（+4.2%）、家用电器
（+0.6%）板块涨幅居前。

 成交额：大消费行业整体日均成交额 1141.4 亿元，周环比上涨 15.1%，占
A股整体日均成交额的 10.9%。

资金流动 

 A 股流动性跟踪：资金持续流出。股权融资-433.0 亿元; 股东减持-101.4 亿
元; 新发基金+82.6 亿元; 融资资金+139.6 亿元; 陆港通资金+83.7 亿元。

 主力资金流动：各行业大部分呈现主力资金净流出状态，食品饮料、传媒、
轻工制造板块主力资金净流出金额较多。牧原股份（农林牧渔）、天音控股
（商贸零售）、三花智控（家用电器）主力资金净流入金额居前。

 北向资金流动：各行业北向资金大多呈净流出，家用电器、传媒、美容护理
行业净流出金额居前。牧原股份（农林牧渔）、德业股份（家用电器）、海大
集团（农林牧渔）北向资金净流入金额居前。

 南向资金流动：上周家用电器、轻工制造、纺织服饰行业南向资金净流入居
前。腾讯控股（传媒）、华润啤酒（食品饮料）、TCL 电子（家用电器）南向
资金净流入金额居前。

交易动态 

 市场情绪：融资交易占比 6.94%（上周为 6.98%）；沪市换手率 0.9%（上周
为 0.8%），深市换手率 2.4%（上周为 2.3%）。

 热点题材：饲料精选、Mini LED、猪产业、鸡产业、TWS耳机。

风险提示

 疫情反复风险、居民消费意愿不足风险、市场波动风险。

1416

1550

1685

1819

1954

2088

2223

21
08

20

21
11

20

22
02

20

22
05

20

国金行业 沪深300 

 

2022 年 08 月 21 日

消费升级与娱乐研究中心 

主要消费产业行业研究   买入   (维持评级) 
)

行业周报 

证券研究报告 



行业周报 

- 2 - 

敬请参阅最后一页特别声明 

 

 
 

内容目录 

1、市场观点： 居民消费保持复苏，期待后续旺季催化。 ...............................4 

2、行情回顾 ...................................................................................................5 

2.1、板块涨跌幅 .........................................................................................5 

2.2、板块成交额 .........................................................................................6 

3、板块估值 ...................................................................................................7 

3.1、A股大盘估值 ......................................................................................7 

3.2、大消费行业估值 ..................................................................................8 

4、资金流动 ...................................................................................................8 

4.1、A股流动性跟踪...................................................................................8 

4.2、主力资金流动......................................................................................9 

4.3、南北向资金流动 ..................................................................................9 

4.3.1、北向资金 ..........................................................................................9 

4.3.2、南向资金 ........................................................................................ 11 

5、交易动态 .................................................................................................13 

5.1、市场情绪...........................................................................................13 

5.2、热点题材...........................................................................................13 

5.3、异动个股...........................................................................................14 

5.3.1、连续上涨 ........................................................................................14 

5.3.2、短线强势 ........................................................................................14 

5.3.3、短线突破 ........................................................................................15 

6、风险提示 .................................................................................................15 

 

图表目录 

图表 1：社零总额月度同比增速 ......................................................................4 

图表 2：限额以上社零总额月度同比增速 ........................................................4 

图表 3：限额以上社零细分项月度增速（%） .................................................4 

图表 4：城镇调查失业率（%） ......................................................................5 

图表 5：央行进一步下调利率..........................................................................5 

图表 6：A股大盘涨跌幅（%） .......................................................................5 

图表 7：主要消费指数涨跌幅（%） ...............................................................5 

图表 8：A股大消费一级行业涨跌幅（%） .....................................................5 

图表 9：A股成交额统计（亿元，%） ............................................................6 

图表 10：A股大消费一级行业成交额统计（亿元，%） ..................................6 

图表 11：Wind 全 A指数 PE估值水平 ............................................................7 

图表 12：沪深 300 指数 PE估值水平 .............................................................7 

图表 13：A股风险溢价 ..................................................................................7 



行业周报 

- 3 - 

敬请参阅最后一页特别声明 

 

图表 14：中证 800 消费指数 PE估值水平 ......................................................7 

图表 15：中证 800 可选指数 PE估值水平 ......................................................7 

图表 16：A股大消费一级行业 PE估值...........................................................8 

图表 17：A股大消费一级行业 PE-ROE..........................................................8 

图表 18：A股市场流动性跟踪 ........................................................................8 

图表 19：本周主力净流入额排名（亿元） ......................................................9 

图表 20：本周主力净流入率排名（%） ..........................................................9 

图表 21：本周 A股大消费个股主力资金流动排名 ...........................................9 

图表 22：A股消费行业本周北向资金净流入（亿元） ...................................10 

图表 23：A股消费行业本周北向资金成交额占比（%） ................................10 

图表 24：A股消费行业北向资金持股总市值（亿元） ...................................10 

图表 25：A股消费行业北向资金持股比例（%） ..........................................10 

图表 26：A股大消费个股北向资金流动排名 .................................................10 

图表 27：A股大消费个股北向资金持股排名 ................................................. 11 

图表 28：港股消费行业本周南向资金净流入（亿元）................................... 11 

图表 29：港股消费行业南向资金持股市值（亿元） ...................................... 11 

图表 30：港股大消费个股南向资金流动排名.................................................12 

图表 31：港股大消费个股南向资金持股排名.................................................12 

图表 32：融资交易占比 ................................................................................13 

图表 33：全市场研究员情绪 .........................................................................13 

图表 34：沪市日度换手率.............................................................................13 

图表 35：深市日度换手率.............................................................................13 

图表 36：A股大消费热点题材（截至 2022/8/19）........................................13 

图表 37：A股大消费连续上涨个股（截至 2022/8/19）.................................14 

图表 38：A股大消费短线强势个股（截至 2022/8/19）.................................14 

图表 39：A股大消费短线突破个股（截至 2022/8/19）.................................15 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



行业周报 

- 4 - 

敬请参阅最后一页特别声明 

 

1、市场观点： 居民消费保持复苏，期待后续旺季催化。 

7 月社零延续增长，限上单位恢复更快。7 月社零同比增长 2.7%，增速环比下
滑 0.4pct，尽管受到疫情复发的扰动，整体仍延续增长态势，恢复节奏快于
2020 年。其中限额以上社零 7 月同比增长 9.7%，已接近 2021 年同期增速。 

图表 1：社零总额月度同比增速  图表 2：限额以上社零总额月度同比增速 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

行业增速表现分化，食品饮料保持景气。具体来看社零结构，行业间分化较为
明显。其中粮油食品、饮料从年初至今始终保持月度同比正增长，年初至今分
别累积同比增长 11.7%、8.3%，保持较高景气。7 月金银珠宝消费同增 21.6%
表现最为亮眼，汽车消费在购臵税减免及新能源车下乡支持下近期也保持双位
数增长。其他可选消费板块也处于复苏阶段，但地产相关的建材、家具仍承压。  

图表 3：限额以上社零细分项月度增速（%） 

 
来源：Wind，国金证券研究所 

 

居民消费能力恢复，期待消费旺季催化。7 月城镇调查失业率进一步回落至
5.4%，环比下滑 0.1pct，有助于稳定居民收入预期。央行本周也在年内第二次
下调利率 10bp，释放流动性。展望下半年，大消费需求修复的趋势依然明确，
临近的中秋、国庆消费旺季有望催化复苏。行业配臵上，依然强调业绩确定性，
建议关注：1）景气的高端白酒/啤酒/化妆品。2）政策支持的绿色家电。 3）周
期上行的生猪养殖。 
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分类 年初至今累计 2022.7 2022.6 2022.5 2022.4 2022.3 2022.1-2

限额以上单位商品零售 4.1% 9.9% 11.3% -0.9% -12.4% -2.0% 11.3%

粮油、食品类 11.7% 8.0% 11.5% 18.9% 12.3% 12.0% 9.7%

饮料类 8.3% 5.2% 3.2% 10.0% 7.6% 14.5% 9.6%

烟酒类 9.3% 10.0% 8.6% 11.5% -11.5% 7.0% 17.5%

服装、鞋帽、针纺织品类 -5.7% 2.5% 1.5% -10.4% -23.1% -20.7% 5.3%

化妆品类 0.1% 6.3% 14.2% -5.8% -22.5% -11.6% 10.7%

金银珠宝类 -0.2% 21.6% 5.7% -9.0% -28.6% -26.6% 17.3%

日用品类 2.8% -0.7% 7.2% -2.0% -7.8% -3.4% 13.1%

家用电器和音像器材类 2.2% 9.6% 3.7% -12.2% -6.9% -4.3% 14.7%

中西药品类 10.8% 5.8% 20.4% 15.8% 6.1% 12.1% 7.3%

文化办公用品类 9.3% 7.0% 12.9% 3.2% -3.3% 14.7% 14.4%

家具类 -5.8% -1.2% -4.5% -6.7% -10.9% -10.5% -3.0%

通讯器材类 2.1% 10.2% 5.7% -1.8% -22.5% 2.5% 9.1%

石油及制品类 14.8% 13.5% 14.3% 9.4% 7.1% 10.2% 26.9%

汽车类 -0.9% 15.1% 17.8% -12.0% -29.9% -8.3% 6.9%

建筑及装潢材料类 -1.3% -5.0% -0.7% -4.0% -13.7% -0.2% 11.0%

限额以上餐饮收入 0.1% 7.8% 7.0% -9.4% -20.1% -16.6% 17.9%
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图表 4：城镇调查失业率（%）  图表 5：央行进一步下调利率 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

2、行情回顾 

2.1、板块涨跌幅 

上周（2022/8/15-2022/8/19）上证指数收报 3258.1 点，下跌 0.6%；深证成指
收报 12358.5 点，下跌 0.5%；创业板指收报 2734.2 点，上涨 1.6%；科创 50
收报 1108.5 点，下跌 3.3%。 

从主要消费大盘指数看，整体出现下跌趋势。中证 800 消费指数收报 21984.4
点，下跌 1.4%；中证 800 可选指数收报 5829.5 点，下跌 0.8%。 

图表 6：A 股大盘涨跌幅（%）  图表 7：主要消费指数涨跌幅（%） 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算）  来源：Wind，国金证券研究所（注：涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算） 

 

分大消费一级行业看，本周行业小部分上涨，其中农林牧渔（+4.2%）、家用电
器（+0.6%）板块涨幅居前。 

图表 8：A 股大消费一级行业涨跌幅（%） 

日涨跌幅  食品饮料  家用电器  纺织服饰  轻工制造  美容护理  传媒  社会服务  商贸零售  农林牧渔  

2022/8/15 -0.9% 0.5% 0.1% -0.3% -2.3% -0.6% -0.4% -0.3% 0.2% 

2022/8/16 -0.3% 0.0% -0.1% 0.9% -0.6% -0.2% -0.4% -0.3% 2.3% 

2022/8/17 0.5% 0.9% 0.6% -0.1% 1.7% 1.4% 1.0% 0.9% 0.4% 

2022/8/18 -1.5% -0.2% -0.5% -0.9% -2.3% -1.6% -2.2% -1.2% -1.8% 
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日涨跌幅  食品饮料  家用电器  纺织服饰  轻工制造  美容护理  传媒  社会服务  商贸零售  农林牧渔  

2022/8/19 -0.3% -0.6% -0.5% -0.1% -0.9% 0.5% 0.1% 0.0% 3.1% 

本周涨跌幅 -2.5% 0.6% -0.4% -0.5% -4.4% -0.5% -2.0% -1.0% 4.2% 

本月涨跌幅 -0.8% -2.9% 0.8% 0.2% -5.2% 0.6% -2.9% -2.8% -0.2% 

年初至今涨跌幅 -14.2% -15.7% -11.6% -19.6% -8.9% -25.2% -16.7% -13.1% -2.0% 

来源：Wind，国金证券研究所（注：日涨跌幅相较于上周最后一个交易日计算） 

 

2.2、板块成交额 

上周（2022/8/15-2022/8/19）A 股成交额总体上升，整体深市强于沪市。两市
日均成交额 10490.5 亿元，周环比上涨 6.2%。 

其中大消费行业整体日均成交额 1141.4 亿元，周环比上涨 15.1%，占 A 股整
体日均成交额的 10.9%。 

图表 9：A 股成交额统计（亿元，%） 

 
来源：Wind，国金证券研究所 

 

分大消费一级行业看，行业间出现分化。食品饮料（263.6 亿元）、农林牧渔
（180.7 亿元）、传媒（178.9 亿元）板块日均成交额居前，农林牧渔（38.8%）、
美容护理（23.4%）、轻工制造（18.9%）板块成交额周环比涨幅居前。 

图表 10：A 股大消费一级行业成交额统计（亿元，%） 

 
来源：Wind，国金证券研究所 
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3、板块估值 

3.1、A股大盘估值 

截至 2022 年 8 月 19 日，A股整体 PE为 17.7，处于历史 48.5%的分位水平；
沪深 300 指数 PE为 12.0，处于历史 50.0%的水平。 

当前 A股整体风险溢价为 3.1%，处于 2015 年以来 88.4%的分位水平。 

聚焦大消费行业，中证 800 消费 PE 为 53.4，处于历史 88.3%的水平；中证
800 可选指数 PE为 24.6，处于历史 73.8%的水平。 

图表 11：Wind全 A 指数 PE估值水平  图表 12：沪深 300 指数 PE估值水平 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年至今）  来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年至今） 

 

图表 13：A 股风险溢价 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

图表 14：中证 800 消费指数 PE估值水平  图表 15：中证 800 可选指数 PE估值水平 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今）  来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今 
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3.2、大消费行业估值 

图表 16：A 股大消费一级行业 PE估值 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

图表 17：A 股大消费一级行业 PE-ROE 

 
来源：Wind，国金证券研究所（注：统计时间为 2010 年初至今） 

 

4、资金流动 

4.1、A股流动性跟踪 

图表 18：A 股市场流动性跟踪 

资金来源  资金类型  本周净流入  上周净流入  变动  

产业资本 

 

股权融资 -433.0 -423.0 -10.0  

重要股东增减持 -101.4 -43.6 -57.8  

机构投资者 新发基金规模 82.6 20.9 61.7  

杠杆资金 融资买入 139.6 132.4 7.2  

境外资金 陆港通-港股通 83.7 52.1 31.6  

来源：Wind，国金证券研究所 
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4.2、主力资金流动 

从 A 股大消费一级行业看，上周各行业大部分呈现主力资金净流出状态，食品
饮料（-42.6 亿元）、传媒（-20.8 亿元）、轻工制造（-15.4 亿元）板块主力资金
净流出金额较多；美容护理（-3.7%）、食品饮料（-3.2%）、轻工制造（-3.0%）
板块主力资金交易额占比较高。 

图表 19：本周主力净流入额排名（亿元）  图表 20：本周主力净流入率排名（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

从 A 股大消费个股看，上周牧原股份（农林牧渔，4.7 亿元）、天音控股（商贸
零售，3.5 亿元）、三花智控（家用电器，2.1 亿元）主力资金净流入金额居前；
博纳影业（传媒，99.8%）、源飞宠物（轻工制造，99.6%）、ST 天润（传媒，
26.5%）主力资金净流入率居前。 

图表 21：本周 A 股大消费个股主力资金流动排名 

主力净流入额 TOP15（亿元）  主力净流入率 TOP15（%） 

排序 公司名称 所属行业 主力净流入额 排序 公司名称 所属行业 主力净流入率 

1 牧原股份 农林牧渔 4.7 1 博纳影业 传媒 99.8% 

2 天音控股 商贸零售 3.5 2 源飞宠物 轻工制造 99.6% 

3 三花智控 家用电器 2.1 3 ST 天润 传媒 26.5% 

4 C 易点 传媒 2.0 4 联络互动 商贸零售 19.1% 

5 新希望 农林牧渔 1.9 5 C 易点 传媒 16.6% 

6 贵州茅台 食品饮料 1.6 6 裕同科技 轻工制造 14.8% 

7 中炬高新 食品饮料 1.5 7 凯撒文化 传媒 10.7% 

8 唐人神 农林牧渔 1.4 8 *ST 文化 社会服务 10.3% 

9 联络互动 商贸零售 1.4 9 顺网科技 传媒 10.3% 

10 贝泰妮 美容护理 1.2 10 信测标准 社会服务 9.9% 

11 青岛啤酒 食品饮料 1.0 11 来伊份 食品饮料 9.9% 

12 凯撒文化 传媒 1.0 12 华扬联众 传媒 9.0% 

13 顺网科技 传媒 1.0 13 家联科技 轻工制造 9.0% 

14 天康生物 农林牧渔 0.9 14 益生股份 农林牧渔 9.0% 

15 爱施德 商贸零售 0.9 15 恒丰纸业 轻工制造 8.9% 

来源：Wind，国金证券研究所（注：主力资金包含日内挂单买入金额大于 20 万元的大单、超大单） 

 

4.3、南北向资金流动 

4.3.1、北向资金 

从 A 股大消费一级行业看，上周北向资金大多呈净流出，其中家用电器（-6.5
亿元）、传媒（-5.3 亿元）、美容护理（-4.2 亿元）净流出额居前。 
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美容护理（2.8%）、家用电器（0.8%）、传媒（0.6%）板块北向资金交易额占
比较高。 

图表 22：A 股消费行业本周北向资金净流入（亿元）  图表 23：A 股消费行业本周北向资金成交额占比（%） 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

截至 2022 年 8 月 19 日，北向资金持股总市值较高的一级消费行业为食品饮料
（3411.6 亿元）、家用电器（1300.7 亿元）、商贸零售（440.6 亿元）；持股比
例较高的一级消费行业为家用电器（8.6%）、食品饮料（5.6%）、美容护理
（4.3%）。 

图表 24：A 股消费行业北向资金持股总市值（亿元）  图表 25：A 股消费行业北向资金持股比例（%） 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

从 A 股大消费个股看，上周牧原股份（农林牧渔，5.1 亿元）、德业股份（家用
电器，5.0 亿元）、海大集团（农林牧渔，4.1 亿元）北向资金净流入金额居前；、
贵州茅台（食品饮料，-18.6 亿元）、中国中免（商贸零售，-14.0 亿元）、三花
智控（家用电器，-13.5 亿元）北向资金净流出金额居前。 

图表 26：A 股大消费个股北向资金流动排名 

资金净流入 TOP15（亿元）  资金净流出 TOP15（亿元）  

序号 公司名称 所属行业 资金净流入 序号 公司名称 所属行业 资金净流出 

1 牧原股份 农林牧渔 5.1 1 贵州茅台 食品饮料 -18.6 

2 德业股份 家用电器 5.0 2 中国中免 商贸零售 -14.0 

3 海大集团 农林牧渔 4.1 3 三花智控 家用电器 -13.5 

4 温氏股份 农林牧渔 4.0 4 山西汾酒 食品饮料 -6.9 

5 海尔智家 家用电器 2.6 5 洽洽食品 食品饮料 -5.3 

6 中炬高新 食品饮料 2.1 6 重庆啤酒 食品饮料 -4.5 

7 分众传媒 传媒 2.0 7 吉比特 传媒 -4.3 

8 公牛集团 轻工制造 1.7 8 珀莱雅 美容护理 -2.4 

9 裕同科技 轻工制造 1.7 9 格力电器 家用电器 -2.3 

10 大北农 农林牧渔 1.2 10 美的集团 家用电器 -2.2 
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11 恺英网络 传媒 0.8 11 贝泰妮 美容护理 -2.0 

12 顺鑫农业 食品饮料 0.7 12 海天味业 食品饮料 -2.0 

13 海信家电 家用电器 0.6 13 五粮液 食品饮料 -2.0 

14 唐人神 农林牧渔 0.6 14 伊利股份 食品饮料 -1.9 

15 今世缘 食品饮料 0.5 15 泸州老窖 食品饮料 -1.8 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

截至 2022 年 8 月 19 日，北向资金持股总市值较高的 A股消费个股为贵州茅台
（食品饮料，1747 亿元）、美的集团（家用电器，671 亿元）、伊利股份（食品
饮料，412 亿元）；北向资金持股比例较高的 A股消费个股为珀莱雅（美容护理，
23.4%）、洽洽食品（食品饮料，21.6%）、公牛集团（轻工制造，18.4%）。 

图表 27：A 股大消费个股北向资金持股排名 

总持股市值 TOP15（亿元）  持股比例 TOP15（%）  

序号 公司名称 所属行业 持股市值 序号 公司名称 所属行业 持股比例 

1 贵州茅台 食品饮料 1747 1 珀莱雅 美容护理 23.4% 

2 美的集团 家用电器 671 2 洽洽食品 食品饮料 21.6% 

3 伊利股份 食品饮料 412 3 公牛集团 轻工制造 18.4% 

4 中国中免 商贸零售 396 4 伊利股份 食品饮料 18.3% 

5 五粮液 食品饮料 337 5 美的集团 家用电器 18.2% 

6 海天味业 食品饮料 233 6 华测检测 社会服务 15.2% 

7 格力电器 家用电器 165 7 三花智控 家用电器 14.9% 

8 海尔智家 家用电器 157 8 分众传媒 传媒 14.4% 

9 三花智控 家用电器 157 9 涪陵榨菜 食品饮料 12.8% 

10 分众传媒 传媒 124 10 中国中免 商贸零售 10.8% 

11 珀莱雅 美容护理 108 11 海信家电 家用电器 10.7% 

12 牧原股份 农林牧渔 102 12 索菲亚 轻工制造 10.6% 

13 泸州老窖 食品饮料 100 13 海尔智家 家用电器 10.3% 

14 山西汾酒 食品饮料 83 14 安琪酵母 食品饮料 10.2% 

15 洋河股份 食品饮料 74 15 格力电器 家用电器 9.6% 

来源：Wind，国金证券研究所 

 

4.3.2、南向资金 

从港股大消费一级行业看，上周家用电器（1.7 亿元）、轻工制造（1.1 亿元）、
纺织服饰（0.5 亿元）行业南向资金净流入居前。 

截至 2022 年 8 月 19 日，南向资金持股总市值较高的一级消费行业为传媒
（2711.0 亿元）、社会服务（1273.7 亿元）、纺织服饰（762.9 亿元）。 

图表 28：港股消费行业本周南向资金净流入（亿元）  图表 29：港股消费行业南向资金持股市值（亿元） 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类）  来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 
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从港股大消费个股看，上周腾讯控股（传媒，101.8 亿元）、华润啤酒（食品饮
料，8.4 亿元）、TCL 电子（家用电器，2.6 亿元）南向资金净流入金额居前；
美团-W（社会服务，-84.3 亿元）、快手-W（传媒，-14.6 亿元）、李宁（纺织服
饰，-9.2 亿元）南向资金净流出金额居前。 

图表 30：港股大消费个股南向资金流动排名 

资金净流入 TOP15（亿港元）  资金净流出 TOP15（亿港元）  

序号 公司名称 所属行业 资金净流入 序号 公司名称 所属行业 资金净流出 

1 腾讯控股 传媒 101.8 1 美团-W 社会服务 -84.3 

2 华润啤酒 食品饮料 8.4 2 快手-W 传媒 -14.6 

3 TCL 电子 家用电器 2.6 3 李宁 纺织服饰 -9.2 

4 创科实业 家用电器 2.2 4 安踏体育 纺织服饰 -8.4 

5 中粮家佳康 食品饮料 2.1 5 九毛九 社会服务 -3.4 

6 创维集团 家用电器 0.8 6 新东方在线 社会服务 -3.1 

7 敏华控股 轻工制造 0.7 7 蒙牛乳业 食品饮料 -3.0 

8 阅文集团 传媒 0.7 8 中国飞鹤 食品饮料 -2.8 

9 特步国际 纺织服饰 0.5 9 时代天使 美容护理 -2.7 

10 伟禄集团 轻工制造 0.3 10 海底捞 社会服务 -2.6 

11 周大福 纺织服饰 0.2 11 微盟集团 传媒 -1.2 

12 新华文轩 传媒 0.2 12 心动公司 传媒 -1.2 

13 网龙 传媒 0.1 13 
金沙中国有限

公司 
社会服务 -1.2 

14 海信家电 家用电器 0.1 14 澳博控股 社会服务 -0.9 

15 中国儒意 传媒 0.1 15 中手游 传媒 -0.7 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类） 

 

截至 2022 年 8 月 19 日，南向资金持股总市值较高的港股消费个股为腾讯控股
（传媒，2266 亿元）、美团-W（社会服务，980 亿元）、李宁（纺织服饰，335
亿元）；南向资金持股比例较高的港股消费个股为晨鸣纸业（轻工制造，
39.3%）、希望教育（社会服务，29.0%）、青岛啤酒股份（食品饮料，28.8%）。  

图表 31：港股大消费个股南向资金持股排名 

总持股市值 TOP15（亿元）  持股比例 TOP15（%）  

序号 公司名称 所属行业 持股市值 序号 公司名称 所属行业 持股比例 

1 腾讯控股 传媒 2266 1 晨鸣纸业 轻工制造 39.3% 

2 美团-W 社会服务 980 2 希望教育 社会服务 29.0% 

3 李宁 纺织服饰 335 3 青岛啤酒股份 食品饮料 28.8% 

4 快手-W 传媒 275 4 新东方在线 社会服务 28.2% 

5 华润啤酒 食品饮料 247 5 枫叶教育 社会服务 27.1% 

6 安踏体育 纺织服饰 245 6 新华文轩 传媒 25.2% 

7 青岛啤酒股份 食品饮料 144 7 中粮家佳康 食品饮料 24.7% 

8 特步国际 纺织服饰 65 8 拉夏贝尔 纺织服饰 23.5% 

9 新东方在线 社会服务 52 9 红星美凯龙 商贸零售 23.1% 

10 九毛九 社会服务 51 10 天立国际控股 社会服务 22.4% 

11 敏华控股 轻工制造 49 11 敏华控股 轻工制造 20.4% 

12 海尔智家 家用电器 45 12 九毛九 社会服务 19.9% 

13 波司登 纺织服饰 44 13 心动公司 传媒 19.2% 

14 申洲国际 纺织服饰 44 14 特步国际 纺织服饰 19.1% 

15 泡泡玛特 轻工制造 43 15 宇华教育 社会服务 18.6% 

来源：Wind，国金证券研究所（行业分类方法为申万 2021 分类 
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5、交易动态 

5.1、市场情绪 

本周 A股融资交易占比 6.94%（上周为 6.98%）。 

本周五卖方推荐指数 283.4，较上周有所上涨 。 

本周沪市换手率 0.9%（上周为 0.8%），深市换手率 2.4%（上周为 2.3%）。 

图表 32：融资交易占比  图表 33：全市场研究员情绪 

 

 

 
来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

 

图表 34：沪市日度换手率  图表 35：深市日度换手率 

 

 

 

来源：Wind，国金证券研究所  来源：Wind，国金证券研究所 

5.2、热点题材 

图表 36：A 股大消费热点题材（截至 2022/8/19） 

排序  名称  5 日涨跌幅 排序  名称  10 日涨跌幅  排序  名称  20 日涨跌幅  

1 饲料精选 5.7% 1 培育钻石 10.5% 1 培育钻石 19.1% 

2 Mini LED 5.0% 2 Mini LED 7.9% 2 Mini LED 15.8% 

3 猪产业 4.3% 3 OLED 6.3% 3 OLED 14.8% 

4 鸡产业 3.8% 4 TWS 耳机 6.1% 4 TWS 耳机 8.8% 

5 TWS 耳机 3.1% 5 在线教育 4.7% 5 黄金珠宝 6.2% 

来源：Wind，国金证券研究所  
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5.3、异动个股 

5.3.1、连续上涨 

图表 37：A 股大消费连续上涨个股（截至 2022/8/19） 

排序  公司名称  所属一级行业  所属二级行业  累计涨幅  连涨天数  

1 亚振家居 轻工制造 家居用品 39.8% 6 

2 依依股份 美容护理 个护用品 32.9% 7 

3 家联科技 轻工制造 家居用品 29.8% 13 

4 创维数字 家用电器 黑色家电 29.0% 5 

5 ST 天润 传媒 游戏Ⅱ 26.8% 5 

6 明月镜片 轻工制造 文娱用品 22.1% 3 

7 天音控股 商贸零售 专业连锁Ⅱ 21.9% 4 

8 航民股份 纺织服饰 纺织制造 20.6% 6 

9 *ST 科林 商贸零售 互联网电商 18.4% 5 

10 安孚科技 商贸零售 一般零售 18.3% 6 

来源：Wind，国金证券研究所 

5.3.2、短线强势 

短线强势，指收盘价（复权）连续 5 个交易日在 5、10、20 日均线之上。 

图表 38：A 股大消费短线强势个股（截至 2022/8/19） 

代码  名称  一级行业  二级行业  代码  名称  一级行业  二级行业  

600300.SH 维维股份 食品饮料 饮料乳品 603958.SH 哈森股份 纺织服饰 服装家纺 

001219.SZ 青岛食品 食品饮料 休闲食品 002193.SZ 如意集团 纺织服饰 纺织制造 

600872.SH 中炬高新 食品饮料 调味发酵品Ⅱ 002394.SZ 联发股份 纺织服饰 纺织制造 

605117.SH 德业股份 家用电器 家电零部件Ⅱ 200726.SZ 鲁泰 B 纺织服饰 纺织制造 

000016.SZ 深康佳 A 家用电器 黑色家电 600220.SH 江苏阳光 纺织服饰 纺织制造 

000810.SZ 创维数字 家用电器 黑色家电 600987.SH 航民股份 纺织服饰 纺织制造 

600793.SH 宜宾纸业 轻工制造 造纸 603889.SH 新澳股份 纺织服饰 纺织制造 

300220.SZ 金运激光 轻工制造 文娱用品 600108.SH 亚盛集团 农林牧渔 种植业 

002084.SZ 海鸥住工 轻工制造 家居用品 600313.SH 农发种业 农林牧渔 种植业 

002918.SZ 蒙娜丽莎 轻工制造 家居用品 600371.SH 万向德农 农林牧渔 种植业 

301193.SZ 家联科技 轻工制造 家居用品 600097.SH 开创国际 农林牧渔 渔业 

603389.SH 亚振家居 轻工制造 家居用品 600467.SH 好当家 农林牧渔 渔业 

603610.SH 麒盛科技 轻工制造 家居用品 300673.SZ 佩蒂股份 农林牧渔 饲料 

605099.SH 共创草坪 轻工制造 家居用品 300268.SZ 佳沃食品 农林牧渔 农产品加工 

831445.BJ 龙竹科技 轻工制造 家居用品 600191.SH 华资实业 农林牧渔 农产品加工 

000695.SZ 滨海能源 轻工制造 包装印刷 605198.SH 德利股份 农林牧渔 农产品加工 

002752.SZ 昇兴股份 轻工制造 包装印刷 002868.SZ 绿康生化 农林牧渔 动物保健Ⅱ 

002831.SZ 裕同科技 轻工制造 包装印刷 000829.SZ 天音控股 商贸零售 专业连锁Ⅱ 

002846.SZ 英联股份 轻工制造 包装印刷 002416.SZ 爱施德 商贸零售 专业连锁Ⅱ 

001206.SZ 依依股份 美容护理 个护用品 002264.SZ 新华都 商贸零售 一般零售 

002731.SZ 萃华珠宝 纺织服饰 饰品 603031.SH 安孚科技 商贸零售 一般零售 

600735.SH 新华锦 纺织服饰 饰品 002499.SZ *ST 科林 商贸零售 互联网电商 

001209.SZ 洪兴股份 纺织服饰 服装家纺 002640.SZ *ST 跨境 商贸零售 互联网电商 

002154.SZ 报喜鸟 纺织服饰 服装家纺 002264.SZ 新华都 商贸零售 一般零售 

002397.SZ 梦洁股份 纺织服饰 服装家纺 603031.SH 安孚科技 商贸零售 一般零售 

300526.SZ *ST 中潜 纺织服饰 服装家纺 002499.SZ *ST 科林 商贸零售 互联网电商 

600107.SH 美尔雅 纺织服饰 服装家纺 002640.SZ *ST 跨境 商贸零售 互联网电商 

603557.SH ST 起步 纺织服饰 服装家纺 300654.SZ 世纪天鸿 传媒 出版 

来源：Wind，国金证券研究所 
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5.3.3、短线突破 

短线突破，指向上有效突破 5、10、20 日均线。 

图表 39：A 股大消费短线突破个股（截至 2022/8/19） 

代码  名称  一级行业  二级行业  代码  名称  一级行业  二级行业  

605567.SH 春雪食品 食品饮料 食品加工 300577.SZ 开润股份 纺织服饰 服装家纺 

002646.SZ 天佑德酒 食品饮料 白酒Ⅱ 601339.SH 百隆东方 纺织服饰 纺织制造 

600696.SH 岩石股份 食品饮料 白酒Ⅱ 300795.SZ 米奥会展 社会服务 专业服务 

600308.SH 华泰股份 轻工制造 造纸 600694.SH 大商股份 商贸零售 一般零售 

000876.SZ 新希望 农林牧渔 养殖业 002280.SZ 联络互动 商贸零售 互联网电商 

002124.SZ 天邦食品 农林牧渔 养殖业 002174.SZ 游族网络 传媒 游戏Ⅱ 

002714.SZ 牧原股份 农林牧渔 养殖业 002555.SZ 三七互娱 传媒 游戏Ⅱ 

002746.SZ 仙坛股份 农林牧渔 养殖业 300467.SZ 迅游科技 传媒 游戏Ⅱ 

300761.SZ 立华股份 农林牧渔 养殖业 603533.SH 掌阅科技 传媒 数字媒体 

300967.SZ 晓鸣股份 农林牧渔 养殖业 000665.SZ 湖北广电 传媒 电视广播Ⅱ 

600975.SH 新五丰 农林牧渔 养殖业 002400.SZ 省广集团 传媒 广告营销 

002567.SZ 唐人神 农林牧渔 饲料 603825.SH 华扬联众 传媒 广告营销 

603668.SH 天马科技 农林牧渔 饲料     

来源：Wind，国金证券研究所 

 

6、风险提示 

 疫情反复风险：若疫情重新大范围扩散，大消费整体恢复可能延迟。 

 居民消费意愿不足风险：经济阶段性承压影响居民收入预期，可能减少或
推迟消费。 

 市场波动风险：短期市场波动不确定性强，可能影响结论准确性。 
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公司投资评级的说明： 

买入：预期未来 6－12 个月内上涨幅度在 15%以上； 

增持：预期未来 6－12 个月内上涨幅度在 5%－15%； 

中性：预期未来 6－12 个月内变动幅度在 -5%－5%； 

减持：预期未来 6－12 个月内下跌幅度在 5%以上。 

 

 

 

 

 

行业投资评级的说明： 

买入：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 15%以上； 

增持：预期未来 3－6 个月内该行业上涨幅度超过大盘在 5%－15%； 

中性：预期未来 3－6 个月内该行业变动幅度相对大盘在 -5%－5%； 

减持：预期未来 3－6 个月内该行业下跌幅度超过大盘在 5%以上。 
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