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[Table_Summary] 
投资要点 

◼ 《扩大内需战略规划纲要（2022－2035 年）》发布，推动“互联网+医疗
健康”发展：近日，中共中央、国务院印发《扩大内需战略规划纲要（2022

－2035 年）》，强调从促进消费、优化投资等多方面推动实施扩大内需战
略，以更高效率促进经济循环。消费方面，《纲要》提出加快培育新型消
费，支持线上线下商品消费融合发展，培育“互联网+社会服务”新模
式。在互联网医疗方面，积极发展“互联网+医疗健康”服务，健全互联
网诊疗收费政策，将符合条件的互联网医疗服务项目按程序纳入医保支
付范围。 

◼ 互联网医疗服务项目纳入医保，将为线上购药提供有效导流：本次扩内
需纲要也为互联网医疗发展提供了清晰路径指引和有力支持，加强互联
网诊疗收费的智慧监管，将更多的互联网医疗服务项目纳入医保支付范
围，逐渐构建药品网络销售监管智慧共治格局，促进行业进一步规范成
熟。在本次纲要的推动下，“互联网+医保支付”在保证医疗安全和质量
前提下有望进一步降低用户的使用成本，线下社保支付端的优势将会被
削弱，互联网公司自带流量优势和技术优势也能够将内在用户转化为医
药平台用户，进而能够提升医药电商的市占率。 

◼ 疫情缩短诊疗线上化市场教育时间，预计疫后在线诊疗渗透率将有明显
提升：疫情对提高在线诊疗渗透率具有一定的催化作用，2020/06、
2021/12及 2022/06等疫情形势严峻时期，在线医疗用户规模明显提升。
因此，我们预计近期疫情防控措施优化后，我国在线诊疗服务即将经历
一波需求上行，用户渗透率快速提升。 

◼ 处方外流+互联网电商赋能，医药电商中长期也将高速增长：处方外流
（即处方药在院外流通）成为近年来医药供给侧改革的重点，为处方药
线上零售提供可能。2022年 12月《药品网络销售监督管理办法》正式
实施后，医疗电商售卖处方药将更具合规性，处方药线上零售限制放开。
处方外流趋势为线上零售渠道带来的增量，以及互联网电商对医疗产品
“多+省”的赋能带动医药电商渗透率持续提升。长期来看，《纲要》大
力支持“互联网+医疗健康”发展，健全互联网诊疗收费政策，未来在
线诊疗收费将更加透明合理。随着用户对在线诊疗的认识更加深入、在
线诊疗服务的质量逐渐提高，我国在线诊疗渗透率和花费均有望持续提
升。 

◼ 关注标的：目前互联网医疗的渗透率尚有较大提升空间，随着国家对“互
联网+医疗健康”的大力支持和后疫情时代的到来，医药电商和在线诊
疗赛道均有望迎来增长。互联网医疗三大巨头各有优势，平安好医生是
在线问诊龙头，背靠平安集团，拥有 I端和 B端资源客户，看好 B 端客
户转化率提升；京东健康强于供应链，物流基础设施上优势明显，自营
模式优势有望凸显；阿里健康强于流量和生态，其追溯业务、智慧医疗、
医保电子凭证等辅助性业务有利于赋能主业。 

◼ 风险提示：用户渗透率不及预期，在线诊疗市场增速不及预期，传统药
品受限于流通地域性难以利用“互联网+”拓展，用药安全风险。  
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