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◼ 事件：北京时间周四（5月 4日）凌晨 2：00，美国联邦公开市场委员会

（FOMC）公布最新利率决议。 

◼ 加息 25个基点，符合市场预期。美联储在 5月议息会议宣布，将联邦基

金利率目标区间上调 25 个基点到 5%至 5.25%之间，这也是美联储今年

第 3次加息，符合市场预期。自去年 3月以来，连续第十次加息，累计

加息 500 个基点。美联储将继续减持美国国债、机构债务和机构抵押贷

款支持证券，而且对美国国债和 MBS持仓的减持速度将保持不变，即每

月减持 600亿美元美债与 350亿美元抵押支持证券（MBS）。 

◼ 重申政策成效滞后性，高度关注通胀风险。在 5 月的会议声明中，美联

储重申，将考虑货币政策的累计紧缩效应、货币政策对经济活动和通胀

影响的滞后性以及经济和金融市场发展。近期物价涨幅接连回落，但核

心 CPI粘性较大，表明通胀风险仍未解除。根据美联储 3月的利率点阵

图，此次加息可能是美联储 2023 年的最后一次加息。不过，鲍威尔表

示，通胀远高于目标，要降低通胀还有很长的路要走，如果通胀率居高

不下，可能需要进一步收紧货币政策。 

◼ 总的来说，美联储加息进程近尾声，中国央行维持精准有力操作。本次

会议加息 25个基点，符合市场预期。经历了从去年开始的大幅加息后，

美国经济增长放缓，通胀数据回落，消费者支出减少，非农新增就业人

数也边际放缓，美联储加息进程已近尾声。在随后的新闻发布会上，美

联储主席鲍威尔表示，美国目前通胀率仍然远高于 2%的目标，美联储将

“依赖数据”继续制定货币政策，未来仍有可能继续加息。他认为需要

更多数据来决定联邦基金利率是否具有足够的紧缩作用，美联储尚未就

是否停止加息作出明确决定。受此影响，在宣布加息 25个基点后，美国

三大股指全线收跌，国际金价小幅走高，美元指数、美债收益率冲高回

落。不过，考虑到政策时滞性，以及 5 月声明删除了“委员会预计一些

额外的政策收紧可能是合适的”的措辞，或意味着本次加息可能是本轮

紧缩的最后一步，我们预计 6 月暂停加息的概率较大，但是降息还为时

尚早。在外部局势复杂严峻的情况下，中国稳健货币政策坚持以我为主，

维持精准有力操作，保持市场流动性相对宽裕。 

◼ 风险提示：国内疫情反复阻碍经济发展，进一步加大经济下行压力；俄

乌冲突持续，带动大宗商品价格高位运行，加重企业的成本压力，工业

制造利润被不断压缩；美联储超预期延长加息缩表进程，收紧国内市场

资金面。 

事
件
点
评 

宏
观
研
究 

证
券
研
究
报
告 



                                                                   5 月美联储议息会议点评 

 2  
 
请务必阅读末页声明。 

 

图 1：美国 PMI指数（%） 

 
资料来源：wind，东莞证券研究所 
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图 2：美国物价情况  图 3：美国就业情况 

 

 

 

资料来源：wind，东莞证券研究所 
 
资料来源：wind，东莞证券研究所 
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东莞证券研究报告评级体系： 

公司投资评级 

买入 预计未来 6 个月内，股价表现强于市场指数 15%以上 

增持 预计未来 6 个月内，股价表现强于市场指数 5%-15%之间 

持有 预计未来 6 个月内，股价表现介于市场指数±5%之间 

减持 预计未来 6 个月内，股价表现弱于市场指数 5%以上 

无评级 
因无法获取必要的资料，或者公司面临无法预见结果的重大不确定性事件，或者其他原因，导

致无法给出明确的投资评级；股票不在常规研究覆盖范围之内 

行业投资评级 

超配 预计未来 6 个月内，行业指数表现强于市场指数 10%以上 

标配 预计未来 6 个月内，行业指数表现介于市场指数±10%之间 

低配 预计未来 6 个月内，行业指数表现弱于市场指数 10%以上 

说明：本评级体系的“市场指数”，A 股参照标的为沪深 300 指数；新三板参照标的为三板成指。 

证券研究报告风险等级及适当性匹配关系 
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中低风险 债券、货币市场基金、债券基金等方面的研究报告 

中风险 主板股票及基金、可转债等方面的研究报告，市场策略研究报告 

中高风险 创业板、科创板、北京证券交易所、新三板（含退市整理期）等板块的股票、基金、可转债等

方面的研究报告，港股股票、基金研究报告以及非上市公司的研究报告 

高风险 期货、期权等衍生品方面的研究报告 

投资者与证券研究报告的适当性匹配关系：“保守型”投资者仅适合使用“低风险”级别的研报，“谨慎型”

投资者仅适合使用风险级别不高于“中低风险”的研报，“稳健型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中风险”

的研报，“积极型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中高风险”的研报，“激进型”投资者适合使用我司各类

风险级别的研报。 
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