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基本面

美国初请失业金人数强劲，以及美联储官员的鹰派讲话，不断提升市场对美联储的加息预期，推动美元连续三天收涨。非美资产分化，因美国债务谈判前景乐观，风险资产表现好于避险资产。黄金

在2000下方扩大跌幅，最低触及1951.83。日元连跌5天，突破去年12月以来的强支持区域。欧元弱势同样明显，下破1.0800关口。此前坚挺的英镑也连续第三天走弱，有逆转此前涨势的倾向。相

比之下，商品货币尽管下跌，但并未出现破位，尤其是纽元在近几日美元走强之际仍维持窄幅整理行情。

数据显示，截至5月13日当周，初请失业金人数减少2.2万，至24.2万，低于预期25.2万。初请失业金人数下降是由于纠正此前马萨诸州存在的欺诈性申报导致的。不过，数据仍彰显美国就业市场稳

健。

美联储内部有关未来货币政策的观点分歧巨大。达拉斯联储主席洛根表示，不准备叫停美联储的加息行动，可以6月不加息，7月再加。这既符合部分官员希望观看更多数据以评估现状的观点，也符

合美联储整体仍以抗击通胀为主的立场。

本周以来，市场对美联储降息的预期不断降温，而对美联储6月加息的预期，已经从一周前的10%左右上升至接近40%。这对美元而言是一个积极因素，甚至让市场选择性忽略一些美国基本面的缺

点，比如本周公布的美国零售销售数据并不理想。

另外，美国债务谈判再传利好。美国国会众议院议长凯文.麦卡锡就债务谈判进展给出了积极信号，表示谈判代表可能最快本周末达成原则上的协议，预计下周提交众院表决。这是麦卡锡迄今为止

就债务上限谈判做出的最正面表态。尽管相关消息刺激市场情绪回温，但美联储加息预期升温依旧是主线，美元走强的背景下，避险资产遭遇双重打击。

日内将关注美联储主席鲍威尔讲话，鉴于近期市场对美联储加息和降息前景不断变化，鲍威尔的讲话可能引发市场剧烈波动。

技术面

欧元 /美元

日图短期均线下行提供打压，且汇价跌破MA100，仍看跌。4小时图仍受短期均线打压，整体下行维持完好。小时图在1.0850下方受阻进一步扩大跌幅，当前走势仍偏弱。日内建议1.0780下方做

空，止损1.0800上方，先看1.0700。

支撑位 ： 1.0760 1.0700 1.0650

阻力位： 1.0780 1.0800 1.0850 

英镑 /美元

日图跌破MA50，短线可能进一步回调。4小时图高低点不断下移，仍看跌。小时图在1.2500受阻后震荡下行，维持弱势。日内建议1.2425一线做空，止损1.2450上方，先看1.2350。

支撑位： 1.2350 1.2300 1.2280

阻力位： 1.2425 1.2450 1.2500

 

美元 /日元

日图在3月低点以来的上升趋势线上方企稳反弹，连续上破MA200和阻力区域137.80/90，仍看涨。4小时图进一步扩大涨幅，延续上行走势。小时图多头动能维持完好，没有调整迹象。日内建议倾

向138.15上方轻仓做多，紧设止损，上破138.75跟进。

支撑位： 138.15 137.80 137.50 

阻力位： 138.75 139.00 139.50



黄金

日图跌破2000后加速走低，下行动能猛烈，下方支持关注1940。4小时图连续下跌，短期均线提供打压，仍看空。小时图加速下行，在1950上方整理仍偏弱势。日内建议1960一线做空，止损

1970，下看1940。

支撑位： 1950 1940 1930

阻力位： 1960 1970 1980

 

白银

日图跌破24.00后空头维持主导，但需要有效跌破MA100打开进一步下行空间。4小时图短期均线提供打压，空头仍占主导。小时图反弹缺乏动能，仍偏空。日内建议23.60下方做空，止损23.85，关

注23.30能否持稳。

支撑位：23.30 23.00 22.50

阻力位： 23.60 23.85 24.10 

 
 
 


