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[Table_Main]   

 

公司研究|日常消费|食品、饮料与烟草 证券研究报告 

汤臣倍健(300146)公司点评报告 2024 年 03 月 20 日 

[Table_Title] 稳健发展，重视线上渠道 

——汤臣倍健 2023 年报点评 
 

[Table_Summary] 报告要点： 

 事件 

公司公告 2023 年报。2023 年，公司实现总收入 94.07 亿元（+19.66%），归母
净利 17.46 亿元（+26.01%），扣非归母净利 15.97 亿元（+16.09%）。23Q4，
公司实现总收入 16.25 亿元（-4.53%），归母净利-1.55 亿元（-61.06%），扣非
归母净利-2.01 亿元（-429.14%）。 

 主品牌增长提速，线上占比持续提升 

1）增强免疫力等品类需求增长，主品牌汤臣倍健增长提速。2023 年，公司主
品牌汤臣倍健/健力多/ Life-Space（国内）/ LSG（境外）/其他品牌收入分别为
54.00/11.79/4.45/9.89/13.94 亿元，同比+21.48%/-2.52%/+46.84%/+23.03%/ 

+26.66%，疫后时代增强免疫力等品类需求增长，主品牌增长提速；23Q4，各
品牌收入分别同比-9.75%/-6.15%/+22.00%/-4.87%/+12.62%，Life-Space（国
内）、其他品牌增长领先。 

2）境内收入中，线上占比进一步提升至 42.09%。2023 年，公司境内/境外收
入分别为 79.32/14.74 亿元，同比+18.27%/+27.73%；境内收入中，直营及其
他/线上经销/线下经销收入分别为 16.36/17.02/45.94 亿元，同比+15.56%/ 

+41.41%/+12.39%，线上经销渠道经过调整恢复较快增长，全年境内收入中线
上占比约达 42.09%；境外收入中，直营及其他/经销收入分别为 6.66/8.09 亿
元，同比+36.44%/+21.35%。 

 全年盈利能力稳健提升 

1）全年盈利能力稳健提升。2023 年，公司毛利率为 68.89%，同比+0.60pct，
归母净利率 18.56%，同比+0.94pct。23Q4，公司毛利率为 65.22%，同比-

1.26pct，归母净利率为-9.53%，同比-3.88pct，主要由于毛利率下降以及销售、
管理费用率提升。 

2）23Q4 费用投入有所加大。2023 年，公司销售/管理费用率分别为 41.02%/ 

5.25%，同比+0.71/+0.28pct；公允价值收益/收入同比+2.81pct，主要是基金投
资的公允价值变动；投资收益/收入同比-1.42pct。23Q4，公司销售/管理费用率
同比+5.90/+5.28pct 至 69.58%/8.89%，公允价值变动收益/收入同比+9.46pct。 

 线上加速渗透，多品类共促增长 

1）多品类共促增长。公司主品牌通过形象产品、明星产品、高潜产品的多组合
产品策略，拓展全品类发展空间；大单品方面，超级大单品健力多继续巩固领
导地位，其他潜力大单品采用差异化市场策略加速成长；同时公司加大对 Life 

Space 的资源投入，巩固在细分人群、细分功能专业益生菌市场的领导地位。 

2）线上加速渗透。公司全面发力线上，对标行业线上渠道渗透率（56%）和公
司线下渠道市占率领先的品牌效应，公司线上渠道市占率仍存提升空间，线上
渠道收入有望保持较快增长。 

 投资建议 

我们预计公司 2024-2026 年归母净利润分别为 19.55/21.57/23.67 亿元，增速
11.94%/10.36%/9.74%，对应 3 月 19 日 PE 分别为 15/14/12（市值 295 亿
元），维持“买入”评级。 

 风险提示 

消费场景波动风险、新品研发不及预期风险、政策调整风险。 
 

[Table_Finance]      附表：盈利预测      

财务数据和估值 2022A 2023A 2024E 2025E 2026E 

营业收入(百万元) 7861.41 9406.81 10457.48 11442.13 12447.86 

收入同比(%) 5.79 19.66 11.17 9.42 8.79 

归母净利润(百万元) 1385.85 1746.31 1954.79 2157.32 2367.34 

归母净利润同比(%) -20.99 26.01 11.94 10.36 9.74 

ROE(%) 12.96 14.35 15.58 16.15 16.64 

每股收益(元) 0.81 1.03 1.15 1.27 1.39 

市盈率(P/E) 21.30 16.91 15.10 13.69 12.47 

资料来源：Wind、Ifind、国元证券研究所 
 

  

  
[Table_Invest] 

买入|维持 

 
[Table_TargetPrice]   

  
 
[Table_Base] 基本数据 

52 周最高/最低价（元）： 24.34 / 14.84 

A 股流通股（百万股）： 1129.96 

A 股总股本（百万股）： 1700.82 

流通市值（百万元）： 19616.17 

总市值（百万元）： 29526.28 
 
[Table_PicQuote] 过去一年股价走势 

 
资料来源：Wind、Ifind、国元证券研究所整理  
[Table_DocReport] 相关研究报告 

《国元证券公司研究-汤臣倍健（300146）深度报告：

科技立身，差异化立身》2024.01.31 
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[Table_FinanceDetail]             
财务预测表             

资产负债表    单位:  百万元  利润表    单位:  百万元 

会计年度 2022A 2023A 2024E 2025E 2026E  会计年度 2022A 2023A 2024E 2025E 2026E 

流动资产 7304.28 8312.93 8773.23 9700.20 10793.75  营业收入 7861.41 9406.81 10457.48 11442.13 12447.86 

  现金 2961.01 3327.40 2233.44 2689.10 2989.06  营业成本 2493.31 2926.56 3225.44 3502.39 3786.77 

  应收账款 330.34 249.12 421.60 450.48 490.05  营业税金及附加 76.86 93.11 102.48 105.27 114.52 

  其他应收款 23.48 85.72 63.59 60.17 77.83  营业费用 3169.25 3859.08 4268.74 4656.95 5048.85 

  预付账款 229.19 188.02 164.50 178.62 196.91  管理费用 390.97 494.18 533.33 594.99 641.06 

  存货 898.91 989.07 1039.73 1130.04 1221.78  研发费用 158.50 179.33 182.67 207.61 235.92 

  其他流动资产 2861.35 3473.60 4850.38 5191.80 5818.13  财务费用 -36.04 -55.74 -30.70 -27.06 -31.37 

非流动资产 5853.38 6785.09 7044.40 7204.62 7281.29  资产减值损失 -19.03 -12.55 -12.95 -15.99 -19.40 

  长期投资 444.63 417.85 488.00 513.00 519.00  公允价值变动收益 -177.85 51.21 49.13 46.50 43.55 

  固定资产 903.70 905.55 864.49 829.37 789.77  投资净收益 190.55 94.37 122.50 116.25 114.50 

  无形资产 748.06 688.65 738.65 783.65 823.15  营业利润 1609.30 2068.60 2351.13 2566.58 2811.22 

  其他非流动资产 3756.99 4773.05 4953.27 5078.61 5149.37  营业外收入 103.31 139.91 99.32 109.86 123.15 

资产总计 13157.67 15098.02 15817.64 16904.83 18075.04  营业外支出 7.82 12.58 10.84 10.42 11.28 

流动负债 2122.42 2463.07 2721.29 2971.17 3241.09  利润总额 1704.79 2195.93 2439.60 2666.02 2923.09 

  短期借款 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  所得税 293.53 417.18 448.61 469.22 512.42 

  应付账款 366.92 426.57 477.37 518.35 564.23  净利润 1411.26 1778.75 1990.99 2196.80 2410.67 

  其他流动负债 1755.50 2036.50 2243.93 2452.81 2676.86  少数股东损益 25.41 32.44 36.20 39.48 43.33 

非流动负债 279.00 392.55 435.79 421.63 416.66  归属母公司净利润 1385.85 1746.31 1954.79 2157.32 2367.34 

  长期借款 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  EBITDA 1786.89 2239.67 2509.11 2728.69 2979.86 

  其他非流动负债 279.00 392.55 435.79 421.63 416.66  EPS（元） 0.82 1.03 1.15 1.27 1.39 

负债合计 2401.42 2855.62 3157.08 3392.79 3657.75        

 少数股东权益 62.96 75.40 111.61 151.09 194.42 
 主要财务比率      

  股本 1700.36 1700.82 1700.82 1700.82 1700.82  会计年度 2022A 2023A 2024E 2025E 2026E 

  资本公积 6113.50 6120.54 6120.54 6120.54 6120.54  成长能力      

  留存收益 2985.03 4417.96 4842.10 5631.07 6488.29  营业收入(%) 5.79 19.66 11.17 9.42 8.79 

归属母公司股东权益 10693.28 12166.99 12548.94 13360.95 14222.87  营业利润(%) -20.60 28.54 13.66 9.16 9.53 

负债和股东权益 13157.67 15098.02 15817.64 16904.83 18075.04  归属母公司净利润(%) -20.99 26.01 11.94 10.36 9.74 

       获利能力      

现金流量表    单位:  百万元  
毛利率(%) 68.28 68.89 69.16 69.39 69.58 

会计年度 2022A 2023A 2024E 2025E 2026E 
 

净利率(%) 17.63 18.56 18.69 18.85 19.02 

经营活动现金流 1378.93 2051.41 799.44 1189.44 1628.72  ROE(%) 12.96 14.35 15.58 16.15 16.64 

  净利润 1411.26 1778.75 1990.99 2196.80 2410.67  ROIC(%) 29.88 25.69 27.82 27.87 28.07 

  折旧摊销 213.63 226.81 188.68 189.17 200.01  偿债能力      

  财务费用 -36.04 -55.74 -30.70 -27.06 -31.37  资产负债率(%) 18.25 18.91 19.96 20.07 20.24 

  投资损失 -190.55 -94.37 -122.50 -116.25 -114.50  净负债比率(%) 0.85 0.45 0.40 0.37 0.35 

营运资金变动 -198.33 198.27 -884.11 -890.07 -825.09  流动比率 3.44 3.38 3.22 3.26 3.33 

  其他经营现金流 178.95 -2.31 -342.92 -163.15 -11.00  速动比率 3.01 2.96 2.83 2.88 2.94 

投资活动现金流 -131.28 -1327.04 -389.00 594.57 151.13  营运能力      

  资本支出 244.78 1257.33 -327.81 -89.67 -39.06  总资产周转率 0.60 0.67 0.68 0.70 0.71 

  长期投资 24.44 111.00 162.34 66.77 65.35  应收账款周转率 24.30 31.18 29.94 25.19 25.42 

  其他投资现金流 137.94 41.30 -554.47 571.66 177.42  应付账款周转率 6.43 7.38 7.14 7.03 7.00 

筹资活动现金流 -1227.30 -372.20 -1504.40 -1328.36 -1479.89  每股指标（元）      

  短期借款 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  每股收益(最新摊薄) 0.81 1.03 1.15 1.27 1.39 

  长期借款 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00  每股经营现金流(最新摊薄) 0.81 1.21 0.47 0.70 0.96 

  普通股增加 0.05 0.46 0.00 0.00 0.00  每股净资产(最新摊薄) 6.29 7.15 7.38 7.86 8.36 

  资本公积增加 -60.68 7.04 0.00 0.00 0.00  估值比率      

  其他筹资现金流 -1166.68 -379.70 -1504.40 -1328.36 -1479.89  P/E 21.30 16.91 15.10 13.69 12.47 

现金净增加额 58.26 365.20 -1093.96 455.65 299.96  P/B 2.76 2.43 2.35 2.21 2.08 

       EV/EBITDA 12.74 10.16 9.07 8.34 7.64 

资料来源：公司公告、Wind、Ifind、国元证券研究所 



  
  

      

 

 


