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六部门联合发文，规范预制菜行业发展
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事项：

3月21日，市场监管总局、教育部、工业和信息化部、农业农村部、商务部、
国家卫生健康委六部门联合印发《关于加强预制菜食品安全监管促进产业高质

量发展的通知》。

平安观点：

国家层面明确预制菜的定义和范围，行业将迎来全新发展机遇。本次

《通知》聚焦以下四个方面：1）规范预制菜范围。明确预制菜的定义和
范围，对预制菜原辅料、预加工工艺等进行了严格界定。其中专门提出

预制菜不添加防腐剂；大力推广餐饮环节使用预制菜明示，保障消费者

的知情权和选择权。2）推进预制菜标准体系建设。研究制定预制菜食品
安全国家标准；研究制定预制菜质量标准。3）加强预制菜食品安全监
管。严格落实主体责任；加强生产许可管理；加大监督检查力度。4）统
筹推进预制菜产业高质量发展。增强优质原料保障能力；提升关键技术

创新研发水平；加快先进生产工艺装备应用；积极营造良好产业发展环

境。本次《通知》的出台，标志着预制菜行业迎来了国家层面的监管规

范，有利于头部企业发展，倒逼行业升级，预制菜行业将迎来全新发展

机遇。

预制菜正处竞争蓝海，万亿赛道炙手可热。根据艾媒咨询数据，2022年
我国预制菜市场规模达4196亿元，预计2026年将突破万亿元。餐饮连锁
化进程加快，加上外卖和团餐市场发展迅速，降本增效需求推动B端预制
菜放量；社会结构变化驱动C端预制菜市场快速扩容，疫情加速其渗透
率不断提升。行业格局来看，当前市场正处于群雄逐鹿阶段，行业集中

度低，发展前景广阔。具有规模优势的龙头企业有望快速抢占市场份

额，通过产品结构优化和精细化费用管理改善盈利能力。

投资建议：我们认为，本次《通知》的出台，为预制菜行业的健康、规

范、高质量发展指明了方向。后续具备以下优势的企业更有机会突出重

围：1）产品：培育大单品打响品牌、抢占市场，形成规模效应；注重研
发，逐步丰富产品矩阵。2）客户及渠道：通过绑定大B客户形成灯塔效
应、进而吸引其他客户；在小B端扶持经销商，培养稳固的经销体系；在
C端注重品牌营销，打造差异化卖点。除常规餐饮场景外，外卖、团
餐、乡厨等多元市场同样值得挖掘。3）供应链：产业链完善的企业更具
优势，完整、稳定、高效的供应链是保障食品安全和产生规模的基础。

我们看好预制菜的板块性机会，重点关注已具备竞争优势的龙头企业。

推荐安井食品、千味央厨，建议关注龙大美食、味知香、巴比食品。

风险提示：1）消费复苏的斜率不及预期：宏观经济增速放缓，国民收入
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和就业都受到一定影响，短期内居民消费能力及意愿复苏的斜率可能不及预期，从而影响消费板块复苏的速度。2）食品安
全问题：食品安全是行业发展的红线，一旦出现食品安全问题，对行业将产生巨大的负面影响，行业恢复或将需要较长时

间。3）原材料波动影响：食品饮料行业能通过提价一定程度上缓解原材料上涨的压力，但原材料上涨过大将影响行业毛利
率。
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