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[Table_Summary] 行业核心观点： 

2024 年清明档共上映 4 部重点影片，包括《你想活出怎样的人生》、

《草木人间》、《大“反”派》、《黄雀在后！》。 

投资要点： 

整体票房：内容供给量质齐升，清明档展现强势复苏态势。作为春节档

之后的第一个黄金档期，清明档在上半年内地影市中起到了承上启下的

作用，总票房自 2018 年的 6.87 亿元上升至 2021 年的 8.22 亿元，档

期票房占全年票房比例从 1.13%波动上升至 1.75%。近两年清明档缺乏

头部影片支持，电影上线数量也较少，表现有所下降，票房下落至 2023

年的 1.98亿元，占全年票房比例仅 0.37%。2024年院线电影市场全线

回暖，日常票房表现同比回升较为显著，今年清明档整体影片供给相较

过去几年明显更充足，题材更丰富，类型更多样，与在节前上映的海外

热门影片《哥斯拉大战金刚 2》、春节档撤映《我们一起摇太阳》等共同

推高 2024年清明档票房大盘。 

⚫ 内部结构：《你想活出怎样的人生》领跑清明档，口碑、影片质量成就

最终票房。4 部影片类型多元，涵盖动画、喜剧、剧情、悬疑等，我们

预测 2024年春节档期票房前三名分别是《你想活出怎样的人生》、《大

“反”派》、《黄雀在后！》，预测总票房将达到 7.29亿元。从单个影片

分析来看，《你想活出怎样的人生》是宫崎骏的“告别之作”，讲述了少

年牧真人在母亲葬身火海后陷入悲伤，难以融入新环境，在一次意外中

跟随一只苍鹭进入了奇幻的“亡灵世界”，开始了一场不可思议的冒险。

此外，该电影获得第 96届奥斯卡最佳动画长片奖，这也是宫崎骏继 2003

年的《千与千寻》之后再度获此奖项，为该电影提前锁定了不少热度，

再配合宫崎骏极高的票房影响力，以及该片已经受到海外市场票房验

证，最终票房将会较为可观，预计票房为 4.6亿元。 

⚫ 投资建议：清明档有望实现强劲复苏。元旦档及春节档的超预期表现给

2024 年的电影市场创造良好开局，在影视制作效率恢复、观影热情复

苏、宏观经济回暖等多重有利因素下，电影市场展现强劲生命力。今年

清明档整体影片供给相较过去几年明显更充足，题材更丰富，类型更多

样，档期票房有望实现强劲复苏。建议关注优质影片核心制作方、出品

方及影视院线相关头部公司。 

⚫ 风险因素：电影口碑、质量不及预期；影片延期风险；电影声誉相关风

险。    
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1    市场表现：清明档呈强复苏态势，多元类型百花齐放 

1.1  整体票房：清明档影片供给量质齐升，票房有望复苏 

内容供给量质齐升，清明档呈强势复苏态势。作为春节档之后的第一个黄金档期，清

明档在上半年内地影市中起到了承上启下的作用，总票房自2018年的6.87亿元上升至

2021年的8.22亿元，档期票房占全年票房比例从1.13%波动上升至1.75%。近两年清明

档缺乏头部影片支持，电影上线数量也较少，表现有所下降，票房下落至2023年的

1.98亿元，占全年票房比例仅0.37%。2024年院线电影市场全线回暖，日常票房表现

同比回升较为显著，今年清明档整体影片供给相较过去几年明显更充足，题材更丰富，

类型更多样，与在节前上映的海外热门影片《哥斯拉大战金刚2》、春节档撤映《我们

一起摇太阳》等共同推高2024年清明档票房大盘。 

图表1: 2018-2023 年清明档票房与票房占比 图表2: 23、24 年周票房及同比、环比变化 

  
资料来源：灯塔专业版、万联证券研究所 

注：2020年影院大范围关停未统计，下同 

资料来源：灯塔专业版、万联证券研究所 

1.2  内部结构：《你想活出怎样的人生》领跑清明档，海外电影+撤档重映

影片助力票房回升 

动画名导宫崎骏回归之作定档，海外电影+撤档重映影片助力档期票房回升。多部电

影聚集在清明档蓄势待发，其中4部电影受到市场关注度较高，包括宫崎骏“告别之

作”《你想活出怎样的人生》、包贝尔自导自演的喜剧电影《大“反”派》、冯绍峰、

陶虹主演的犯罪悬疑电影《黄雀在后！》、反传销题材电影《草木人间》；同时还有节

前上映的海外好莱坞大片《哥斯拉大战金刚2》以及春节档撤档重映的豆瓣高分《我

们一起摇太阳》，众多影片布局各大类型，共同推动清明档期票房回升。 

图表3: 2024 年清明档重点影片基本信息一览 

片名 导演 类型 主演 主要公司 

你想活出怎样的人生 宫崎骏 剧情、奇幻、动画 
山时聪真、菅田将

晖、柴崎幸 
吉卜力、中国电影 

草木人间 顾晓刚 剧情、犯罪 
吴磊、蒋勤勤、陈

建斌 

初晓影业、光线影业、中

影电影 

大“反”派 包贝尔 喜剧、剧情 
包贝尔、李嘉琦、

魏翔 

河马影业、猫眼微影、中

国电影 

黄雀在后！ 徐伟、何文超 犯罪、悬疑、剧情 
冯绍峰、陶虹、黄

觉 

众和千澄、猫眼微影、中

国电影 
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哥斯拉大战金刚 2 亚当·温加德 动作、冒险、科幻 

丽贝卡·豪尔、

丹·史蒂文斯、凯

莉·霍特尔 

传奇影业、华纳兄弟、中

国电影 

我们一起摇太阳 韩延 爱情、剧情、家庭 

彭昱畅、李庚希、

徐帆、高亚麟、、刘

丹 

联瑞影业、中国电影、横

店影视、猫眼微影 
 

资料来源：灯塔专业版、万联证券研究所 

《你想活出怎样的人生》热度强势领跑清明档。据灯塔专业版数据显示，截止4月1日

10点40分，《你想活出怎样的人生》想看人数超50万，处于绝对第一梯队，热度强势

领跑清明档；《黄雀在后！》、《草木人间》想看人数破3万，占据第二梯队；《大“反”

派》想看人数低于1万，处于第三梯队。 

图表4: 2024 年清明档想看人数 

影片名 想看人数（万人） 

你想活出怎样的人生 50.06 

黄雀在后！ 3.82 

草木人间 3.64 

大“反”派 0.44 
 

资料来源：灯塔专业版、万联证券研究所 

注：统计时间截至4月1日10点40分。 

《你想活出怎样的人生》预售票房遥遥领先，《草木人间》位列第二。根据灯塔专业

版数据，截至4月1日10点40分，《你想活出怎样的人生》预售票房达到3492.4万元，

总场次13.6万，总人次91.2万，《草木人间》、《黄雀在后！》分别以565.0万元、305.2

万元位居第二、三位。今年清明档预售开启较晚，但不影响观众观影热情，预售票房

与想看热度呈现强正相关。 

图表5: 清明档待上映电影预售票房、总场次、总人次 

影片名 预售票房（万元） 总场次（万次） 总人次（万人） 

你想活出怎样的人生 3492.4 13.6 91.2 

草木人间 565.0 5.3 14.1 

黄雀在后！ 305.2 5.4 8.3 

大“反”派 68.9 1.7 1.8 
 

资料来源：灯塔数据专业版、万联证券研究所 

注：1.统计时间截至4月1日10点40分；2.按照预售票房由高到低排序。 

预售情况反映观众期待值，口碑、影片质量成就最终票房。综合各大媒体平台的票房

预测数据，采取平均计算的方式，我们预测2024年清明档期的票房前三名分别是《你

想活出怎样的人生》、《大“反”派》、《黄雀在后！》，预测总票房将达到7.29亿元。从

单个影片分析来看，《你想活出怎样的人生》是宫崎骏的“告别之作”，讲述了少年牧

真人在母亲葬身火海后陷入悲伤，难以融入新环境，在一次意外中跟随一只苍鹭进入

了奇幻的“亡灵世界”，开始了一场不可思议的冒险。此外，该电影获得第96届奥斯

卡最佳动画长片奖，这也是宫崎骏继2003年的《千与千寻》之后再度获此奖项，为该

电影提前锁定了不少热度，再配合宫崎骏极高的票房影响力，以及该片已经受到海外

市场票房验证，最终票房将会较为可观，预计票房为4.6亿元。 
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图表6: 各媒体清明档预测票房（亿元） 

影片名 毒奶电影 电影情报处 电影票房 BAR 电影温特 平均票房 

你想活出怎样的人生 4.40 5.50 4.00 4.50 4.60 

大“反”派 1.10 0.60 1.00 1.40 1.03 

黄雀在后！ 0.93 0.80 0.80 1.00 0.88 

草木人间 0.73 0.70 0.50 1.20 0.78 
 

资料来源：灯塔专业版、万联证券研究所 

注：1.截至时间4月1日10点40分；2.按照平均票房由高到低排序。 

 

2    投资建议 

清明档有望实现强劲复苏。元旦档及春节档的超预期表现给 2024 年的电影市场创造

良好开局，在影视制作效率恢复、观影热情复苏、宏观经济回暖等多重有利因素下，

电影市场展现强劲生命力。今年清明档整体影片供给相较过去几年明显更充足，题材

更丰富，类型更多样，档期票房有望实现强劲复苏。建议关注优质影片核心制作方、

出品方及影视院线相关头部公司。 

3    风险提示 

电影口碑、质量不及预期；影片延期风险；电影声誉相关风险。  
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