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本期内容提要: 

[Table_Summary]  ➢ 事件：上市险企发布 2024 年 3 月保费数据，2024 年 3 月寿险保费收

入同比增速：人保寿（yoy+34.8%）>平安寿（yoy+8.2%）>太保寿

（yoy+4.7%）>国寿（+4.4%）>新华保险（yoy-4.4%）；3 月财险保

费收入同比增速：太保财（yoy+12.7%）>人保财（yoy+7.8%）>平安

财（yoy+5.9%）。 

➢ 点评：  

➢ 3 月寿险保费回暖，主动夯实负债质量有望实现量价齐升。上市主要

寿险公司 3 月保费整体表现景气，环比 2 月有所回暖。2024 年 3 月保

费同比增速：人保寿（yoy+34.8%）>平安寿（yoy+8.2%）>太保寿

（yoy+4.7%）>国寿（+4.4%）>新华保险（yoy-4.4%）；1-3 月累计

保费同比增速：国寿（yoy+3.2%）>平安寿（yoy+0.9%）>太保寿

（yoy-5.4%）>人保寿险（yoy-8.2%）>新华保险（yoy-11.7%），累计

保费增速较 2 月均有所改善。 

从一季度保费收入来看，我们认为，同比增速仍有所分化，但在预定

利率切换完成、各渠道“报行合一”持续推进的背景下，各大险企均

着眼降低负债成本，做好资产负债匹配，主动压降部分低价值产品，

保费收入结构有望持续优化，并有望助力一季度 NBV 同比稳健增长。

另外，从同业竞品角度来看，在商业银行挂牌利率纷纷调降、长端利

率低位震荡的背景下，寿险需求有望继续保持旺盛。 

➢ 3 月财险保费大幅回暖，车险和非车险均有望保持景气。上市主要财

险公司 3 月保费较 2 月大幅改善：太保财（yoy+12.7%）>人保财

（yoy+7.8%）>平安财（yoy+5.9%），2024 年一季度保费均实现同比

正增长：太保财（ yoy+8.6%）>平安财（yoy+3.8%）>人保财

（yoy+2.8%）。 

我们认为上述险企 3 月财险保费大幅回暖主要与业务季节性节奏变化

和假期因素消除有关，2 月部分险种尤其是非车险因季节性节奏变化

和春节假期等因素有所放缓，3 月相关因素影响逐步消除，保费也恢

复较快增长。 

从人保财的细分险种保费来看，公司 3 月车险和非车险均重新实现同

比正增长，车险和非车险分别同比+3.1%和+10.4%，一季度车险和非

车险分别同比+1.9%和+5.0%。3月非车险保费大幅提升主要系农险、

责任险保费恢复正增长，同时意健险保费同比增速也有所提升，3 月

意健险/农险/责任险/企财险/信用保证险/货运险/其他险种保费分别同

比+10.1%/+14.7%/+5.1%/+16.5%/+27.2%/+5.4%/-0.4%。 

根据乘联会发布的数据，3 月乘用车市场零售同比+6.0%，环比
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+52.8%，2024 年 1-3 月累计同比+13.1%，3 月同比、环比均高增长

主要源于春节因素带来的节后消费恢复，我们认为同时也带动了 3 月

主要财险公司车险保费回暖。国家层面针对汽车消费的政策指引频出，

尤其是随着中央和地方促进新能源车等支持政策的持续出台，叠加以

旧换新政策和部分新车型发布，一季度后乘用车零售有望持续提升并

带动车险保费回暖。 

投资建议： 

3 月寿险、财险保费整体回暖，部分春节因素和季节性因素消除带动

保费改善，同时各大险企持续关注负债端业务结构和质量，各渠道严

格执行“报行合一”并提升资产负债匹配水平。随着业务结构的不断

改善，我们认为在规模复苏的同时，对产品业务结构优化有望带动一

季度 NBV 实现同比稳健增长。从需求端来看，当前利率下行金融环境

下保险产品需求有望维持旺盛，宏观经济逐步回暖也有望使财险业务

继续保持景气表现。我们认为当前板块的核心仍在“投资端”，前期市

场或对于险企部分底层资产质量产生担忧，但当前处在政策落地见效，

经济内生动能逐步走强，同时资本市场伴随新“国九条”发布有望持

续改善的阶段，我们仍看好宏观经济不断复苏和资本市场改善有望带

来的资负共振行情。建议重点关注中国太保、中国人寿和中国财险。 

➢ 风险因素： 险企改革不及预期、高质量代理人增员不及预期、开门红

活动开展不及预期，自然灾害超预期多发 

   

[Table_Introduction]  
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图 1：2024年 1 月-2024年 3月上市险企寿险累计保费增速 

 

资料来源：各公司公告，信达证券研发中心 

 
图 2：2024年 1 月-2024 年 3月上市险企寿险当月保费增速 

 

资料来源：各公司公告，信达证券研发中心 

 

 
图 3：2024年 1 月-2024 年 3月产险累计保费增速 

 

资料来源：各公司公告，信达证券研发中心 

 
图 4：2024年 1 月-2024 年 3月上市险企产险单月保费增速 

 

资料来源：各公司公告，信达证券研发中心 

 
图 5：人保财各险种 2024 年 1-3 月累计保费增速 

 

资料来源：公司公告，信达证券研发中心 

 图 6：人保财各险种 2024 年 3月单月保费增速 

 

资料来源：公司公告，信达证券研发中心 
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分析师声明 

负责本报告全部或部分内容的每一位分析师在此申明，本人具有证券投资咨询执业资格，并在中国证券业协会注册登记为证券分析
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在任何情况下，本报告中的信息或所表述的意见并不构成对任何人的投资建议，也没有考虑到客户特殊的投资目标、财务状况或需
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本报告中所述证券不一定能在所有的国家和地区向所有类型的投资者销售，投资者应当对本报告中的信息和意见进行独立评估，并
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投资建议的比较标准 股票投资评级 行业投资评级 

本报告采用的基准指数 ：沪深 300 指

数（以下简称基准）； 

时间段：报告发布之日起 6 个月内。 

买入：股价相对强于基准 15％以上； 看好：行业指数超越基准； 

增持：股价相对强于基准 5％～15％； 中性：行业指数与基准基本持平； 

持有：股价相对基准波动在±5% 之间； 看淡：行业指数弱于基准。 

卖出：股价相对弱于基准 5％以下。  
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