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眼科医疗服务规模逐渐扩大，看好长期

发展 
  

——医药生物行业周报（20240708-0712） 
 

[Table_Rating] 增持（维持） 
 

 
 
[Table_Summary] 
➢ 主要观点 

眼科疾病发病率高，眼科医疗服务市场规模有望保持较快增长 

我国眼科患者基数大、患病率高。眼科的全称是“眼病专科”，是研

究发生在视觉系统，包括眼球及与其相关联的组织有关疾病的学科。

眼科医疗服务主要包括屈光手术、眼病诊疗、医学视光。其中，屈光

手术包括近视、远视、老花眼和散光等手术；眼病诊疗包括白内障、

青光眼、眼底病等疾病的诊疗；医学视光包括视力检查、眼镜配戴、

隐形眼镜配戴等。根据蛋壳研究院《2022年眼科行业研究报告》，白

内障在60岁以上的人群中发病率高达80%-90%；非致盲类疾病中屈光

不正正逐渐成为社会日益关注的焦点问题，20岁以下人群近视率接近

70%，且还在进一步增加。 

 

需求端，治疗率提升空间大，发病率持续提升。从渗透率看，根据蛋

壳研究院《2022年眼科行业研究报告》我国眼科疾病治疗率较美国仍

有4-5倍提升空间，我国眼科市场未来还有很大的增长潜力。根据华经

产业研究院的数据，2022年中国眼科医疗服务行业市场规模达到

1580.1亿元，随着中国人口老龄化的加剧和人们生活节奏的加快，眼

科疾病如白内障、青光眼等发病率不断提高，需要更多的医疗服务，

预计未来仍将保持增长。 

 

政策端，我们认为《“十四五”全国眼健康规划》的出台有望提升人

民群众对眼健康的普遍关注，进一步促进眼科疾病治疗率的提升。

2022年《“十四五”全国眼健康规划（2021-2025年）》出台，要求在

“十四五”时期，着力加强眼科医疗服务体系建设、能力建设、人才

队伍建设，持续完善眼科医疗质量控制体系，推动眼科优质医疗资源

扩容并下延。有效推进儿童青少年近视防控和科学矫治工作，进一步

提升白内障复明能力，逐步提高基层医疗卫生机构对糖尿病视网膜病

变等眼底疾病的筛查能力，推动角膜捐献事业有序发展。要求加强眼

科医疗服务体系建设、加强眼科医疗服务能力建设、加强眼科专业人

才队伍建设、加强眼科医疗质量管理，推动眼科医疗服务体系高质量

发展。 

 

格局上，中国眼科医疗服务行业竞争激烈，爱尔眼科市占率领先。根

据华经产业研究院的数据，2016-2020年，国内眼科专科医院数量从

537家增长至1061家，截至2020年，民营眼科专科医院占眼科医院总

数量的94.7%。爱尔眼科在眼科医疗服务市场的占有率居行业首位，

且其门诊量和手术量也均位居行业前列。此外华厦眼科、普瑞眼科、

何氏眼科、朝聚眼科等也在行业内拥有一定的市场份额。我们认为随

着越来越多企业的进入，能够提供优质眼科医疗服务、技术不断进步

的企业或将拥有更强的竞争力。   
◼ 投资建议 

我们认为长期眼科规模持续增长，短期进入暑期旺季需求端有望改

善。建议关注兴齐眼药、爱博医疗、爱尔眼科、朝聚眼科等。   
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◼ 风险提示 

药品/耗材降价风险；行业政策变动风险等；市场竞争加剧风险等。   
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