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在过去的几年里，中国烘焙行业经历了快速增长和变革，每年注册的烘焙企业数量均超过2万家，

总体呈现上升的态势。资本的注入成为推动烘焙行业发展的重要动力之一，2023年，烘焙行业共发

生10起投融资事件，其中大部分集中在A轮阶段。

未来，随着电商平台发展、消费者需求增加等，烘焙类休闲食品市场规模预计将持续上升，

2024年至2028年，复合增长率超8%。

观点摘要
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✓ 烘焙行业属休闲食品行业中的新兴产业，发展潜力较大

烘焙行业属休闲食品行业中的新兴产业，烘焙消费未来增量空间较大，中国人均每年烘焙食品消

费量仅约7千克，远低于欧美等西方国家。根据测算结果，2019年至2023年，中国烘焙类休闲食品

市场规模由2,496亿元增至3,454亿元；预计2024年至2028年，市场规模由3,734亿元增至5,214亿元。

面包是烘焙市场最主要的品类，其市场占比在2028年超45%。此外，在国潮热的推动下，中式甜点

等其他品类的规模增速加快。

✓ 消费者的青睐及资本的注入，为新中式烘焙赛道增添活力

在消费者眼中，新中式烘焙品牌所代表的不仅仅是一种糕点口味的新潮流，更是一种文化符号和

生活态度的体现。这种独具特色的品牌形象吸引了年轻消费者的关注和青睐。从新中式烘焙品牌

的投融资热度来看，近年来，部分品牌备受资本青睐，出现了不少“一年多轮”的融资情况。2023年

截至10月，新中式烘焙赛道相关投融资事件数量为3个，较上年略有下降，表明资本在一定程度上

回归理性。

✓ 烘焙产品逐渐与不同场景融合，品牌趋于年轻化发展

在连锁品牌标准化系统下，烘焙异业合作早已悄然兴起。喜茶、奈雪的茶、乐乐茶率先探索烘焙

异业，从而催生了“烘焙+”的全新理念，烘焙与茶饮的完美结合开始逐渐普遍。至今，烘焙产品逐

渐与不同场景融合，茶饮、露营、书店、商超、健身等场所已“无处不面包”。 此外，为了抢占市

场，各大烘焙品牌纷纷加大宣传力度，积极开拓年轻消费者市场。
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中国烘焙类休闲食品行业——市场规模

来源：头豹研究院

中国烘焙类休闲食品行业市场规模及预测，2019～2028E

◼ 在国潮热的推动下，中式甜点等其他品类的规模增速加快

2019年至2023年，中国烘焙类休闲食品市场规模由2,496亿元增至3,454亿元；预计2024年至2028年，市场

规模由3,734亿元增至5,214亿元。面包是烘焙市场最主要的品类，其市场占比在2028年超45%。此外，在国

潮热的推动下，中式甜点等其他品类的规模增速加快。

中国烘焙类休闲食品市场规模历史变化原因如下：1. 中国电商迅速发展。根据美团团购，2019年至2023年，

烘焙整体线上门店数量增加10%。2.中国消费者对烘焙产品的需求增加，尤其2023年中式糕饼GTV较2019年

增长11倍。

未来，烘焙类休闲食品市场规模将持续上升，原因如下：1.烘焙消费未来增量空间较大。中国人均每年烘焙

食品消费量仅约7千克，远低于欧美等西方国家。2. 资本助力行业加速扩张。2023年，烘焙行业共发生10起

投融资事件。

2019年至2023年，中国烘焙类休闲食品市场规模由2,496亿元增至
3,454亿元；预计2024年至2028年，市场规模由3,734亿元增至
5,214亿元

4

完整版登录 www.leadleo.com
搜索《 2024年中国烘焙类休闲食品行业：烘焙类休闲

食品发展迅速，传统糕点抢占市场》



行业概览 | 2024/04

www.leadleo.com

400-072-5588

中国烘焙类休闲食品行业——产业链

来源：头豹研究院

中国面包烘焙门店分布，截至2024年4月

◼ 烘焙市场在企业分布、消费者喜好等因素的影响下具有集中趋势

根据窄门餐眼数据，截至2024年4月，中国面包烘焙门店主要集中在广东、山东、河南及江苏地区。其中，

广东地区拥有超过4万家门店，山东、河南及江苏地区的门店数量也均超过2万家。数据表明，烘焙市场在

企业分布、消费者喜好等因素的影响下具有一定的集中趋势。

从面包烘焙门店选址分布来看，乡镇店占比达24%，远多于商场店、学校店等，表明面包烘焙门店选址偏好

下沉市场。可以预见，未来随着物流、配送等基础设施的不断完善，乡镇市场的消费潜力也将逐渐被挖掘。

面包烘焙门店选址偏好下沉市场的趋势将会继续，各大品牌将加大对乡镇市场的投入，以满足当地消费者

对高品质面包烘焙产品的需求。

烘焙市场在企业分布、消费者喜好等因素的影响下具有集中趋势，
面包烘焙门店主要集中在广东、山东、河南及江苏地区；此外，面
包烘焙门店选址偏好下沉市场
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中国烘焙类休闲食品行业——驱动因素

来源：头豹研究院

中国冷库总容量，2018～2023年

◼ 冷冻烘焙食品是烘焙行业中快速发展的热门领域，而这种增长离不开冷链物流的紧密配合

冷库是冷链物流重要的组成部分，2023年，冷链基础设施建设投资达到约585.5亿元，较去年增长了8.2%，

冷库的总量亦同比增长了8.3%。中国冷链物流行业迎来快速发展时代，这种增长的势头源自于消费者对高品

质消费的不断追求。从中国冷链市场需求量来看，2023年需求量约为3.6亿吨，其中，常作为烘焙食品原材

料的水果及乳制品的需求量分别占23.5%及7.1%。为了满足市场需求，各冷链物流公司纷纷加大投入，提升

服务品质，不断优化运输、储存和配送环节。

冷冻烘焙食品是烘焙行业中快速发展的热门领域，而这种增长离不
开冷链物流的紧密配合。要确保冷冻烘焙食品保持高品质和新鲜度，
从生产、加工、运输到销售的整个过程都需依赖冷链配送系统
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中国冷链物流市场需求量，2018～2023年
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中国烘焙类休闲食品行业——制约因素

来源：头豹研究院

部分烘焙品牌关店情况（不完全统计），2023年

◼ 近一年，面包烘焙新开店数量达93,692家，但门店净增长仅4,030家

烘焙行业“闭店潮”背后的原因包括：1.从企业营业成本来看，烘焙产品的原材料成本通常占据总成本的60-

80%，直接人工成本、制造费用、物流成本各占5-10%左右。但不少烘焙店成本投入较大，盈利难以在短期

内覆盖成本，出现亏损的情况。2.部分烘焙品牌售价过高，“一包难求”，“一条生吐司98元”成为网络热词，

过高的价格使消费者望而却步。3.部分传统烘焙品牌在产品创新方面未跟上时代潮流，难抵挡新势力面包店

的冲击。

近一年，面包烘焙新开店数量达93,692家，但门店净增长仅4,030
家，在这一数据背后，隐藏着中国面包烘焙行业的激烈竞争和市场
调整
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