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事件：
 2025 年 1 月 22 日，中央金融办等多部门联合印发《关于推动中长期

资金入市工作的实施方案》(以下简称《方案》)；1 月 23 日国新办新

闻发布会介绍“大力推动中长期资金入市，促进资本市场高质量发展

有关情况”。

观点：
 一、稳定了市场阶段走势。近期市场出现了阶段性反弹，存在较多的

利好因素催化，但市场仍然存在一定的扰动因素，因此市场的阶段性

反弹并不牢固，而在市场运行的关键时间节点，多部门联合印发《关

于推动中长期资金入市工作的实施方案》，稳定了市场关于增量资金

的预期，在市场连续缩量的情况下，推动中长期资金入市，提振了市

场信心，1 月 23 日市场在前日走势较弱的情况下高开，截至 1 月 23

日收盘上证指数涨幅为 0.51%、沪深 300 涨幅为 0.18%、上证收益指数

涨幅为 0.57%，1 月 24 日市场延续上涨态势。

 二、明确了具体增量资金。《方案》引导增量资金来源的具体措施至

少包括以下几个方面：一是公募基金持有 A 股流通市值未来三年每年

至少增长 10%，公募基金权益类基金的规模和占比有望提升，为市场

带来万亿级的增量资金。二是大型国有保险公司从 2025 年起，每年新

增保费的 30%用于投资 A 股，将每年至少为 A 股新增几千亿的长期资

金。三是第二批保险资金的长期股票投资试点将在 2025 年上半年落实

到位，规模不低于 1000 亿元，后续还将逐步扩大。

 三、聚焦资本市场长期回报。《方案》引导资金关注资本市场的长期

回报。一是延长考核周期。具体措施包括对国有保险公司经营绩效全

面实行三年以上的长周期考核、细化明确全国社会保障基金五年以上、

基本养老保险基金投资运营三年以上长周期业绩考核机制、加快出台

企(职)业年金基金三年以上长周期业绩考核指导意见。二是优化资本

市场投资生态。具体措施至少包括引导上市公司加大股份回购力度，

落实一年多次分红政策；允许公募基金、商业保险资金、基本养老保

险基金、企(职)业年金基金、银行理财等作为战略投资者参与上市公

司定增。

 四、中长期资金入市取得突破。中长期资金发挥着资本市场“压舱石”

的作用。《方案》坚持问题导向，“落地将进一步提升中长期资金的

权益配置能力，稳步扩大投资规模，改善资本市场资金供给与结构”。

解决“资本市场中长期资金总量不足、结构不优、引领作用发挥不够

充分等问题”，“也将有助于中长期资金提升长期投资回报，更好践

行长期投资、价值投资、理性投资理念，实现中长期资金保值增值、

资本市场平稳健康运行、实体经济高质量发展的良性循环。”
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 五、投资建议。(1)《方案》强调价值投资、长期投资，引导上市

公司“落实一年多次分红政策”，因此股息率较高，长期稳定分

红的权重类板块值得长期关注。(2)《方案》延长考核周期，资金

对于短期的风险容忍度可能得到加强，市场资金的风险偏好有望

得到较大提升。对于具备高波动，但长期有望增厚业绩弹性的科

技创新板块值得重视。(3)《方案》聚焦市场长期稳定健康发展，

致力于“提升投资者获得感”，长期市场的财富管理功能将得到

充分发挥，促进市场正向螺旋，具备较强财富管理能力的金融机

构值得关注。

表：近一年来部分关于推动中长期资金入市的政策或会议

资料来源：政府官网，证监会官网，华龙证券研究所
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 风险提示：

(1)经济复苏不及预期风险。在政策的支撑下，经济复苏良好，政

策预期仍会持续发力稳定内需，经济有望持续复苏向好，但仍会

受到很多不确定因素的影响，若经济复苏不及预期可能会引发市

场波动。

(2)行业风险。行业业绩会受到多种因素影响，如供求关系、行业

周期等，若业绩不及预期可能导致行业指数或个股波动。

(3)汇率风险。人民币汇率在合理均衡水平上的基本稳定，有利于

A 股市场表现，但人民币汇率受到多种因素影响，若超预期波动可

能导致市场波动。

(4)再通胀风险。全球流动性预期进一步打开，有望支撑全球需求

保持韧性，但也可能会导致再通胀，进而引发流动性收紧的风险。

(5)黑天鹅事件。难以预计的突发事件对市场产生干扰，这些事件

可能包括地缘冲突、金融风险、贸易保护、自然灾害等。
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