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提振消费政策有望持续催化板块行情 

 

——食品饮料行业点评报告  

证券研究报告-行业点评报告 同步大市(维持) 
  

食品饮料相对沪深 300 指数表现 

  
资料来源：中原证券研究所，聚源  

相关报告 

《食品饮料行业月报：食饮行情回暖，部分要

素价格节后回落》 2025-03-05 

《食品饮料行业点评报告：供需正在趋于平

衡，原奶价格有望企稳》 2025-03-03 

《食品饮料行业点评报告：春江水暖，底部遍

寻，食饮或迎拐点》 2025-02-27 
 

 
 

联系人： 李智 

电话： 0371-65585629 

地址： 郑州郑东新区商务外环路10号18楼 

地址： 上海浦东新区世纪大道1788号T1座22楼 
  

发布日期：2025 年 03 月 18 日 

投资要点： 

⚫ 中共中央办公厅、国务院办公厅于 3月 16 日印发《提振消费专项

行动方案》，方案部署了八个方面的 30 项重点任务。具体地，方

案通过了就业支持计划、失业保险稳岗返还政策、技能培训，促

进居民收入合理增长。方案鼓励拓宽财产性收入渠道，如稳定股

市、推广多样化投资产品等。方案旨在加强育儿保障，如加强对

育儿服务和教育资源的支持，为人口流入型城市提供更多的教育

保障，减轻家庭负担，释放消费潜力。方案强化消费服务的重要

性，如推动社区多层次消费场景的建设，提升餐饮、家政等服务

领域的质量。方案鼓励大宗消费升级：倡导以旧换新，在家电、

汽车等消费领域加速实现从“有”到“优”的消费升级。此外，

从货币和财政支持方面：央行提出择机降准降息；金融监管总局

要求金融机构加大消费信贷投放，覆盖批发零售、文旅、健康养

老等领域，并开展个人消费贷款纾困续贷。 

⚫ 结合前期有关提振消费的政策精神，我们将国家提振消费的基本

思路整理如下： 

一，好商品、好服务。生产出更好、更有性价比的产品，提供更

优质的服务。这意味着，企业需要适应市场乃至创造市场。二，

有保障、敢花钱。解决老百姓花钱的后顾之忧，从教育、医疗、

养老方面着手增强基本民生保障。三，真补贴、多补贴。推出特

色消费活动，通过发放消费券、开展以旧换新消费补贴、提供免

息分期服务等形式，以“真金白银”促消费。四，增报酬、添底

气。“促进劳动报酬合理增长”（出自《中共中央国务院关于实施

就业优先战略促进高质量充分就业的意见》），增加居民收入，增

强消费底气。五，拓岗位、强就业。大力发展实体经济，培育新

兴产业，提升传统产业竞争力，创造更多高质量就业岗位。 

⚫ 从地方响应上看，不少省和直辖市均推出了促消费的系列活动。

上海：启动 2025 年“乐上海”消费券发放，券面额度再升级、折

扣力度再加大。此次消费券发放，上海投入市级财政资金 5亿元，
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聚焦餐饮、旅游、电影、体育等四大领域，资金分配为：餐饮 3.6 

亿元、旅游 9000 万元、电影 3000 万元、体育 2000 万元，用真

金白银引领线下消费。北京：北京的多个消费季活动同步开启，

活动将贯串 2025 年全年。如通州区推出“欢乐通州欢乐购”品牌

活动。湖北：开展消费季活动，联动美团、饿了么等本地生活服

务平台投放千万消费券包，打造“吃住行游娱购”全覆盖的线上

线下消费场景。山东：省政府印发《关于提振消费的实施方案》，

围绕 6个方面提出 20条措施，引领支持全省提振消费。 

⚫ 投资建议：消费板块经历了长期的调整，政策催化下市场资金有

望向低估值的消费板块切换，为消费板块提供轮动机会。近期在

港股上市的消费标的表现强劲，反映了外资动向及外资对政策的

敏感。长期来看，传媒游戏、医疗服务、社区康养、银发经济、

早教教培等消费领域具备长足的空间和活力。近期，食品饮料二

级市场的表现趋于积极，兼顾板块估值位于近十年来的较低水平，

我们认为食品饮料板块的积极行情有望延续。当前行业发展处于

升级与降级共存的阶段：为了应对市场变化，厂商和品牌商调整

了“升级”战略，致力于发展高性价比的产品和服务，加快各个

领域的推陈出新，以更低的价格和更高的品质服务市场。此外，

食品饮料行业也加快了商业模式创新，如零食量贩将门店设在社

区旁，满足了“最后一公里”的即时消费需求。2025 年，推荐关

注白酒、软饮料、保健品、复合调味品、零食和酵母等板块的投

资机会，其中的新兴市场如复合调味品、预制菜和保健品等有望

得到进一步的发展；关注乳制品及更细分的婴配粉板块，原奶价

格回升及积极的养育政策有望抬升相关估值。 

 

风险提示：板块前期的行情已经部分反映了相关政策利好，后期有调

整的需求。居民收入和国内市场消费修复不及预期，国内消费市场持续

低迷；海外市场面临政策调整的风险，出口关税的不确定性较大。 
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行业投资评级 

强于大市：未来 6 个月内行业指数相对沪深 300 涨幅 10％以上； 

同步大市：未来 6 个月内行业指数相对沪深 300 涨幅－10％至 10％之间； 

弱于大市：未来 6 个月内行业指数相对沪深 300 跌幅 10％以上。 

 

公司投资评级 

买入：    未来 6 个月内公司相对沪深 300 涨幅 15％以上； 

增持：    未来 6 个月内公司相对沪深 300 涨幅 5％至 15％； 

谨慎增持：未来 6 个月内公司相对沪深 300 涨幅－10％至 5％； 

减持：    未来 6 个月内公司相对沪深 300 涨幅－15％至－10％； 

卖出：    未来 6 个月内公司相对沪深 300 跌幅 15％以上。 

 

证券分析师承诺 

本报告署名分析师具有中国证券业协会授予的证券分析师执业资格，本人任职符合监管机

构相关合规要求。本人基于认真审慎的职业态度、专业严谨的研究方法与分析逻辑，独立、

客观的制作本报告。本报告准确的反映了本人的研究观点，本人对报告内容和观点负责，

保证报告信息来源合法合规。 

 

重要声明 

中原证券股份有限公司具备证券投资咨询业务资格。本报告由中原证券股份有限公司（以

下简称“本公司”）制作并仅向本公司客户发布，本公司不会因任何机构或个人接收到本报

告而视其为本公司的当然客户。 

本报告中的信息均来源于已公开的资料，本公司对这些信息的准确性及完整性不作任何保

证，也不保证所含的信息不会发生任何变更。本报告中的推测、预测、评估、建议均为报

告发布日的判断，本报告中的证券或投资标的价格、价值及投资带来的收益可能会波动，

过往的业绩表现也不应当作为未来证券或投资标的表现的依据和担保。报告中的信息或所

表达的意见并不构成所述证券买卖的出价或征价。本报告所含观点和建议并未考虑投资者

的具体投资目标、财务状况以及特殊需求，任何时候不应视为对特定投资者关于特定证券

或投资标的的推荐。 

本报告具有专业性，仅供专业投资者和合格投资者参考。根据《证券期货投资者适当性管

理办法》相关规定，本报告作为资讯类服务属于低风险（R1）等级，普通投资者应在投资

顾问指导下谨慎使用。 

本报告版权归本公司所有，未经本公司书面授权，任何机构、个人不得刊载、转发本报告

或本报告任何部分，不得以任何侵犯本公司版权的其他方式使用。未经授权的刊载、转发，

本公司不承担任何刊载、转发责任。获得本公司书面授权的刊载、转发、引用，须在本公

司允许的范围内使用，并注明报告出处、发布人、发布日期，提示使用本报告的风险。 

若本公司客户（以下简称“该客户”）向第三方发送本报告，则由该客户独自为其发送行为

负责，提醒通过该种途径获得本报告的投资者注意，本公司不对通过该种途径获得本报告

所引起的任何损失承担任何责任。 

 

特别声明 

在合法合规的前提下，本公司及其所属关联机构可能会持有报告中提到的公司所发行的证

券头寸并进行交易，还可能为这些公司提供或争取提供投资银行、财务顾问等各种服务。

本公司资产管理部门、自营部门以及其他投资业务部门可能独立做出与本报告意见或者建

议不一致的投资决策。投资者应当考虑到潜在的利益冲突，勿将本报告作为投资或者其他

决定的唯一信赖依据。 


