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市场研究部  2025年 3月 17日 

  

中性 

 事件 

2025 年 3 月 16 日，中共中央办公厅、国务院办公厅印发《提振消费
专项行动方案》。 

 供需双侧发力，夯实消费增长基础 

《方案》以系统性布局破解消费领域的核心矛盾，通过“增收+减负+

创新+保障”组合拳，构建消费增长的长效机制。 

1、提升消费能力。 

增收端：通过促进工资性收入合理增长（如提高最低工资标准、扩大
以工代赈规模）、拓宽财产性收入渠道（稳股市、打通中长期资金入市
堵点、打击资本市场违规行为）以及推动农民增收（土地增值收益分
配、农业品牌培育），直接增强居民消费意愿。 

减负端：加大生育养育保障（育儿补贴制度、儿科服务扩容）、教育医
疗支持（提高养老金和医保补助、放宽灵活就业参保限制），缓解刚性
支出压力，释放消费潜能。 

2、优化供给结构。 

传统消费升级：家电、家装、汽车等大宗消费品以旧换新补贴扩围，
推动绿色化、智能化升级，叠加超长期特别国债资金支持，有望加速
行业渗透率提升。 

服务消费扩容：文旅（延长景区营业时间、优化赛事审批）、养老（适
老化改造、银发旅游）、托育（社区嵌入式服务）等领域政策加码，契
合人口结构变化趋势。 

新消费培育：支持国货“潮品”及 IP 衍生品开发（如动漫、游戏、电
竞），推动 AI+消费（智能穿戴、脑机接口）等创新场景落地。 

3、制度保障护航。 

清理限制性措施、优化消费环境（打击虚假宣传、完善信用体系），为
消费市场健康发展提供长期支撑。 

 聚焦三大主线，把握结构性机会 

1、大宗消费升级。 

家电/家装：以旧换新政策加码及绿色智能升级需求释放，龙头企业
（如白电、智能家居）受益显著。 

汽车：新能源车置换补贴、充电桩配套完善及二手车流通试点建设，
产业链（整车、零部件、充电服务）需求端有望回暖。 

2、服务消费提质。 

文旅/社服：景区扩容、赛事审批优化及入境消费便利化（如免签政策）
推动文旅消费复苏，关注景区运营、酒店餐饮及免税板块。 
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消费提振方案落地，政策红利激活消费新动能 

——《提振消费专项行动方案》点评 
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银发经济：适老化改造、老年助餐及抗衰老产业政策支持，医疗养老
（康复器械、养老社区）、老年旅游等细分领域成长空间广阔。 

3、新消费与国货崛起。 

国货品牌：政策鼓励中华文化 IP 开发及国潮消费，服装、美妆、食品
饮料等本土品牌市场份额有望提升。 

AI+消费：智能穿戴、服务机器人等创新产品加速渗透，关注消费电
子及 AI技术应用场景。 

 投资建议 

《方案》围绕提升消费能力、优化供给结构、改善消费环境等八大方向
部署 30 项任务。政策释放了多重积极信号，将推动消费市场从“修复性
增长”向“内生性扩容”转型。短期：关注政策落地节奏，优先布局家
电、汽车等以旧换新受益板块及低估值消费龙头。中长期：聚焦服务消
费（文旅、养老）、新消费（AI+、国货）及消费电子（智能穿戴）的成

长性机会。 

 风险提示 

1、政策效果滞后：若居民收入修复不及预期或消费信心恢复缓慢，
可能拖累终端需求 

2、外部冲击：全球通胀压力、地缘政治风险或对消费市场形成扰动
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投资评级定义 

公司评级 行业评级 

强烈推荐 
预期未来6个月内股价相对市场基准指

数升幅在 15%以上 
看好 

预期未来 6 个月内行业指数优于市场指数 5%

以上 

推荐 
预期未来6个月内股价相对市场基准指

数升幅在 5%到 15% 
中性 预期未来 6 个月内行业指数相对市场指数持平 

中性 
预期未来6个月内股价相对市场基准指

数变动在-5%到 5%内 
看淡 

预期未来 6 个月内行业指数弱于市场指数 5%

以上 

卖出 
预期未来6个月内股价相对市场基准指

数跌幅在 15%以上 
  

 

 

免责声明 

葛寿净，在此声明，本人具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格并注册为证券分析师，以勤勉的职业

态度，独立、客观地出具本报告。本报告清晰准确地反映了本人的研究观点。本人不曾因，不因，也将不会因本

报告中的具体推荐意见或观点而直接或间接收到任何形式的补偿等。 

国新证券股份有限公司（已具备中国证监会批复的证券投资咨询业务资格，以下简称本公司）已在知晓范围内按

照相关法律规定履行披露义务。本公司的资产管理和证券自营部门以及其他投资业务部门可能独立做出与本报告

中的意见和建议不一致的投资决策。本报告仅提供给本公司客户有偿使用。 

本公司不会因接收人收到本报告而视其为客户。本公司会授权相关媒体刊登研究报告，但相关媒体客户并不视为

本公司客户。本报告版权归本公司所有。未获得本公司书面授权，任何人不得对本报告进行任何形式的发布、复

制、传播，不得以任何形式侵害该报告版权及所有相关权利。 

本报告中的信息、建议等均仅供本公司客户参考之用，不构成所述证券买卖的出价或征价。本报告并未考虑到客

户的具体投资目的、财务状况以及特定需求，在任何时候均不构成对任何人的个人推荐。客户应当对本报告中的

信息和意见进行独立评估，并应同时考量各自的投资目的、财务状况和特定需求，必要时可就研究报告相关问题

咨询本公司的投资顾问。本公司市场研究部及其分析师认为本报告所载资料来源可靠，但本公司对这些信息的准

确性和完整性均不作任何保证，也不承担任何投资者因使用本报告而产生的任何责任。本公司及其关联方可能会

持有报告中提到的公司所发行的证券并进行交易，还可能为这些公司提供投资银行服务或其他服务，敬请投资者

注意可能存在的利益冲突及由此造成的对本报告客观性的影响。 

 

 

 

 

国新证券股份有限公司市场研究部 

地址：北京市朝阳区朝阳门北大街 18号中国人保寿险大厦 11层(100020） 

传真：010－85556155网址：www.crsec.com.cn 

 

 


