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策略摘要 

商品期货：贵金属、黑色建材买入套保； 

股指期货：买入套保。 

核心观点 

■ 市场分析 

国内市场情绪积极。3 月 10 日-11 日我国两会圆满闭幕，两会对全年定调较为积极，

“实施更加积极的财政政策”“实施适度宽松的货币政策”；政府工作报告中也将赤字率上

调至 4%，CPI 目标下调至 2%，体现今年的政策目标更加实事求是、更加具备指导意

义；此外 4.4 万亿的专项债限额，2 万亿的地方债务置换限额，1.8 万亿的特别国债；

整体政府信用开启扩张阶段，对商品而言，后续整治“内卷式”竞争等系列政策也值得关

注。3 月 17 日国家统计局公布的数据显示，中国 1-2 月经济指标总体呈现向好态势，

规模以上工业增加值、社会消费品零售总额及固定资产投资均有增长，尤其是新能源

汽车等新兴产业产量大幅增长，显示国内经济活力与转型升级成效。房地产开发投资

仍同比下降，房地产行业复苏之路尚需时日，后续也需警惕“抢出口”结束后的出口下行

拖累。 

外部风险加剧。特朗普对华摩擦升级——2025 年至今特朗普累计对华加征 20%的关

税。2 月 21 日，美国贸易代表办公室就针对中国主导海运、物流和造船行业的 301 调

查中可能采取的贸易行动征求书面意见。从特朗普 1.0 的经验来看，加征关税长期将抬

升全球通胀水平。警惕新一轮加征关税对市场情绪的冲击。特朗普重申 4 月 2 日起征

收对等关税，农产品关税亦将生效，同时美国商务部初步认定加拿大软木木材倾销，

国际贸易环境不确定性增加。经济层面，美国就业市场和零售销售近期出现边际减

量。美联储 3 月维持利率不变，将每月 QT 规模从 600 亿缩减至 400 亿。会后美联储

主席鲍威尔表示，关税导致通胀预期上调，但长期通胀预期稳定，经济衰退风险温和

上升；目前市场预期年美联储还将降息两次。 

商品关注供给侧政策。2 月 10 日，国常会研究化解重点产业结构性矛盾政策措施，目

前已公布的相关政策提及钢铁《钢铁行业规范条件（2025 年版）》、铜《铜产业高质量

发展实施方案（2025-2027 年）》；3 月 13 日，发改委再度强调推动落后低效产能稳步

退出，在钢铁、炼油、合成氨、水泥、电解铝、数据中心、煤电等重点行业实施节能

降碳专项行动。黑色板块对政策情绪最敏感，有色也存在供应偏紧的支撑，工业品板

块后续的核心在于国内实物工作量情况。能源方面，美俄会谈为俄乌和谈迈出关键一

步，中期能源基本面供给偏宽松。农产品中关注豆棕价差的变化；3 月 10 日国务院发
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布公告，宣布自 2025 年 3 月 20 日起对原产于加拿大的菜子油、油渣饼（菜粕主要原

料）加征高额关税。关注中国反制加拿大关税对菜系的影响，加拿大作为我国最大的

菜籽进口来源国，其占比高达 96%。目前黄金的确定性较强，特朗普政策不确定性支撑

金价。 

■ 风险 

地缘政治风险（能源板块上行风险）；全球经济超预期下行（风险资产下行风险）；美

联储超预期收紧（风险资产下行风险）；海外流动性风险冲击（风险资产下行风险）。 
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近期重大事件一览 

图1： 2025 年 3 月重大事件一览丨单位：无 

 

数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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要闻 

随着各城市陆续公布 2024 年金融市场统计数据，一幅最新的万亿 GDP 城市资金总量

分布图浮现。截至 2024 年末，中国城市资金总量排名前三的城市为北京（251967.5 亿

元）、上海（220114.6 亿元）、深圳（135778 亿元），三者构成第一梯队。资金总量前

九名城市均位居去年城市 GDP 总量十强，不过两组排名并非一一对应。(香港万得通讯

社整理) 

国家领导人近日在贵州考察时强调，贵州要认真落实党中央关于西部大开发和长江经

济带发展的战略部署，坚持以高质量发展统揽全局，以进一步全面深化改革开放为动

力，坚定信心、苦干实干，稳中求进、善作善成，在中国式现代化进程中展现贵州新

风采。(香港万得通讯社整理) 

美国劳工统计局数据：由于人工智能的应用，美国从事计算机编程工作的人数已降至

1980 年以来的最低水平。(香港万得通讯社整理) 

香港万得通讯社报道，当地时间 3 月 19 日，美联储将基准利率维持在 4.25%-4.50%不

变，符合市场预期。这是美联储连续第二次暂停降息。美联储表示经济前景的不确定

性已增加。点阵图显示，2025 年预计将降息两次，与去年 12 月一致。另外，美联储

将于 4 月 1 日开始放缓资产负债表缩减步伐。 

美联储主席鲍威尔重申，美联储无需急于调整货币政策的立场，称已做好充分准备，

耐心等待更清晰的市场信息。调查显示关税推动通胀预期，但较长期的通胀预期与美

联储 2%的通胀目标相符。通货膨胀仍然相对较高，今年通胀取得进一步进展可能会有

所延迟。美国经济总体强劲，调查显示经济不确定性加剧。（wind） 

日本央行宣布将利率维持在 0.5%不变，符合市场预期。日本央行政策声明中表示，日

本经济已适度复苏，通胀预期适度上升，但不确定性仍很高，需更关注汇率变化对物

价的影响。日本央行行长植田和男表示，通胀预计将在下半年达到目标。如果经济前

景实现，将会重启加息。（wind） 

3 月 LPR 按兵不动，央行授权全国银行间同业拆借中心公布，3 月 20 日贷款市场报价

利率（LPR）为：1 年期 LPR 为 3.1%，5 年期以上 LPR 为 3.6%。(香港万得通讯社整理) 

国家统计局发布 2 月份分年龄组失业率数据，2 月份，全国城镇不包含在校生的 16-24

岁劳动力失业率为 16.9%，不包含在校生的 25-29 岁劳动力失业率为 7.3%，不包含在校

生的 30-59 岁劳动力失业率为 4.3%。(香港万得通讯社整理) 

商务部召开例行新闻发布会，发言人何咏前介绍今年 1-2 月我国对外投资合作情况。

今年 1-2 月，我国对外承包工程完成营业额 183.4 亿美元，同比下降 5.6%。新签合同
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额 353.4 亿美元，同比增长 28.7%。其中，我国企业在共建“一带一路”国家承包工程完

成营业额 150.6 亿美元，同比下降 5.2%；新签合同额 309.2 亿美元，同比增长 33.7%。

1-2 月我国对外非金融类直接投资 229.7 亿美元，同比增长 9.1%。其中，我国企业在共

建“一带一路”国家非金融类直接投资 55.2 亿美元，同比增长 17.6%。(香港万得通讯社

整理) 

金砖国家特殊经济区中国合作中心工作推进会在杭州召开，金砖国家特殊经济区中国

合作中心正式在浙江落地。会上，金砖国家特殊经济区中国合作中心正式揭牌，中国

合作中心 LOGO 正式发布。这也标志着中国与金砖国家在能力建设、政策交流、经贸

合作、标准对接等领域的合作迈入机制化、平台化新阶段。（香港万得通讯社整理） 

美国总统特朗普已下令联邦机构在政府内部共享数据，旨在进一步打击许多政府项目

和部门可能存在的浪费以及欺诈活动。该行政令适用于所有联邦机构，特别要求劳工

部长获得完全不受限制的失业数据访问权限，这可能包括获得联邦资金支持的各州失

业保险计划下提交的失业申请。（香港万得通讯社整理） 

美国在世贸组织(WTO)已经同意分别同加拿大和中国进行磋商。在最近半个月中，加拿

大向 WTO 两次对美提起争端申诉:3 月 4 日加拿大就美国加征额外关税事宜向 WTO 提

出正式申诉;3 月 14 日，加拿大要求就美国征收钢铝关税一事进行磋商。在中美贸易方

面，据商务部信息显示，2 月 1 日，美方宣布对中国有关产品加征 10%关税，中方将美

征税措施诉至 WTO 争端解决机制。此后 3 月 3 日，美方宣布在原 10%加征关税基础上

对中国有关产品再次加征 10%关税，中方也已在 WTO 争端解决机制下起诉美方最新加

征关税措施。(wind)  
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宏观经济 

图2： 粗钢日均产量丨单位：万吨/每天  
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  

 

图3： 水泥价格指数丨单位：点  图4： 30 大中城市:商品房成交套数丨单位：套 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图5： 22 个省市生猪平均价格丨单位：元/千克  图6： 农产品批发价格指数丨单位：无 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 



宏观大类周报丨 2025/03/23 

 

请仔细阅读本报告最后一页的免责声明   7 / 12 

权益市场 

图7： 全球重要股指周涨跌幅丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

利率市场 

图8： 央行公开市场操作丨单位：亿元 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图9： SHIBOR 利率丨单位：%  图10： SHIBOR 利率周涨跌幅丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图11： DR 利率丨单位：%  图12： DR 利率周涨跌幅丨单位：% 

0

1

2

3

4

2022/12 2023/06 2023/12 2024/06 2024/12

DR001 DR007 DR014 DR021

DR1M DR2M DR3M

 

 

1.5

1.6

1.7

1.8

1.9

2.0

2.1

2.2

-15

-10

-5

0

5

10

15

20

DR001 DR007 DR014 DR021 DR1M DR2M DR3M

周涨跌（左轴） 2025-03-22

2025-03-17

 
数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图13： R 利率走势丨单位：%  图14： R 利率周涨跌幅丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图15： 各期限美债利率曲线丨单位：%  图16： 美债收益率周涨跌幅丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

图17： 2 年期国债利差丨单位：%  图18： 10 年期国债利差丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

外汇市场 

图19： 美元指数丨单位：无  图20： 人民币丨单位：无 
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据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图21： 美元兑日元丨单位：无  图22： 欧元&英镑丨单位：无 
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据来源：Wind 华泰期货研究院  数据来源：Wind 华泰期货研究院 

 

商品市场 

图23： 价格% VS 成交量%丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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图24： 价格% VS 持仓量%丨单位：% 
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数据来源：Wind 华泰期货研究院 
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