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震荡或仍是短期主基调  
——申港证券策略周报 

 

投资摘要： 

 上周各主要指数表现分别为：沪深 300 涨跌幅为 0.01%，上证指数涨跌幅

为-0.40%，深证成指涨跌幅为-0.75%，创业板涨跌幅为-1.12%，中证 500

涨跌幅为-0.94%。 

 

 上周申万 31 个一级行业中，4 个上涨，27 个下跌。涨跌幅排名前五的行业

分别是医药生物、农林牧渔、食品饮料、家用电器、基础化工。涨跌幅排名

后五的行业分别是计算机、国防军工、通信、机械设备、建筑装饰。 

 

 上周成交数量为 5309.63 亿股，成交金额为 63038.84 亿元。上涨家数 1345，

下跌家数 3996。 

 

 截止到上周末，创出历史新高的股票家数为 10 家，创出历史新低的股票家

数为 12，创 30 日新高、60 日新高、120 日新高的股票家数分别是 268、

215、106 家；创 30 日新低、60 日新低、120 日新低的股票家数分别是 663、

226、78 家。 

 

 两融数据显示：周度融资余额约减少 148 亿元，周度融券余额约减少 1 亿

元。 

 

投资策略： 

上周跟踪的市场五大指数仅沪深 300 微涨，其他四大指数收跌，融资余额减

少，周成交量无论是成交数量还是成交金额连续四周有所下降。从周度上来看，

上涨家数连续三周减少，而下跌家数连续三周增加。我们认为后市震荡或仍是

短期主基调。 

 

风险提示：市场波动风险、政策风险。 
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徐广福 分析师 
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大盘基本资料 

股票家数 5414 

大盘平均市盈率 12.43 

 

大盘表现走势图 

 

资料来源：wind，申港证券研究所 
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1. 上周指数概览 

上周沪深 300 涨跌幅为 0.01%，上证指数涨跌幅为-0.40%，深证成指涨跌幅为-

0.75%，创业板涨跌幅为-1.12%，中证 500 涨跌幅为-0.94%。 

表1：上周各主要指数涨跌幅 

证券代码 证券简称 周涨跌幅% 

000300.SH 沪深 300 0.0120  

000001.SH 上证指数 -0.4019  

399001.SZ 深证成指 -0.7506  

399006.SZ 创业板指 -1.1183  

000905.SH 中证 500 -0.9360  

资料来源：wind，申港证券研究所 

2. 上周行业板块概览 

上周申万 31 个一级行业指数中, 4 个上涨，27 个下跌。涨跌幅排名前五的行业分

别是医药生物、农林牧渔、食品饮料、家用电器、基础化工。涨跌幅排名后五的

行业分别是计算机、国防军工、通信、机械设备、建筑装饰。 

图1：申万一级行业周度表现（%） 

 

资料来源：wind，申港证券研究所 

3. 上周全市场交易数据 

3.1 全市场交易数据 

上周成交数量为 5309.63 亿股，成交金额为 63038.84 亿元。上涨家数 1345，下

跌家数 3996。 

表2：全市场交易数据 

成交 涨跌家数 

数量(亿股) 金额(亿元) 上涨 下跌 

5309.63 63038.84 1345 3996 

资料来源：iFind，申港证券研究所 
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3.2 全市场历史新高新低数据 

截止到上周末，创出历史新高的股票家数为 10 家，创出历史新低的股票家数为

12，创 30 日新高、60 日新高、120 日新高的股票家数分别是 268、215、106 家；

创 30 日新低、60 日新低、120 日新低的股票家数分别是 663、226、78 家。 

表3：历史新高新低数据 

创新高

股票数 

创新低

股票数 

创 30 日

新高股

票数 

创 60 日

新高股

票数 

创 120

日新高

股票数 

创 30 日

新低股

票数 

创 60 日

新低股

票数 

创 120 日

新低股票

数 

10 12 268 215 106 663 226 78 

资料来源：iFind，申港证券研究所 

4. 两融数据 

两融数据显示：周度融资余额约减少 148 亿元，周度融券余额约减少 1 亿元。 

图2：融资余额及增速（%） 

 

资料来源：wind，申港证券研究所 

 

图3：融券余额及增速（%） 

 

资料来源：wind，申港证券研究所 
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融资余额(亿元) 融资余额增速
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5. 投资建议 

上周跟踪的市场五大指数仅沪深 300 微涨，其他四大指数收跌，融资余额减少，

周成交量无论是成交数量还是成交金额连续四周有所下降。从周度上来看，上涨

家数连续三周减少，而下跌家数连续三周增加。我们认为后市震荡或仍是短期主

基调。 

表4：市盈率百分位  (单位 %) 

证券代码 证券简称 2014.01.01——2025.3.28 

000300.SH 沪深 300 40.24 

000001.SH 上证指数 38.37 

资料来源：wind，申港证券研究所 

6. 风险提示： 

市场波动风险、政策风险。 
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分析师承诺 
 

负责本研究报告全部或部分内容的每一位证券分析师，在此申明，本报告的观点、逻辑和论据均为分析师本人独立研究成果，引

用的相关信息和文字均已注明出处，不受任何第三方的影响和授意。本报告依据公开的信息来源，力求清晰、准确地反映分析师

本人的研究观点。本人薪酬的任何部分过去不曾与、现在不与，未来也将不会与本报告中的具体推荐或观点直接或间接相关。 

 

风险提示 
 

本证券研究报告所载的信息、观点、结论等内容仅供投资者决策参考。在任何情况下，本公司证券研究报告均不构成对任何机构

和个人的投资建议，任何形式的分享证券投资收益或者分担证券投资损失的书面或口头承诺均为无效。市场有风险，投资者在决

定投资前，务必要审慎。投资者应自主作出投资决策，自行承担投资风险。 

 



策略研究周报 

敬请参阅最后一页免责声明  7 / 7 证券研究报告 

免责声明 
 

申港证券股份有限公司（简称“本公司”）是具有合法证券投资咨询业务资格的机构。 

本报告所载资料的来源被认为是可靠的，但本公司不保证其准确性和完整性，也不保证所包含的信息和建议不会发生任何变更。 

申港证券研究所已力求报告内容的客观、公正，但报告中的观点、结论和建议仅供参考，不构成所述证券的买卖出价或征价，不

构成其他投资标的的要约和邀请，亦不构成任何合约或承诺的基础。投资者不应单纯依靠本报告而取代自身独立判断，应自主作

出投资决策并自行承担投资风险，投资者据此做出的任何投资决策与本公司和作者无关。本公司并不对使用本报告所包含的材料

产生的任何直接或间接损失或与此相关的其他任何损失承担任何责任。 

本报告所载资料、意见及推测仅反映申港证券研究所于发布本报告当日的判断，本报告所指证券或投资标的的价格、价值及投资

收入可能会产生波动，在不同时期，申港证券研究所可能会对相关的分析意见及推测做出更改。本公司及其所属关联机构可能会

持有报告中提到的公司所发行的证券头寸并进行交易，也可能为这些公司提供或者争取提供投资银行、财务顾问或者金融产品等

相关服务。 

本报告仅面向申港证券客户中的专业投资者及风险承受能力为 C3、C4、C5 的普通投资者，本公司不会因接收人收到本报告而视

其为当然客户。本报告版权归本公司所有，未经事先许可，任何机构和个人不得以任何形式翻版、复制和发布。如转载或引用，

需注明出处为申港证券研究所，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改，否则由此造成的一切不良后果及法律责任由

私自翻版、复制、发布、转载和引用者承担。 
 

投资评级说明 

申港证券行业评级说明：增持、中性、减持 

增持 报告日后的 6 个月内，相对强于市场基准指数收益率 5％以上 

中性 报告日后的 6 个月内，相对于市场基准指数收益率介于-5％～+5％之间 

减持 报告日后的 6 个月内，相对弱于市场基准指数收益率 5％以上 

（基准指数说明：A 股市场基准为沪深 300 指数；香港市场基准为恒生指数；美国市场基准为标普 500 指数或纳斯达克指数。） 

申港证券公司评级说明：买入、增持、中性、减持 

买入 报告日后的 6 个月内，相对强于市场基准指数收益率 15％以上 

增持 报告日后的 6 个月内，相对强于市场基准指数收益率 5％～15％之间 

中性 报告日后的 6 个月内，相对于市场基准指数收益率介于-5％～+5％之间 

减持 报告日后的 6 个月内，相对弱于市场基准指数收益率 5％以上 

（基准指数说明：A 股市场基准为沪深 300 指数；香港市场基准为恒生指数；美国市场基准为标普 500 指数或纳斯达克指数。） 
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