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一、 行业概况 

航空运输作为交通运输系统的重要组成部分，在运输活动中扮演了重要角色。航

空运输业为周期性行业，其增长与 GDP 增长具有较高的正相关性。根据发达国家经

验，在居民收入突破一定水平后，航空运输业年均增速将是 GDP 增速的 1.5~2 倍，

且行业成长期长达 30~40 年。随着经济增长及居民收入水平提升，中国航空客货运输

量呈增长趋势，航空运输业凭借其高效、便捷等特点，在交通运输体系中发挥重要作

用。 

二、 行业政策 

2024 年以来，国际航线解禁增班、出入境便利性提升，国际客运航权资源配置

规则修订细化，有望推动航空运输企业国际客运业务加快发展。 

2024 年以来，中美、中加直飞航班继续增班，免签国家范围扩大，过境免签期限

由 144 小时增至 240 小时，开放口岸数量持续增加，出入境旅游热度高涨。《国际客

运航权市场准入和配置》施行将进一步规范国际航空运输市场资源分配，减少无效运

力投入，提高航空运输企业经营效益。 

长期看，根据全国民航工作会议及《关于推进国际航空枢纽建设的指导意见》，

航空运输企业将在加密国内支线航线、开通“一带一路”、拉美、南太、印度洋及非

洲等国际航线方面获得一定支持。 

表 1  2024 年以来航空运输业重要政策汇总 

发布时间 文件、政策或会议名称 核心内容及主旨 

2024 年 1 月 全国民航工作会议 

2024 年，中国民用航空局（以下简称“民航局”）将积极扩大与“一带一

路”共建国家航权安排，深化与中亚、中东、非洲等地区的项目合作；提

升现有三、四航权资源使用效率，支持航空公司根据航线网络拓展需要，

用好境外第五航权；推动优化签证和出入境政策，提高通关便利化水平，

提升国际航班出入境效率 

2024 年 2 月 美国交通部通告 2024 年 3 月 31 日起中美直飞航班将增班到每周 50 对 

2024 年 3－11 月 免签政策 

2024 年 5 月，我国决定延长对法国、德国、意大利、荷兰、西班牙、马

来西亚、瑞士、爱尔兰、匈牙利、奥地利、比利时、卢森堡 12 个国家免

签政策至 2025 年 12 月 31 日； 

2024 年 3－11 月，我国持续扩大免签国家范围，增加免签国家 31 个。

2025 年 12 月 31 日前，38 个免签国家持普通护照人员来华经商、旅游观

光、探亲访友和过境不超过 30 日，可免签入境 

2024 年 6 月 
《推进空铁联运高质量发

展战略合作协议》 

民航局与中国国家铁路集团有限公司签署合作协议，双方将进一步深化

改革创新，加快推动铁路与民航基础设施规划建设等“硬联通”，与运输

服务组织、标准、信息等“软联通”，在产品设计、旅客服务、信息互联

互通、标准规范等方面加强合作，空铁联运将进入新阶段 
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2024 年 7 月 
《关于推进国际航空枢纽

建设的指导意见》 

民航局联合国家发展和改革委员会发布推进国际航空枢纽建设的指导意

见，计划打造 2－3 家世界超级航空承运人。 

（1）航线方面，稳固发展欧洲、北美通道，积极拓展六大国际经济合作

走廊及拉美、南太、印度洋及非洲通道；引导同一机场群内始发的远程航

线在通航国家、航点、班期、时刻上协同发展，避免同质化竞争；鼓励构

建“干支通，全网联”通程航班，鼓励区域航空枢纽积极拓展面向特定区

域的国际航空运输网络，加强特定方向航空运输通道建设 

（2）货运方面，支持外贸活跃度高的城市依托机场积极发展航空货运，

打造航空物流枢纽集群；优化资源配置政策，引导航权和时刻向专业货运

枢纽和空港型国家物流枢纽倾斜，不断提升航空枢纽货运功能 

2024 年 10 月 加拿大运输署 

加拿大交通部长于 10 月 24 日撤销了 2022 年 2 月 3 日颁布的“中国大陆

航司每周飞往加拿大总计不超六个往返定期客运航班”及“禁止北京直飞

加拿大客运航班”等限制措施，中加直航航班有望迎来进一步增班 

2024 年 12 月 
中国 240 小时（10 天）过

境免签政策 

自 2024 年 12 月 17 日起全面放宽优化过境免签政策，将过境免签外国人

在境内停留时间由原 72 小时和 144 小时均延长为 240 小时（10 天），同

时新增 21 个口岸为过境免签人员入出境口岸。符合条件的 54 国人员从

中国过境前往第三国（地区），可从 24 个省（区、市）60 个对外开放口

岸中任一口岸免签来华，并在规定区域停留活动不超过 240 小时。此次政

策调整后允许过境免签的外国人可以在 24 个省（区、市）停留活动区域

内跨省域旅行。 

2025 年 1 月 
《国际客运航权市场准入

和配置规则》 

（1）结合航空运输运行特点和保障能力等因素进一步细化航权资源、航

空枢纽和空运企业的分级分类；明确对非洲、南太、拉美等国家航权配置

实施行政配置； 

（2）科学设置准入条件和要求，调控市场准入，减少国内空运企业同质

化恶性竞争； 

（3）将“量化配置”为主调整为由枢纽功能定位牵引的“定向为主、定

量为辅”的配置模式，同时优化评分指标体系，引导企业聚焦国际枢纽和

主基地建设； 

（4）增加效益指标作为启动航权配置的重要参考，减少运力无效投入；

（5）加强航权配置与安全监管的联动，重点确保国际远程航线航权运营

资质与保障能力相匹配。 

资料来源：联合资信根据公开资料整理 

三、 行业运行情况 

2024 年，航空客运市场需求旺盛，国内航线对客运市场形成支撑，国际客运延

续较快恢复态势，货运市场仍以国际航线为主。受运力投入加大、公商务出行需求疲

软及汇率波动等因素综合影响，部分航空运输企业尚未扭亏。 

根据《2024 年民航行业发展统计公报》，2024 年，中国民航业累计完成运输总周

转量 1485.17 亿吨公里，同比增长 25.0%，旅客和货邮运输周转量均已超 2019 年规

模。 

客运市场方面，2024年，航空客运需求保持旺盛，全行业完成旅客周转量 12914.72

亿人公里，同比增长 25.3%。其中，国内航线完成旅客周转量 10200.82 亿人公里（占

78.99%），同比增长 12.4%；国际航线完成旅客周转量 2713.90 亿人公里（占 21.01%），

同比增长 120.7%，占 2019 年的比重由上年的 38.60%提升至 85.21%，恢复速度加快。

全行业完成旅客运输量 7.30 亿人次，同比增长 17.9%，创民航发展历史新高。 



 

www.lhratings.com  研究报告 4 

资料来源：联合资信根据民航行业发展统计公报整理 

图 1  近年我国民航业旅客周转量情况 

货运市场方面，2024 年，航空货运需求有所增长，全行业实现货邮周转量 353.89

亿吨公里，同比增长 24.8%。其中，国内航线完成货邮周转量 82.41 亿吨公里（占

23.29%），同比增长 17.0%；国际航线完成货邮周转量 271.47 亿吨公里（占 76.71%），

同比增长 27.4%。全行业完成货邮运输量 898.16 万吨，同比增长 22.1%。 

 

资料来源：联合资信根据民航行业发展统计公报整理 

图 2  近年我国民航业货邮周转量情况 

从航班效率上看，2024 年，航空运输业飞机利用率和运营效率均有所提升，民航

运输飞机平均日利用率为 8.89 小时，较上年提升 0.77 小时；正班客座率为 83.3%，

较上年上升 5.4 个百分点；正班载运率为 72.0%，较上年上升 4.3 个百分点。 
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从飞机投放看，截至 2024 年末，民航全行业运输飞机在册架数 4394 架，较上年

末增加 124 架。2024 年以来，航空运输企业飞机采购以国产客机为主，三大航司订

购的 C919 飞机均少量交付并投入运营，西藏航空有限公司、海航航空集团有限公司

和多彩贵州航空有限公司陆续于2024年向中国商用飞机有限责任公司订购多架C909

和 C919 型飞机。2025 年 4 月，经波音公司证实，受中美贸易战影响，中国航空运输

企业暂停接收原计划于 2025 年交付的 50 架波音 737MAX 飞机。关税壁垒抬高使得

国产飞机目标单价优势进一步突出，航空运输企业采购国产飞机意愿有所加强，后续

飞机采购支出有望降低。 

盈利能力方面，据初步统计1，2024 年航空公司实现营业收入 7656.4 亿元，同比

增长 13.6%；利润总额 44.7 亿元，同比减亏 102 亿元；航空运输收入水平为 4.72 元/

吨公里，同比降低 9.9%。其中，旅客运输收入水平 5.49 元/吨公里，同比降低 11.5%，

呈现“量增价减”趋势；货邮运输收入水平 2.29 元/吨公里，同比提升 3.2%。根据 7

家上市航空公司年报数据2，2024年上述航空公司合计实现营业总收入 5870.69亿元，

同比增长 13.64%；平均每客公里收益为 0.49 元，同比下降 10.21%；合计亏损 49.03

亿元，同比减亏 60.83 亿元。其中，受运力投入加大、公商务出行需求疲软及汇率波

动等因素综合影响，中国国航、中国东航和海航控股尚未扭亏。 

 
注：2024 年航空公司利润总额规模较小，在图中未显示 

资料来源：联合资信根据民航行业发展统计公报整理 

图 3  近年航空公司盈利情况 

2025 年 1－3 月，国内经济稳健增长，受春节假期增加、消费市场旺盛等因素带

动，全行业完成运输总周转量 385.9 亿吨公里、旅客运输量 1.86 亿人次、货邮运输量

                                                 
1 数据引用自《2024 年民航行业发展统计公报》 
2 7 家上市航空公司包括中国国航、中国东航、南方航空、海航控股、春秋航空、吉祥航空和华夏航空，不含中信海直 
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224.3 万吨，分别同比增长 10.5%、4.9%和 11.7%。同期，7 家上市航空公司合计实现

营业总收入 1472.51 亿元，同比变化不大；合计亏损 26.79 亿元，其中南方航空因营

业总收入下降和投资亏损规模较大导致同比由盈转亏。 

四、 行业竞争 

近年来，中国航空运输业保持“三强为主”的竞争格局，经营困难的航空公司逐步

被收购重组，三大航市场集中度进一步提高。 

由于航空运输业投资巨大，资金、技术、风险高度密集，投资回收周期长，政府

对航空运输主体资格限制较严，市场准入门槛高，加之历史原因，使得航空运输业在

发展过程中形成一定垄断格局。目前，中国航空运输业呈现“三强为主、地方为辅、

外航渗透”的格局。根据民航局统计数据，截至 2024 年末，中国共有运输航空公司

66 家，与上年持平，其中全货运航空公司 13 家，中外合资航空公司 8 家，上市公司

8 家；按所有制划分，国有控股公司 39 家，民营和民营控股公司 27 家。 

按照控股股东背景区分，国内航空公司可以分为中央控股、地方控股和民间资本

三大类。其中中央控股公司实力最为雄厚，机队规模大，航线网络密集，获取的补贴

及财政支持力度大，且在新增航线、航权资源获取方面具有突出优势，代表企业为三

大航（中国国航、中国东航和南方航空）。从区位上看，三大航总部分别设立在北京、

上海及广州，分别辐射环渤海经济圈、长三角经济圈和珠三角经济圈，客货流需求较

大。良好的区位设置及政府的持续支持，助力三大航成为国内民航市场的主要参与者，

并在民用航空领域逐渐形成垄断竞争格局。除三大航外，国内航空公司第二梯队主要

为地方性航空公司。随着近年国航股份完成对山东航空集团有限公司的收购，除四川

航空集团有限责任公司由地方政府控股外，国内主要地方性航空公司呈现“三大航控

股、地方政府参股”的特点，三大航市场集中度进一步提高。 

近年来，以春秋航空股份有限公司、上海吉祥航空股份有限公司等为代表的民营

航空公司凭借其市场化运作、机制灵活等特点快速发展，更是依靠低成本等优势在行

业周期内快速恢复、实现盈利。但也有部分民营航空公司在行业需求下行期间出现经

营困难，个人股东难以通过增资等方式维持民营航空公司正常运作，地方国有企业顺

势入局。近年来，青岛市和无锡市等地的国有企业均通过收购民营航空公司实现控股。 

随着国内经济运行稳步回升，航空运输需求继续恢复，航线恢复快、资本实力强、

股东支持力度大的航空公司将具备更明显的竞争优势。 
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五、 行业供需 

在全球政治格局复杂多变、经济增速放缓、货币政策频繁调控、贸易摩擦加剧的

背景下，航空公司成本端持续面临航油价格波动和汇率波动风险，铁路高速竞争分流、

突发性事件也将给航空公司经营获利带来挑战。 

1. 航油价格波动 

航油是航空运输业的最大成本，约占运营总成本的 20%~50%左右。油价走势成

为航空公司盈利的最大不确定因素，国际原油价格波动及国家发改委对国内航油价格

的调整都会对航空公司的盈利造成较大的影响。 

 
资料来源：联合资信根据 Wind 整理 

图 4  近年航油价格和原油价格走势 

2024 年初，OPEC+自愿减产政策开始实施，地缘政治紧张，原油供应预期下调，

国际原油价格震荡上行至 4 月中旬；4 月中旬至 6 月，美联储维持利率政策不变，降

息预期降温，加之 OPEC+宣布计划将于四季度取消额外减产，国际原油价格承压回

落；6 月起进入出行旺季，能源需求增加，支撑原油价格上涨；8 月以后，受全球经

济发展疲软、美国页岩油产量保持高位等影响，原油价格宽幅震荡下跌。航空煤油出

厂价与原油价格同趋势变动，2024 年以来呈波动下滑态势，航空运输企业盈利空间

有所释放。未来，在全球政治格局复杂多变及经济下行压力等影响下，航空公司仍将

面临油价波动的影响。 

2. 人民币汇率变化 

航空公司在境外购买和租赁飞机、国外机场采购航油等业务时通常以外汇结算，

以上支出直接受到人民币汇率变动影响。此外，经营国际航线的航空公司由于机票销

售涉及多种货币，国际航线收入也会受到汇率影响。 
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资料来源：联合资信根据 Wind 整理 

图 5  近年美元兑人民币汇率走势图 

2024 年 1－5 月，美元兑人民币汇率整体平稳；6 月至 8 月中旬，受市场对美联

储降息预期调整、国内经济修复不及预期等因素影响，美元兑人民币汇率持续小幅上

升；8 月中旬至 9 月末，美联储超常规降息、国内稳增长政策加码，美元兑人民币汇

率下探接近 7.00；但自 10 月起，受美国就业及通胀等数据超预期等影响，美元指数

快速走高，美元兑人民币汇率承压，快速升高并保持高位。 

3. 高速铁路网建设的替代影响 

据民航局航空安全技术中心统计，中国年旅客运输量 50 万以上的航线主要分布

在东中部地区，网络密度由东向西递减。目前投运的高速铁路网大多集中在东中部地

区，与民航市场形成了直接的替代和竞争。随着我国高速铁路网日臻完善，高速铁路

凭借其准点率及频率高、客公里票价相对较低等特点，在 3 小时以内、800 公里以下

的短途市场对航空运输分流影响明显，航空运输业在短途市场面临分流风险。 

从欧洲高铁与航空竞争的结果来看，3 小时以内、800 公里以下短途市场，铁路

占绝对优势；800 公里以上的长途市场主要由航空公司控制。联合资信认为，长期看

中国的旅客运输市场也将出现类似欧洲市场格局，铁路和航空需要通过空铁联运模式

从竞争走向合作，实现双赢。因此，从长期发展潜力来看，航线网络相对均衡的航空

公司将更具竞争优势。 

4. 突发性事件影响 

航空运输业易受战争、恐怖事件、安全事故、公共卫生等突发性事件及政治与外

交关系的影响，面临的不确定性较多且风险因素分散。具体看，2020 年初爆发的公共

卫生事件对航空运输业产生了严重冲击，国内航空公司大幅亏损，当年全球 34 家航

空公司宣布破产，受其影响，自 2020 年以来国内大部分航空公司经营持续亏损，其

中部分公司资不抵债。2022 年 3 月，东航股份一架波音客机发生坠机事故，重大空
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难不仅使得行业景气度承压，涉事航空公司业务及航权也受到一定的负面影响。 

2025 年起，美国对中国出口货物加征多轮高额关税，并于 5 月起取消中国小额

包裹关税豁免，随后中国出台反制措施，对原产于美国的进口商品加征关税，中美航

空货运需求快速萎缩。2025 年 5 月 10 日，中美双方达成共识，在 90 天内大幅降低

双边关税水平。在关税政策不确定性较大的背景下，航空运输企业的货运收入或将受

到一定不利影响。 

六、 未来发展 

短期来看，出入境旅游热度持续，民众出行意愿旺盛，航空旅客运输服务需求仍

将维持高位；航空货运市场在关税政策多变、贸易摩擦不断的背景下，运力布局或将

迎来调整。长期来看，我国的经济发展韧性强，扩大内需和消费升级有利于带动航空

运输企业长期稳定发展。  
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