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2025年中国宠物分阶喂养与营养需求
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中国宠物经济的体量与增速
宠物经济市场潜力巨大，2025年预计规模超过4000亿，近年来稳步增长

宠物行业的发展与国家经济的发展密切相关。随着国家经济的发展，人们的消费观念逐渐从物质消费向精神消费、情感消费转变；情感消费升级推动宠物角色从“伴
侣”跃升为“家庭成员”；2024年，中国宠物市场同比增长10%以上，平稳增长。 2025年宠物市场正加速扩容，服务场景多元化，从“衣食住行”到“生老病死”；
健康管理精细化，医疗与营养升级；市场边界扩展，下沉市场潜力释放等都将为2025年快速增长注入持续动能。

注释：此处宠物行业市场规模仅包含宠物猫狗，测算维度为消费侧，测算逻辑为：单宠年均宠物食品/用品/医疗/服务消费支出*国内宠物数量*对应产品/服务渗透率；
来源：消费者调研，专家访谈，艾瑞咨询研究院自主研究及绘制。

2191 2259
2733

3069 3264
3598

4137

17.8%

3.1%

21.0%

12.3%
6.4%

10.2%
15.0%

-5 0 .0%

-4 0 .0%

-3 0 .0%

-2 0 .0%

-1 0 .0%

0 .0%

1 0.0 %

2 0.0 %

3 0.0 %

0

1 00 0

2 00 0

3 00 0

4 00 0

5 00 0

6 00 0

7 00 0

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025e

2019-2025中国宠物行业市场规模及增速

市场规模（亿元） 同比增长率



5©2025.8 iResearch Inc. www.iresearch.com.cn©2025.8 iResearch Inc. www.iresearch.com.cn

数据来源：艾瑞咨询自主研究绘制 说明：* 代表根据部分地区城市养犬管理规定，被列入禁养名单。

中国宠物（犬猫）数量及品种类型
宠物猫数量快速增长，逆袭超越；宠物狗数量趋于平稳

自2021年以来，宠物猫数量大幅增长，一举超越犬只的数量。2024年宠物猫数量已达7153万只，近半数人养中华田园猫，其次受欢迎的为英国短毛猫，占比近2成。
而中华田园犬是最常见的狗狗品种，其忠诚温顺、易于训练，是多数犬主的选择。柯基犬、贵宾犬等活泼外向的中型犬，及金毛、拉布拉多等友善的大型犬，也被许
多犬主所喜爱。

数据来源：《2025年中国宠物行业白皮书》
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品种 特征

中华田园犬

• 中国本土的家犬统称，毛色
多样，有黄、黑等，体型中
等，结构紧凑，性格温顺、
忠诚、警觉，易于训练，运
动需求中等，适应力强。

贵宾犬

• 卷毛，不掉毛，聪明、活泼、
易训练，性格外向，需要专
业美容，毛色有标准、迷你、
玩具三种体型。

柯基犬

• 短腿长身，大耳朵。一般体
重为6-10kg，活泼、自信、
友善，表情丰富，毛色多样
如红、姜黄、三色，运动需
求中等，适应力强。

金毛寻回犬

• 大型犬，浓密金色毛发，友
善、聪明、耐心，适合与儿
童相处。一般体重为25-
34kg，运动需求高。*

拉布拉多寻回犬

• 性格友善、耐心、聪明，毛
发短而浓密，体型中等至大。
一般体重为25-36kg，运动
需求高。*

品种 特征

中华田园猫

• 中国本土的家猫统称，它们因
适应力强、性格多样和外观独
特而广受欢迎；常见品种有狸
花猫、橘猫、三花猫等。

英国短毛猫

• 性格恬静、温驯，易于相处，
是主人的良伴。体型圆胖，脸
部圆而短，毛发短而密，一般
体重为4-8kg。

布偶猫

• 性格温顺，叫声轻柔，美丽娴
静，感情丰富，对人类友善，
粘人。脸呈楔形，眼睛大而圆，
身体长而柔软，被毛蓬松，一
般体重为7-10kg。

波斯猫

• 性格温顺，聪明，反应灵敏，
叫声小，爱撒娇，深受人们喜
爱。脸短鼻塌，毛发长而密，
一般体重为7-10kg。

美国短毛猫

• 性格活泼，容易和人类相处，
体格强健；寿命相对更长，照
顾得当可达15到20年；一般体
重为4-7kg。
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宠物食品市场品牌布局一览
本土宠物食品品牌主导大众市场，品类特性驱动细分市场差异化竞争

注释：图谱展示为不完全举例，仅供参考。图谱中所展示的公司Logo顺序及大小不分先后，不涉及排名。
数据来源：艾瑞咨询自主研究绘制

宠物食品品牌格局

主粮 零食 营养补充剂
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宠主画像
更多女性选择养宠；居住在高线城市的中高收入白领更喜欢养宠物

女性选择养宠的比例更高；养宠人群多为26-35岁，高线城市有稳定收入的白领。他们知识程度较高，超过六成有大学本科学历；多在企业工作，或从事专业技术岗位。
家庭状态多为已婚育，3-4人的家庭；也有两成未婚育的同居家庭或独居家庭。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000

性别

男

38.5%女

61.5%

年龄

15.0%
24.5%

30.6%

15.8%

9.8%
2.6% 1.6%

18-25岁 26-30岁 31-35岁 36-40岁 41-45岁 46-50岁 51-55岁

城市线级

28.8%

29.8%

27.4%

7.7%

4.2%

2.1%

一线

新一线

二线

三线

四线

五线

月收入

9.2%

34.8%

25.6% 23.2%

7.1%

<5k 5k-1w 1-1.5w 1.5-2w >2w

月宠物食品花费

8.2%

49.6%

28.8%

10.0% 7.4%

200以下 200-500 500-800800-10001000以上

家庭人口

学历

7.1%

19.3%

64.1%

8.2%

1.3%

高中及以下

大学专科

大学本科

硕士

博士及以上

1人

5.3% 2人

18.7%

3人

43.5%

4人

25.3%

5人或以上

7.1%

职业

企业普通职员 35.9%

企业中层管理者 15.6%

专业技术人员
（医生/律师/教师等）

14.8%

自由职业者 12.4%

商业服务业
从业者

5.8%

婚姻状态

62.5%

24.0%

13.5%

有孩子或孕中

未婚未育

已婚，没孩子
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养宠情况
多数人只养一只猫/狗，养宠经验较为丰富

在本次调研中，在配额的控制下，养猫和养狗的人群呈现较为平均的分布。养猫需求的空间更小，相比起养狗人群，养2只以上猫的人更多。
各位宠主对养宠已是较为熟悉的阶段，多数人有1年以上的养宠经验。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中养猫宠主N=730，养狗宠主N=670

宠物品类 宠物数量 养宠经验

养猫

养狗

犬只数量

猫咪数量

85.8%

7.5%

3.5%

3.1%

1只

2只

3只

4只及以上

71.7%

18.2%

4.5%

5.7%

1只

2只

3只

4只及以上

养狗时长

养猫时长

5.1%
16.9%

37.8%

22.8%
17.3%

1-6个月 6个月-1年 1-3年 3-5年 5年以上

8.5%
17.4%

33.6%
21.1% 19.4%

1-6个月 6个月-1年 1-3年 3-5年 5年以上
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家庭成员：就像我的孩子

或家人一样

65.7%

玩伴：和我一起玩耍、

互动的对象

44.3%

亲密朋友：可以倾诉心

事、分享快乐的伙伴

39.3%

室友：一起生活的一份子

23.7%

守护者：给我带来安全感

21.4%

合伙人：帮助我的合作伙伴

6.9%

只是宠物本身而已

1.6%

宠主与宠物的情感联结
多数宠主与宠物感情深厚，觉得养宠是一种乐趣，认可宠物是陪伴自己的家庭成员

从养宠原因来看，宠主认为养宠是一种乐趣，增加了温馨的氛围以及缓解了压力。宠物在宠主心中有重要的地位，宠主们表示与宠物的感情深厚程度达9分；对宠主们
而言，宠物不仅是家庭的一员，还是玩伴和亲密的朋友。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000

51.7%

48.8%

42.7%

33.8%

28.2%

28.0%

23.5%

23.0%

22.7%

22.2%

喜欢宠物，觉得养宠物是一种乐趣

增加家庭的温馨和乐趣

宠物可以帮助缓解压力和焦虑

希望有宠物陪伴，减轻孤独感

家人喜欢宠物，一起决定养的

需要一个情感的寄托对象

有较多空闲时间，希望用养宠物来充实生活

希望通过养宠物（如狗）增加户外活动和运动量

希望宠物成为孩子的玩伴

希望通过养宠物教育孩子责任感和爱心

养宠原因

9.1/10
和宠物感情的深厚程度

宠物角色
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养宠生活痛点与应对举措
尽管养宠会给生活带来一些麻烦事，宠主仍以负责和包容的态度对待宠物

对于养宠的生活痛点，多数宠主表示宠物抗拒日常护理、破坏家具让他们感到麻烦。尽管养宠给生活增加了更多的不确定性，在宠物“捣蛋”时，多数宠主还是选择
比较温和地口头教育和进行提前干预。如果遇到生活变动，六成的宠主还是选择尽量克服困难，继续对宠物负责任，也有两成表示会为宠物寻找可靠的去处。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000

养宠生活痛点

33.2%

31.7%

26.6%

23.7%

23.5%

21.9%

19.5%

19.3%

17.9%

16.9%

抗拒日常护理

破坏家具

活动空间不足

对新食物不适应、挑食

分离焦虑，主人离开时过度焦躁

乱拉乱尿，难以禁止

缺乏锻炼

趁人不注意时偷吃食物

对环境和季节变化过于敏感

常常试着偷跑出家门

生活变动无法继续养宠时的举措

63.30%

21.10% 14.80%

尽量克服困难，继续养 找可靠的领养人或宠物救助
机构

交给朋友或亲戚照顾

宠物“捣蛋”时的举措

53.6%

49.6%

33.8%

24.0%

14.0%

4.2%

带至现场，口头教育

事前干预，引导教育

轻罚、轻打，或关起来让其冷静

快速收拾现场，控制自己情绪

不太在意，认为是宠物天性

很生气，并且打骂它
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8.2

8.5

8.8

营养了解程度

分阶喂养观念

科学喂养观念

养宠观念
宠主重视宠物的营养和健康，对科学喂养和分阶喂养的认可程度高

从为宠物做过的事情来看，宠主们首先行动的是照顾好宠物的饮食和身体健康，其次才考虑衣物时尚等其他方面。更多人认可要用心照顾宠物，也认可需要科学地照
料宠物，根据其不同的成长阶段和健康状态来调整喂养的方式。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000

为宠物做过的事情

62.0%

61.7%

61.5%

49.1%

39.1%

37.7%

28.8%

25.6%

17.9%

15.0%

给宠物自制食物（如鲜食、肉干零食等）

为宠物选择有特殊需求的食品（如益生菌等）

定期体检和健康检查

为宠物购买时尚的衣物或配饰

给宠物拍写真，记录成长

在宠物生日或特殊日子里，为其庆祝

购买宠物保险

带宠物参加宠物聚会或活动

考虑宠物的养老安排

带宠物参加专业的训练课程

认可的养宠观念

喂养观念

宠物是我的家庭成员，我会用心照顾它，给它足够的爱和陪伴 55.1%

我会根据宠物的年龄、品种和健康状况，科学地调整它的饮食和生活习惯 52.0%

宠物的健康是最重要的，我会定期带它体检，确保它没有疾病 48.0%

在保证宠物健康的前提下，我会尽量选择性价比高的宠物食品和用品 42.7%

我重视科学喂养，会持续的学习和宠物相关的健康知识 39.8%

根据宠物的成长阶段调整食物的种类和份量 52.5%

根据宠物是否生病或有健康问题来调整食物 49.3%

根据宠物的口味偏好调整饮食，尝试不同的食物 47.2%

根据季节和温度变化调整宠物的饮食 42.5%

根据体重变化调整食物的份量 35.6%



12©2025.8 iResearch Inc.                                                                                                                         www.iresearch.com.cn

宠物主粮喂养现状
湿粮、冻干粮引领市场，功能性主粮逐渐普及

宠物主粮是宠物食品中最大的子赛道，主要包括湿粮和干粮两大类型，过半宠主都给宠物喂食过罐头/软包装湿粮，而冻干粮和烘焙粮也是宠主的主流选择，这反映出
宠主对高适口性和健康配方的需求。另外，随着宠主科学喂养意识的提升，处方粮和羊奶等功能性的主粮产品也逐渐普及。细分宠物类型发现，猫主更倾向选择羊奶、
冻干粮，凸显其对便捷性与营养保留的偏好；狗主则更多喂食人类剩下的饭菜，这与宠物的饮食习惯或“人宠同食”的喂养理念相关。

主粮类 喂食过的比例及TGI 简介 功效

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000 注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

罐头/软包装湿粮 54.9% 106 98 指水分含量较高的宠物食品，通常水分含量在60%以上，与水分含量
较低的干粮相对。原料主要包括肉类（禽类肉、牛羊猪肉等）及小麦。

水分含量高，能充分满足宠物对营养和水分的需求，更
容易消化吸收，适口性更好，能够激发宠物的食欲。

冻干粮 53.8% 110 95 通过冻干技术制作的宠物食品，主要的成分包括新鲜的肉类、蔬菜等
原材料。

高营养保留，无添加剂，可促进消化吸收，适口性极佳，
适合挑食宠物或作为营养补充。

烘焙粮 49.6% 104 98 通过低温烘焙工艺制成的宠物食品，相较于传统膨化粮，能更好保留
食材的营养。

营养价值相对较高，适口性更好，健康适配性强，适合
肠胃敏感、易肥胖的宠物。

专门自制的宠粮 43.5% 101 113 由主人自行烹饪，可定制食材（如无谷、低敏），但需科学配比，避
免营养缺乏或过量。

避免商业粮的添加剂，适合过敏体质宠物，但需咨询兽
医或宠物营养师，确保钙磷比、维生素等达标。

处方粮 31.9% 100 104 是一种针对宠物特定健康问题设计的特殊饲料，其核心特点是通过精
准的营养配比辅助疾病治疗或改善健康状况，而非替代药物。

辅助疾病治疗，针对易复发疾病，长期食用可降低复发
风险。

羊奶 28.5% 117 99 是指以羊奶为基础，经过科学配比，添加必需的营养素，使其能够完
全或部分替代传统干粮/湿粮，满足宠物日常营养需求的食品。

相比牛奶，羊奶脂肪球更小、乳糖含量更低，更易被宠
物消化吸收，尤其适合乳糖不耐受的犬猫。

膨化粮 28.0% 109 104 采用膨化制造工艺生产的粮，经过高温膨化挤压脱水制成，也是目前
市场上最常见的宠物粮。

提供基础营养，部分高端产品会强化功能性成分（如美
毛、护关节），方便投喂和储存，适合日常喂养。

生骨肉 26.1% 110 104 生骨肉喂养是一种让宠物回归自然饮食的方式，主要通过喂食生鲜的
肉类、骨骼和内脏来提供宠物所需的营养。

高蛋白且含水量充足，有利于降低泌尿系统疾病风险，
改善消化，减少便臭，促进毛发健康。

人类饭菜 22.7% 84 125 含调味料（盐、油、香料），可能含有洋葱、巧克力等对宠物有毒的
成分。建议避免喂食，选择专业宠物食品。

长期喂食易导致肥胖、胰腺炎、肾衰竭，部分食物（如
葡萄、木糖醇）可致命。

%
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宠物零食喂养现状
突破简单的互动奖励型喂养，向功能化方向发展，实现快乐与健康的双重价值

喂养宠物的零食品类趋向多元化。猫条/狗条以61.1%的喂养比例成为最受欢迎的零食类型，肉干零食和冻干紧随其后，反映出宠主对于宠物零食高营养和便捷性的双
重需求。猫主更偏好小麦草（猫草）和猫条，符合猫咪的舔食习性和消化需求。而咬胶、棒骨和洁牙棒/磨牙棒在狗主中更受欢迎，凸显其对犬类口腔健康管理的重视。
整体而言，宠物零食喂养从单纯的互动奖励型向功能型（如洁齿、美毛、助消化）升级，宠物的零食生活变得既快乐又健康。

猫条/狗条 61.1% 121 93 条状湿粮或肉泥零食，可直接挤食。 水分含量高，补水性强，适合不爱喝水的宠物，同时方
便携带，适合互动喂食，增进人宠互动。

肉干零食 55.7% 98 109 肉类（如鸡鸭肉、牛肉等）经风干、烘烤或低温脱水制成的干燥零食。 高蛋白低脂肪，可以补充蛋白质，增强肌肉发育，也可
作为训练奖励或日常互动的零食。

冻干 52.8% 108 97 通过冷冻干燥技术去除水分，保留食材原始营养的零食。 高蛋白低碳水，营养保留完整，可促进消化吸收，减少
软便，适合挑食宠物或营养补充。

洁牙棒/磨牙棒 50.1% 94 114 专为口腔清洁设计的零食，通常含洁齿成分（如酶、薄荷）。 适合长期食用，可以减少牙菌斑，预防口臭，维护口腔
健康。

咬胶、棒骨 38.7% 93 127 由动物皮、筋或合成材料制成的耐咬零食，帮助宠物磨牙。 有利于维持宠物口腔健康，避免牙菌斑、牙结石的形成，
同时可以缓解宠物换牙期不适。

奶酪、奶条 30.1% 103 113 由牛奶、羊奶制成的乳制品零食，含高钙高蛋白。 促进骨骼发育，增强免疫力，适合幼宠或需要补钙的宠
物。

小麦草（猫草） 29.3% 137 84 由小麦、燕麦等种子发芽制成的鲜草，供猫咪食用。 天然纤维来源，无添加剂，帮助排出毛球，减少吐毛频
率，同时促进肠道蠕动，改善消化。

烘干果蔬/果蔬棒 29.1% 109 105 由水果、蔬菜烘干制成的零食，部分与肉类混合。 低热量，富含膳食纤维，有利于促进肠道蠕动、改善消
化，同时补充维生素和矿物质。

羊奶 27.2% 116 103 以羊乳为主要原料，通过脱脂、灭菌、干燥等工艺制成的粉状食品，
专为宠物设计，可作为营养补充型零食或替代母乳的喂养选择。

促进消化健康，增强免疫力，支持骨骼发育，改善皮毛
质量。

肉松 26.1% 106 121 由肉类制成蓬松状粉末或细丝，可拌粮或单独喂食。 高蛋白，易消化吸收，补充优质蛋白，改善毛发质量，
同时适口性强，可以增强食欲，适合挑食宠物。

零食类 喂食过的比例及TGI 简介 功效

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000 注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

%
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宠物营养补充剂喂养现状
健康需求突出，营养补充更加精准细化

除了日常的主粮和零食，更多宠物主选择给宠物喂食营养补充剂，为“毛孩子”提供全方位的健康呵护。益生菌以53.0%的比例位居营养补充剂喂养首位，宠物的肠道
健康受到宠主的重点关注。猫主更偏好化毛膏/营养膏/补血膏等膏类营养补充剂，满足猫咪润滑肠道排毛球、增强体质的需求。而狗主更偏好钙片/氨糖等关节类、辅
酶Q10等护心类营养补充剂，预防狗狗的骨质疏松、心力衰竭等问题。总体来看，宠物营养补充剂喂养正从“泛营养补充型”向“精准功能型”升级。

益生菌类 53.0% 106 105 含活性益生菌的营养补充剂，用于调节肠道菌群平衡。 改善软便、腹泻，增强免疫力。

化毛膏/营养膏/补
血膏等膏类 47.0% 119 95 以膏状形式呈现的宠物营养补充剂或功能调理剂，针对宠物不同健

康需求设计，涵盖化毛、营养补充、补血、护肝等多种功能。
不同类型的膏剂有不同功效，如润滑肠道排毛球、增强
体质，改善贫血，促进恢复等。

鱼油/磷虾油类 46.1% 109 101 富含Omega-3（DHA+EPA）的油脂类营养补充剂，源自深海鱼或
磷虾。 美毛护肤，减少掉毛，改善关节健康。

维生素类 44.9% 107 104 补充宠物所需维生素的营养补充剂，如复合维生素B、维生素E等。 预防维生素缺乏症，增强免疫力，改善皮肤健康。

钙片/氨糖等关节类 38.3% 97 113 含钙、氨糖、软骨素的营养补充剂，用于维护骨骼和关节健康。 预防骨质疏松，缓解关节炎。

乳铁蛋白类 26.6% 111 108 增强免疫力的营养补充剂，提取自牛乳，含抗菌蛋白。 提升免疫力，减少呼吸道感染。

辅酶Q10等护心类 25.1% 101 113 支持心脏健康的营养补充剂，含辅酶Q10、牛磺酸等。 强化心脏功能，预防心力衰竭。

果蔬酵素类 22.8% 100 100 含天然果蔬发酵提取物的营养补充剂，助消化。 改善消化不良，减少便臭。

营养补充剂类 喂食过的比例及TGI 简介 功效

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000 注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

%
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宠物益生菌喂养决策
宠主关心益生菌的配方及活性，宠物有益生菌需求时，传统粉剂造成的喂食麻烦成为较大的使用障碍

适口性对宠物益生菌选择至关重要，是宠主选购益生菌的关键考量因素之一。喂养过程麻烦、宠物不爱吃，是宠主不愿尝试或不愿继续喂益生菌的主要顾虑，为减少
宠物对益生菌的抗拒，更多宠主愿意选择软壳粒形态的益生菌，特别是老手宠主。宠物营养品品牌积极研发益生菌软颗粒，解决传统剂型的低适口性与失活的问题。

数据来源：艾瑞咨询联合红狗2025年5月宠主定量调研，知道益生菌的用户，N=636；益生菌购买人群，N=316；知道益生菌但没有购买的潜在用户，N=155；曾经购买过但没有继续购买的流失用户，N=165。

受喜爱的宠物营养品剂形购买过益生菌的原因

51%

46%

39%

29%

15%

47%

23%

47%

29%

28%

39%

科学配方、多种营养成分

益生菌活性高

适口性好

含有特定的菌株菌种

高等级原材料（如进口菌株）

品牌值得信赖

认可生产工艺

真实用户好评

专业人士推荐

销量排名前列

价格合适

未复购/继续喂益生菌的原因

未购买过益生菌的原因

39%

25%

21%

20%

19%

认为没必要吃营养品

担心产品的安全性

喂食过程麻烦

听说没什么效果

怀疑产品真实效果

45%

23%

18%

18%

16%

认为没必要吃营养品

症状无改善

宠物不爱吃

怀疑产品真实效果

食用后出现不良反应

30.1%

滴剂

、
37.6%

膏剂

、
61.4%

软颗粒

老手宠主TGI 109

新手宠主TGI 95

剂型解决方案

原料
配方

品牌
实力

口碑

价格

目前益生菌多为粉剂剂型，通常撒在猫狗粮上喂食。若
宠物未能及时进食，粉剂长时间暴露在空气中，益生菌
易因环境影响而失活。

红狗积极研发软颗粒剂型，并参与起草、制定《宠物营
养补充剂（软颗粒）》团体标准。其益生菌软颗粒可实
现一口喂食，即时吃进300亿活菌。

益生菌软颗粒



16©2025.8 iResearch Inc.                                                                                                                         www.iresearch.com.cn

宠物鱼油喂养决策
原料配方是宠主在选购鱼油时的关注重点，配方需要兼顾全面的功效和喂养的适口性

鱼油纯度高、成分多样、含有磷虾油均是宠主关注的因素；同时鱼油的适口性也备受重视，宠物不爱吃让部分宠主放弃喂鱼油。为满足市场需求，品牌从添加磷虾油
角度增加宠物鱼油的适口性及功效性。

数据来源：艾瑞咨询联合红狗2025年5月宠主定量调研，知道鱼油的用户，N=621；鱼油购买人群，N=362 ；知道鱼油但没有购买的潜在用户，N=154；曾经购买过但没有继续购买的流失用户，N=105。

未购买过鱼油的原因

36%

26%

25%

22%

17%

认为没必要吃营养品

宠物不爱吃

没找到合适品牌/产品

怀疑产品真实效果

喂食过程麻烦

成分解决方案

未复购/继续喂鱼油的原因

33%

24%

19%

17%

16%

宠物不爱吃

认为没必要吃营养品

怀疑产品真实效果

症状无改善

喂食过程麻烦

购买过鱼油的原因

45%

38%

33%

32%

32%

29%

29%

36%

28%

27%

32%

品牌值得信赖

鱼油纯度高

功效全面

原材料好

成分多样

适口性好

含有磷虾油

真实用户好评

专业人士推荐

销量排名前列

价格合适

原料
配方

品牌

口碑

价格

宠物鱼油社媒声量

0

100

200

300

0

3000

6000

9000

20
25
/1

20
25
/2

20
25
/3

20
25
/4

20
25
/5

20
25
/6

宠物鱼油 宠物磷虾油

高纯度是宠主挑选
鱼油的核心标准

品牌通过研发鱼油+
磷虾油的组合，实
现更美毛及更美味

宠物
鱼油

部分品牌将
鱼油纯度提
升至99%以
上，以达到
高品质标准

丰富的营养成
分，是兼顾功
效与提升适口
性的理想选择

用户的功能需求是减少掉毛、实现美毛，但犬猫对鱼油适口性
要求极高，是否低腥至关重要

鱼油复配深海磷虾油，低腥且适口好，专研复配成分更美毛，
同时满足用户对鱼油适口性与美毛的需求

红狗OMEGA深海磷虾鱼油
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宠物年龄阶段划分：参考国际标准并关注近年变化

AAFP-AAHA：猫生命阶段指南
（2010）
猫的不同生命阶段（年龄组）并未明确界定，部分
原因是单个动物和身体系统的衰老速度不同，这一
过程受多种因素的影响。
此指南将猫的生命阶段划分为6个：
• 幼年（出生～6个月）
• 青年（7个月～2岁）、壮年（3～6岁）、成年

（7～10岁）
• 老年（11岁～14岁）、高龄（15岁+）

AAHA犬生命阶段指南（2019）

狗的生命阶段应根据年龄和特征来定义，
而不是根据人类的年龄来衡量。
此指南将狗的生命阶段划分为5个，具体
时间受品种和体型的影响会有差异：
• 幼年（出生～6至9个月）
• 青年（6至9个月～3至4岁）、成年
（3至4岁到估计寿命的最后25%之前）

• 老年期定义为“整个生命历程的最后
25%的时间”

AAHA/AAFP猫生命阶段指
南（2021）
2021年指南的一个重要区别是，工作
组决定将猫的生命阶段数量从6个减少
到4个不同的年龄相关阶段，以及1个
生命末期阶段（共5个）：
• 幼年（出生～1年）
• 青年（1～6岁）、成年（7-10岁）
• 老年（>10岁）、生命末期

AAHA老年犬猫护理指南
（2023）

参考2019年AAHA犬生命阶段指南、
2021年AAHA/AAFP猫生命阶段指南
的定义。

参考AAFP、AAHA的生命阶段指南，猫的年龄阶段可划分为5个，其中小于1岁的猫处于幼年期，大于10岁的猫处于老年期；狗的年龄阶段亦可以划分为5个，其中小
于9个月的狗处于幼年期，老年期定义为“整个生命历程的最后25%的时间”。结合以上分类及近年定义的变化，本篇报告将猫狗的生命阶段划分为3个，分别为幼年
期（<1岁）、青壮年期（1～10岁）及老年期（>10岁）。

本次研究中，艾瑞将猫狗宠物阶段定义为：幼年期（小于1岁）、青壮年期（1至10岁）、老年期（大于10岁）

数据来源：美国猫科从业者协会（AAFP）、美国动物医院协会（AAHA）
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幼年期狗的特点与健康需求
处于幼年期的狗狗成长快，补充营养、疾病防护、正确行为引导颇为重要

小于1岁的狗狗处于幼年期，它们正处于快速成长阶段，既需要充足的营养和适当的运动来支撑身体发育，又因免疫系统未发育完全，需做好疾病防护；在日常生活当
中，主人需悉心照料，并提供正向的行为引导，帮助它们养成良好的行为习惯。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中幼年期狗主人N=148；定义<1岁的狗处于幼年期

生活痛点

缺乏锻炼 128

饮水不足 126

乱拉乱尿，难以禁止 122

趁人不注意时偷吃食物 121

训练困难，难以学会基本指令 115

TGI 幼年期阶段特点

幼年期营养健康需求

成长快， 需要营养饮食
及适当运动来支持生长

稚嫩懵懂，依赖主人
悉心照料及教导

好奇心渐强，开始探
索窝以外的新事物

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

免疫力弱，需关注感染
风险和疾病防护

多陪伴多互动，做正向
行为引导

补充营养，有效护理，
守护身体健康

免疫系统问题，易生病 144

寄生虫问题 107

行为问题，易焦虑、有攻击性、过度活跃 105

健康痛点
TGI
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幼年期猫的特点与健康需求
幼年期的猫咪身体渐强、外貌渐好，可塑性强，通过与主人的互动可以减少焦虑

幼年期的猫咪身体逐渐强壮，外貌也慢慢定型。这一时期它们可塑性强，是培养技能和社交能力的关键阶段，同时又带着点小叛逆。在营养健康方面，主人需提供营
养均衡的饮食，并通过陪伴及引导，保障猫咪健康成长。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中幼年期猫咪主人N=171；定义<1岁的猫处于幼年期

生活痛点

饮水不足 198

与其他家庭成员/宠物相处不和谐 180

睡眠不好，失眠、多梦等 155

训练困难，难以学会基本指令 136

抗拒日常护理，如洗澡、梳毛、剪指甲等 114

健康痛点

行为问题，易焦虑、有攻击性、过度活跃 148

视力问题，视线模糊等 143

关节和骨骼问题，关节疼痛、行动不便 117

TGI

TGI

幼年期阶段特点

幼年期营养健康需求

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

通过规律生活，身体逐
渐强壮，外貌逐渐定型

可塑性强，可以培养
技能及社交能力

有点叛逆，爱拆家，
也爱玩

多互动引导，用玩具消
耗精力，减少焦虑

注意眼部护理，避免刺
激，保护视力发育

营养均衡助骨骼生长，
增强关节稳定性
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<每半个月 每月 每两月 每季度 >每半年 不定期

幼年期宠物食品购买习惯
幼年宠物食量少且对营养需求高，宠主购买频率低，并倾向于选择优惠大成分好的食品

针对处于幼年期的宠物，宠主在宠物食品上的花费处于适中水平，购买频率偏缓。同时，宠主更倾向于选择品牌官网/APP/小程序，直播间及宠物医院等渠道购买，并
通过他人推荐及三方新闻获取信息。从选购因素来看，更多宠主看重促销及营养成分，并且专人讲解及专利背书增加了购买可能。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中幼年期宠主N=274；定义<1岁的宠物处于幼年期

月宠物食品花费

6.7%

63.5%

21.2%

7.7%

3.8%

200元以下

200-500元

500-800元

800-1000元

1000元以上

宠物食品购买频率

TGI=128

购买渠道

信息渠道

选购考虑因素

选购评估维度

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

74.0%

39.4%

34.6%

33.7%

25.0%

线上购物平台

线下宠物食品专卖店

直播间

品牌官网/APP/小程序

宠物医院 TGI=117

TGI=159

TGI=106

6.7%

33.7% 31.7%

19.2%

1.0%
7.7%

TGI=138 TGI=121TGI=154

49.0%

47.1%

44.2%

42.3%

32.7%

线下宠物店

朋友或家人推荐

社交媒体

网上商城

新闻类App/网站 TGI=120

TGI=116

促销活动有吸引力 114

成分与营养搭配合理 105

TGI

TGI

导购/客服介绍 119

专利技术背书 107
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幼年期宠物喂养习惯
多数宠主每天喂养幼年期宠物3次主食，喂养零食及营养补充剂1次或自由采食

针对主食需求，多数宠主每月花费50-300元，烘焙粮、处方粮为主要选择，相对其他年龄段宠物，宠主对处方粮的偏好更高。零食上，多数宠主每月花50-300元，猫
条、狗条为主要选择，但由于幼年期宠物对零食需求相对较低，喂养种类无特殊偏好。营养补充剂上，多数宠主每月花费50-300元，益生菌、维生素类为主要选择。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中幼年期宠主N=274；定义<1岁的宠物处于幼年期 注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

喂养月花费 喂养种类喂养频率 喂养原因

宠物维持生命所需

1.9%
34.6%
46.2%

15.4%
1.9%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

18.6%
51.0%

26.5%
2.9%
1.0%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

11.7%
61.7%

18.1%
3.2%
5.3%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

7.7%

26.0% 30.8%

3.8%

27.9%

3.8%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

不喂 1.0%

21.2% 17.3% 10.6% 3.8%
27.9% 18.3%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

35.6%

6.7% 7.7% 5.8%
21.2%

13.5%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

不喂 9.6%

TGI
处方粮 145
羊奶 105

无特殊偏好种类 无特殊喂养原因

TGI
果蔬酵素类 108 

TGI
保护视力，预防眼部疾病 128

主
食

零
食

营
养
补
充
剂

占比
益生菌类 49%
维生素类 46%

化毛膏/营养膏/补血膏等膏类 38%

占比
增强免疫力 50%

补充宠物日常饮食中可能缺乏的营养 49%
支持消化系统，减少肠胃问题 46%

占比
烘焙粮 46%
处方粮 46%

罐头/软包装湿粮 45%

占比
猫条/狗条 49%
肉干零食 47%
冻干 46%

占比
补充宠物日常饮食中可能缺乏的营养 52%
希望达成特定功效，如磨牙、化毛等 43%

增加与宠物的互动和情感交流，增进感情 38%
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青壮年期狗的特点与健康需求
处于青壮年期的狗狗精力旺盛，好玩好动；对主人的依赖性高，展示出忠诚和护主的特点

1-10岁的狗狗处于青壮年期，它们通常有较高的运动需求，需要定期去户外巡视领地和发泄精力；同时也需要主人适当地关注，关注它们营养的均衡摄入、有符合体
能的运动量以及避免误食。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中青壮年期狗主人N=478；定义1-10岁的狗处于青壮年期

生活痛点

分离焦虑，主人离开时过度焦躁 129

破坏家具（如抓挠、咬噬等） 120

出行困难，抗拒出行（如坐车） 115

训练困难，难以学会基本指令 115

对环境和季节变化过于敏感 114

健康痛点

TGI

TGI

青壮年期阶段特点

青壮年期营养健康需求

精力旺盛，运动需求高、
与主人的社交需求高

学习力强，适合进行
各种规范和指令训练

领地意识强，有保护
领地和护主行为

均衡饮食，蛋白质、脂
肪、碳水要均衡摄入

活动量大，需关注运动
不耐受和心血管问题

心脏和循环系统问题，心脏病、高血压等 136

肠胃问题，腹泻或肠胃不适 119

免疫系统问题，易生病 117

寄生虫问题 117

肥胖问题，体重超标 116

容易误食，主人需更谨
慎观察吃了什么

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体
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青壮年期猫的特点与健康需求
青壮年期的猫咪较为独立，健康稳定；不喜欢环境频繁变化，也不喜欢剪指甲、洗澡等破坏其独立生态的行为

青壮年期的猫咪有独立照顾好自己的能力，同时保持了活泼与好奇的特点，享受自己有控制感的安逸环境。青壮年猫对高蛋白食物的需求高，也需摄入足够的水分来
避免有泌尿方面的问题。需要关注它们的体重问题，避免过胖影响身体机能。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中青壮年期猫咪主人N=529；定义1-10岁的猫处于青壮年期

生活痛点

对环境和季节变化过于敏感 134

抗拒日常护理，如洗澡、梳毛、剪指甲等 124

与其他家庭成员/宠物相处不和谐 124

常常试着偷跑出家门 119

分离焦虑，主人离开时过度焦躁 114

健康痛点

肥胖问题，体重超标 127

泌尿问题，尿频尿急等 121

皮毛问题，掉毛、瘙痒等 106

TGI

TGI

青壮年期阶段特点

青壮年期营养健康需求

身体健壮、新陈代谢
旺盛

独立性强，同时活泼
好动、充满好奇

健康状态稳定、免疫
力强

需要高蛋白、高能量
饮食

关注水分摄入，需要充
足水分维持正常代谢

容易过胖，需要关注
体重问题

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体
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青壮年期宠物食品购买习惯
青壮年宠物的食量大，宠主买得更多更频繁；更信任医疗背景的背书

青壮年期，宠主在宠物食品上的花费更高，购买也更加频繁。相对而言，宠主更喜欢在线下专卖店和超市购买宠物食品，更青睐来自于官方渠道的信息。选购时，出
于对科学养宠观念的认可，相对而言更会把兽医的推荐纳入考量。也会相对更关注宠物的实际喜好程度，关注测评和安全质检的结果。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中青壮年期宠主N=683；定义1-10岁的宠物处于青壮年期

月宠物食品花费

7.3%

44.4%

31.7%

12.0%

8.9%
200元以下

200-500元

500-800元

800-1000元

1000元以上

宠物食品购买频率

21.6%

38.6%

16.2%
11.2%

.8%

11.6%

<每半个月 每月 每两月 每季度 >每半年 不定期
TGI=130 TGI=105

TGI=110

TGI=119

TGI=120

购买渠道

85.3%

50.6%

32.4%

25.5%

19.7%

线上购物平台

线下宠物食品专卖店

直播间（抖音等）

超市

宠物医院

TGI=106

TGI=111

信息渠道

51.0%

49.8%

41.3%

37.1%

34.4%

社交媒体

线下宠物店

网上商城

朋友或家人推荐

品牌官网 TGI=107

选购考虑因素

选购评估维度

兽医推荐 114 

宠物适口性与喜好度 109 

货源稳定，购买方便 109 

性价比高 107 

安全质检过关 106 

TGI

兽医推荐 107 

品牌形象与知名度 107 

第三方测评推荐 106 

试吃装试吃实际体验 106 

TGI

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体
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37.5%
19.7%

5.0% 2.7%
14.3% 20.1%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

45.6%

11.6% 3.1% .4%
11.2% 16.6%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

14.3%

34.7% 34.4%

5.0% 11.2%
.4%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

青壮年期宠物喂养习惯
多数宠主每天喂养青壮年期的宠物2-3次的主食，1-2次的零食或营养补充剂

主食上，多数宠主每月花费100-500元，冻干粮、湿粮为主要选择，对于青壮年期宠物，更多宠主将生骨肉作为主食。零食上，多数宠主每月花50-300元，猫条/狗条
为主要选择，并且希望通过零食补充宠物日常营养。营养补充剂上，多数宠主每月花50-300元，益生菌、营养膏类为主要选择，且对于鱼油/磷虾油的偏好更高。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中青壮年期宠主N=683；定义1-10岁的宠物处于青壮年期 注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

喂养月花费 喂养种类喂养频率 喂养原因

不喂 0.8%

不喂 11.6%

TGI
生骨肉 111 

罐头/软包装湿粮 108 

TGI
猫条/狗条 112 
肉松 110 

TGI
鱼油/磷虾油类 113 

化毛膏/营养膏/补血等膏类 111 

1.5%
13.9%

47.5%
25.1%

12.0%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

16.4%
41.0%

34.0%
7.0%
1.6%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

13.1%
43.2%

32.3%
7.4%
3.9%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

宠物维持生命所需

TGI
补充宠物日常饮食中可能缺乏的营养 107 

增加与宠物的互动和情感交流，增进感情 106 

TGI
改善皮肤和毛发问题 109 

减少牙垢和口臭，预防口腔疾病 108 

主
食

零
食

营
养
补
充
剂

占比
益生菌类 55%

化毛膏/营养膏/补血膏等膏类 52%
鱼油/磷虾油类 52%

占比
增强免疫力 56%

支持消化系统，减少肠胃问题 55%
补充宠物日常饮食中可能缺乏的营养 51%

占比
冻干粮 57%

罐头/软包装湿粮 57%
烘焙粮 50%

占比
猫条/狗条 68%
肉干零食 59%
冻干 55%

占比
补充宠物日常饮食中可能缺乏的营养 63%
希望达成特定功效，如洁牙、化毛等 52%

增加与宠物的互动和情感交流，增进感情 49%
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老年期狗的特点与健康需求
处于老年期的狗狗活力渐减，喜静少动，常以睡眠、食补调养身体状态

大于10岁的狗狗处于老年期，外出意愿降低，偏爱居家休息，需多睡眠恢复体力；性情敏感依赖主人，主人需多陪伴安抚；同时要补充抗氧化物质及关节营养素，选
择低热量高纤维、易咀嚼的食物。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中老年期狗主人N=45；定义＞10岁的狗处于老年期

生活痛点

腿脚不便、行动不便 279

睡眠不好，失眠、多梦等 176

活动空间不足 132

社交需求未满足 129

健康痛点

TGI

TGI

老年期阶段特点

老年期营养健康需求

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

视力问题，视线模糊等 218

关节和骨骼问题，关节疼痛、行动不便 143

口腔问题，口臭、牙垢、牙周病等 112

泌尿问题，尿频尿急等 106

对外出遛弯的喜爱程度
降低，更倾向在家休息

身体机能下降，通过
更多睡眠恢复体力

。心情变得更敏感，依
赖主人的关爱

补充抗氧化物质，延缓
视力衰退

低热量高纤维，添关节
营养素，减负止痛

选易咀嚼食物，保护口
腔健康
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老年期猫的特点与健康需求
老年期的猫咪身体机能减弱，食欲与活动量下降，需补关键营养素并定期护理

老年期的猫咪身体机能衰退，食欲活动量下降，喜安静休憩，依赖熟悉环境。主人需给猫咪补充眼、泌尿及免疫等关键营养素，选适口易消化的软质食物，定期检查
护理，更好地保障猫咪的生活质量。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中老年期猫咪主人N=30；定义>10岁的猫处于老年期

生活痛点

饮水不足 264

睡眠不好，失眠、多梦等 199

对新食物不适应、挑食 168

对环境和季节变化过于敏感 167

抗拒日常护理，如洗澡、梳毛、剪指甲等 150

TGI 老年期阶段特点

老年期营养健康需求

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

身体机能减弱，食欲减
退，需关注合理饮食

喜安静少动，作息以
休憩为主

倾向熟悉事物，难适
应环境/外部干扰

健康痛点
TGI

视力问题，视线模糊等 277

泌尿问题，尿频尿急等 271

免疫系统问题，易生病 172

肠胃问题，腹泻或肠胃不适 118

皮毛问题，掉毛、瘙痒等 114

强化营养，补护眼、泌
尿及免疫等关键营养素

注重适口易消化，选软
质食物，减肠胃不适

科学护理，定期检查皮
毛状况早干预
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老年期宠物食品购买习惯
老年宠物食欲及食量降低，宠主购买节奏相对灵活，更倾向于选择经济实惠的产品

针对老年期宠物，宠主在宠物食品上的花费更倾向经济实惠，且购买节奏相对灵活。从渠道上来看，宠主更喜欢在线上购物平台、线下宠物食品专卖店及宠物医院购
买宠物食品，顺应其对线上购物平台的偏好，网上商城成为其获取信息最青睐的渠道。选购时，重视包装适配及性价比，同时信赖品牌及他人建议。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中老年期宠主N=58；定义>10岁的宠物处于老年期

月宠物食品花费

22.7%

40.9%

31.8%

4.5%

4.5%

200元以下

200-500元

500-800元

800-1000元

1000元以上

宠物食品购买频率

TGI=278

购买渠道

信息渠道

选购考虑因素

选购评估维度

注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

TGI=111

100.0%

54.5%

27.3%

27.3%

13.6%

线上购物平台

线下宠物食品专卖店

直播间

宠物医院

超市

TGI=121 

TGI=128 

TGI=115

9.1%

31.8%

18.2%
18.2%

.0%

22.7%

<每半个月 每月 每两月 每季度 >每半年 不定期
TGI=130 TGI=200

63.6%

40.9%

40.9%

36.4%

31.8%

网上商城

社交媒体

朋友或家人推荐

品牌官网

线下宠物店

TGI=147

TGI=113 

包装大小合适 198

性价比高 136

食品功效好，作用明显 133

品牌值得信赖 128

兽医推荐 128

TGI

身边亲朋推荐 136

试吃装试吃实际体验 118

品牌形象与知名度 115

营养成份表 105

TGI



30©2025.8 iResearch Inc.                                                                                                                         www.iresearch.com.cn

老年期宠物喂养习惯
多数宠主每天喂养老年期的宠物 2-3次主食，1次零食及营养补充剂

主食上，多数宠主每月花费50-500元，冻干粮、烘焙粮为主要选择。零食上，多数宠主花50-300元每月，希望通过喂洁牙棒改善口腔问题。营养补充剂上，多数宠主
每月花费100元以内，针对老年期宠物，宠主更多选择乳铁蛋白类产品让宠物保持年轻活力，选择钙片/氨糖等关节类产品促进宠物关节健康。

数据来源：艾瑞咨询2025年5月宠主定量调研，N=1000；其中老年期宠主N=58；定义>10岁的宠物处于老年期 注释:TGI=特定人群选择该选项的比例/总体人群选择该选项的比例*100，TGI>105，说明该类人群此项的表现显著高于总体

喂养月花费 喂养种类喂养频率 喂养原因

宠物维持生命所需

0.0%
27.3%
31.8%
27.3%

13.6%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

14.3%
47.6%

33.3%
0.0%
4.8%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

25.0%
37.5%

18.8%
6.3%
12.5%

50元以下
50-100元
100-300元
300-500元
500元以上

4.5%

40.9%
27.3%

0.0%

27.3%

.0%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

不喂 4.5%

31.8%
18.2%

4.5% 0.0%
13.6%

27.3%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

36.4%

9.1%
.0% .0%

18.2%
9.1%

1次/天 2次/天 3次/天 4次+/天 自由采食不固定喂

不喂 27.3%

TGI
处方粮 142
烘焙粮 119

TGI
羊奶 193

洁牙棒/磨牙棒 133

TGI
作为生活的调剂，增加乐趣和变化 147

增加与宠物的互动和情感交流，增进感情 123

TGI
乳铁蛋白类 141

钙片/氨糖等关节类 130

TGI
延缓衰老，保持年轻活力 261
保护视力，预防眼部疾病 116

主
食

零
食

营
养
补
充
剂

占比
益生菌类 56%

钙片/氨糖等关节类 50%
鱼油/磷虾油类 44%

占比
延缓衰老，保持年轻活力 69%

增强免疫力 56%
补充宠物日常饮食中可能缺乏的营养 44%

占比
冻干粮 59%
烘焙粮 59%

罐头/软包装湿粮 50%

占比
洁牙棒/磨牙棒 67%
肉干零食 62%
冻干 57%

占比
希望达成特定功效，如洁牙、化毛等 52%

增加与宠物的互动和情感交流，增进感情 57%
增加饮食的多样性，改善口感 43%
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宠物喂养趋势洞察03



32©2025.8 iResearch Inc.                                                                                                                         www.iresearch.com.cn

行业发展趋势：消费侧
宠物“家庭成员化”驱动消费需求从基础到高阶升级，喂养管理迈向精细化全周期呵护

宠物角色变迁，从“饲养对象”到“情感家庭成员”，核心需求的升级推动消费行为向精细化健康管理跃迁。基础需求重品质、便捷与安全；进阶需求深化阶段性精
准营养、预防/针对性健康管理与适口性满足；高阶需求注重情感互动与全周期呵护，全方位保障宠物健康。

§ “家庭成员”认同感：在特殊日子（如宠物生日）
准备“定制餐”（如加一颗蛋黄的主食罐），将
宠物进食与主人的关注深度绑定

§ “喂食即陪伴”模式：在陪伴游戏中完成喂食的
模式逐渐赢得宠主的偏好，通过观察宠物拆解零
食的过程获得治愈感

§ 品质化：消费观念逐渐从“吃饱”升级为“吃
好”，偏好优质肉类、有机蔬菜为核心原材料，
并规避添加人工色素、香精及防腐剂的主粮

§ 便捷化：偏好包装大小合适、方便携带、无需冷
藏、开袋即食的产品

§ 多元化：愿意尝试多元化产品，关注试吃装体验

§ 营养成分考量：关注从蛋白质、
脂肪、矿物质到功能性元素的
动态配比变化

§ 进食能力考量：偏好采用特殊
工艺处理的产品，让宠物在不
同阶段都能轻松进食

饲
养
对
象

生
活
伙
伴

家
庭
成
员

数据来源：艾瑞咨询自主研究绘制

基础需求

日常所需、饮食安全

进阶需求

阶段适配、健康干预、

适口优化

高阶需求

情感互动

全周期呵护

宠
物
喂
养
需
求
跃
升

§ 安全质检：是进入市场的必备条件，也是消费者
关注的重点，覆盖微生物、重金属含量等指标

§ 专利技术：在食材处理、营养保留、特殊功效等
方面，为产品的安全性及有效性提供支撑

§ 三方推荐：偏好购买前了解或咨询兽医、朋友及
家人等可靠第三方意见

日常所需 饮食安全

阶段适配 健康干预 适口优化
§ 预防性：预防性健康喂养成为
新共识，鱼油、益生菌类等营
养补充剂需求增加

§ 针对性：采用针对慢性病、遗
传病的靶向喂养，通过饮食调
整可缓解或延缓恶化

• 味觉满足：对宠物味觉偏好的
重视，如食品释放的肉香能使
挑食犬猫的进食速度提升

• 形态创新：贴合宠物习性，关
注产品的易舔食、易咀嚼、易
吞咽，并避免牙齿损伤

情感互动 全周期呵护
§ 全生命周期健康管理：生命周期管理延伸至营养
储备，幼年期/成年期即开始规划老年健康，如
通过持续喂食含抗氧化剂的主粮，为老年期的心
脑血管健康奠定基础

§ 饮食方案显人文关怀：如“生命末期营养餐”在
满足营养需求的同时，让喂养成为情感慰藉
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行业发展趋势：供给侧
宠物产业步入技术、生态、数据三维重构新征程

宠物产业正从“单一产品输出”与“经验驱动 ”转向“技术穿透痛点+生态价值创造+数据信任闭环”的三维重构，技术突破驱动产品迭代与创新升级，生态协同构
建绿色发展新范式，数据赋能筑牢消费信任基石，宠物产业从粗放增长迈向精细化、可持续的高质量发展新阶段。

饲养对象

技术穿透痛点 数据信任闭环生态价值创造

宠物药物联合研发中心：由广药集团
与中国农科院兰州牧药所合作成立，
聚焦宠物专用药研发转化及健康产业
生态圈建设。

山东省乐陵市的中草药功能性宠物草
粮微藻种植基地，将微藻技术与传统
中草药创新结合，推出宠物 “药膳”。
该技术通过培育微藻肥，减少化肥农
药使用，实现低碳种植；还能提高饲
草产量与品质，所产蒲公英、菊苣等
饲草，对宠物兼具营养与药用价值，
可调节肠胃、提高免疫力等。

技术突破
爱乐纯A.E.BioDent生物酶专利技术：
作为牙结石克星，在投喂时生物酶进
入宠物口腔作业，A.E.BioDent洁牙因
子随唾液渗透生物膜溶解牙结石。

数据来源：公开资料，艾瑞咨询自主研究绘制

临床功效可视化：中国农业大学动
物科学技术中心对含Super-proga
的猫粮进行实验，并公布数据结果
报告。

红狗首创五0添加概念：五0添加指“0
谷、0麸、0胶、0诱食剂、0植物蛋
白”，从原料到配方精简无负担。

q从前沿概念到功能效果，前沿技术不断重
塑产品格局

研发中心

q联合攻关技术，提升宠物产业创新，加速
成果转化落地

低碳种植

q通过技术融合，减少化肥农药使用，实现
低碳种植

原料替代

昆虫蛋白：黄粉虫等昆虫具有消化率
高、低致敏性的特点。乐施推出天然
昆虫蛋白粮，致力改善宠物肠胃功能。

植物基：豌豆蛋白、鹰嘴豆等原料，
因高消化率和低碳特性得到市场关注。

q在可持续发展理念的推动下，宠物食品行
业积极探索原料替代方案

全链路溯源
构建防伪防窜货体系：在易溯科技的
协同下， ZIWI滋益巅峰结合更安全的
物理与数码防伪管理技术，防伪标签
进一步升级。并通过一物一码实现对
产品的销售渠道、销售区域的全面跟
踪，更高效地管控窜货问题。

区块链技术加速渗透：美国品牌
Farmina 推出“区块链粮”，消费者
扫码即可查看原料产地牧场实时监控，
甚至追溯小麦种植的土壤检测数据。

q区块链技术正从概念走向规模化应用，提
升了供应链透明度

数据公信力

q临床功效可视化成为品牌建立信任的手段
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行业发展趋势：市场侧
渠道多面拓展实现全域覆盖，场景精准布局实现产品力提升

从渠道拓展来看，品牌持续通过多渠道开发、全链路融合，实现品牌影响力的全域覆盖。从场景覆盖来看，品牌围绕宠物不同生活场景精准布局，从鲜食供给、精准
健康管理，到术后康复、体重控制、情绪安抚等细分场景，不断拓展产品品类，以场景适配性提升产品竞争力。

高端与下沉渠道双向渗透，线上线下深度联动成必然

§ 2025年2月，Solid Gold免疫双拼粮进驻山姆会员店，成为山姆渠道唯一聚焦
初老猫咪的猫粮产品。

§ 2024年3⽉，Solid Gold携手蜗牛小店团队开展第一季十城巡回沙龙活动，触
达了近千位宠物店店主，持续扩大品牌影响力，并激活下沉市场发展潜力。

§ 2025年上半年，红狗推出金标高端系列线上专供，从原料选择、配方研发、生
产工艺到功效验证等多个维度，为消费者提供可信赖的产品品质保障，满足精
致养宠需求。

§ 2025年，红狗全面发展线下渠道，王牌爆品入驻山姆会员店，M会员店等商超
体系，重点合作约40个KA系统（覆盖药房、宠物连锁、美团/小象超市等O2O
渠道），持续完善品牌线下渠道布局。

§ 2024年，红狗覆盖15000家+的宠物店及宠物医院。
§ 2019年，红狗完成线上线下渠道布局。

§ 2025年，WANPY顽皮坚持线上和线下相结合的全渠道发展路径，新渠道（如
抖音、拼多多）增速较快，针对此类渠道特点研发或推出线下专供品。

§ 2018年12月，中宠股份增资瑞鹏宠物医疗集团，加强在宠物医院的布局。

数据来源：公开资料，艾瑞咨询自主研究绘制

场景 品牌 产品 定位
鲜食主义 口袋厨房 羊初乳全价猫粮 采用鲜肉浓缩注浆技术，80%+高线肉占比

精细养宠 红狗 金标高端系列 针对宠物健康需求专项开发化毛膏、营养膏、乳铁
蛋白、鱼油、软骨素

术后康复 纽贝健 康复流质罐 以流质慕斯状为产品特质，并添加鱼油等营养元

体重管理 希尔思 减肥猫粮 蛋白含量40%减肥不减营养，添加椰子油提高代谢

情绪安抚 皇家 小型犬情绪舒缓
全价配方粮

特别添加活性生物肽帮助安抚情绪，及L-色氨酸减
少焦虑症状

夏日消暑 爵宴 宠物冰淇淋 精选鸡肉与新西兰进口乳粉，降温解暑无负担

场景深度契合，品类多维拓展

场景局限于居家日
常喂食，满足基本
饱腹需求

宠物食品逐渐与不同
场景融合，“宠物+”
理念不断深化

以前 现在

q 宠物喂养与多场景逐渐完美融合，品类也随之向多元化、精细化、功能化、场景化方向深度
拓展，从满足基础温饱的单一品类，升级为覆盖健康管理、情感陪伴的全品类矩阵。
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企业案例04
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益生菌软颗粒

330亿 活菌/颗

4效 焕活健康肠道

养环境 6种进口专利益生菌

添活力 双重益生元

肠减负 特添消化酶

强自护 ADM专利后生元

6大 营养物质

6种 矿物质

13种 维生素

企业案例一：红狗

数据来源：红狗官方，艾瑞咨询自主研究绘制

以全链路优势铸就宠物科学营养专家

红狗深耕宠物科学营养，创新驱动品类与剂型开发。通过剂型+功能有效结合，红狗8合1维生素软颗粒上市即热卖。红狗洞察到宠物益生菌粉存在
失活现象，创新开发益生菌软颗粒，让爱宠一口吃进330亿活菌。同时，红狗还推出叶黄素软颗粒等新品。

q竞争优势
科研团队专注于功能性保健
食品的研发，产品配方均经
过科学配比，并进行临床实
验研究反复优化

科学配比

科学营养

宠物营养研究院不断探索宠
物营养学的最前沿，为宠物
量身定制营养方案

安全添加

对风险项零容忍，无转基因
原料、色素、激素、人工诱
食剂及不明添加物

优质原料

只选用全球优质、可追溯的
原料，与多家世界级原料公
司合作，并对产品原料进行
严格的筛选和功效性验证

科学工艺

采用专利工艺和先进技术，
保留营养与新鲜度，提高产
品成分有效含量

科学形态

积极研发片剂、粉剂、膏剂、
液剂、软颗粒等多种产品形
态，提高适口性，适配宠物
进食习惯

q科学形态——软颗粒

高含量 微囊叶黄素

降火配方 鸭肉雪花梨

叶黄素软颗粒
4重 护眼黄金

5倍 吸收率

99% 高稳定性

红狗联合山东省宠物行业协
会等组织，起草、制定并发
布了T/SDPIA 01-2025
《宠物营养补充剂（软颗
粒）》团体标准。该标准在
全国标准信息公共服务平台
的团体标准查询中，为宠物
行业内公布时间最早的宠物
软颗粒相关标准。

即将上市

8合1多维软颗粒
93.1% 高适口

8大 营养健康功效

天然 营养源

科学 成分配比

特添 乳钙、鱼油、软磷脂
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权威认证：
已通过IFOS官方认
证，EPA、DHA含
量、纯度、净度、
安全性、稳定性、
重金属等指标均符
合标准，高品质更
放心

南纬66°南极海
域搭配极地深海
磷虾，富含虾青
素，增强皮肤抗
氧化能力

南纬32°世界
级渔场甄选鳀
鱼小鱼种，富
含优质营养，
体内污染物少

企业案例一：红狗

数据来源：红狗官方，艾瑞咨询自主研究绘制

通过不断探索及配比优化，实现宠物所需营养的精准匹配与高效发挥

红狗宠物营养研究院不断探索宠物营养科学，并通过精准配比与实验为宠物提供营养方案。以美毛营养为例，红狗在传统鱼油的基础上，复配南极磷虾油，低腥适口
性好，联合华中农业大学实证7天见效，掉毛减少，毛发光泽提升，21天显著改善皮毛健康，满足了宠主对鱼油适口性与美毛的需求。

q科学营养——深海磷虾鱼油

抗氧CP：秘鲁进口鳀鱼油
+40000mg/kg南极磷虾油，功效实证
吸收效率提升1.3倍（对比纯鱼油）

黄金配比：
Omega-3:Omega-6=1:4
促进营养吸收及毛囊生长
Omega-3富含EPA和DHA

DHA:EPA=2:3
DHA22000mg：助力眼脑
好状态
EPA33000mg：助力胆固醇
更健康

技术脱腥：自研
专利低腥提纯工艺，
在高适口性的基础
上再提升18%

原料低腥：所选鳀
鱼、磷虾为优质深
海生物，提取出的
鱼油更为纯净，腥
味较少

科学配方：鱼油复
配月见草油，提供
Omega-6、富含γ
亚油酸，保湿舒缓，
更美毛也更美味

毛发光泽度评分上升

功效实证：
7天掉毛率 -75.50% 毛发柔顺度 +28.27%

14天皮肤含水量 +83%

0% 5% 10%

已食用

未食用 7天 14天

未食用

已食用 0

10

20

7天 14天

未食用 已食用

! "#

$
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企业案例二：比乐

数据来源：比乐官方，艾瑞咨询自主研究绘制

以技术与洞察铸就高端宠食智造专家

比乐诞生于2006年，依托对宠物需求的精准捕捉与多年积累的深厚技术底蕴，成为“高端宠食智造专家”，让宠食变得更健康、更营养、更安全，更能满足宠物的口
感与需求，并让高端宠食有更多可能。

§ 比乐创立于2006年，始终专注于宠物食品领域。品牌以用户需求为核心，围绕宠物全生命周期营养需求进行研究，针对宠物犬的不同生命阶段
的基础营养和特殊营养需求建立了自有配方数据库，从营养到口感全面贴合宠物需求，切实回应宠主对宠物健康的关切。

§ 品牌专业研发团队与先进加工工艺形成高效联动，自有福贝工厂为联动提供了硬件支撑，让“更健康、更营养、更安全，更能满足宠物的口感与
需求”的品牌理念落到实处。

2002
品牌开始筹建，并着手
于对宠物健康繁育研究、
宠物预防保健研究

q品牌事迹

q品牌概况

2005
公司在上海松江成立，
致力于宠物食品的研发、
生产和销售

2006
比乐品牌诞生，并逐步成立狗粮事业部、
猫粮事业部、用品事业部、营养事业部、
海外事业部、研究中心

2008

上海2.0工厂，生产线严格按照美国
FDA和欧盟食品级标准建造，流水线模
式大批量生产

2010-
2019

2010年，浙江嘉兴2.0工厂，生产基地开始筹建
2014年，宣城3.0工厂，应用电子信息技术
2019年，上海4.0工厂，首创宠食智造4.0时代，
提高生产效率，品控环节全程可追溯 2021-

2022
2021年，公司总部中心开建
2022年，宣城工厂开建

q品牌出海

比乐以卓越的品质出口全球多个国家和地区

2005年，比乐产品首次出口俄罗斯，打开了产品进入国际
市场的第一步

2007年，公司通过了日本国家实验室的检测，取得了进入
日本宠物食品市场的通行证

2010年，通过了欧盟注册（注册号：3100FA030）获得
出口欧盟的注册商标和出口资格，同时荣获欧盟TRACES 
认证，成为国内少数将国产宠食远销海外的制造企业
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企业案例二：比乐

数据来源：比乐官方，艾瑞咨询自主研究绘制

创新老年犬分阶宠食，以专业护宠，凭公开增信

比乐创新性引入“老年犬分阶宠食”体系，针对老年犬的特殊需求提供精细化营养方案，重新定义了行业对老年犬饮食的关注维度。此外，作为宠物行业首家坚持每
月公布产品检测报告的企业，比乐既通过专业产品守护宠物健康，又以公开化行动增进消费者信任。

q主要产品 q竞争优势

创新性引入“老年犬分阶宠食”体系

行业首家每月15日公布SGS质检报告企业

痛点 解决方案

牙齿有发黄/牙菌斑，出现
口臭、流口水等问题初老期

采用膨化粮搭配软粮，方便狗狗咀
嚼，助力消化吸收，更添加茶多酚，
呵护牙齿健康

中老期 睡梦中易惊醒，运动后多
喘，心脏血管疾病凸显

特别添加猪心水解粉（含辅酶Q10
渣），助力中老期狗狗保护心血管

高老期 行动迟缓、嗜睡、反应迟
钝、牙齿脱落、无法咀嚼

从心脏、大脑、骨骼三大维度出发，
组合软粮及湿粮，全方位提供守护

作为宠物行业首家每月15日公布SGS质检报告
的企业，2019年3月至2025年7月，比乐产品检
测报告已更新至77期，以此不断增进消费者的
信任。

主粮

零食

全年龄段

分阶喂养

护肠助消 护肠助消泪痕管理 养护毛发 助力免疫生骨肉冻干 生骨肉冻干

幼年期 成犬期 老年期 幼年期 成犬期 老年期

口腔护理 冻干/肉干 猫条



40©2025.8 iResearch Inc.                                                                                                                         www.iresearch.com.cn

企业案例三：皇家

数据来源：皇家官方，公开资料，艾瑞咨询自主研究绘制

§ 玛氏中国成立于1989年，玛氏宠物护理是玛氏全球最大的事业
部，由宠物营养业务单元和皇家宠物食品业务单元组成，共同运
营包括皇家宠物食品®在内的50余个宠物营养品牌。

§ 皇家宠物食品业务单元专注精准营养研究，不断带来健康营养的
宠物食品。皇家宠物食品的所有产品在法国设计和配制，销售渠
道集中在宠物医院、宠物商店和繁育场。

§ 自1968年以来，皇家宠物食品®一直致力于量身定制的猫犬营
养食品。2002年，品牌被玛氏收购，此后，全球业务快速扩张。

§ 皇家根据宠物不同品种、体型、生命阶段，研发满足不同营养
所需的专业配方，如处方粮、品种粮、幼宠粮等系列产品，已
研发出超750种精准营养配方，在中国大陆销售的产品超300个。

q公司概况 q品牌概况

q迭代历程

1968年

针对皮肤病设计
了犬粮-“黄汤”

1980年

推出首款为大型犬
幼犬设计的全价宠
物食品

1994-1997年
1994年，推出世界首款针对猫不
同大小与年龄的定制粮（RCFI）
1997年，推出世界首款针对狗不
同大小与年龄的定制粮（RCCI）

1999-2002年

1999年，推出
首款特定猫品种
干粮（波斯猫）
2002年，推出
首款特定狗品种
干粮（迷你约克
夏）

2003-2009年

2003年， 推
出首款处方粮
系列（V Diet）
2009年，开
拓湿粮品类

2010s

2012年，推
出超低敏处方
粮

针对大小、年龄、品种的定制粮 处方粮

2024年处方粮在泌尿系
统疾病领域复购率

行业均值

45%

78%

皇家

2022年皇家在狗处
方粮品牌中的使用率

71%

2022年皇家在猫处
方粮品牌中的使用率

85%

q市场表现——处方粮 2020s

皇家宠物食品是宠物健康营养领域的全球性品牌，隶属于玛氏集团宠物护理事业部。皇家根据宠物不同品种、体型、生命阶段，研发满足不同营养所需的专业配方，
并以大零售渠道，宠物医院渠道，专业渠道三大支柱战略推动业务发展，近几年，皇家在处方粮业务中处于领先地位。

以“犬猫优先”及“精准营养”铸就宠物主粮专家
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企业案例三：皇家

数据来源：皇家官方，公开信息，艾瑞咨询自主研究绘制

定制粮 处方粮
q主要产品

幼猫 成猫

品种定制

贵宾 金毛 柴犬 美短 英短 布偶

老年猫幼犬 成犬 老年犬

养肠胃 改善搔痒 助燃脂 排毛球 美毛 口腔护理

年龄定制

功能定制

泌尿道 消化道 肾脏 皮肤

糖尿病 骨关节 心脏 过敏

泌尿道 消化道 肾脏 皮肤

糖尿病 肥胖 过敏

q产品策略

研发

科普

§ 皇家与多个国际知名研究机构合作，不断研发出针对宠物特定健
康问题的处方粮。

§ 例如，2003年，首款V Diet兽医专用处方粮系列，源自皇家研发
中心和英国威豪宠物营养中心（WCPN）的联合开发。

在产品研发方面，皇家处方粮聚焦宠物常见健康需求，覆盖泌尿道、皮肤、消化道、体重管理、提升活力等多个维度，搭载皇家法国研究中心所研发的营养配方，并
通过与多个研究机构合作，提高产品的科学性与适配性。在产品广宣方面，皇家通过积极开展各类宠物知识科普活动，提高品牌及产品的知名度及好感度。

#皇家宠物食品#

阅读量6.8万

#皇家处方粮#

阅读量5.7万

§ 线上，皇家宠物联合多家宠物医院开展直播分享活动，如皇家处方粮天猫
直播间的“萌宠腹泻防治全攻略”等主题。

§ 线下，皇家宠物积极举办宠物关爱沙龙，如2024年10月，皇家处方粮旗
舰店携手上海申普宠物医院举办“爱宠心脏病线下关爱沙龙”。

§ 在进行养宠知识科普的同时，提高品牌的知名度、好感度，及处方粮等产
品的认知度。

皇家处方粮积极满足宠物特定生理、病理状态下的营养需求
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