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官方下场GO教你3招
拿稳双11直播流量

做好“直播预约”是提升经营必做的策略



小红书市集

冲高GMV秘笈 充分做好 直播预约

中热市秋上新

大促开售首周：日时尚商家靠 “蓄水大场玩法
81预约做爆，GMV做高：预约用户就是“准买家”

日销4k到单场20w+， 客单价提升3.8x上新的4个标杆店摄间中，用户预约后的进房事均超5，其中81acki和SESSTUD10的

预约进房率均超过了8%，这为富据带来了一个稳定且高质量的初始用户油。

买意思更强，也更“含得花线”，标杆店播中，预约用户进房后变付的平均比别超过二分之一
这意味着，每两个预约中，就有一位用户下单，同时，预约用户在直措间的客单价是非预约用 提前 前8天，通过笔记内容种草，吸引1600名用户预约

这也将直接拉高预约用户的整体GHV占比，THEEASE静活滤羊继团团的预约用户费献了高达 预约蓄水 直播间，为活动储备初始流量
53.89%9W，择起半里江山

做好直播预约成为一就商家提升经营的关健策略之一，尽管不同高家的预约人数，最终观看人
数均有差异。但通过有效引导用户进行预约，高家可以获得更多高质量的流量，提高销售转化
率和客单价，从面实现更好的商业效益，

设计多重 包括每半小时免单、新品99-15元优惠券、全场500-30

商家 预约进房率
预约进房后 预约用户客单价 福利促转化支付比例 与非预约用户倍数

元优惠，搭配小福袋，有效拉动用户停留与下单

82.27% 40.62% 28

50% 39.55% 1.68 支付金额 观看人数 支付转化率 客单价

S 85x 65.45X 1.57倍 228030 11646 11.72% 167.06

69%
+4052.00% +418.29% +192.63% +179.73

61.13% 2.48倍

直播优秀值3924332 直播优秀值85693人 直播优秀值2.72% 直播优秀值3787

回顾：在“秋上新”大促活动

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢
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大促期间t 如何拿流量爆发?

开播前7-14天 开播前7天 开播前3天 直播开始

发预热笔记 预热直播 群聊预热

2个关键策略 3个核心动作

前置吸引涨粉关注 拉直播预约人数 发预热普笔 开互动直播 做群聊预热

?不是只有大场才需要拉预约 ?不是只有主理人型账号才能做大场

只要货盘和机制不同，就该通过拉预约动作召回 商家新增【挂直播预约组件】的额外动作
老客和锁定新客。如日播商家的上新场、清仓场 就能受益

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢
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开播前7-14天预热笔记怎么发？

发布至少5条普笔介绍本场直播，挂直播预约组件 将近30天高热笔记重新编辑挂预约组建（不超过100条）

主插中心

床开地
已果

1直指预告
开播时

新主提流量扶持

单场营准30分件（(0/30）

第用服务

E

STEP 01 STEP 02 STEP 03 提升直播曝光度 直播搭建引流通道 优质且精准用户 强烈购买欲望用户

小红书千帆APP 点击 填写相关信息 明确开播信息 用户的 优质的笔记配合 分享商品
点击直播预告 [新增直播预告] 点击[发布预告] 吸引进播 进播通道 直播预约 精准获取用户

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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开播前7-14天预约笔记内容可呈现多样化

提前剧透直播预告 测评类购买攻略 场景人群穿搭指南 人设背书展示生产
机制吸睛 提前解惑种草 吸引一站式购物 环节增强信任背书

「直播预告」暑期必备冷泡

7/25 14:3017:30

全球出差日记4
Sagafurs皮草拍卖

CHACHAT 新中式养生留子6
版喜

直播预告|暑期必备冷泡茶一口沁凉 2017新会梅江皮画1680/500g木桶 全球出差日记跟fendi抢拍皮料的
当我165已经想好秋冬怎么穿！

一天！
7/23-7/25我们直播间见噢+++ 陈放时间越久，新会陈皮越甘、香、醇。

153
记得点击预约直播，准时上线 新会陈皮属于药食同源的草药，理气健P、煤湿化 1515

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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开播前7-14天预告商品添加
直播预告「支持单品预约」

在预告设置页找到“预告商品”添加，可以更好的提升直播转化~

小场也要做预约、注意笔记多样性、注意多场次的重新编辑和换绑普通笔记挂群聊组件、直播预约组件，不会影响流量！

用户侧预约商品流程 直播侧直播预告中添加商品流程

创建直播预告 个人直播动态
预约商品自动触发直播预约，并且

开损时间
价格默认隐藏，展示为「待开价」

预告标题

添加商品

10月26日1400开
6113

下改直时用示

起来软软棉播香

外面是这种

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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20 25

01
发预热普笔
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笔记发布指南 Goods

CONTEXT

封面吸晴
01 02

标题有料
PART 01

PART 02

正文详尽
03 04

组件话题挂好
PART 03 PART 04

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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笔记四要素之封面吸晴
封面图和前几秒视频决定用户是否停留！

高颜值与氛围感 突出产品细节 锁定目标人群

图片必须清晰、有高级感，传递调性 清晰展示衣服的面料、版型、设计亮点 封面文案可直击痛点

潮玩类CTR 服饰类CTR 服饰类CTR 服饰类CTR 雅思考试类 通勤女装类

平均20% 平均14% 平均15% 平均14% 平均25% 平均11%

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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笔记四要素之标题有料
原则：标题需兼顾用户搜索习惯和点击欲望 关键： 价值传递 突出买点 匹配人群 稀缺紧迫

价值传递公式

核心事件/主题 利益点/稀缺性 十 ACTION十

服装类标题范例

明晚8点！某品牌秋日新品首秀！ 答应你们的专场来了！ 7月爆款
买满xxxx的前100名有额外礼物！ 周三晚，小个子女生的专属皮草！ 返场全店200-20

核心事件：新品首秀 利益点：客额外礼物 核心事件：皮草专场 利益点：专属 核心事件：爆款返场 利益点：满减

稀缺性：前100名 action：明晚8点 action：周三晚 稀缺性：7月活动

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢
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笔记四要素之正文详尽
原则：让用户看完就想预约，并对直播充满期待

福利 产品 直播 引导互动
前置 剧透 核心信息 与关注

开篇就点明直播间最 图文/视频展示2-3款重 清晰罗列直播时间、 在正文结尾提问，如

大优惠，如"首发福 点单品，详细描述其面 主题、核心品类，避 你们想看哪件？评论

利"、“新品限时折扣" 料、设计、穿搭场景 免用户混淆 区告诉我！"关注可

领10元粉丝券"粉丝

更易被召回

详尽的正文内容是提高用户预约意愿的关键，确保每个模块都精心设计

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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笔记四要素之做有温度的店铺 组件话题挂好
打通流量通道，融入平台活动

参与话题活动 挂载关键组件 积极参与互动

#主话题： #直播预约组件 设置店铺粉丝专享券
#1年1度购物狂欢 核心目标，一键预约 关注店铺用户会持续推

送内容，提升召回率小

#子话题： 美注

#群聊组件 千帆-营销-优惠券中心

服饰：#一件过冬的皮草 #挖到了人生大衣
6113

粉丝专享券点击创建
沉淀私域用户

秋冬温柔毛织 #百搭神裤
用于后续多次触达

鲜花绿植：#秋季赏菊花 #实现买花花的自由 评论区置顶提示
"点击主页店铺橱窗，教育类：#今秋必练 #独立英语老师
有x元券哦

酒旅：#冬天泡汤好去处 #理想中的小院

家生活：#家给生活更多

通过合理设置话题和组件，帮助笔记获得更多平台流量扶持和曝光机会

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢
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五种内容类型 Goods

CONTEXT

01 02 03 04 05

整场直播 爆品单独介绍 场景人群 人设背书 笔记点赞砍单
主推品合集 &购买攻略 +穿搭指南 &高端科普 &双人出镜

PART 01 PART 02 PART 03 PART 04 PART 05

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢



必做内容类型 整场直播主推品合集

视频标题：双十一直播亮点商品全揭秘
点击预约直播，抢先观看所有优惠好物

山
透露价格信息 领取会员公开福利机制

清晰展示折扣力度 周年庆无门槛
提前揭晓福袋内容、

满减机制、限时特价 主推品 抽奖奖品、专属券金草宝题草品分享

让用户直观感受优惠 限时返场

额，增加直播吸引力
通过一条视频讲清楚

变草入门级&军业款！女明量皮草！

本场直播的所有王炸款
BEZ C

解析玩法亮点 创造紧迫感
展示互动玩法、秒杀规则、砍价机制 通过倒计时、限量提示

让用户了解参与方式 让用户产生"必须看看/买"的心理

效果呈现：产品力爆棚，让用户觉得"这些产品我必须看看/买！



小红书市集

必做内容类型爆品单独介绍& 购买攻略

爆品单独介绍 购买攻略

04 分品类/系列录制 前置预测高频问题

针对不同品类或系列的产品，分别制作详细介绍视频或图文合集 提前预测用户可能咨询的问题，如"颜色好看？"怎么搭配？

0详细讲解单品卖点 答疑解惑+种草

深入解析材质、亮点、功能，突出与其他品的差异化优势 在解答的过程中自然植入产品，解决用户疑问的同时进行种草

0提供穿搭建议 建立专业度
展示多种穿搭场景，帮助用户想象拥有后的效果，提升代入感 通过专业解答树立权威形象，增强用户信任感，提高转化率

宝藏冰淇淋安利 第十六弹

直播预告：
以为有 读懂白蜡木

五款 爱欢迎
文文具

！案例优点： 爆品单独介绍通过场景化与价值感让用户联想到拥有后的美好；购买攻略通过专业解答建立信任，解决用户决策障碍，提高转化率

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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必做内容类型场景人群+穿搭指南
针对特定人群或场景，提供整套穿搭解决方案，吸引用户一站式购齐

场景穿搭 人群穿搭

通勤 度假 微胖大码 小个子
简约大方，舒适实用， 轻松惬意，时尚度假风， 显瘦版型，遮肉效果 显高穿搭，比例优化，

适合办公室环境 适合旅行场景 突出身材优势 适合娇小体型

约会 休闲 女大学生 都市白领
品精致优雅，突出个人魅 舒适随性，时尚潮流， 青春活力，性价比高 精致干练，职场优雅，

力，适合浪漫场合 适合日常休闲时光 适合校园环境 适合成熟女性

2025第一波0杯

爆款秋装测评

SPO打工人Y守 nspo|进来 160152/F女生的肤日外 1年1度电口件小个子款多外会 TLR

?关键点： 提供从内搭、外套到配饰鞋包的完整搭配，清晰明确的行动指令，直接呼吁用户预约直播间"，提升客单价

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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升级内容类型人设背书& 高端科普

人设背书 白 高端科普
展示产品生产中间环节，增强信任背书，让用户相信产品和品质 从专业角度教消费者如何辨别好货，适用于高客单产品，降低用户决策门槛

主要内容 主要内容：

?原材料采购过程展示 高客单产品消费者

①设计工作室现场 主要内容：

版房制作过程 材质鉴别方法
生产车间实景 工艺细节讲解

专业鉴定标准
一篇看懂小湖羊从入门到革业级别

羊毛大衣真假水洗标！你中招了

行业权威解读
 622 1473

案例：展示原材料采购加工，增强品质的可信度 目的：树立行业权威，降低用户决策门槛

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢
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升级内容类型 笔记点赞砍单& 双人出镜

笔记点赞砍单 双人出镜

发布笔记承诺点赞达到某个数量，即解锁特定福利（如降价、赠品） 情侣穿搭：展示情侣装或不同风格的搭配

利用利益点吸引老粉点赞评论，提升笔记CES权重 闺蜜穿搭：对比不同风格的闺蜜装或日常穿搭

实现流量破圈，增加笔记曝光率 不同尺码模特对比：展示同一款衣服不同尺码的效果

案例：发布活动点赞破1000解锁专属优惠券，点赞破5000赠送限量周边 效果：提升视频完播率，通过对比展示效果，增加购买连带率

i 两种内容类型均可有效提升用户参与度和内容传播效果

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢
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2025

02
互动直播
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预告篇
日播预售商品吸引预约 商品承接 开播互动

大场前1-2周的进行平播场，右上角挂下一场的预约组件 平台推荐算法基于用户预约商品 不挂任何商品链接
同时添加置顶预售商品链接 向更多的相似用户推荐直播间，实现开播后的精准推荐 互动>销售，画风轻松有趣

0:034

课程录制
1人看过 X

课程录制连号 130
一

直插动态 O预药TA金即高摄（C

9月25日11:34开损 已构
at11

开播后通过
预约高品 商品弹卡及购物袋

致知ZHIZH4·酒象子宽格一字领T恤量 的方式来承接

致知ZHIZE·美全续立体拼捷连衣据女

劳史国膜不可见，主需已意意记录

B手价v199

花中式斜理旧扣时

课程录制账号

-499

数知ZHIZH-重柳服羽域上表保暖轻

已关注

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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预告篇 巧用各种券

店铺满额立减 店铺满件打折 店铺满额赠品 店铺满件赠品 入会礼券

<Q提索促销商品 <Q搜家促销商品 《Q搜索促销商品 ( 店铺会员中心

2件9.4折 满6件送赠品

综合排序、 价路区间 综合持序 价格区间 综合排序 价格区间

曾通会员福利

v5 入会板益
?10 升级权

去使用

柔器听闲晚安线香天然 品香黑超性工具富装 致友人小装的单品 果【第记】桂花50ml
桂花香藤始烛玫瑰檀 室内无火香氯柜子花

0分 2个
香美器室推养榨香送 点火器娃芯剪刀灭性 赠加热垫或杯子】好，

>19.9 79 v24.9
v9.9 ×25.9 x19.9 x49.9 v25

200065 2115.41F 职分兑换
￥148

网店街200减20 平自寿立减5元
修护屏牌舒绣维毯

确送件轻奢高档客厅电视柜玄关

退质包运！ 300+人好评 24小时内100+人加购

①精计16小时爱货
-

广东惠州包 黑器听闯晚安线香天然 爱品香黑级始工具套装

送货包选费 极速退款7天无理由退货 99元券·高风香 99元券·黑元卷
多件多客还没有加购的活动商品，快去就选 店端请彩带还没有加购的活动商品，快去携选

告香 需送用用量还发有加购的活随离品，快去既选 云营看） NEOPEN

加入购物车 立即购买 结算 结算 BixO 结算 4008s R 200#9 R.I8
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群聊运营
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直播前3天至当天 群聊运营
小红书群聊的6大作用， 群聊是拉升转化的重要一环

小红书群聊旨在帮助商家快速了解粉丝群聊，提供工具以及玩法让商家快速上手， 做出个性化私域运营方法

< Q 入客期Q Q 遇入店销

好想睡觉不知道配啥班

量.8A 15:10 6

e仔鸡

群专营为费开启，快来一起买 这种穿搭造合绝大部分男
小西店

2 R0087

我发给常验

这个好看明
直提预告来陷、记得左下角点预
的！准备了好多的礼物的 真欢那个紫色和那个蓝色一套

我完成了是1次打卡

但是上班族建议播配明布鞋 今天线已经期茶期

或者samba黑色极鞋 点就有活动了
麦00来了奖然你一朵小红花，

小
那么早发出来了

我都没你的V 快来看直摄

@美少女在Nick Tian

发消息 发消岛

精准聚集 快速冷启 日常互动 高效转化 群内种草 直播提效

Xiaohongshu 2025 1年1度购物狂欢
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直播前3天至当天 群聊运营
利用私域阵地，实现高效召回与转化

对已有群聊 对新建立群聊

拉新渠道
反复提醒
反复发送预约组件和预约笔记，多次提醒 客服私信：主动邀请已购用户进群

转发直播间
开播立即转发直播间，结束直播回顾发群促进错过直播用户下单 笔记组件：在预热笔记中挂载群聊组件

福利发放 短信召回：定向给老客发短信，通知大场开播时间和利益点

群内发放粉丝专属券，吸引进直播间消费

？关键点：群聊运营是提升老客粘性的重要手段，通过精细化运营实现私域流量的最大价值

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢



小红书市集

2025

04
大场预约蓄水
Checklist
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大场预约蓄水Checklist

开播前14天 开播前7天 直播前3天至当天

笔记蓄水期 升温召回期 最后冲刺

√规划并制作至少5篇以上预热笔记 V在群聊中 V群内再次提醒
（覆盖必做内容类型） 反复发布预约链接和笔记 发放最后优惠券

V每篇笔记完成"四要素检查"： V考虑进行一场短时间的 √开播后，第一时间将直播间
封面吸晴、标题有料、正文详尽、 预热互动直播，剧透产品 链接转发至所有群聊
组件话题挂好

通过客服或短信触达老客
发布笔记 引导入群或直接预约
并加入平台大促话题

√积极回复评论区
V

添加预告商品
引导互动和关注 直播预告支持「单品预约]

Xiaohongshu 2025
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免责声明与结尾

！ 重要提示 总结

示例图片与案例仅作教学演示，未经授权不 预约蓄水是一个系统工程，需要内容、运营

得商用 工具三方联动。

商家如在宣传中使用他人肖像图片，请先向 做好“直播预约“是提升经营必做的策略
相应权利人获取授权

内容 运营 工具
高质量笔记内容 精细化群聊运营 预约组件、群聊组件
吸引用户预约 提升转化 等助力蓄水

Xiaohongshu 2025
1年1度购物狂欢


