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2026 年地产市场企稳值得期待 
  
 
⚫ 投资要点 

根据中指院数据，2025年 TOP100房企权益销售总额约 25209亿

元，24年全年约为 30887亿元，百强房企 25年权益销售总额同比下

滑-18.4%。2025年 TOP100房企拿地总额 9640亿元，同比增长 3.9%，

央企拿地保持积极。求是网文章《改善和稳定房地产市场预期》明确

提出"政策要一次性给足，不能采取添油战术"，并强调房地产"显著

的金融资产属性"，标志着政策思路从分散调控转向系统性发力，我

们认为 2026年地产市场企稳值得期待。 

⚫ 行业基本面跟踪 

（1）新房成交及库存：上周 30大中城市新房成交面积为 223.16

万方，本年累计新房成交面积为 223.16 万方，累计同比-16.3%。30

大中城市近四周平均成交面积为 247.51 万方，同比-27.6%，环比

+4.9%。其中一线城市近四周平均成交面积为53.41万方，同比-38.5%，

环比+3.2%，二线城市近四周平均成交面积为 149.37万方，同比-23%，

环比+7.7%，三线城市近四周平均成交面积为 44.73万方，同比-27%，

环比-1.8%。上周 14城商品住宅可售面积为 7967.2万方，同比-5.45%，

环比-1.13%，14城去化周期为 20.09个月，其中一线城市去化周期为

14.33个月。 

（2）二手房成交及挂牌：上周 20城二手房成交面积为 179.99万

方，本年累计二手房成交面积为 179.99 万方，累计同比-17.7%。20

城近四周平均成交面积为 208.87万方，同比-25%，环比-2.6%。截至

2025/12/22全国城市二手房出售挂牌量指数为 4.53，环比+0%，挂牌

价指数为 147.71，环比+0%。 

（3）土地市场成交：上周 100 大中城市新增供应住宅类土地数

量为 65宗，成交住宅类土地数量为 56宗，新增供应商服类土地数量

为 76宗，成交商服类土地数量为 48宗。近四周 100大中城市平均住

宅类土地成交数量/供应数量为 4.79，平均商服类土地成交数量/供应

数量为 2.87。近四周 100 大中城市成交住宅类土地楼面均价为

4167.25元/平方米，溢价率为 1.36%，环比-0.49pct，成交商服类土

地楼面均价为 2345.5元/平方米，溢价率为 0.97%，环比-0.05pct。 

⚫ 行情回顾： 

上周 A股申万一级房地产行业指数下跌 0.69%，沪深 300指数下

跌 0.59%，房地产指数跑输沪深 300指数 0.1pct。上周港股恒生物业

服务及管理指数下跌 0.82%，恒生综合指数上涨 1.71%，物业服务及

管理指数跑输恒生综合指数 2.53pct。 

⚫ 风险提示： 

政策不及预期，行业销售不及预期，收储进度不及预期，市场情

绪极端避险。      
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1 行业基本面跟踪 

1.1 新房成交及库存 

上周30大中城市新房成交面积为 223.16万方，本年累计新房成交面积

为 223.16万方，累计同比-16.3%。30大中城市近四周平均成交面积为 247.51

万方，同比-27.6%，环比+4.9%。其中一线城市近四周平均成交面积为 53.41

万方，同比-38.5%，环比+3.2%，二线城市近四周平均成交面积为 149.37万

方，同比-23%，环比+7.7%，三线城市近四周平均成交面积为 44.73万方，同

比-27%，环比-1.8%。 

图表1：30 大中城市新房成交面积及同比 图表2：一线城市新房成交面积及同比 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：MA4 为 4 周平均，同比数据为 4 周平均同比 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：MA4 为 4 周平均，同比数据为 4 周平均同比。 

图表3：二线城市新房成交面积及同比 图表4：三线城市新房成交面积及同比 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：MA4 为 4 周平均，同比数据为 4 周平均同比。 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：MA4 为 4 周平均，同比数据为 4 周平均同比 
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上周 14城商品住宅可售面积为 7967.2万方，同比-5.45%，环比-1.13%，

14 城去化周期为 20.09个月，其中一线城市去化周期为 14.33个月。 

图表5：重点城市商品住宅可售面积及去化周期 

 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：14 城包括：北京、上海、广州、深圳、杭州、苏州、温州、宁波、福州、厦门、泉州、莆

田、平凉、宝鸡。计算方式说明：若本周无更新可售面积数据，则以前一周数据为准。去化周

期=可售面积/最近 12 个月月均成交量。 

1.2 二手房成交及挂牌 

上周 20城二手房成交面积为 179.99万方，本年累计二手房成交面积为

179.99 万方，累计同比-17.7%。20 城近四周平均成交面积为 208.87 万方，

同比-25%，环比-2.6%。 

图表6：重点城市二手房成交面积及同比 

 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：MA4 为 4 周平均，同比数据为 4 周平均同比。20 城包括：北京、上海、深圳、杭州、成

都、苏州、扬州、厦门、东莞、青岛、南宁、大连、佛山、江门、清远、金华、衢州、平凉、

渭南、宿迁。 
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截至 2025/12/22 全国城市二手房出售挂牌量指数为 4.53，环比+0%，挂

牌价指数为 147.71，环比+0%。 

图表7：全国及分线城市二手房出售挂牌量指数 图表8：全国及分线城市二手房出售挂牌价指数 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：2015 年 1 月为 100 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：2015 年 1 月为 100 

图表9：全国城市分类型二手房出售挂牌量指数 图表10：全国城市分类型二手房出售挂牌价指数 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：2015 年 1 月为 100 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

注：2015 年 1 月为 100 

1.3 土地市场成交 

上周 100 大中城市新增供应住宅类土地数量为 65 宗，成交住宅类土地

数量为 56宗，新增供应商服类土地数量为 76宗，成交商服类土地数量为 48

宗。近四周 100 大中城市平均住宅类土地成交数量/供应数量为 4.79，平均

商服类土地成交数量/供应数量为 2.87。 

近四周 100 大中城市成交住宅类土地楼面均价为 4167.25 元/平方米，

溢价率为 1.36%，环比-0.49pct，成交商服类土地楼面均价为 2345.5 元/平

方米，溢价率为 0.97%，环比-0.05pct。 
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图表11：100 大中城市土地供销比 图表12：100 大中城市成交土地楼面均价及溢价率 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 资料来源：Wind，中邮证券研究所 

2 行情回顾 

上周A股申万一级房地产行业指数下跌0.69%，沪深300指数下跌0.59%，

房地产指数跑输沪深 300指数 0.1pct。上周港股恒生物业服务及管理指数下

跌 0.82%，恒生综合指数上涨 1.71%，物业服务及管理指数跑输恒生综合指

数 2.53pct。 

图表13：近一年 A 股房地产指数和沪深 300 走势 图表14：近一年恒生物业服务及管理和恒生综指走势 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 资料来源：Wind，中邮证券研究所 

从行业排名来看，上周 A 股房地产在 31 个申万一级行业中排名第 19，

港股地产分类、物业服务及管理在 14 个恒生综合行业中分别排名第 7、第

11。 
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图表15：上周 A 股申万一级行业涨跌幅情况 

 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

图表16：上周港股恒生综合行业涨跌幅情况 

 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

上周重点 A股房地产个股涨幅居前的分别为：城建发展（+13.17%）、张

江高科（+6.71%）、南京高科（+2.84%），重点港股房地产个股涨幅居前的分

别为：中国海外发展（+1.96%）、中国金茂（+1.65%）、绿城中国（+1.45%），

重点物业服务企业涨幅居前的分别为：金科服务（+9.52%）、建发物业

（+5.77%）、雅生活服务（+3.14%）。 

图表17：上周 A 股重点房企涨跌幅前 5 位及后 5 位 图表18：上周港股重点房企涨跌幅前 5 位及后 5 位 

  

资料来源：Wind，中邮证券研究所 资料来源：Wind，中邮证券研究所 
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图表19：上周重点物企涨跌幅前 5 位及后 5 位 

 

资料来源：Wind，中邮证券研究所 

3 风险提示 

政策不及预期，行业销售不及预期，收储进度不及预期，市场情绪极端

避险。 
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中邮证券投资评级说明 

投资评级标准 类型 评级 说明 

报告中投资建议的评级标准：
报告发布日后的 6 个月内的相
对市场表现，即报告发布日后
的 6 个月内的公司股价（或行
业指数、可转债价格）的涨跌
幅相对同期相关证券市场基准
指数的涨跌幅。 
市场基准指数的选取：A 股市
场以沪深 300 指数为基准；新
三板市场以三板成指为基准；
可转债市场以中信标普可转债
指数为基准；香港市场以恒生
指数为基准；美国市场以标普
500 或纳斯达克综合指数为基
准。 

股票评级 

买入 预期个股相对同期基准指数涨幅在 20%以上 

增持 预期个股相对同期基准指数涨幅在 10%与 20%之间 

中性 预期个股相对同期基准指数涨幅在-10%与 10%之间 

回避 预期个股相对同期基准指数涨幅在-10%以下 

行业评级 

强于大市 预期行业相对同期基准指数涨幅在 10%以上 

中性 预期行业相对同期基准指数涨幅在-10%与 10%之间 

弱于大市 预期行业相对同期基准指数涨幅在-10%以下 

可转债 

评级 

推荐 预期可转债相对同期基准指数涨幅在 10%以上 

谨慎推荐 预期可转债相对同期基准指数涨幅在 5%与 10%之间 

中性 预期可转债相对同期基准指数涨幅在-5%与 5%之间 

回避 预期可转债相对同期基准指数涨幅在-5%以下 

分析师声明 

撰写此报告的分析师（一人或多人）承诺本机构、本人以及财产利害关系人与所评价或推荐的证券无利害关系。 

本报告所采用的数据均来自我们认为可靠的目前已公开的信息，并通过独立判断并得出结论，力求独立、客观、公

平，报告结论不受本公司其他部门和人员以及证券发行人、上市公司、基金公司、证券资产管理公司、特定客户等

利益相关方的干涉和影响，特此声明。 

免责声明 

中邮证券有限责任公司（以下简称“中邮证券”）具备经中国证监会批准的开展证券投资咨询业务的资格。 

本报告信息均来源于公开资料或者我们认为可靠的资料，我们力求但不保证这些信息的准确性和完整性。报告内容

仅供参考，报告中的信息或所表达观点不构成所涉证券买卖的出价或询价，中邮证券不对因使用本报告的内容而导

致的损失承担任何责任。客户不应以本报告取代其独立判断或仅根据本报告做出决策。 

本报告所载的意见、评估及预测仅为本报告出具日的观点和判断。该等意见、评估及预测无需通知即可随时更改。

过往的表现亦不应作为日后表现的预示和担保。在不同时期，中邮证券可能会发出与本报告所载意见、评估及预测

不一致的研究报告。 

中邮证券及其所属关联机构可能会持有报告中提到的公司所发行的证券头寸并进行交易，也可能为这些公司提供或

者计划提供投资银行、财务顾问或者其他金融产品等相关服务。  

《证券期货投资者适当性管理办法》于 2017 年 7 月 1 日起正式实施，本报告仅供中邮证券签约客户使用，若您非

中邮证券签约客户，为控制投资风险，请取消接收、订阅或使用本报告中的任何信息。本公司不会因接收人收到、

阅读或关注本报告中的内容而视其为签约客户。  

本报告版权归中邮证券所有，未经书面许可，任何机构或个人不得存在对本报告以任何形式进行翻版、修改、节选、

复制、发布，或对本报告进行改编、汇编等侵犯知识产权的行为，亦不得存在其他有损中邮证券商业性权益的任何

情形。如经中邮证券授权后引用发布，需注明出处为中邮证券研究所，且不得对本报告进行有悖原意的引用、删节

或修改。  

中邮证券对于本申明具有最终解释权。 
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公司简介 

中邮证券有限责任公司，2002 年 9 月经中国证券监督管理委员会批准设立，是中国邮政集团有限公司绝对控股

的证券类金融子公司。 
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机构正在建设中。 

中邮证券紧紧依托中国邮政集团有限公司雄厚的实力，坚持诚信经营，践行普惠服务，为社会大众提供全方位

专业化的证券投、融资服务，帮助客户实现价值增长，努力成为客户认同、社会尊重、股东满意、员工自豪的优秀
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