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0. 执行摘要

2025年，中国肩颈按摩仪市场在社交媒体上展现出显著的活跃度与动态变化。本报告旨在通过对全年

社媒声量、互动量及用户讨论的深度分析，勾勒出行业整体趋势，剖析头部品牌的营销策略，并揭示消

费者在选购过程中的核心考量因素。 [3,16,17]

0.1 2025年肩颈按摩仪行业社媒热度概览

整体社媒数据显示，2025年肩颈按摩仪行业在社交媒体上的声量和互动量呈现出明显的波动性，并在

年中达到高峰。特别是**6月**，互动量达到年度峰值，主要受电商大促活动的驱动。此外，**5月**的

声量也达到高点，显示出节假日营销和内容营销的集中爆发。这些峰值反映出市场对肩颈按摩仪产品的

持续需求以及品牌营销活动对社媒热度的显著驱动作用。 [9,10,16]

0.2 TOP3品牌社媒表现与营销亮点

在品牌竞争格局方面，**SKG**、**飞利浦（Philips）**和**倍轻松（Breo）**在2025年社媒热度榜单

中位居前列。 [11]

SKG 以绝对优势领跑，总互动量高达 18,034,324 次，其成功主要归因于顶级流量明星**王一博*

*的代言效应，尤其在抖音平台表现惊人。 [11,12]

飞利浦 凭借其“小金鱼按摩仪”等代表单品，在抖音、种草平台等渠道获得了高达 7,307,130

次的互动量，显示出其在产品IP打造和多平台推广方面的成功。 [1,11]

倍轻松 则主要通过签约体育明星**孙颖莎**等策略获取大量社媒关注，总互动量达 1,882,667

次，彰显了明星营销在提升品牌声量方面的重要作用。 [1,11,13]

0.3 消费者选购核心关注点总结

消费者在选购肩颈按摩仪时表现出多维度的考量。社媒讨论内容显示，消费者高度重视产品的**实际按

摩效果**（尤其是对 物理揉捏式 的偏爱）、**热敷功能**、**使用便捷性**（如轻巧、无线、易操作）

以及**多功能性**。  [2,14] 同时，品牌信誉和价格优惠也是重要的决策因素，消费者普遍对“智商
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税”保持警惕，并对产品的性价比和公正评测有着强烈需求。这些洞察为品牌优化产品设计和营销沟通

提供了关键指引。 [7,8,14]

1. 2025年肩颈按摩仪行业社媒整体表现分析

本章将对2025年肩颈按摩仪行业在社交媒体上的整体表现进行系统性分析。通过对全年社媒声量和互

动量数据的宏观审视，本章旨在揭示行业热度的月度波动规律，识别关键的时间节点。同时，将深入探

究驱动这些社媒热度峰值背后的具体事件、营销活动或市场动态，为理解行业发展脉络和消费者关注焦

点提供数据支撑。 [3,16]

1.1 行业整体社媒声量与互动量趋势

2025年，肩颈按摩仪行业在社交媒体上的整体表现呈现出显著的月度波动特征，声量与互动量在不同

时期展现出独特的趋势。根据对全年社交媒体数据的聚合分析，行业整体声量和互动量并非同步起伏，

而是各有侧重，反映出市场活动的多元性和用户参与度的差异性。 [9,10]

数据来源 [9,10]

具体来看，社媒声量在2025年呈现出几个明显的峰值，其中**5月**达到年度最高点，总声量达**30,4

77**篇。互动量则在**6月**达到惊人的**1,171,738**次，远超其他月份，显示出极强的爆发性。 [9,10]
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声量高峰（5月  & 8月）  ：5月（30,477篇）和8月（19,307篇）的声量高点，可能与“52

0”、“七夕”等送礼节日前的营销预热及内容铺垫有关，同时夏季健康养生话题的季节性关注度

上升也推动了讨论量。 [9,16]

互动量高峰（6月） ：6月互动量的激增主要由年中电商大促（如618购物节）驱动。在此期间，

各大品牌集中进行促销活动、KOL直播带货和社交媒体抽奖，有效激发了用户的互动热情。 [10,1

6]

事件驱动的互动热点（10月） ：10月份虽然整体互动量并非最高，但倍轻松官宣孙颖莎为全球

品牌代言人的事件，在短短两天内就创造了超过4.7万的互动量，体现了明星代言等重磅事件对

社媒热度的强大引爆能力。 [13]

综合来看，2025年肩颈按摩仪行业的社媒表现呈现出明显的“**事件驱动型**”与“**节点营销型*

*”特征。互动量的峰值往往由少数具有爆发力的事件（如明星代言）或重要的电商节点（如618、双1

1）所驱动，而声量则可能受到季节性因素和持续性内容投入的影响。 [16]

1.2 社媒热度峰值驱动因素分析

2025年肩颈按摩仪行业社媒热度的峰值并非偶然，而是由一系列关键事件和营销活动共同驱动。对这

些高点进行深入分析，有助于理解市场动态和消费者关注的焦点。

明星代言效应

顶级流量明星的代言是引爆社媒互动量的核

心引擎。SKG与王一博的深度绑定，以及倍

轻松在10月官宣孙颖莎，均通过粉丝经济

迅速放大了品牌声量，创造了话题热度。 [1

2,13]

电商大促节点

以“618”和“双11”为代表的电商购物节

是行业互动量的重要推手。品牌在此期间集

中进行促销、直播和内容营销，有效刺激了

消费者的购买欲望和互动行为。 [8,16]

季节性与送礼需求

“520”、七夕、新年等送礼节点，以及夏季健康养生话题的升温，都显著提升了肩颈按摩仪的社

媒声量。品牌通过“礼品经济”定位，成功抓住了消费者的送礼心智。 [5,17]

2. 2025年社媒热度TOP3品牌及核心营销Campaign拆解
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在2025年肩颈按摩仪市场激烈的竞争中，SKG、飞利浦和倍轻松凭借其独特的营销策略和产品优势，

在社交媒体上占据了主导地位。本章将深入剖析这三大品牌的社媒表现、平台策略及其核心营销Camp

aign，以理解其如何成功吸引消费者关注并驱动市场热度。 [11]

数据来源 [11]

2.1 飞利浦 (Philips) 品牌社媒表现与营销策略

2025年，飞利浦在肩颈按摩仪市场展现了强大的品牌实力，总互动量高达 7,307,130 次。其成功的核

心在于打造了“小金鱼”这一明星产品IP，并通过抖音和种草平台进行精准的内容营销。 [1,11]

产品IP化策略 ：“飞利浦小金鱼按摩仪”以其生动、易记的名称，成功在消费者心中建立起独特

的品牌形象。这款单品贡献了约 240,663 次互动，成为年度爆款。 [1]

平台策略 ：飞利浦在抖音平台表现尤为突出，互动量高达 577万 ，远超其他品牌。这表明其短

视频内容和KOL合作策略极为成功，有效激发了用户参与。 [11]

营销Campaign亮点 ：飞利浦的营销活动更侧重于产品功能和用户体验的展示，例如其“小金鱼

Pro”型号宣传的“航空级钛金属”、“智能语音播报”和“时尚设计”，使其成为送礼佳选。 [19]

2.2 倍轻松 (Breo) 品牌社媒表现与营销策略

倍轻松以 1,882,667 次的总互动量位居行业前列，其营销策略高度依赖明星代言和多渠道布局。 [11]
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明星代言驱动 ：2025年10月，倍轻松官宣乒乓球世界冠军孙颖莎为全球品牌代言人，相关微博

话题在短时间内引爆，互动量超过 19万 ，是其年度最核心的营销事件。 [1,13]

平台策略 ：倍轻松在种草平台声量最高（16,499篇），显示其在深度内容和用户种草方面布局深

入；同时，在抖音和微博也获得了可观的互动量。 [11]

核心单品与营销Campaign ：“倍轻松金推手”是其在种草平台的热门单品，互动量达 6,677

次。 [1] 品牌推广中，倍轻松积极探索“中医+AI”概念，并推出整合AI健康分析功能的APP，试

图构建产品与服务的生态闭环。 [4]

市场挑战 ：尽管营销投入巨大，但倍轻松也面临产品力不足的质疑，社媒上存在关于“按摩不

贴合”、“噪音大”等负面反馈，以及“智商税”的讨论。 [4]

2.3 SKG 品牌社媒表现与营销策略

SKG以 18,034,324 次的惊人总互动量，成为2025年当之无愧的社媒霸主。其成功几乎完全建立在顶级

流量明星的代言效应之上。 [11]

顶级明星代言效应 ：王一博作为SKG全球代言人，为其带来了巨大的粉丝流量和互动。抖音

上“王一博同款skg按摩仪”话题互动量高达 380万 ，微博上“王一博SKG品牌全球代言人”话

题互动量也超过 84万 。 [12] 这种策略将品牌与年轻、时尚的形象深度绑定。

平台策略 ：SKG在抖音的互动量高达 1541万 ，是其绝对的主战场。同时，在微博的声量（54,8

09篇）和互动量（159万）也远超竞争对手，展现了其在主流社交平台的全面优势。 [11]

社媒热度TOP单品 ：

颈椎按摩仪G5系列 ：抖音相关话题互动量超314万，是品牌最核心的产品线。 [12]

按摩腰带G5系列 ：抖音相关话题互动量近200万，成功开拓腰部按摩市场。 [12]

折叠按摩仪Ultra系列 ：凭借便携和创新的设计，在抖音获得近百万互动。 [12]

3. 消费者选购肩颈按摩仪主要考虑因素分析

消费者在选购肩颈按摩仪时，其决策过程是多维度且复杂的，社媒讨论内容为我们揭示了用户从产品核

心功能到附加价值的全面考量。除了对产品本身性能的关注，消费者对“智商税”的警惕、送礼需求以

及明星效应等非自用购买动机，也深刻影响着他们的选择。 [15]

3.1 消费者选购因素词云图
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数据来源 [2,4,7,8,14]

数据来源：基于社媒讨论内容综合分析 [2,6,14]

3.2 核心考量因素详细解读
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基于社媒数据的深入分析，我们将消费者的核心考量因素归纳为以下几个关键维度：

按摩方式与效果

物理揉捏式备受青睐 ：消费者普遍偏爱模

拟人手感的物理按摩，追求“拳拳到位”的

深度体验，能有效缓解肌肉僵硬和结节。 [6]

相比之下，电流脉冲式产品虽便携，但

其“刺痛感”和“酥麻感”让部分用户难以

适应。 [2]

热敷功能的重要性

热敷几乎是标配功能，被认为是增强按摩效

果、促进血液循环的关键。艾灸碳热敷、红

光热敷等技术因其渗透性强而备受推崇，适

宜的温度（40-45℃）和热敷范围也是重要

考量点。 [14]

便捷性与舒适度

产品的便携性（无线、轻巧、可折叠）、佩

戴舒适度（解放双手、材质亲肤）和操作简

易性（APP/语音控制、按键简单）是决定

用户日常使用频率的关键。静音设计和长续

航能力也备受关注。 [2]

性价比与“智商税”警惕

消费者对价格敏感，积极寻找优惠信息，追

求高性价比。同时，社媒上充斥着对“智商

税”产品的讨论，用户通过查阅评测、对比

参数来避免“踩雷”，对产品的真实效果和

宣传一致性要求极高。 [7,14]

品牌信赖与多元需求

知名品牌（如飞利浦、倍轻松、SKG）因其

品质和售后保障更受信赖。 [2] 此外，产品

是否能满足多部位按摩（腰、腿、腹）和全

家适用（不同年龄段）的需求，也成为加分

项。 [17]

社交与情感价值

“礼物”是高频购买动机，产品的外观设计

和品牌形象因此变得尤为重要。 [5] 同时，

明星代言人（如王一博、孙颖莎）能有效驱

动粉丝群体的购买决策，赋予产品额外的情

感价值。 [12,13]

4. 结论

4.1 2025年肩颈按摩仪社媒趋势总结

2025年，肩颈按摩仪行业在社交媒体上展现了强劲的增长势头和高度的互动性。市场热度呈现明显的

季节性和事件驱动特征，电商大促（618、双11）和明星代言（王一博、孙颖莎）成为引爆流量的关键
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节点。 [16] 抖音已成为品牌互动的主阵地，而种草平台则是内容沉淀和口碑发酵的重要场所。 [11] 品牌

竞争格局分化明显，SKG凭借顶级明星效应实现断层式领先，飞利浦通过成功的产品IP化策略占据高端

心智，倍轻松则在明星营销和渠道深耕中寻求平衡。 [1,11,12]

4.2 核心发现回顾

消费者在选购过程中表现出高度的理性和审慎，他们不再满足于单一功能，而是追求**效果、体验、便

捷与价值**的统一。对“物理揉捏”的偏好、对“热敷功能”的重视、对“智商税”的警惕，共同构成

了当前消费者的核心需求画像。 [14] 未来的市场竞争将不再仅仅是营销层面的较量，更是产品力、技术

创新和用户生态建设的综合比拼。品牌需回归产品本质，通过技术创新和高质量的用户体验，才能在激

烈的市场竞争中赢得消费者的长期信赖。 [4,18]
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以上内容由AI生成，仅供参考
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