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三只松鼠（300783.SZ） 
  

利润阶段性承压，生活馆打造新机遇 
  
事件：公司预计 2025 年实现归母净利润 1.35-1.75 亿元，同比下降 57.1%-

66.9%，扣非归母净利润 0.45-0.65 亿元，同比下降 79.6%-85.9%。25Q4

归母净利润-0.26 至 0.14 亿元，同比下降 78.5%-138.6%；扣非归母净利

润-0.12 至 0.08 亿元，同比下降 85.1%-123.0%。 

 

利润阶段性承压，高端性价比升级。2025 年三只松鼠归母净利润 1.35-

1.75 亿元，同比下降 57.1%-66.9%，利润承压主因线上流量费率提升，

线下“生活馆”新店型打磨前期阶段性增加费用投放，坚果原材料价格较

大幅度上涨，与公司“高端性价比”之间的冲突。当前公司坚持“高端性

价比”战略不变，并向品质化和差异化方向持续升级，我们认为公司作为

零食全品类零售商，对于消费需求洞察更加深刻，有望以差异化新品驱动

成长。25Q4 三只松鼠归母净利润-0.26 至 0.14 亿元，同比下降 78.5%-

138.6%，主因 2026 年春节错期，相比 2025 年春节延后 19 天，春节旺

季备货集中于 26Q1，导致 25Q4 营收阶段性承压，规模效应有限。 

 

多渠道积极探索，生活馆突破启航。松鼠在线上市场已取得非常优秀表现，

同时正持续探索新业态，2025 年分销陆续展开市场布局，生活馆探索多

品类自有品牌供应体系，同时挖掘即时零售机会。三只松鼠生活馆定位“15

分钟社区便民生活圈、家门口的第二厨房”，从零食迈向多品类，构建生

鲜、现制与标品的三大品类组合，根据我们 2025 年 12 月前往生活馆金鹰

首店的情况来看，现制占比约 35%、生鲜约 25%，标品约 40%，品类丰

富度充分打开，门店超 90%产品为自有品牌，构建矩阵化子品牌体系，背

后是对供应链的重塑、运营效率的优化、组织响应速度的提升。 

 

选品优势强劲，差异创新引领。公司在“高端性价比”基础上逐步迈向高

端化、品质化、差异化，松鼠之所以能做到高速创新，我们认为首先是垂

类零售企业的选品优势足够深厚，其次当前自有供应链更能支撑公司拓展

差异化产品体系。过去松鼠以供应链打磨实现性价比下的利润弹性，当前

面对外部环境压力，以差异化创新探寻新的机遇。 

 

盈利预测：短期来看松鼠在流量成本上涨压力下，利润承压相对明显，但

公司持续探索新业态，未来有望兑现新的成长机遇。预计 2025-2027 年公

司营收为 108.7/125.7/139.1 亿元，同比+2.3%/+15.7%/+10.7%，归母

净利润为 1.6/2.3/3.2 亿元，同比-59.7%/+41.9%/+37.4%，维持“买入”

评级。 

 

风险提示：生活馆拓展不及预期、线上流量费率大幅增加、原材料价格大

幅上升。  

买入（维持） 

股票信息  
行业 休闲食品 

前次评级 买入 

01 月 30 日收盘价（元） 23.84 

总市值（百万元） 9,575.81 

总股本（百万股） 401.67 

其中自由流通股（%） 69.78 

30 日日均成交量（百万股） 12.58  
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相关研究 
 
1、《三只松鼠（300783.SZ）：流量费率提升，压制利润

表现》 2025-10-28 

2、《三只松鼠（300783.SZ）：淡季利润承压，分销顺利

拓展》 2025-08-28 

3、《三只松鼠（300783.SZ）：三生万物生态大会：打破

边界，全域拓展》 2025-05-22  

  
财务指标  2023A 2024A 2025E 2026E 2027E 

营业收入（百万元） 7,115 10,622 10,866 12,571 13,912 

增长率 yoy（%） -2.4 49.3 2.3 15.7 10.7 

归母净利润（百万元） 220 408 164 233 321 

增长率 yoy（%） 69.9 85.5 -59.7 41.9 37.4 

EPS 最新摊薄（元/股） 0.55 1.02 0.41 0.58 0.80 

净资产收益率（%） 8.7 14.4 5.5 7.4 9.4 

P/E（倍） 43.6 23.5 58.2 41.1 29.9 

P/B（倍） 3.8 3.4 3.2 3.0 2.8   
资料来源：Wind，国盛证券研究所  注：股价为 2026 年 01 月 30 日收盘价  
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财务报表和主要财务比率 

 

资产负债表（百万元）       利润表（百万元）      

会计年度 2023A 2024A 2025E 2026E 2027E  会计年度 2023A 2024A 2025E 2026E 2027E 

流动资产 4327 5248 5210 5519 5925  营业收入 7115 10622 10866 12571 13912 

现金 328 866 836 902 948  营业成本 5455 8046 8229 9568 10544 

应收票据及应收账款 594 560 483 524 541  营业税金及附加 45 52 54 63 70 

其他应收款 18 42 45 45 46  营业费用 1238 1868 2240 2495 2706 

预付账款 117 213 206 239 264  管理费用 227 221 291 304 328 

存货 1388 2083 2057 2126 2343  研发费用 25 28 33 38 42 

其他流动资产 1883 1483 1583 1683 1783  财务费用 6 7 -7 -7 -9 

非流动资产 1216 1519 1574 1674 1734  资产减值损失 -14 -20 1 1 0 

长期投资 21 25 25 25 25  其他收益 116 55 60 63 70 

固定资产 507 843 927 974 1004  公允价值变动收益 0 0 0 0 0 

无形资产 113 113 118 123 123  投资净收益 54 49 65 63 56 

其他非流动资产 574 538 505 552 582  资产处置收益 -1 2 11 13 0 

资产总计 5543 6767 6785 7193 7660  营业利润 278 484 162 249 356 

流动负债 2760 3782 3618 3822 4022  营业外收入 41 58 65 70 80 

短期借款 300 360 310 260 260  营业外支出 5 5 8 8 9 

应付票据及应付账款 1548 2097 1829 1860 1904  利润总额 314 537 219 311 427 

其他流动负债 912 1325 1479 1702 1858  所得税 94 130 55 78 107 

非流动负债 269 150 174 202 227  净利润 220 407 164 233 321 

长期借款 125 0 25 50 75  少数股东损益 0 0 0 0 0 

其他非流动负债 144 150 149 152 152  归属母公司净利润 220 408 164 233 321 

负债合计 3029 3932 3791 4024 4249  EBITDA 334 564 283 397 518 

少数股东权益 0 8 8 8 8  EPS（元/股） 0.55 1.02 0.41 0.58 0.80 

股本 401 401 402 402 402        

资本公积 514 535 569 569 569  主要财务比率      

留存收益 1639 1897 2020 2196 2438  会计年度 2023A 2024A 2025E 2026E 2027E 

归属母公司股东权益 2514 2827 2985 3161 3403  成长能力      

负债和股东权益 5543 6767 6785 7193 7660  营业收入(%) -2.4 49.3 2.3 15.7 10.7 

       营业利润(%) 56.7 74.1 -66.6 53.9 42.8 

       归属母公司净利润(%) 69.9 85.5 -59.7 41.9 37.4 

       获利能力      

       毛利率(%) 23.3 24.2 24.3 23.9 24.2 

现金流量表（百万元）       净利率(%) 3.1 3.8 1.5 1.9 2.3 

会计年度 2023A 2024A 2025E 2026E 2027E  ROE(%) 8.7 14.4 5.5 7.4 9.4 

经营活动现金流 334 602 -4 209 142  ROIC(%) 5.5 10.0 4.6 6.2 8.0 

净利润  220 407 164 233 321  偿债能力      

折旧摊销 95 121 71 93 99  资产负债率(%) 54.6 58.1 55.9 55.9 55.5 

财务费用 11 11 10 9 9  净负债比率(%) 9.2 -12.0 -11.1 -13.2 -12.9 

投资损失 -54 -49 -65 -63 -56  流动比率 1.6 1.4 1.4 1.4 1.5 

营运资金变动  80 113 -106 11 -160  速动比率 0.3 0.4 0.4 0.4 0.4 

其他经营现金流 -17 -3 -78 -75 -72  营运能力      

投资活动现金流 -280 95 17 -54 -33  总资产周转率 1.4 1.7 1.6 1.8 1.9 

资本支出 -68 -264 -108 -87 -59  应收账款周转率 14.4 18.4 20.8 25.0 26.1 

长期投资 -265 379 0 0 0  应付账款周转率 4.2 4.4 4.2 5.2 5.6 

其他投资现金流 54 -20 125 33 26  每股指标（元）      

筹资活动现金流  100 -156 -42 -89 -63  每股收益(最新摊薄) 0.55 1.02 0.41 0.58 0.80 

短期借款 250 60 -50 -50 0  每股经营现金流(最新摊薄) 0.83 1.50 -0.01 0.52 0.35 

长期借款 -74 -125 25 25 25  每股净资产(最新摊薄) 6.26 7.04 7.43 7.87 8.47 

普通股增加  0 0 1 0 0  估值比率      

资本公积增加  45 21 35 0 0  P/E 43.6 23.5 58.2 41.1 29.9 

其他筹资现金流 -121 -112 -53 -64 -88  P/B 3.8 3.4 3.2 3.0 2.8 

现金净增加额 153 539 -30 65 47  EV/EBITDA 22.4 25.6 32.7 23.1 17.6   
资料来源：Wind，国盛证券研究所  注：股价为 2026 年 01 月 30 日收盘价      
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免责声明 

国盛证券股份有限公司（以下简称“本公司”）具有中国证监会许可的证券投资咨询业务资格。本报告仅供本公司的客户

使用。本公司不会因接收人收到本报告而视其为客户。在任何情况下，本公司不对任何人因使用本报告中的任何内容所引

致的任何损失负任何责任。 

本报告的信息均来源于本公司认为可信的公开资料，但本公司及其研究人员对该等信息的准确性及完整性不作任何保证。

本报告中的资料、意见及预测仅反映本公司于发布本报告当日的判断，可能会随时调整。在不同时期，本公司可发出与本

报告所载资料、意见及推测不一致的报告。本公司不保证本报告所含信息及资料保持在最新状态，对本报告所含信息可在

不发出通知的情形下做出修改，投资者应当自行关注相应的更新或修改。 

本公司力求报告内容客观、公正，但本报告所载的资料、工具、意见、信息及推测只提供给客户作参考之用，不构成任何

投资、法律、会计或税务的最终操作建议，本公司不就报告中的内容对最终操作建议做出任何担保。本报告中所指的投资

及服务可能不适合个别客户，不构成客户私人咨询建议。投资者应当充分考虑自身特定状况，并完整理解和使用本报告内

容，不应视本报告为做出投资决策的唯一因素。 

投资者应注意，在法律许可的情况下，本公司及其本公司的关联机构可能会持有本报告中涉及的公司所发行的证券并进行

交易，也可能为这些公司正在提供或争取提供投资银行、财务顾问和金融产品等各种金融服务。 

本报告版权归“国盛证券股份有限公司”所有。未经事先本公司书面授权，任何机构或个人不得对本报告进行任何形式的

发布、复制。任何机构或个人如引用、刊发本报告，需注明出处为“国盛证券研究所”，且不得对本报告进行有悖原意的删

节或修改。 

分析师声明 

本报告署名分析师在此声明：我们具有中国证券业协会授予的证券投资咨询执业资格或相当的专业胜任能力，本报告所表

述的任何观点均精准地反映了我们对标的证券和发行人的个人看法，结论不受任何第三方的授意或影响。我们所得报酬的

任何部分无论是在过去、现在及将来均不会与本报告中的具体投资建议或观点有直接或间接联系。 

投资评级说明 

投资建议的评级标准  评级 说明 

评级标准为报告发布日后的 6 个月内公司股价（或行业

指数）相对同期基准指数的相对市场表现。其中 A 股市

场以沪深 300 指数为基准；新三板市场以三板成指（针

对协议转让标的）或三板做市指数（针对做市转让标的）

为基准；香港市场以摩根士丹利中国指数为基准，美股

市场以标普 500 指数或纳斯达克综合指数为基准。 

股票评级 

买入 相对同期基准指数涨幅在 15%以上 

增持 相对同期基准指数涨幅在 5%~15%之间 

持有 相对同期基准指数涨幅在-5%~+5%之间 

减持 相对同期基准指数跌幅在 5%以上 

行业评级 

增持 相对同期基准指数涨幅在 10%以上 

中性 相对同期基准指数涨幅在 -10%~+10%

之间 

减持 相对同期基准指数跌幅在 10%以上 
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