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天然气—价格：国内 LNG 出厂价格月环比上涨，到岸价月环比上

涨，美英天然气期货价格月环比上涨，加天然气期货月环比下跌。

截至 2026 年 1 月 30 日，国内 LNG 出厂价格为 4045.00 元/吨，环

比上月上涨 5.0%；LNG 中国到岸价格为 12.10 美元/百万英热，环

比上涨 26.62%；美国天然气期货价格环比上月涨 19.00%；加拿大

天然气期货价格环比上月跌 8.73%。截至 2026 年 1 月 29 日，英国

天然气期货价格环比上月涨 39.05%。 

供需和库存：中国天然气 1 月产量环比上升。欧洲天然气库存量月

环比下降，美国天然气库存量月环比下降。2026 年 1 月 30 日，中

国天然气单月产量为 54.99 万吨，环比上月增 11.67%；欧洲天然

气库存量为 475.14 亿千瓦时，环比下降 22.75%。截至 1 月 23 日，

美国液化天然气/液化石油气（不包括丙烷/丙烯）库存为 164365 千

桶，环比下降 6.66%； 

进出口：欧洲天然气 1 月累计进口量月环比下降，欧洲自俄罗斯天

然气 1 月进口累计量环比同比均下降。截至 2026 年 1 月前 3 周，

欧洲天然气进口累计量为 18278.00 百万立方米，月环比下降

24.82%；欧洲自俄罗斯天然气累计进口量为 1164.00 百万立方米，

月环比下降 26.10%，同比下降 29.09%。 

结论：截至 2026 年 1 月 30 日，国内 LNG 出厂价格环比上涨；美

天然气期货价格月环比上涨，加天然气期货价格月环比下跌。截至

2026 年 1 月 29 日，英天然气期货价格月环比上涨。中国天然气 1

月产量环比上涨。2026 年 1 月 23 日，美国天然气库存量月环比下

降，截至 2026 年 1 月 30 日，欧洲天然气库存量月环比下降。欧洲

天然气 1 月累计进口量环比下降，自俄罗斯天然气 1 月进口累计量

环比同比均下降。 

风险提示：地缘政治风险；能源价格大幅波动的风险；需求不及预

期的风险。 

未来 3-6 个月行业大事： 

无 

行业基本资料 占比% 
  

股票家数 65 1.45% 

行业市值(亿元) 44322.67 3.7% 

流通市值(亿元) 38629.77 3.87% 

行业平均市盈率 15.23 / 
 

行业指数走势图 

 

资料来源：恒生聚源、东兴证券研究所 
   

分析师：莫文娟 
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1. 天然气价格 

国内 LNG 出厂价格，到岸价格月环比上涨。截至 2026 年 1 月 30 日，国内 LNG 出厂价格为 4045.00 元/吨，

环比上月上涨 186.00 元/吨，涨幅为 5.0%；同比下跌 230.00 元/吨，跌幅 5.0%。LNG 中国到岸价格为 12.10

美元/百万英热，环比上涨 26.62% 

美国 NYMEX 天然气期货收盘价月环比上涨、同比大幅上涨。截至 2026 年 1 月 30 日，美国 NYMEX 天然

气期货收盘价为 4.42 美元/百万英热单位，环比上月上涨 0.71 美元/百万英热单位，涨幅为 19.00%；同比上

涨 1.34 美元/百万英热单位，涨幅 44.00%。 

图1：1 月国内 LNG 出厂价格环比上涨 5.0%  图2：美国 NYMEX 天然气期货收盘价环比上涨 19.00% 

 

 

 

 

资料来源：iFinD，东兴证券研究所  资料来源：iFinD，东兴证券研究所 

加拿大天然气期货价格环比下跌。截至 2026 年 1 月 30 日，加拿大天然气期货价格为 2.75 加元/千兆焦耳，

环比上月下跌 0.26 加元/千兆焦耳，跌幅为 8.73%。 

英国天然气期货价格环比上涨。截至 2026 年 1 月 29 日，英国天然气期货价格为 102.63 便士/色姆，环比上

月上升 28.82 便士/色姆，涨幅为 39.05%。 

图3：加拿大天然气期货价格月环比下跌 8.73%  图4：英国天然气期货价格月环比上涨 39.05% 

 

 

 

资料来源：iFinD，东兴证券研究所  资料来源：iFinD，东兴证券研究所 
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2. 供需 

中国天然气 1月产量环比上升。2026 年 1 月，中国天然气单月产量为 549,920.00 吨，环比上月上升 57,460.00

吨，增幅为 11.67%。 

中国天然气表观消费量环比上升，同比增长。2026 年 1 月，中国天然气表观消费量为 408.12 亿立方米，环

比增加 32.62 亿立方米，增幅为 8.69%；同比增长 39.24 亿立方米，增幅 10.64%。 

图5：中国天然气 1 月产 549,920.00 吨，环比增 11.67%  图6：中国天然气表观消费量 408.12 亿立方米，环比增 8.69% 

 

 

 

资料来源：iFinD，东兴证券研究所  资料来源：iFinD，东兴证券研究所 

3. 库存 

美国天然气库存量 1 月环比减少，同比增长。截至 2026 年 1 月 23 日，美国液化天然气/液化石油气（不包

括丙烷/丙烯）库存为 164,365.00 千桶，环比下降 11,726.00 千桶，降幅为 6.66%；同比上升 42,982.00 千

桶，增幅为 35.41%。 

欧洲天然气库存量月环比同比均下降。截至 2026 年 1 月 30 日，欧洲天然气库存量为 475.14 亿千瓦时，环

比下降 232.84 亿千瓦时，降幅为 32.89%；同比下降 139.94 亿千瓦时，降幅为 22.75%。 

图7：美国天然气库存量 180310 千桶，月环比下降 6.66% 

 

资料来源：iFinD，东兴证券研究所 
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图8：欧洲天然气库存量 475.14 亿千瓦时，月环比下降 32.89% 

 

资料来源：iFinD，东兴证券研究所 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. 进出口 

欧洲天然气 1 月前 3 周进口累计量月环比下降，同比上升。2026 年 1 月前 3 周，欧洲天然气进口累计量为

18278.00 百万立方米，环比上月降 6035 百万立方米，降幅为 24.82%；同比上升 1839.32 百万立方米，增

幅为 11.19%。 

欧洲自俄罗斯天然气 1 月前 3 周进口累计量环比下降，同比上升。2026 年 1 月前 3 周，欧洲自俄罗斯天然

气累计进口量为 1164.00 百万立方米，环比上月下降 411.00 百万立方米，降幅 26.10%；同比上升 7.30 百

万立方米，增幅为 0.63%。 
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图9：欧洲天然气 1 月前 3 周月累计进口量 18278.00 百万立方米，月环比下降 24.82% 

 

资料来源：bruegel，东兴证券研究所 
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图10：欧洲自俄罗斯天然气 1 月前 3 周累计进口量 1164.00 百万立方米，月环比下降 26.10%  

 

资料来源：bruegel，东兴证券研究所 

中国天然气 12 月进口量环比同比均增加。2025 年 12 月，中国天然气进口量为 1344.84 万吨，环比上月增

加 150.11 万吨，增幅为 12.56%；同比增加 189.03 万吨，增幅为 16.35%。 

图11：中国天然气 12 月进口量 1344.84 万吨，环比上升 12.56%  

 

资料来源：iFinD，东兴证券研究所 

 

5. 风险提示 

地缘政治风险；能源价格大幅波动的风险；需求不及预期的风险。 
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相关报告汇总 

 

报告类型 标题 日期 

行业普通报告 石油石化行业：原油价格下降，中国原油进口数量提升 2026-01-09 

行业普通报告 石油石化行业：中国天然气产量和消费量降低，欧美库存减少 2025-12-24 

行业普通报告 石油石化行业：国内国际天然气价上升，欧美天然气库存增加 2025-10-28 

行业普通报告 石油石化行业：美国石油产品供应量增加,原油出口量有所减少 2025-08-21 

行业普通报告 石油石化行业：天然气价跌，中国天然气单月产量下降明显 2025-08-21 

行业普通报告 石油石化行业：欧美天然气库存增加，英美加天然气期货价跌 2025-08-01 

行业普通报告 石油石化行业：原油价格上涨明显，中国原油出口数量大幅提升 2025-08-01 

行业深度报告 油服工程：全球油气上游资本开支仍将保持较高景气度，带动油服工程盈利增长 2025-06-27 

行业普通报告 
石油石化行业：6 月油价环比大幅上涨，美国成品车用汽油和石油产品供应量环比上

升 
2025-06-20 

行业普通报告 石油石化行业：美加天然气期货价下跌，欧美天然气库存量上升 2025-06-20 

公司普通报告 
中国海油（600938.SH）/中国海洋石油（0883.HK）：桶油成本优势巩固，油气延

续增产—2025 年三季报点评 
2025-11-14 

公司普通报告 
中国海油（600938.SH）：油价回落明显，成本优势及增储上产凸显韧性—2025 年

中报点评 
2025-09-04 

公司普通报告 昊华科技（600378.SH）：业绩增长良好，项目有序推进 2025-09-01 

公司深度报告 海油发展（600968.SH）：油气一体化的海上油服领军企业 2025-06-12 

公司普通报告 
广汇能源（600256.SH）：天然气价跌叠加销量锐减拖累业绩，高股息凸显价值—

2024 年&2025 年一季度报点评 
2025-05-27 

公司普通报告 
中海油服（601808.SH）中海油田服务（2883.HK）：业绩超预期，海外订单贡献增

量—2024 年 2025 年一季度报点评 
2025-05-21 

公司普通报告 昊华科技（600378.SH）：业绩短期承压，重点项目有序推进 2025-05-06 
 
资料来源：东兴证券研究所 
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行业评级体系 

公司投资评级（A股市场基准为沪深 300指数，香港市场基准为恒生指数，美国市场基准为标普 500指数）： 
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看好：相对强于市场基准指数收益率 5％以上； 
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看淡：相对弱于市场基准指数收益率 5％以上。 
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