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投资要点： 

◼ 我国预调酒行业市场规模稳步增长。随着消费者对低度酒以及新口味

酒品需求的增加，叠加悦己等消费方式兴起，近几年我国预调酒行业

市场规模实现稳步增长。2019-2023年，我国预调酒行业市场规模从

39.76亿元增加至80.27亿元，年均复合增速为19.20%。 

◼ 我国预调酒市场呈寡头垄断竞争格局。经过多年的经营发展与客户维

护，百润股份在我国预调酒市场中的优势地位凸显。2023年公司RIO

鸡尾酒的销售额在全国占比高达72.5%。相比之下，其余公司的市场

份额均不足20%，我国预调酒市场呈寡头垄断竞争格局，具有较强的

品牌壁垒。 

◼ 我国预调酒市场需求存增长空间。预调酒在我国起步较晚，渗透率相

比啤酒、白酒等产品较低，人均消费亦与其他国家存在一定的差距。

目前，在我国城镇化率提高、低度酒逐步满足个性化与社交需求、新

兴零售兴起、消费场景多元化等因素带动下，我国预调酒行业需求有

增长空间。 

◼ 投资策略：维持食品饮料行业超配评级。近几年我国预调酒行业市场

规模实现稳步增长。考虑到目前预调酒消费群体主要集中在一二线城

市，且以年轻女性为主，在城镇化率、渠道布局、消费场景、低度酒

自身属性等因素带动下，我国预调酒行业需求有增长空间。在这过程

中，预调酒企业通过品牌宣传推广、创新品类与渠道布局等方式，提

高市场竞争力。标的方面，建议关注百润股份（002568）等。 

◼ 风险提示：产品推广不及预期，渠道开展不及预期，行业竞争加剧，

食品安全风险，宏观经济波动风险。 
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1. 预调酒简介 

1.1 预调酒口感丰富，酒精含量适中 

预调酒口感丰富，酒精含量适中。预调酒是一种预先调配好并包装销售的、可直接饮用

的配制酒，酒精含量通常在 2.5%至 9%之间，度数适中，适合作为休闲饮品。口感方面，

考虑到预调酒结合了果汁的香甜与酒精的刺激，具有丰富的风味，满足了不同消费者的

口味需求，是酒类别中一种相对新兴的品类。 

图 1：预调酒特点 

 

数据来源：共研产业咨询，东莞证券研究所 

1.2 预调酒行业产业链 

预调酒行业处于产业链的中游位置。从预调酒行业的产业链来看，主要涵盖原材料、预

调酒加工和终端销售等多个环节。其中，预调酒产业链的上游主要由基酒、果汁、水等

行业构成，以百润股份为代表的预调酒行业处于产业链的中游位置，最终产品通过线上

与线下渠道流向终端消费市场。 

图 2：预调酒行业产业链 
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数据来源：东莞证券研究所 

2. 我国预调酒行业市场规模稳步增长，消费群体以年轻女性为主 

2.1 我国预调酒行业市场规模稳步增长 

我国预调酒行业市场规模稳步增长。预调酒行业在我国兴起的时间较晚，属于酒类中

相对新型的品类。近几年，随着消费者对低度酒以及新口味酒品需求的增加，叠加悦

己等消费方式兴起，我国预调酒行业市场规模实现稳步增长。2019-2023年，我国预调

酒行业市场规模从 39.76亿元增加至 80.27 亿元，年均复合增速为 19.20%。在年轻消

费者对酒的品类要求日益多元化的背景下，预计我国预调酒行业市场规模有进一步增

长空间。 

图 3：我国预调酒行业市场规模与增速（亿元，%） 

 

数据来源：共研产业咨询，观研报告网，华经产业研究院，东莞证券研究所 
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口感、酒精度数与品类是购买预调酒的重要影响因素。根据预调酒购买因素来看，目前

口感是购买预调酒的最主要影响因素，占比为 67.5%。其次影响预调酒购买的因素系酒

精度数和口味选择，占比分别为 35.9%与 30.4%。此外，方便携带、价格、让人心情愉悦

等亦是消费者购买预调酒的因素。 

图 4：购买预调酒的因素分布（%） 

 

数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

 

2.2 预调酒市场集中在一二线城市，消费群体以年轻女性为主 

我国预调酒市场集中在一二线城市。从预调酒行业的区域消费市场分布特征来看，一线

城市受年轻消费者、白领消费者等因素影响，对新消费品类的接受度高，成为预调酒消

费的主要市场。相比之下，我国二线与三线城市的预调酒市场比例逐步下降，四线及以

下城市的渗透率较低。 

图 5：2020 年我国预调酒行业市场分布（%）  
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数据来源：卓越策略，东莞证券研究所 

我国预调酒以 35 岁以下的年轻消费群体为主。从消费年龄结构来看，35 岁以上消费群

体受传统观念影响，叠加商务应酬的频率高于年轻人，更偏向于高度白酒等产品。而年

轻人更容易接受低度酒新品类，叠加在露营、自饮等部分消费场景对低度酒需求增加，

我国预调酒的消费年龄主要分布在 18-34 岁，占比为 71.4%。其中，25-29 岁消费群体

占比最大，为 26%左右。 

图 6：我国预调酒消费年龄段分布（%） 

 

数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

我国预调酒以女性消费群体为主。在预调酒消费市场，女性消费者因高度契合产品低度

微醺、口味丰富、饮用场景灵活等核心特质，成为预调酒行业的消费主力。2022年，在

我国预调酒消费者性别分布中，女性消费占比达到 67%。 

图 7：2022 年我国预调酒消费者性别分布（%） 

一线城市 二线城市 三线城市 四线及以下

18-24岁 25-29岁 30-34岁 35-39岁 40-44岁
45-49岁 50-54岁 55-59岁 60岁以上
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数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

2.3 我国预调酒渠道结构以 KA为主 

我国预调酒渠道结构以 KA 为主。从渠道结构看，我国预调酒主要以线下销售为主，占

比超过 80%，线上电商占比约 18.9%。细分线下渠道看，KA的比例最大，在 45%左右；大

型商超与便利店占比分别为 25.1%与 10.5%。 

图 8：我国预调酒市场渠道结构（%） 

 

数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

3. 我国预调酒市场呈寡头垄断竞争格局 

我国预调酒市场呈寡头垄断竞争格局。经过多年的经营发展与客户维护，百润股份在我

国预调酒市场中的优势地位凸显，2023 年公司 RIO 鸡尾酒的销售额在全国占比高达

72.5%，其余公司的市场份额均不足 20%，我国预调酒市场呈寡头垄断竞争格局，具有较

强的品牌壁垒。 

男性 女性

KA 大型商超 便利店 电商 其他
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图 9：2023 年我国预调酒市场竞争格局（%） 

 

数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

4. 我国预调酒市场需求存增长空间 

4.1 我国预调酒市场渗透率低，人均消费与其他国家存在一定差距 

我国预调酒市场渗透率低，人均消费与其他国家存在一定差距。预调酒在我国起步较晚，

渗透率相比啤酒、白酒等产品较低，人均消费亦与其他国家存在一定差距。根据云酒视

界数据，2022 年我国预调酒人均饮用量为 0.2 L/人/年，远低于日本和美国的 13.7 L/人

/年与 8.5 L/人/年。 

图 10：2022 年不同国家预调酒人均饮用量（L/人/年） 

 

数据来源：云酒视界，Euromonitor，东莞证券研究所 
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4.2 多因素推动我国预调酒市场需求增长 

（1）居民生活水平提高，带动预调酒需求增加 

居民生活水平提高，带动预调酒需求增加。随着经济稳步增长和居民收入水平提升，居

民消费能力增强，消费结构亦逐步优化升级。根据国家统计局数据，我国居民人均可支

配收入稳中有升，从 2010年的 12520元增加到 2024年的 41314元。在此背景下，居民

更加注重生活方式的多元化和个性化体验。预调酒作为一种时尚、便捷且口味丰富的酒

精饮品，契合了居民追求轻松、愉悦生活方式的消费心理。因此，居民生活水平提高，

有望带动预调酒需求增加。 

图 11：2010-2024 年我国居民人均可支配收入与增速（元/年，%） 

 

数据来源：国家统计局，东莞证券研究所 

（2）城镇化率提高，预调酒渗透率有望增加 

城镇化率提高，预调酒渗透率有望增加。随着我国经济水平提高与产业结构逐步优化，

我国城镇化率整体呈增加态势。根据国家统计局数据，我国城镇化率从 2010 年的将近

50%增加至 2024 年的 67%。目前我国预调酒市场主要分布在一二线城市，在城镇化率提

高的背景下，预调酒渗透率有望增加。 

图 12：我国城镇化率（%）  图 13: 2024 年中美日城镇化率对比（%） 
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数据来源：国家统计局，东莞证券研究所  数据来源：世界银行，东莞证券研究所 

 

（3）低度酒市场接受度不断提高 

低度酒满足个性化与社交需求，契合“悦己”消费趋势，市场接受度不断提高。目

前，90后、00后逐步成为酒水消费的主力群里，“喝得少但喝得好”的消费理念，推

动酒类行业向年轻化、低度化转型。根据观研天下数据，我国低度酒行业市场规模从

2018年的 1907.08亿元增加到 2023年的 6341.74亿元，年均复合增速为 27.2%。而预

调酒作为低度酒产品的一个重要品类，市场接受度不断提高将带动预调酒需求增加。 

图 14：我国低度酒行业市场规模与增速（亿元，%） 

 

数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

（4）消费场景多元化，推动预调酒需求增加 

消费场景多元化，推动预调酒需求增加。随着消费结构与消费习惯的转变，目前消费者

饮酒的场景愈加宽泛。由于预调酒具有度数低、方便携带、口味丰富等特点，适合亲朋

好友聚餐饮用，因此朋友聚会、家庭聚餐为预调酒产品的主要消费场景。此外，美食佐
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餐、户外饮用、KTV 等场景亦存在预调酒的产品需求。消费场景多元化，一定程度上推

动了预调酒需求增加。 

图 15：我国预调酒主要消费场景（%） 

 

数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

（5）新零售模式兴起，推动预调酒需求 

新零售模式兴起，推动预调酒需求。受传统销售模式主导，目前线下销售仍是酒类产品

的核心销售渠道。近几年随着新零售模式兴起，电商平台、短视频营销及直播带货等新

兴渠道快速崛起，逐步构建起低度酒等创新酒类产品的重要销售网络。根据艾媒咨询数

据，2021年我国低度酒消费者购买渠道前四名中，电商平台、短视频平台仅次于线下销

售终端，分别位于第二和第三。而新兴渠道模式的发展，将使消费者购买预调酒的销售

方式更加多元，进而带动预调酒需求增加。 

图 16：2021 年我国低度酒消费者购买渠道前四名 
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数据来源：艾媒咨询，东莞证券研究所 

5. 品牌+创新+推广等，打造企业竞争力 

5.1 品牌力强的企业，市场竞争力高 

品牌力强的企业，市场竞争力高。根据艾媒咨询数据，2024年中国消费者低度酒品牌认

知度前三名分别为江小白、RIO 和梅见。品牌认知度高，意味着消费者在购买预调酒产

品时会优先考虑其品牌产品，消费黏性较高，进而增强预调酒产品在市场中的竞争力。 

图 17：2024 年中国消费者低度酒品牌认知度 TOP10（%） 

 

数据来源：艾媒咨询，东莞证券研究所 

 

5.2 健康化、个性化是产品未来发展趋势 

健康化、个性化是产品未来发展趋势。根据相关调研结果，“天然无添加”是消费者购

买酒饮料偏好的首要考虑因素，影响力高达 78%。而“低糖低脂低卡”和“低酒精度”

的因素占比则分别为 56%和 54%。该现象说明健康化已成为酒饮料消费的核心影响因素。

而预调酒作为贴近年轻消费群体、主打轻社交饮用场景的品类，亦纷纷顺应这一市场需

求，在产品研发端深耕健康化升级，同时结合消费群体的口味偏好、饮用场景差异打造

个性化产品矩阵，以此精准匹配市场需求、强化产品核心竞争力。以百润股份为例，公

司强爽系列目前已经推出 9度零糖罐装产品、经典罐低糖系列以及本榨系列。本榨系列

的产品系 RIO 系列的高果汁产品，果汁含量达 20%以上，满足消费者个性化需求。 

图 18：消费者购买酒饮料偏好因素比例（%） 
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数据来源：观研天下，东莞证券研究所 

 

5.3 预调酒企业重视品牌宣传推广 

预调酒企业重视品牌宣传推广。目前，国内预调酒行业以年轻消费群体为核心客群，品

牌认知与场景渗透系影响市场竞争的重要因素。在此背景下，预调酒企业积极进行产品

宣传推广，通过多元营销触达消费者、强化品牌心智，提升推广转化效率。以百润股份

为例，公司在发展中重视产品宣传推广的精准性与多元化，打造全维度营销体系。其中，

公司在线上发力直播电商与内容种草，抖音、小红书等平台话题营销带动新品曝光；线

下结合场景化产品矩阵做精准投放，通过开设快闪店、联名、影视剧硬广、明星合作、

节日限定等营销方式触达不同人群。 

0% 20% 40% 60% 80% 100%

低酒精度

低糖低脂低卡

天然无添加

表 1：百润股份部分系列产品 

系列名称 细分品类 产品图片 

强爽系列 

500mL 9 度零糖罐装系列 

  

500mL 经典罐低糖系列  

  

本榨系列 330mL 本榨系列 

  
 

资料来源：百润股份公开发行可转换公司债券募集说明书，东莞证券研究所 
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图 19：百润股份重视品牌宣传推广  

 

数据来源：红餐网，TopMarketing 东莞证券研究所 

 

6. 投资策略 

维持食品饮料行业超配评级。近几年我国预调酒行业市场规模实现稳步增长。考虑到目

前预调酒消费群体主要集中在一二线城市，且以年轻女性为主，在城镇化率、渠道布局、

消费场景、低度酒自身属性等因素带动下，我国预调酒行业需求有增长空间。在这过程

中，预调酒企业通过品牌宣传推广、创新品类与渠道布局等方式，提高市场竞争力。标

的方面，建议关注百润股份（002568）等。 

 

表 2：重点公司盈利预测及投资评级（截至 2026/2/24） 

股票代码 股票名称 股价(元) 
EPS（元） PE 

评级 评级变动 
2024A 2025E 2026E 2024A 2025E 2026E 

002568 百润股份 20.07 0.69 0.69 0.80 29.09 29.09 25.09 买入 维持 
 

资料来源：同花顺，东莞证券研究所 
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7. 风险提示 

（1）产品推广不及预期。若发布新品后，市场接受度较低，企业产品推进及业绩或将受

到影响。 

（2）渠道开展不及预期。为扩大市场竞争力，行业中的公司积极进行渠道布局，扩张全

国业务区域。若后续不能顺利开拓销售市场，将一定程度上影响公司渠道扩张进展。 

（3）行业竞争加剧。近几年我国预调酒行业市场容量不断扩张，市场竞争较为激烈。市

场竞争加剧或一定程度上影响市场竞争格局，进而影响行业盈利水平。 

（4）食品安全风险。食品安全问题是社会普遍关注的重要问题之一。若发生食品安全及

品质问题，将对行业产生一定的负面影响。 

（5）宏观经济波动风险。预调酒作为非必需品，若经济波动将对其需求等产生一定影

响。 
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