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事件：

2月 28日突发的美以突袭伊朗引发全球高度关注，在中东地缘局势进一步升级的冲击下，3月 2日，

A股市场震荡加剧，沪指最大下跌近 0.74%，后在“三桶油”强势涨停的带领下开始反弹，最终沪指上涨

0.47%，收 4180.48点，两市成交量突破 3万亿，创近一个月新高。不过板块方面分化较为显著，地缘事件

直接受益板块逆势走强，而科技股多数回调。如何看待当前 A股市场波动以及后市展望？

点评：

 中东局势扰动全球资本市场，A股波动但总体仍呈现韧性

3月2日，全球资本市场受中东局势影响呈现结构性波动，黄金、美元等避险资产走强，亚太

股市多数走弱，其中，日经225指数下跌1.35%，韩国综合指数下跌1%，而A股市场受短期情绪扰

动，呈现先抑后扬的震荡格局，但总体保持韧性。

具体来看，A股市场方面，早盘投资者情绪一度承压，盘中沪指跌超0.7%，但随后在“三桶

油”强势涨停的带领下，推动指数触底反弹，截至收盘，沪指上涨0.47%，深成指和创业板指分

别下跌0.2%和0.49%。个股跌多涨少，全市场超4200只个股下跌。而板块方面分化较为显著，地

缘事件直接受益板块逆势走强，油气、黄金股掀起涨停潮，而科技股多数回调。从申万一级行业

表现看，10个板块上涨，21个板块下跌，其中石油石化、煤炭、有色金属等板块领涨，传媒、计

算机、社会服务等板块表现较差。

图 1：中国主要指数 3月 2日涨跌幅
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资料来源：iFind、东莞证券研究所

图 2：申万一级行业 3月 2日涨跌幅

资料来源：iFind、东莞证券研究所

 地缘冲突对A股的影响终将淡化，市场中长期仍回归国内经济基本面

总的来看，短期A股或受地缘冲突升级及避险情绪干扰反复震荡，但整体冲击有限，后续需

关注冲突持续时间。中长期来看，市场将逐步消化利空，回归国内经济基本面，或从短期大波动

行情转向基本面驱动的行情，整体趋势有望继续企稳修复。而国内方面，3月4日将即将迎来“两

会”的召开，根据历史统计来看，A股在两会前后存在一定日历效应，两会期间的行情表现相对

偏弱，两会后随着稳增长政策预期逐渐落地，大盘胜率将会上升并开始反弹，其中政策重点提及

的方向或成为贯穿全年的投资主线。

往后看，我们预计A股在未来一段时间将会以震荡为主，不过整体指数调整空间有限。此外，

目前A股估值仍处于合理水平，叠加政策面持续发力、经济复苏基础逐步夯实，市场中长期向好

趋势未变。建议投资者保持理性，不盲目追涨杀跌，立足长期，适度控制仓位，聚焦基本面扎实、

盈利确定性高的核心资产，关注消费回暖、科技自主可控及高端制造等方向，同时警惕部分题材

炒作过热带来的回调风险。

操作上建议保持均衡配置，在市场震荡反复中做好中线布局。根据政策方向，板块上建议关

注金融、有色金属、石油石化、公用事业和TMT等板块。

 风险提示

海外经济超预期下滑，以及美伊冲突超预期恶化；全球主要经济体超预期延长加息周期，高

利率环境使全球经济增速明显放缓，压缩国内资金面；海外信用收缩引发风险事件，可能对市场

流动性造成冲击，干扰利率和汇率走势。
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东莞证券研究报告评级体系：

公司投资评级

买入 预计未来 6 个月内，股价表现强于市场指数 15%以上

增持 预计未来 6 个月内，股价表现强于市场指数 5%-15%之间

持有 预计未来 6 个月内，股价表现介于市场指数±5%之间

减持 预计未来 6 个月内，股价表现弱于市场指数 5%以上

无评级
因无法获取必要的资料，或者公司面临无法预见结果的重大不确定性事件，或者其他原因，导

致无法给出明确的投资评级；股票不在常规研究覆盖范围之内

行业投资评级

超配 预计未来 6 个月内，行业指数表现强于市场指数 10%以上

标配 预计未来 6 个月内，行业指数表现介于市场指数±10%之间

低配 预计未来 6 个月内，行业指数表现弱于市场指数 10%以上

说明：本评级体系的“市场指数”，A股参照标的为沪深 300 指数；新三板参照标的为三板成指。

证券研究报告风险等级及适当性匹配关系

低风险 宏观经济及政策、财经资讯、国债等方面的研究报告

中低风险 债券、货币市场基金、债券基金等方面的研究报告

中风险 主板股票及基金、可转债等方面的研究报告，市场策略研究报告

中高风险 创业板、科创板、北京证券交易所、新三板（含退市整理期）等板块的股票、基金、可转债等

方面的研究报告，港股股票、基金研究报告以及非上市公司的研究报告

高风险 期货、期权等衍生品方面的研究报告

投资者与证券研究报告的适当性匹配关系：“保守型”投资者仅适合使用“低风险”级别的研报，“谨慎型”

投资者仅适合使用风险级别不高于“中低风险”的研报，“稳健型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中风险”

的研报，“积极型”投资者仅适合使用风险级别不高于“中高风险”的研报，“激进型”投资者适合使用我司各类

风险级别的研报。
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