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摘要

◆ 我国宠物行业消费需求持续扩容，猫经济崛起。根据《2026年中国宠物行业白皮书》的数据，2020年至2025年，我国宠物行业
市场规模呈持续增长态势。同时，受都市生活节奏与情感需求等多方面因素影响，宠物猫在城镇养宠结构中的占比正持续提升，
自2020年以来，猫咪的饲养量呈爆发式增长，从2020年的4662万只迅速增长至2025年的7289万只。

◆ 宠物食品基本盘稳固，逐步转向精致养育。1）宠物主人群：高线城市高知女性为主。当前养宠人群以高学历、中青年女性为主，
且主要集中在一线及新一线城市，这一群体对宠物的情感依赖更强，消费意愿与消费能力也更为突出。 2）宠物食品：食品需求
占比近半，逐步转向价值驱动型精致养育阶段。食品市场基本盘稳固，宠物食品用品占比达到46%，同时保健品等需求增多。目
前，我国宠物消费以宠物食品为主，宠物用品、医疗、服务为辅的多元化宠物市场生态作为有利补充，且呈现出快速增长的趋势。

◆ 宠物食品技术持续升级，功能化需求逐步提升。1）烘焙粮、冻干、处方粮等保持高增长。宠物主对主粮的新鲜工艺与营养品质日
益重视，健康管理趋向精细化和预防化，功能粮赛道正成为行业新的增长点。 2）宠物零食功能化趋势显著。互动型零食仍是主
流，但功能型零食增长空间明显，宠物零食消费正从传统喂食向功能化、互动化转型。

◆ 投资建议：建议关注北交所唯一宠物食品标的：路斯股份

◆ 风险提示：市场竞争加剧、产品同质化竞争等风险。
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一、我国宠物行业消费需求持续扩容，猫经济崛起



数据来源：2026年中国宠物行业白皮书，东吴证券研究所

1.1 宠物行业：城镇犬猫数量稳步升高，市场规模持续增长

◆ 我国宠物行业消费需求持续扩容，城镇犬猫消费市场规模稳步攀升。根据《2026年中国宠物行业白皮书》的数据，2020
年至2025年，我国宠物行业市场规模呈持续增长态势。2020年，宠物市场规模仅为2490亿元，直至2025年，中国宠物行
业市场规模达到了3126亿元，相较2020年增长25.54%，预计2028年突破4000亿元。
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图：城镇宠物（犬猫）消费市场规模（单位：亿元）
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数据来源：2026年中国国宠物行业白皮书，中宠股份年度报告，东吴证券研究所

1.2 宠物猫占比逐步提升

◆ 受都市生活节奏与情感需求等多方面因素影响，宠物猫在城镇养宠结构中的占比正持续提升。社会生活节奏加快与居民情感需求
提升，共同推动宠物消费市场持续扩容，年轻群体饲养宠物以慰藉心灵、舒缓压力的趋势日益明显。与此同时，较高的工作压力
与不固定的时间安排，使年轻人在宠物选择上更倾向于便捷、低养护的品种。同时，受到城镇禁养烈性犬只规定的影响，宠物犬
数量增长趋缓。而猫咪凭借独立性强、性格温顺、无需外出遛放等优势，恰好满足这一市场需求，逐步成为都市人群的理想宠物
伴侣。自2020年以来，猫咪的饲养量呈爆发式增长，从2020年的4662万只迅速增长至2025年的7289万只。
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二、宠物食品基本盘稳固，逐步转向精致养育



数据来源：2026年中国国宠物行业白皮书，东吴证券研究所

2.1 宠物主人群：高线城市高知女性为主
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◆ 当前养宠人群以高学历、中青年女性为主，且主要集中在一线及新一线城市，这一群体对宠物的情感依赖更强，消费意愿与消
费能力也更为突出。根据2026年中国宠物行业白皮书可知，女性是绝对的消费主力，占比超60%，同时宠物主多为高学历、高
收入，近六成是企业白领。另一方面，宠主年轻化的趋势也日益明显，90后、95后、00后群体已经成为消费主力，31-35岁群
体占比最高，为 31%，其次是26-30岁群体，占比25%，年轻及中青年群体是宠物消费的核心力量。
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2.2 宠物食品：食品需求占比近半，逐步转向价值驱动型精致养育阶段
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◆食品市场基本盘稳固，宠物食品用品占比达到46%，同时保健品等需求增多。目前，我国宠物消费以宠物食品为主，宠物用品、
医疗、服务为辅的多元化宠物市场生态作为有利补充，且呈现出快速增长的趋势。宠物食品市场为宠物市场中最大的细分市场，
据《2026年中国宠物行业白皮书》数据，2025年宠物食品份额占比达46%，基本盘稳固。同时，保健品需求等逐步增多，体现出
宠物消费正从基础“生存型喂养”迈向“价值驱动型精致养育”阶段。

图1：2025年宠物行业品类销售占比
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数据来源：2026年中国国宠物行业白皮书，东吴证券研究所
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三、宠物食品技术持续升级，功能化需求逐步提升



数据来源：2026中国宠物行业白皮书，东吴证券研究所

3.1烘焙粮、冻干、处方粮保持高增长，功能粮成为行业增长点

◆ 宠物主粮市场中烘焙粮、冻干、处方粮等保持高增长，功能粮正成为行业增长点：在猫粮领域，风干/烘焙粮增长显著，
湿粮、冻干及处方粮也保持强劲势头；狗粮市场则呈现处方粮需求爆发、风干/烘焙、冻干等高端品类同步快速增长的格
局。整体而言，宠物主对主粮的新鲜工艺与营养品质日益重视，健康管理趋向精细化和预防化，功能粮赛道正成为行业新
的增长点。

表：犬主粮购买品类偏好（%）
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数据来源：2026中国宠物行业白皮书，东吴证券研究所

3.1主粮禽肉+辅料果蔬为主，宠物健康管理需求增速亮眼

◆ 禽肉类主粮和果蔬纤维类辅料占比较高，宠物健康管理需求增速亮眼。截至2025年，宠主倾向购买禽肉类的宠物主粮，占比为
88.7%。其次是鱼肉/海鲜类、红肉类的宠物主粮,占比分别为58.1%、41.5%。在主粮辅料方面,宠主倾向购买含果蔬及纤维类的
主粮,占比为59.1%。其次是脂肪与油脂、添加剂,占比分别为51.5%、50.4%。在购买功能性主粮时，宠主对增强免疫力、肠胃健
康及骨骼健康等标签较为关注。

表：截至2025年宠主购买主粮时关注的辅料（%）
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表：截至2025年宠主购买主粮时关注的口味（%）
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3.2猫零食占比高，狗零食增长快，零食工艺向主粮看齐

◆ 猫零食占比高，狗零食增长快，零食工艺向主粮看齐。从品类销售分布看，截至2025年，猫零食以68%的份额保持主导，狗零
食占比提升至31%，市场结构趋于平衡。猫零食中，风干、湿粮包、奶制品、猫条、冻干等品类增长强劲，体现“互动+健康”
双重诉求；狗零食中，冻干、湿粮包、火腿肠、磨牙洁齿等品类表现突出，彰显“功能多元+品质升级”趋势。整体而言,宠物
零食正加速向“主粮级”的高标准工艺与成分看齐。
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数据来源：2026中国宠物行业白皮书，炼丹炉大数据，东吴证券研究所

表：宠物零食品类销售分布
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表：猫零食品类偏好（%）
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数据来源：2026中国宠物行业白皮书，东吴证券研究所

3.2宠物零食功能化趋势显著

图：宠物零食喂食场景（%）
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◆ 宠物零食消费正从传统喂食向功能化、互动化转型。互动型零食仍是主流，但功能型零食增长空间明显。在功能需求上,消化健
康成为犬猫共同关注焦点；犬主人更侧重免疫、关节与皮肤健康,猫主人则更关注皮肤健康、化毛与口腔护理等特有需求。未来
宠物零食市场将持续向精准化、功能化方向发展。
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四、宠物食品市场空间广阔



数据来源： 路斯股份官网及年报，东吴证券研究所

4.1路斯股份：宠物食品出海先锋，自主品牌全链突围

图：公司主要产品
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◆公司作为国内宠物食品行业“出海+品牌”双轮驱动的先行者，正加速从OEM代工出口向“零食+主粮全品类品牌商”战略升级。公司是一家专注于宠

物食品研发、生产与销售的高新技术企业，核心产品涵盖肉干、主粮、罐头、洁齿骨及肉粉等全系列品类。在海外市场层面，公司依托多年服务欧美日韩

市场积累的产品标准适配能力，持续获得大客户订单增长，海外客户认可度持续提升。在国内市场层面，公司以主粮产品为切入点推进“工厂品牌化”转

型，通过与上海它博会、亚宠展等头部展会深度合作，逐步建立品牌认知。目前国内辐照加工中心项目已建成投产，实现辐照灭菌自主可控；柬埔寨二期

项目正在建设中，新肉干车间有序推进，为后续国内外市场拓展奠定坚实基础。
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五、风险提示



风险提示
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◆市场竞争加剧的风险。近年来，宠物食品行业快速发展，市场参与主体不断增多，产品同质化现象较为普遍，整体竞争日趋激烈。若行业内企业未能有

效推进品牌建设、持续提升产品差异化水平及市场推广能力，可能导致市场份额被挤压、主要产品价格承压，进而对行业整体盈利能力产生不利影响。

◆产品同质化竞争的风险。当前，宠物食品行业企业在产品配方、营养配比、功能定位等方面虽有一定差异化探索，但整体仍存在产品品质趋同、同质化

竞争较为突出的问题。若行业内企业无法在技术创新、产品设计、品牌塑造等方面持续巩固竞争优势，或将在市场竞争中处于不利地位，制约行业整体的

高质量发展和盈利能力提升。
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减持：预期未来 6个月个股涨跌幅相对基准介于-15%与-5%之间；

卖出：预期未来 6个月个股涨跌幅相对基准在-15%以下。

行业投资评级：

增持： 预期未来6个月内，行业指数相对强于基准5%以上；

中性： 预期未来6个月内，行业指数相对基准-5%与5%；

减持： 预期未来6个月内，行业指数相对弱于基准5%以上。

我们在此提醒您，不同证券研究机构采用不同的评级术语及评级标准。我们采用的是相对评级体系，表示投资的相对比重建议。投资者买入或者卖出证券的决定应当充分考虑自身特定状况，如具体投资目的、财务状况以及特定需求等，

并完整理解和使用本报告内容，不应视本报告为做出投资决策的唯一因素。

东吴证券研究所

苏州工业园区星阳街5号

邮政编码：215021

传真：（0512）62938527

公司网址： http://www.dwzq.com.cn

数据来源：公开资料整理，东吴证券研究所

免责声明
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