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全球主要央行维持利率不变
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1.1 周度回顾（0316-0322） 研究所

4免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

⚫ 周一，3月16日。根据国家统计局的数据。（1）规上工业增加值方面。2026年1-2月，

规模以上工业增加值同比实际增长6.3%，增速较去年同期扩大0.4个百分点。（2）社零

方面。2026年1-2月，社会消费品零售总额8.61万亿元，同比增长2.8%，增速较去年同

期收窄1.2个百分点，较去年末扩大1.9个百分点。（3）固投方面。2026年1-2月，全国

固定资产投资（不含农户）5.27万亿元，同比增长1.8%，增速较去年同期收窄2.3个百分

点。1-2月，民间固定资产投资同比下降2.6%，增速较去年同期收窄2.6个百分点。分领

域看，1-2月基础设施投资同比增长9.8%，制造业投资同比增长3.1%，房地产开发投资

同比下降11.1%。

数据来源：新华社等  国信期货



1.1 周度回顾（0316-0322） 研究所

5免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

⚫ 周一，3月16日。根据新华社3月16日的报道，当地时间3月15日-16日，中美经贸中方牵

头人、国务院副总理何立峰与美方牵头人、美国财政部长贝森特和贸易代表格里尔在法国

巴黎举行经贸磋商。双方以中美两国元首重要共识为引领，围绕关税安排、促进双边贸易

投资、维护已有磋商共识等彼此关心的经贸议题，进行了坦诚、深入、建设性的交流磋商，

形成了一些新的共识，并将继续保持磋商。双方同意，研究建立促进双边贸易投资的合作

机制，继续发挥好中美经贸磋商机制作用，加强对话沟通，妥善管控分歧，拓展务实合作，

推动双边经贸关系持续稳定向好。

⚫ 周三，3月18日。根据环球网的报道，外交部发言人林剑主持3月18日例行记者会。会上

有记者提问称，美国总统特朗普称他将推迟外界高度关注的对华访问，访问可能在未来五

六周进行。请问中方对此次会晤有何期待？林剑对此表示，元首外交对中美关系发挥着不

可替代的引领作用。中美双方将继续就特朗普总统访华一事保持沟通。

数据来源：新华社等  国信期货



1.1 周度回顾（0316-0322） 研究所

6免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

⚫ 周四，3月19日。根据央视3月19日早间6点左右的报道，当地时间18日，美国官员称，

在以色列袭击了伊朗南帕尔斯天然气田之后，美国总统特朗普表示“不希望再发生针对伊

朗能源设施的袭击”。美国官员称，特朗普提前获悉了以色列对南帕尔斯气田的袭击计划，

并表示支持，意在借此向伊朗传递信息，以“回应其封锁霍尔木兹海峡的行为”。据美方

官员称，特朗普认为“伊朗已领会了这一信息”，因此目前他反对继续袭击伊朗的能源基

础设施。不过，视伊朗未来在该战略水道上的举动而定，特朗普仍有可能再次考虑将更多

伊朗能源设施列为打击目标。

⚫ 周四，3月19日。根据美联储的消息，维持联邦基金目标利率在3.5%至3.75%不变。

⚫ 周四，3月19日。（1）根据日本央行的消息，维持政策利率0.75%不变。（2）根据欧洲

央行3月19日的消息，维持三大政策利率不变。（3）根据英国央行3月19日的消息，维持

政策利率3.75%不变。
数据来源：新华社等  国信期货



1.1 周度回顾（0316-0322） 研究所

7免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

⚫ 周四，3月19日。根据中国财政部的数据，1-2月，全国一般公共预算收入4.42万亿元、

同比增长2.3%，全国一般公共预算支出4.67万亿元、同比上涨0.2%；全国政府性基金收

入0.54万亿元、同比下降5.3%，全国政府性基金支出1.32万亿元、同比上涨14.8%；其

中，国有土地使用权出让收入0.35万亿元、同比下降9.5%。

⚫ 周日，3月22日。（1）根据央视新闻3月22日下午14点左右的报道，据伊朗方面22日消

息，伊朗驻国际海事组织代表表示，伊朗允许非“敌方”船只通过霍尔木兹海峡，但需与

伊朗就安全问题进行协调并作出相关安排。代表称，伊朗将与国际海事组织合作改善航行

安全状况，保护海员安全。（2）根据央视新闻3月22日上午9点左右的报道，当地时间22

日凌晨，伊朗武装部队哈塔姆·安比亚中央司令部警告称，根据此前的警告，若伊朗的燃

料与能源基础设施遭袭，美国及其盟友在该地区的所有能源基础设施、信息技术系统和海

水淡化设施都将成为打击目标。（3）根据央视新闻3月22日上午8点左右的报道，当地时

数据来源：新华社等  国信期货



1.1 周度回顾（0316-0322） 研究所

8免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

⚫ 间3月21日，美国总统特朗普在社交平台“真实社交”发文称，如果伊朗未能在48小时内，

在毫无威胁的情况下全面开放霍尔木兹海峡，美国将对其境内的各类发电厂实施打击并将

其彻底摧毁，首当其冲的将是其中规模最大的一座。（4）根据新华社3月21日下午16点

左右的消息，据日本共同社21日报道，伊朗外交部长阿拉格齐说，伊朗希望彻底、全面、

持久地结束战争，而不是临时停火。（5）根据新华社3月21日早间5点左右的消息，3月

20日美国总统特朗普在其社交媒体“真实社交”发文表示，随着他们考虑逐步降级在中东

针对伊朗政权所开展的各项重大军事行动，他们已非常接近实现既定目标。（6）根据

CCTV国际时讯3月20日晚间19点左右的消息，据美国“阿克西奥斯新闻网（Axios）”3

月20日援引知情人士报道，特朗普政府正考虑通过占领或封锁伊朗哈尔克岛，向伊朗施压，

迫使其重新开放霍尔木兹海峡。多名知情人士称，相关方案仍在评估之中，尚未作出最终

决定。

数据来源：新华社等  国信期货



1.1 周度回顾（0316-0322） 研究所

9免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

总体来看，2026年1-2月，我国工业生产相对稳定，社零和固投表现不及预期。此外，

按美元计，1-2月出口同比增长21.8%，出口表现较为强劲。值得注意的是，2025年固投表

现为前高后低，2026年固投同比增速有望逐步抬升，全年累计增速或维持正增长。截至3月

22日，除了中美双方同意并研究建立促进双边贸易投资的合作机制，第6轮中美经贸磋商暂未

发布其他相关磋商成果。

美联储维持利率不变符合预期。同时，美联储主席鲍威尔还表示本次还讨论了加息的可

能性。但是，从本次美联储点阵图来看，多数委员仍然认为，2026年内联邦基金目标利率仍

有25个基点的降息空间。近期，由于国际原油价格大幅上涨，推升了美国物价水平上行的压

力，打压了美联储降息操作。美联储利率决议发布后，美元延续上行，再度突破100整数关口。

近期，美以伊战争各方信息仍然错综复杂，中东地缘局势仍然存在高度不确定性，霍尔

木兹海峡通行问题成为当前各方焦点，关注最新进展。
数据来源：新华社等  国信期货



高频数据Part2
第二部分

研究所



2.1 国内商品：物价水平 研究所

11免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。数据来源：Choice  国信期货

上周（0316-0322）

猪肉批发价延续下行，

价格至15.98元/公斤；

蔬菜批发价相对下行，

价格至4.86/公斤；水

果批发价有所下行，

价格至7.70元/公斤。
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2.2 国际商品：大宗价格 研究所

12免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。数据来源：Choice  国信期货

上周（0316-0322）

CRB现货综合指数相

对下行，至557.04。
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2.3 货币市场：利率 研究所

13免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。数据来源：Choice  国信期货

上周（0316-0322）

DR007和R007略有

下 行 ， 分 别 至

1.4209%和1.4769%。
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2.4 外贸市场：海运指数 研究所

14免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。数据来源：Choice  国信期货

上周（0316-0322）

波罗的海干散货指数

（BDI）相对上行，

至2056点。
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2.5 外贸市场：出口集装箱指数 研究所

15免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。数据来源：Choice  国信期货

上周（0320当周）

出口集装箱运价综合

指数（CCFI）相对上

行，至1120.61。
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3.1 大类资产（0316-0320） 研究所

17免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

股票市场

A股主要指数涨跌不一，

上证综合指数下跌3.38%；

深证成份指数下跌2.90%；

创业板指数上涨1.26%；

国债期货市场

收盘价涨跌不一，2年期

国债期货上涨0.07%，

10 年期国债期货上涨

0.01%，30年期国债期

货下跌0.41% 。

数据来源：Choice  国信期货
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3.2 大类资产（0316-0320） 研究所

18免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

外汇市场

美元指数下跌0.99%，
在岸美元兑人民币下跌
0.31%，英镑兑人民币
上涨1.0%；

商品市场

原油上涨3.04%；沪金
下跌8.28%；生猪下跌
8.34% ； 沪 铜 下 跌
5.55% ； 螺 纹 下 跌
0.60%。

数据来源：Choice  国信期货
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20免责声明：本报告以投资者教育为目的，不构成任何投资建议。

⚫ 周二，3月24日。日本2月CPI同比。日本2月CPI（除生鲜食品及能源）同比。

⚫ 周三，3月25日。英国2月CPI同比。英国2月核心CPI同比。

⚫ 周五，3月27日。中国1至2月规模以上工业企业利润和库存同比。
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