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市场研究部 （宏观经济周报） 2026年 3月 24日

短期经济增长

03.16-03.22日所在一周，上游钢铁、建材行业景气小幅上升，炼化、

焦化行业景气基本平稳。全国 247家钢厂高炉开工率为 79.80%，比上

周上升 1.44个百分点，产能利用率为 85.55%，比上周上升 2.65个百分

点，日均铁水产量为 228.20万吨，比上周增加 7.05万吨。

短期通胀

根据农业农村部的数据，3月前 22天，农产品批发价格 200指数平均

为 123.58，比 2月平均价格下跌 4.55%；菜篮子批发价格 200指数平均

为 125.44，比 2月平均价格下跌 5.19%。

短期资金利率

3月 16-20日，上海银行间 SHIBOR隔夜拆借利率和 1天期、7天期、1
个月期质押回购利率均小幅下跌。

3月 16-20日，银行间 1天质押回购利率平均为 1.3973%，比上周平均

利率下跌 0.0025个百分点。

重要政策

我国全面开展第二轮土地承包到期后再延长 30年整省试点。

我国将建立国土空间规划动态维护机制。

金融监管总局强调，进一步发挥“保交房”白名单制度作用，加快建

立与房地产发展新模式相适应的融资制度。

国家发改委推出新一批 13个标志性重大外资项目，计划投资额 134亿
美元。

国务院国资委强调，聚焦“两重”“两新”，靠前谋划实施一批重大

项目和标志性工程。

央行、国家外汇局发布《境内企业境外放款管理办法》。

九部门发布《关于促进旅行服务出口 扩大入境消费的政策措施》。

工信部等三部门部署开展氢能综合应用试点。

风险提示

地缘政治恶化超预期；

欧美经济衰退超预期等。

宏观研究

宏观周报（03.16-03.22）

市场表现截至 2026.3.22

数据来源：Wind，国新证券整理。

分析师：郝大明

登记编码：S1490514010002
邮箱：haodaming@crsec.com.cn

证券研究报告



宏观研究

未经授权引用或转发须承担法律责任及一切后果，并请务必阅读文后的免责声明 2

目录

一、短期经济增长 ............................................................................................................................................................................4

（一）上游生产 ........................................................................................................................................................................4
（二）商品房销售 ....................................................................................................................................................................8

二、短期通胀情况 ..........................................................................................................................................................................10

（一）消费价格 ......................................................................................................................................................................10
（二）生产资料价格 ..............................................................................................................................................................11

三、短期资金利率 ..........................................................................................................................................................................13

四、重要政策 ..................................................................................................................................................................................14

五、风险提示 ..................................................................................................................................................................................15



宏观研究

未经授权引用或转发须承担法律责任及一切后果，并请务必阅读文后的免责声明 3

图表目录

图表 1：钢厂高炉开工率和炼铁产能利用率 .................................................................................................................................4
图表 2：钢厂日均铁水产量 .............................................................................................................................................................5
图表 3：水泥熟料产能利用率 .........................................................................................................................................................5
图表 4：水泥发运率和磨机运转率 .................................................................................................................................................6
图表 5：主营炼厂产能利用率 .........................................................................................................................................................6
图表 6：独立炼厂产能利用率 .........................................................................................................................................................7
图表 7：炼厂综合产能利用率 .........................................................................................................................................................7
图表 8：焦化企业开工率 .................................................................................................................................................................8
图表 9：30大中城市商品房成交面积 ............................................................................................................................................8
图表 10：一线城市商品房成交面积 ...............................................................................................................................................9
图表 11：二线城市商品房成交面积 ............................................................................................................................................... 9
图表 12：三线城市商品房成交面积 .............................................................................................................................................10
图表 13：农产品批发价格 .............................................................................................................................................................10
图表 14：粮油产品批发价格 .........................................................................................................................................................10
图表 15：食用农产品价格指数 ..................................................................................................................................................... 11
图表 16：食用农产品价格指数环比 ............................................................................................................................................. 11
图表 17：工业品出厂价格 ............................................................................................................................................................. 11
图表 18：银行间隔夜同业拆借加权利率 .....................................................................................................................................13
图表 19：银行间 1天质押回购加权利率 .....................................................................................................................................13
图表 20：银行间 7天质押回购加权利率 .....................................................................................................................................13
图表 21：银行间 1个月质押回购加权利率 .................................................................................................................................13



宏观研究

未经授权引用或转发须承担法律责任及一切后果，并请务必阅读文后的免责声明 4

03.16-03.22日所在一周，上游钢铁、建材行业景气小幅上升，炼化、焦化行业

景气基本平稳，商品房销售小幅升温。3月前 22天，农产品和菜篮子批发平均价

格明显下跌。

一、短期经济增长

03.16-03.22日所在一周，上游钢铁、建材行业景气小幅上升，炼化、焦化行业

景气基本平稳。

（一）上游生产

03.16-03.22日所在一周，上游钢铁、建材行业景气小幅上升，炼化、焦化行业

景气基本平稳。

1、钢铁行业

03.16-03.22日所在一周，全国 247家钢厂高炉开工率为 79.80%，比上周上升

1.44个百分点。

03.16-03.22日所在一周，全国 247家钢厂产能利用率为 85.55%，比上周上升

2.65个百分点。

03.16-03.22日所在一周，全国 247家钢厂日均铁水产量为 228.20万吨，比上周

增加 7.05万吨。

图表 1：钢厂高炉开工率和炼铁产能利用率

数据来源：Wind，国新证券整理。
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图表 2：钢厂日均铁水产量

数据来源：Wind，国新证券整理。

2、建材行业

03.16-03.22 日所在一周，全国水泥熟料产能利用率为 55.14%，比上周上升

9.59个百分点。

图表 3：水泥熟料产能利用率

数据来源：Wind，国新证券整理。
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03.16-03.22日所在一周，水泥发运率为 30.56%，比上周上升 10.96个百分点。

磨机运转率为 27.91%，比上周上升 9.78个百分点。

图表 4：水泥发运率和磨机运转率

数据来源：Wind，国新证券整理。

3、成品油冶炼

03.16-03.22日一周，全国成品油主营炼厂产能利用率为 75.22%，比上周下降

6.13个百分点。

图表 5：主营炼厂产能利用率

数据来源：Wind，国新证券整理。
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03.16-03.22日一周，全国成品油独立炼厂产能利用率为 57.49%，比上周下降

1.50个百分点。

图表 6：独立炼厂产能利用率

数据来源：Wind，国新证券整理。

1月，全国成品油炼厂综合产能利用率为 71.30%，比 2025年 12月上升 0.17个

百分点。

图表 7：炼厂综合产能利用率

数据来源：Wind，国新证券整理。

4、焦化企业

03.16-03.22日所在一周，全国产能小于 100万吨的焦化企业开工率为 49.28%，

比上周下降 0.39个百分点。
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图表 8：焦化企业开工率

数据来源：Wind，国新证券整理。

03.16-03.22日所在一周，全国产能大于 100万吨小于 200万吨的焦化企业开工

率为 68.37%，比上周上升 1.21个百分点。

03.16-03.22日所在一周，全国产能大于 200万吨的焦化企业开工率为 78.21%，

比上周下降 0.02个百分点。

（二）商品房销售

03.16-03.22日所在一周，30大中城市商品房销售 188.42万平方米，比上周增

长 14.4%。

图表 9：30大中城市商品房成交面积

数据来源：Wind，国新证券整理。



宏观研究

未经授权引用或转发须承担法律责任及一切后果，并请务必阅读文后的免责声明 9

03.16-03.22日所在一周，一线城市商品房成交面积为 50.30万平方米，比上周

下降 6.3%。

图表 10：一线城市商品房成交面积

数据来源：Wind，国新证券整理。

03.16-03.22日所在一周，二线城市商品房成交面积为 103.49万平方米，比上周

增长 35.2%。

图表 11：二线城市商品房成交面积

数据来源：Wind，国新证券整理。

03.16-03.22日所在一周，三线城市商品房成交面积为 34.64万平方米，比上周

增长 0.3%。
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图表 12：三线城市商品房成交面积

数据来源：Wind，国新证券整理。

二、短期通胀情况

3月前 22天，农产品和蔬菜批发平均价格比 2月明显下跌。

（一）消费价格

根据农业农村部的数据，3月前 22天，农产品批发价格 200指数平均为 123.58，

比 2月平均价格下跌 4.55%；菜篮子批发价格 200指数平均为 125.44，比 2月平均

价格下跌 5.19%。

3月前 22天，粮油产品批发价格平均为 112.51，比 2月平均价格下跌 0.12%。

图表 13：农产品批发价格 图表 14：粮油产品批发价格

数据来源：Wind，国新证券整理。 数据来源：Wind，国新证券整理。
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根据商务部的监测，3月 13日当周，食用农产品价格指数为 104.02，比上周下

跌 1.1%。其中，蔬菜价格下跌 1.4%，猪肉价格下跌 3.0%。

图表 15：食用农产品价格指数 图表 16：食用农产品价格指数环比

数据来源：Wind，国新证券整理。 数据来源：Wind，国新证券整理。

（二）生产资料价格

据对全国流通领域 9大类 50种重要生产资料市场价格的监测显示，3月上旬与

2月下旬相比，37种产品价格上涨，10种下降，3种持平。3月中旬与 3月上旬相

比，37种产品价格上涨，12种下降，1种持平，其中，钢铁、油气产品价格全部上

涨，其中油气产品价格涨幅较大，化工、农产品价格绝大多数上涨，煤炭产品价格

多数下跌，有色金属、煤炭产品多数下跌，建材产品价格涨跌参半。

图表 17：工业品出厂价格

产品名称 单位 本期价格(元) 比上期价格涨跌(元) 涨跌幅(%)

一、黑色金属

螺纹钢（Φ20mm，HRB400E） 吨 3189.1 26.4 0.8

线材（Φ8-10mm，HPB300） 吨 3381.7 32.0 1.0

普通中板（20mm，Q235） 吨 3360.0 34.6 1.0

热轧普通板卷（4.75-11.5mm，Q235） 吨 3284.8 38.2 1.2

无缝钢管（219*6，20#） 吨 4040.3 13.6 0.3

角钢（5#） 吨 3477.9 64.4 1.9

二、有色金属

电解铜（1#） 吨 99580.7 -1903.6 -1.9

铝锭（A00） 吨 24872.9 412.9 1.7

铅锭（1#） 吨 16442.9 -125.0 -0.8

锌锭（0#） 吨 23780.0 -604.3 -2.5
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三、化工产品

硫酸（98%） 吨 1260.4 81.5 6.9

烧碱（液碱，32%） 吨 750.1 41.7 5.9

甲醇（优等品） 吨 2514.6 224.3 9.8

纯苯（石油苯，工业级） 吨 8178.2 657.6 8.7

苯乙烯（一级品） 吨 5683.3 145.5 2.6

聚乙烯（LLDPE，熔融指数 2薄膜料） 吨 8703.8 790.5 10.0

聚丙烯（拉丝料） 吨 8546.0 771.2 9.9

聚氯乙烯（SG5） 吨 3000.0 236.0 8.5

顺丁胶（BR9000） 吨 14857.1 1257.1 9.2

涤纶长丝（POY150D/48F） 吨 9146.4 1053.5 13.0

四、石油天然气 54135.8 -618.3 -1.1

液化天然气（LNG） 吨

液化石油气（LPG） 吨 4605.3 363.3 8.6

汽油（95#国 VI） 吨 5741.3 594.3 11.5

汽油（92#国 VI） 吨 10119.9 1036.2 11.4

柴油（0#国 VI） 吨 8078.1 738.9 10.1

石蜡（58#半） 吨 7661.8 742.9 10.7

五、煤炭

无烟煤（洗中块） 吨 897.9 -2.5 -0.3

普通混煤（4500大卡） 吨 736.1 -15.0 -2.0

山西大混（5000大卡） 吨 1420.7 5.7 0.4

山西优混（5500大卡） 吨 1346.4 -28.6 -2.1

大同混煤（5800大卡） 吨

焦煤（主焦煤） 吨 275.5 1.9 0.7

焦炭（准一级冶金焦） 吨 1191.0 15.6 1.3

六、非金属建材 46.8 -2.3 -4.7

普通硅酸盐水泥（P.O 42.5袋装） 吨

普通硅酸盐水泥（P.O 42.5散装） 吨 4003.0 20.0 0.5

浮法平板玻璃（4.8/5mm） 吨 2573.9 51.8 2.1

七、农产品（主要用于加工） 2338.6 37.6 1.6

稻米（粳稻米） 吨 16305.6 343.0 2.1

小麦（国标三等） 吨 10.1 -0.3 -2.9

玉米（黄玉米二等） 吨 4525.1 131.1 3.0

棉花（皮棉，白棉三级） 吨 3370.3 215.2 6.8

生猪（外三元） 千克 7475.0 0.0 0.0

大豆（黄豆） 吨 5437.9 56.1 1.0

豆粕（粗蛋白含量≥43%） 吨

花生（油料花生米） 吨 1886.8 26.9 1.4

八、农业生产资料 3990.7 84.6 2.2

尿素（中小颗粒） 吨 3285.7 -11.4 -0.3

复合肥（硫酸钾复合肥，氮磷钾含量 45%） 吨 3541.7 62.7 1.8

农药（草甘膦，95%原药） 吨 27078.6 2200.0 8.8

数据来源：Wind，国新证券整理。注：本期为 3月中旬，上期为 3月上旬。
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三、短期资金利率

3月 16-20日，上海银行间 SHIBOR隔夜拆借利率和 1天期、7天期、1个月期

质押回购利率均小幅下跌。

3月 16-20日，上海银行间 SHIBOR隔夜加权利率平均为 1.3198%，比上周平

均利率下跌 0.0132个百分点。

3月 16-20日，银行间 1天质押回购利率平均为 1.3973%，比上周平均利率下跌

0.0025个百分点。

图表 18：银行间隔夜同业拆借加权利率 图表 19：银行间 1天质押回购加权利率

数据来源：Wind、国新证券 数据来源：Wind、国新证券

3月 16-20日，银行间 7天质押回购利率平均为 1.4914%，比上周平均利率下跌

0.0141个百分点。

3月 16-20日，银行间 1个月期天质押回购利率平均为 1.5522%，比上周平均利

率下跌 0.0139个百分点。

图表 20：银行间 7天质押回购加权利率 图表 21：银行间 1个月质押回购加权利率

数据来源：Wind、国新证券 数据来源：Wind、国新证券
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四、重要政策

我国全面开展第二轮土地承包到期后再延长 30年整省试点，重点要求坚持集

体所有制不动摇、坚持农户家庭承包经营、坚持农民主体地位、坚持维护农村社会

稳定。坚决遏制流转土地“非农化”，有效防止“非粮化”。

我国将建立国土空间规划动态维护机制，各地年度新增城乡建设用地原则上不

得超过盘活存量土地面积，新增建设用地原则上不用于经营性房地产开发。对于市

场将此解读为“暂停供地”，自然资源部有关负责人表示，并非停供房地产用地，

而是重点用好存量资源“精供优供”。

金融监管总局强调，进一步发挥“保交房”白名单制度作用，加快建立与房地

产发展新模式相适应的融资制度。依法合规支持融资平台债务风险化解。持续规范

行业秩序，深入整治无序竞争。推动国有大型商业银行补充资本，研究多元化补充

中小金融机构资本。

国家发改委推出新一批 13个标志性重大外资项目，计划投资额 134亿美元。

新入选项目主要集中在制造业，包括电子制造、化工、汽车、电气机械等。同时，

首次将物流项目纳入清单，继续支持生物医药等领域研发中心项目。

国务院国资委强调，聚焦“两重”“两新”，靠前谋划实施一批重大项目和标

志性工程。深入实施中央企业“AI+”专项行动，加快推进数智化转型，因企制宜

加快打造一批新兴支柱产业。围绕推动国有资本“三个集中”，加快国有经济布局

优化和结构调整。

央行、国家外汇局发布《境内企业境外放款管理办法》，统一境内企业人民币、

外币境外放款管理；将境内企业境外放款纳入宏观审慎管理政策框架，境外放款余

额上限与其所有者权益挂钩；将宏观审慎调节系数由此前的 0.5上调至 0.6。

九部门发布《关于促进旅行服务出口 扩大入境消费的政策措施》，从扩大入境

旅游消费、便利入境商务活动、激活入境赛事消费、繁荣入境文娱消费、拓展入境

健康消费、发展入境教育培训消费等方面提出 16条政策举措。

工信部等三部门部署开展氢能综合应用试点，明确以城市群为试点主体，通过

工业、交通等多场景规模化应用带动氢能成本降低。单个城市群试点期内奖励上限

不超过 16亿元。

海关总署等 25个部门（单位）联合部署在 45个城市集中开展 2026年跨境贸

易便利化专项行动，推出深化进出口通关监管模式创新、提升跨境物流运输效能、

加强数智口岸建设等新举措，助力外贸提质增效。

水利部等七部门近日联合印发指导意见，加快推动小水电绿色转型高质量发展，

明确提出到 2035年基本实现电站智能化、集约化、标准化。意见提出，严格控制



宏观研究

未经授权引用或转发须承担法律责任及一切后果，并请务必阅读文后的免责声明 15

开发小水电。

农业农村部研究深入推进种业振兴行动举措，强调以更大力度、更实举措深入

推进种业振兴行动，加快实现种业科技自立自强、种源自主可控。

市场监管总局部署开展网络食品安全合规提质系列行动，针对直播带货食品、

网售食品、保健食品、网红食品等突出问题开展专项整治，加大对假冒伪劣、以次

充好等问题食品的监管执法力度，推动网络交易平台联合签署自律公约。

相关部门召开会议，会议要求各家猪企汇报全年生产目标，并要求各企业做好

调减承诺目标，在完成调减能繁母猪的基础上调减年度出栏量。

三部门联合召开新能源汽车行业企业座谈会，部署进一步规范新能源汽车产业

竞争秩序、提升产业创新能力、扩大汽车消费、优化行业管理等重点工作。会议提

出，加快自动驾驶技术攻关突破，优化准入试点流程、加快相关标准制定，为规模

量产创造有利条件。

工信部召开新材料领域中小企业圆桌会强调，将以先进基础材料、关键战略材

料、前沿新材料、“人工智能+材料”为主攻方向，强化政策统筹、人才供给和要

素保障，全链条推动上下游协同创新。

五、风险提示

1、地缘政治恶化超预期；

2、欧美经济衰退超预期。
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