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✓ 从剧烈波动到政策调控：中国猪周期三阶段演进与波动收敛

中国猪周期经历了从自然波动到政策调控的三阶段演进：2000-2014年疫病与危机冲击下的剧烈波

动倒逼政策干预体系建立，2014-2018年环保去产能为非洲猪瘟后的供需失衡埋下伏笔，2018年至

今在超级猪周期冲击下政策工具不断升级，市场从散户投机性压栏转向头部企业主导的理性去化，

周期波动逐步收敛并呈现政策引导型特征。

✓ 从事后救火到事前预防：生猪产业调控范式与增长模式转型

中国生猪产业已从非洲猪瘟冲击后的产能恢复转向深层转型阶段：本轮猪周期因规模化企业成本

优势导致产能刚性过剩、市场出清迟缓，2024年产能调控方案下调目标4.9%并建立三级预警将波动

幅度压缩60%，实现从“价格调控”到“产能调控”、从“事后救火”到“事前预防”的范式转变；产业层面

从行政管控转向生物安全体系、从被动防控转向主动净化、从粗放扩张转向精细化管理，产销一

体化推动猪周期波动收敛、价格趋稳，增长模式从数量扩张转向质量效益型。

✓ 产能过剩倒逼行业洗牌，效率革命取代规模扩张成竞争主线

中国生猪产业正经历从规模扩张到效率革命的转型阵痛，2024-2025年产能过剩引发的价格暴跌与

CPI拖累倒逼行业洗牌，头部企业通过对标巴西提升PSY等技术指标已达全球领先水平，而政策调

控产能与中小散户退出将加速行业向精细化管理集中，未来竞争力提升空间取决于二三梯队能否

完成技术追赶而非继续盲目扩产。

在成本下行与产能过剩双重压力下，中国生猪行业深度调整，盈利拐点取决于产能去化与需

求复苏的赛跑。非洲猪瘟冲击后的产能快速扩张致能繁母猪存栏逼近调控上限，猪价持续低迷倒逼

养殖企业从压栏惜售转向加速去化，屠宰开工率低位徘徊与出栏均重回落凸显需求疲弱。分区防控

政策使疫病传播下降，但重组毒株流行、蓝耳病多谱系并存等压力持续，疫病管理成为关键变量。

本报告系统解析生猪行业盈利周期底层逻辑，聚焦产能调控效果、疫病防控演进、成本结构变化、

终端需求走势的动态博弈。通过剖析能繁母猪存栏调控、分区防控实施成效、规模化企业成本管控、

屠宰端开工率与均重波动规律，为养殖企业优化产能布局、金融机构研判周期、政策制定者完善调

控、产业链参与者把握拐点提供前瞻性研判与战略参考。

观点摘要
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猪周期由供给波动驱动，遵循"母猪存栏-生猪供应-价格"的3-4年循环，因10-11个月生产周期导

致供需错配，呈现传统自然循环、外部冲击型（疫情/灾害）、政策调控型三种形态

◼ 猪周期的逻辑

形成机制：猪肉需求相对稳定，供给端波动主导价格周期。猪周期遵

循“能繁母猪存栏增加→生猪供应增多→猪价下跌→能繁母猪淘汰→生

猪供应减少→猪价上涨”的循环规律。由于生猪生产周期较长（从母猪

配种到商品猪出栏约10-11个月），市场供需难以快速匹配，导致价格、

利润、产能呈现周期性波动，单个周期通常持续3-4年。

周期运行实例：2022年猪价跌至8元/公斤，养殖户亏损导致能繁母猪

淘汰；2023年母猪存栏下降引发供给不足，猪价涨至16元/公斤；价格

回升刺激养殖户补栏，2024年生猪供应增加推动价格回落，形成完整

的周期闭环。

猪周期的三种类型：传统猪周期由养殖户逐利行为与生产滞后性驱动，

在无重大外部冲击下呈现3-4年的自然循环；外部冲击型猪周期因动物

疫情或自然灾害打破供需平衡，导致周期拉长、价格波幅扩大；政策

调控型猪周期通过产能预警、补贴、禁养限养等措施主动干预供需，

旨在熨平价格波动，已成为近年猪周期的新常态。来源：头豹研究院

猪周期：供需错配驱动的3-4年价格循环

◼ 精华摘要
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本轮猪周期因规模化企业成本优势导致产能刚性过剩、市场出清迟缓，养殖持续亏损；未来产业

将从数量扩张转向质量效益型增长，产销一体化推动猪周期波动收敛、价格趋稳

◼ 2025年及未来展望

2025年及未来展望：2025年能繁母猪存栏5月起回升，叠加养殖效率

提升，预计猪肉产量5,750万吨（增0.8%），但消费量仅增0.3%至

5,816万吨。消费结构分化：直接消费降0.5%至4,450万吨，受肉类消

费多样化影响；加工消费增3.6%至1,091万吨，价格下跌促使企业增库

存。猪肉年均价或回落至22-23元/公斤，进口量受政策影响继续下降。

未来10年转向质量效益型增长，全产业链信息传导加快，基础产能跟

随需求动态调整。预计2029年生猪出栏6.94亿头（降2.1%）、猪肉产

量5,592万吨（降1.5%）；2034年出栏6.74亿头（降5.0%）、产量5,452

万吨（降4.0%），年均降0.4%。消费端受老龄化、人口下降、膳食多

样化影响，2034年消费量降至5,492万吨（降5.5%），人均30.30公斤

（降4.8%），年均降0.6%。规模化提升、环保成本增加推动价格稳中

略涨，但风险管理工具完善使波动收窄。进口量随产销缺口缩小下降

后趋稳，产销一体化推动猪周期波动收敛。
来源：国家统计局，农业农村部，头豹研究院

全国生猪规模养殖净利润，2024-2025年8月

◼ 精华摘要
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中国生猪产能调控实现从价格到产能的范式转变。2024年方案下调目标4.9%并建立三级

预警，调控从"事后救火"转向"事前预防"、从"行政干预"转向"市场化引导"

◼ 猪粮比价失效到三级预警：产能调控取代价格调控成核心工具

中国生猪产能调控政策经历了从价格调控到产能管理的根本性转变。

2012-2015年以猪粮比价为核心的价格调控体系效果有限，猪周期波动

剧烈；2015年版虽下调盈亏平衡点并强化市场化导向，但2019年非洲

猪瘟仍导致产能暴跌。2021年首次引入能繁母猪存栏量硬约束（4,100

万头正常保有量），建立价格+产能双指标体系，能繁母猪存栏占比

稳定在9.5%-10.0%区间，但2022-2023年产能过剩压力显现（2023Q1占

比达峰值10.0%），行业持续亏损。2024年修订方案彻底转向产能调

控为核心，将正常保有量下调至3,900万头（下调4.9%），建立“绿-黄-

红”三级精准调控机制，通过引导大型企业和产能调控基地调节供给。

来源：中国政府网，农业农村部，头豹研究院

能繁母猪存栏占比，2021Q4-2025Q2

◼ 精华摘要
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中国生猪产业已从非洲猪瘟冲击后的产能恢复阶段，转向产能高位下从行政管控到生物

安全、从被动防控到主动净化、从粗放到精细化的深层转型阶段

◼ 2024年疫病防控成效显著但仍需进一步防控

非洲猪瘟全年无官方疫情报告，除年初流行较重外总体平稳，规模化

养殖场以临床感染病例、散发疫情和小群体疫情为主，但I型/II型重组

毒株成为主流（阳性样本占比50%~70%）、流行面扩大，毒株多样性

加剧（包含基因I型、II型及不同变异毒株），无害化处理场、屠宰场、

农贸市场样本阳性率仍较高；猪蓝耳病影响减轻、传播流行率下降，

大型养殖集团阴性场占比5%~20%、阳性场占比70%~83%、疫情场占比

10%~12%，流行毒株以PRRSV-2为主呈现多谱系多毒株特征（谱系1占

72%、谱系8占6%、谱系3占1%、谱系5占21%），全基因组分析显示多

数毒株为谱系8或谱系1为骨架的重组病毒，福建、黑龙江、广东等地

净化意识增强、阴性场数量上升；猪流行性腹泻发生流行程度偏轻，

1~4月和10~12月为多发时节，流行毒株为GⅡa型；猪瘟、伪狂犬病呈

极低流行率，临床样本病毒核酸阳性率低于1%；猪格拉瑟病、传染性

胸膜肺炎、链球菌病、支原体肺炎等细菌性疾病仍常见多发，严重影

响保育存活率和育肥出栏率。

来源：国家发改委，猪业科学，生物通，中国政府网，农业农村部，中国农业科学院，头豹研究院

生猪价格周期性波动原因

◼ 精华摘要

国内生猪养殖规模化程度低、中小养殖户

抗风险能力弱

生猪生产周期长、产能恢复较慢

生猪疫病等影响产能的不确定性因素较多

储备保质期短、难以通过大规模储备跨周

期调节供需
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猪肉价格波动显著影响CPI走势——2020年"超级猪周期"推动通胀破5%，2025年猪价转负拖累物

价目标，促使政策将稳定生猪价格作为治理产能"内卷"、支撑通胀回升的关键抓手

来源：国家统计局，Wind，彭博社，头豹研究院

◼ 精华摘要

猪肉对CPI的边际贡献，2018-2025年10月

完整版登录www.leadleo.com
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生猪产业链呈“饲料-养殖-屠宰-终端”传导路径，饲料成本占养殖总成本较大，仔畜进价

占28.6%，产能波动传导猪价，下游通过规模化运营向终端输出，市场需求决定利润分配

◼ 生猪产业链呈现"饲料养殖-屠宰加工-终端销售"的价值传导路径

上游饲料原料供应商通过原料采购支撑饲料生产，配合饲料供应养殖

环节；中游生猪养殖涵盖种猪繁育、仔猪育肥到商品猪出栏，通过生

猪经纪人等渠道对外销售；下游屠宰加工环节（含自营屠宰和代宰业

务）产出白条猪肉及猪副产品，经由猪肉零售商、批发商及深加工企

业（如食品加工）触达终端消费者，形成完整的价值增值链条。

来源：神农集团，农业农村部，头豹研究院

生猪产业链传导机制

◼ 精华摘要

完整版登录www.leadleo.com
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精饲料费用2024年回落至1,221元/头，猪饲料产量同步下降3.9%，反映产能过剩倒逼成本优化与

去化压力，未来饲料需求将随政策调控进入供需再平衡，中小散户面临退出风险

◼ 精饲料费用2023年触顶回落，原料价格回调与配方优化开启成本

下行期

精饲料费用呈现周期性波动特征，2023年达到峰值后回落，未来或进

入成本优化期。 2015-2024年全国精饲料费用从901元/头持续攀升至

2023年的1,328元/头高点，十年间增长47.4%，主要受玉米、豆粕等原

料价格上涨及国际大宗商品价格传导驱动。2020-2023年进入快速上涨

期，年均增速超10%，叠加全球公共卫生事件后供应链扰动推高饲料

成本，但2024年回落至1,221元/头，反映原料价格高位回调及养殖端

成本压力缓解。展望未来，随着全球粮食供应趋稳、国内玉米及大豆

产能提升，加之饲料配方优化与替代原料（如杂粕、DDGS）应用推广，

精饲料费用有望在1,200-1,300元/头区间波动，规模化养殖企业通过集

中采购与期货套保进一步压缩成本空间，中小散户则面临成本刚性约

束下的生存压力。

来源：农业农村部，中国饲料工业协会，头豹研究院

◼ 精华摘要
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中国生猪养殖从散养向规模化演进，猪肉产量占畜禽肉类比重稳定在59-60%，2024年产

量回调反映产能过剩下的主动去化，头部企业有望凭借全产业链优势巩固市场主导地位

◼ 散养-合作-自养三元并存，全产业链自养模式成转型方向

中国生猪养殖模式呈现“规模化-合作化-散养化”三元格局。 农户散养

以中小农户为主，投资规模小但产量不稳定，养殖技术水平参差不齐；

公司+农户模式（以温氏集团为代表）通过委托代养方式实现产量较

稳定输出，公司将育肥环节交由农户负责并按约定价格回购，需要较

强的管理约束能力；公司自养模式（以牧原集团为代表）覆盖种猪育

种、扩繁、育肥全产业链，投资大但产量稳定，通过现代化养殖设备

实现高效生产与食品安全体系可控，尽管资金需求大导致规模扩张较

慢，但代表了行业发展方向。

来源：国家发改委，国家统计局，头豹研究院

中国生猪养殖模式

◼ 精华摘要

养殖模式 投资规模 产量特征 管理方式 核心特点 代表企业

农户散养 投资小、规模小 产量不稳定
饲养水平参差不
齐

养殖基础设施投
入少，组织化程
度和技术水平偏
低，生产经营具
有较强从众性

以中小农户为主

公司+农户
投资较大、主体
多样化

产量较稳定

通过协议收购或
委托代养方式合
作，需要公司对
农户有较强管理
约束能力

将育肥环节委托
农户负责，仔猪
育肥至可出栏后
公司按约定价格
回购并支付托管
费

温氏集团

公司自养
投资大、主体单
一

产量稳定

公司对养殖场有
完全控制能力，
食品安全体系可
测可控有效

便于采用现代化
养殖设备，生产
效率高，但资金
需求大规模扩大
较慢；覆盖种猪
育种、扩繁、育
肥等全产业链环
节

牧原集团
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精饲料费用2024年回落至1,221元/头，猪饲料产量同步下降3.9%，反映产能过剩倒逼成本优化与

去化压力，未来饲料需求将随政策调控进入供需再平衡，中小散户面临退出风险

◼ 非洲猪瘟成行业洗牌分水岭，规模化率十四年跃升35个百分点至

70%

非洲猪瘟疫情成为生猪养殖行业深度洗牌的分水岭，散户猪场因融资

渠道局限于银行间接融资、缺乏直接融资能力，叠加防疫软硬件储备

薄弱导致疫病防控能力不足，在疫情冲击下几乎丧失市场竞争力。相

比之下，大型规模化猪场凭借雄厚的资本实力与完善的防疫体系实现

业务快速扩张，对低效散户猪场形成显著挤压效应，推动产业结构加

速重塑。农业农村部数据显示，中国生猪养殖规模化率（年出栏500

头以上标准）从2010年的35%持续攀升至2024年的70%，十四年间提

升35个百分点，目前行业前20强企业出栏量占比已突破30%，产业集

中度显著提升。当前全国生猪养殖规模化率稳定在70%以上，大型养

殖企业对能繁母猪存栏量等产能调控"总开关"的主导作用日益凸显，

行业话语权向头部企业集中的趋势不可逆转。

来源：农业农村部，农民日报，头豹研究院

◼ 精华摘要

中国生猪养殖规模化率，2010-2024年
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◼ 精华摘要

2025年屠宰开工率低位回升至37%，屠宰量稳定但增速放缓，均重从5月91.1公斤回落至11月88.7

公斤，反映养殖端从压栏转向加速去化，产能调控见效但需求疲弱与去化压力并存

全国屠宰后均重（公斤），2025年1-11月21日
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◼ 精华摘要

中国头部猪企养殖成本已达全球领先水平，仅次于巴西，但行业内部分化明
显，若二三梯队企业通过规模化、智能化向头部看齐，中国生猪产业全球竞
争力仍有10%-20%提升空间

根据InterPIG 2024年数据，全球生猪完全成本显著分化。巴西马托格罗索

州成本最低（1.1英镑/公斤，约10元人民币/公斤），其次是巴西圣卡塔琳

娜州（1.4英镑/公斤），而乌克兰（2.8英镑/公斤）和意大利（2.4英镑/公

斤）成本最高。成本结构上，饲料占比50%-70%，劳动力占比6%-12%（芬

兰、捷克达11%-12%），折旧与利息中乌克兰（37%）和意大利（24%）占

比突出。欧洲主要养殖国（丹麦、荷兰、西班牙）成本集中在1.8-2.0英镑/

公斤，显示较强成本控制能力。

InterPIG成员国生猪养殖完全成本占比及总值，2024年

来源：InterPIG，猪场动力网，头豹研究院
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◆ 头豹研究院布局中国市场，深入研究19大行业，持续跟踪532个垂直行业的市场变化，已沉淀超过100万行业

研究价值数据元素，完成超过1万个独立的研究咨询项目。

◆ 研究院依托中国活跃的经济环境，研究内容覆盖整个行业的发展周期，伴随着行业中企业的创立，发展，扩

张，到企业走向上市及上市后的成熟期，研究院的各行业研究员探索和评估行业中多变的产业模式，企业的

商业模式和运营模式，以专业的视野解读行业的沿革。

◆ 研究院融合传统与新型的研究方法，采用自主研发的算法，结合行业交叉的大数据，以多元化的调研方法，

挖掘定量数据背后的逻辑，分析定性内容背后的观点，客观和真实地阐述行业的现状，前瞻性地预测行业未

来的发展趋势，在研究院的每一份研究报告中，完整地呈现行业的过去，现在和未来。

◆ 研究院密切关注行业发展最新动向，报告内容及数据会随着行业发展、技术革新、竞争格局变化、政策法规

颁布、市场调研深入，保持不断更新与优化。

◆ 研究院秉承匠心研究，砥砺前行的宗旨，从战略的角度分析行业，从执行的层面阅读行业，为每一个行业的

报告阅读者提供值得品鉴的研究报告。

方法论

◆ 本报告著作权归头豹所有，未经书面许可，任何机构或个人不得以任何形式翻版、复刻、发表或引用。若征得

头豹同意进行引用、刊发的，需在允许的范围内使用，并注明出处为“头豹研究院”，且不得对本报告进行任何

有悖原意的引用、删节或修改。

◆ 本报告分析师具有专业研究能力，保证报告数据均来自合法合规渠道，观点产出及数据分析基于分析师对行业

的客观理解，本报告不受任何第三方授意或影响。

◆ 本报告所涉及的观点或信息仅供参考，不构成任何投资建议。本报告仅在相关法律许可的情况下发放，并仅为

提供信息而发放，概不构成任何广告。在法律许可的情况下，头豹可能会为报告中提及的企业提供或争取提供

投融资或咨询等相关服务。本报告所指的公司或投资标的的价值、价格及投资收入可升可跌。

◆ 本报告的部分信息来源于公开资料，头豹对该等信息的准确性、完整性或可靠性不做任何保证。本文所载的资

料、意见及推测仅反映头豹于发布本报告当日的判断，过往报告中的描述不应作为日后的表现依据。在不同时

期，头豹可发出与本文所载资料、意见及推测不一致的报告和文章。头豹不保证本报告所含信息保持在最新状

态。同时，头豹对本报告所含信息可在不发出通知的情形下做出修改，读者应当自行关注相应的更新或修改。

任何机构或个人应对其利用本报告的数据、分析、研究、部分或者全部内容所进行的一切活动负责并承担该等

活动所导致的任何损失或伤害。

法律声明
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定制报告

行企研究多模态搜索引

擎及数据库，募投可研、

尽调、IRPR等研究咨询

定制白皮书

对产业及细分行业进行

现状梳理和趋势洞察，

输出全局观深度研究报

告

市场地位确认

对客户竞争优势进行评

估和调研确认，助力企

业品牌影响力传播

行研训练营

依托完善行业研究体系，

帮助学生掌握行业研究

能力，丰富简历履历

数据库/会员账号

可阅读全部原创报告和

百万数据，提供数据库

API接口服务

招股书引用

研究覆盖国民经济19+核

心产业，内容可授权引

用至上市文件、年报

业务咨询报告作者

马天奇

行业分析师

Kareem.ma@leadleo.com

陈夏琳

首席分析师

sharlin.chen@leadleo.com

商务咨询与深度合作

头豹业务合作

广东省深圳市南山区粤海街

道华润置地大厦E座4105室

深圳办公室

邮编：518057

上海市静安区南京西1717号

会德丰国际广场 2701室

上海办公室

邮编：200040

江苏省南京市栖霞区经济开

发区兴智科技园B栋401

南京办公室

邮编：210046
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