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特朗普将就伊朗问题发表讲话 

市场分析 

伊朗局势反复，尾部风险扩散中。2月28日美国以色列对伊朗进行了空袭，随后伊朗伊斯兰革命卫队展开大规模反

击。3月19日中东冲突再升级，以色列和伊朗轮番打击关键能源设施，卡塔尔LNG设施在袭击中受损。随后局势有

所降温。特朗普3月31日傍晚在白宫表示，美国将在“两到三周”内结束对伊朗的战事，可能在此之前与伊朗达成协

议；美国对霍尔木兹海峡“不负责”，特朗普正“认真考虑”让美国退出北约。同时，伊朗总统称有结束战争意愿，前

提是确保不再被侵略；伊外长称与美有信息交流但没谈判。美国总统特朗普将于美国东部时间4月1日21时(北京时

间4月2日上午9点)发表全国讲话，就伊朗问题发布“重要更新”。截至4月1日，特朗普给出的谈判最后期限为北京时

间4月7日8时。伊朗议会国家安全委员会通过了拟对霍尔木兹海峡通行船只收费的法案。伊朗局势主要影响的品种

集中在原油、LPG和航运板块，并且油价的持续上涨已经形成对油化工和油脂油料的带动作用，且引发市场通胀

造成经济衰退的担忧。此外，中东天然气供应的破坏对后续的影响或将更为深远，对亚太国家的电力供应和能源

供应带来较大压力，并通过成本、化肥等路径传导至农产品。3月31日，中国和巴基斯坦关于恢复海湾和中东地区

和平稳定的五点倡议：一、立即停止敌对行动；二、尽快开启和谈；三、确保非军事目标安全；四、确保航道安

全；五、确保联合国宪章的首要地位。 

全球加息担忧短期缓和。3月19日，美联储维持利率在3.5%-3.75%不变。鲍威尔公开回应司法部调查对其留任计划

的影响。他直言调查结束前无意离开理事会，如果沃什的任命被延迟，他将继续担任临时主席，且表示通胀好转

前不会降息。美国参议院银行委员会计划针对总统特朗普的美联储主席提名人凯文·沃什举行听证会，最早安排在4

月13日当周。3月30日，鲍威尔称美联储利率处于“有利位置”，可忽略伊朗相关油价冲击、但要警惕通胀预期变化。

美国3月ADP就业人数增加6.2万人，几乎持平前值；3月制造业PMI从2月的52.4小幅升至52.7，创2022年8月以来最

高水平。英央行维持利率不变，删除“降息”措辞，针对通胀“随时准备采取行动”。日本央行按兵不动，植田和男表

示，油价飙升令政策判断趋难，若经济前景实现将继续加息。欧洲央行连续第六次维持利率在2%不变，但受中东

战事影响，政策立场转趋强硬。欧元区3月通胀率飙升至2.5%，创2022年来最大涨幅，加息预期强烈升温。受能源

价格上涨与供应链受阻冲击，欧元区3月PMI超预期骤降至50.5创10个月新低，服务业PMI跌至50.1，制造业PMI升

至51.4，制造业的意外反弹未能抵消服务业的全面走软。德国、法国PMI同步超预期降温。上述油价抬升成本、抑

制需求，以及全球加息计价上升的路径，形成当下特殊的铜油跷跷板的格局，市场走出“衰退”的定价情境。 

国内政策超前发力，经济结构分化。中国2月以美元计价出口同比增39.6%，进口同比增13.8%，增速重回两位数。

餐饮与升级类商品增速领先，中国1-2月社会消费品零售同比增速2.8%。中国1-2月规模以上工业增加值同比增长

6.3%，电子设备制造业增长14.2%。中国1-2月全国房地产开发投资同比下降11.1%，新建商品房销售面积同比下降

13.5%。中国3月官方制造业PMI升至50.4，非制造业PMI升至50.1，均好于预期。 

商品分板块，短期伊朗及油价主导商品波动。近期有色板块、贵金属和油价呈反相关值得重点关注，通胀事实上

升带来降息计价下降和衰退风险，警惕宏观叙事变化。能源方面，IEA署长警告，此次石油冲击超过1970年代两次

石油危机与2022年俄罗斯天然气断供的总和。继续关注短期伊朗局势演变，若油价继续上涨，则对纯苯、EB、PVC、

PTA、乙二醇、甲醇等油化工形成明显带动作用；反之，时间缓和下，股指、有色和贵金属具备较强配置价值。农

产品中的油脂油料也受油价外溢效应。黑色则关注国内政策预期，以及低估值的修复可能。 
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策略 

商品和股指期货：股指、贵金属、部分化工品逢低做多。 

风险 

地缘政治风险（能源板块上行风险）；全球经济超预期下行（风险资产下行风险）；美联储超预期收紧（风险资产

下行风险）；海外流动性风险冲击（风险资产下行风险）。 

 

要闻 

美国总统特朗普3月31日傍晚在白宫表示，美国将在“两到三周”内结束对伊朗的战事，可能在此之前与伊朗达成协

议。 (新华社) 

据路透社报道，美国总统特朗普今天（4月1日）对该媒体表示，美国军事行动已使伊朗“无法拥有核武器”，美国

将“相当快地从伊朗（战事）撤出”——但如果需要，可能会返回进行“定点打击”。特朗普还表示，他将向北约表达

他的不满。特朗普说，他“绝对”正在考虑让美国退出北约。(CCTV国际时讯) 

美国总统特朗普今天（4月1日）在社交媒体发帖宣称，“伊朗新政权总统比他的前任们理性得多，也没那么极端，

刚刚向美国请求停火！而我们要等到霍尔木兹海峡重新开放、畅通无阻时才会考虑。在那之前，我们会把伊朗炸

成废墟，或者用他们的话说，炸回石器时代。”特朗普没有解释这个所谓的“伊朗新政权总统”究竟是谁。伊朗方面

暂无回应。 (CCTV国际时讯) 

美国3月ISM制造业PMI 52.7，预期52.5，前值52.4。（金十数据） 

美国3月ADP就业人数变动 6.2万人，预期 4万人，前值 6.3万人。(来自华尔街见闻APP) 

3月31日，伊朗外交部长阿拉格齐表示，当前局势“并非谈判”，而是通过直接渠道或“地区朋友”进行的信息交换。

伊朗仍收到来自美方代表威特科夫的信息，但这并不意味着谈判已启动，相关交流主要为“警告或交换观点”。(来

自华尔街见闻APP) 

美国白宫3月31日表示，美国总统特朗普将于美国东部时间4月1日21时发表全国讲话，就伊朗问题发布“重要更新”。

（新华社） 

国际能源署署长：由于中东危机，迄今已有超过1200万桶/日的石油供应损失。这场危机比1970年代两次石油危机

和2022年俄罗斯天然气供应中断加起来还要严重。预计4月份的石油损失将是3月份的两倍。最大的问题是航空燃

油和柴油短缺，已经影响亚洲，并将在4月至5月影响欧洲。正在考虑进一步释放战略储备，“如果我们认为原油或

成品油有需求，我们可能会进行干预”。中东地区约有40个关键能源资产已遭损毁。(来自华尔街见闻APP) 
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宏观经济 

 

图1：花旗经济意外指数 图2：30大中城市商品房成交面积（周度）  

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图3：30大中城市城市商品房成交面积（日度） 图4：五大上市钢材消费量 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

2026年期货市场研究报告  请仔细阅读本报告最后一页的免责声明 
      

FICC日报 | 2026-04-02 

第 5 页 第 5 页 

利率 

 

图5：10Y中美国债利差 图6：2Y中美国债利差 

  
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

外汇 

 

图7：美元兑主要汇率周环比 

 
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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图8：美元指数走势 

 
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
 

 

图9：利率走廊 

 
资料来源：同花顺，华泰期货研究院 
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