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【重要资讯】 

1、美伊局势正步入关键窗口期。特朗普拒绝延长停火，扬言“接下来两天将非常

精彩”。当被问及冲突将以协议还是"摧毁伊朗能力"的方式收场时，他表示："两

种方式都有可能，但我认为达成协议更可取。 

2、美国中央司令部表示，超过 1 万名美国海军官兵、海军陆战队员及空军人员，

协同十余艘军舰和数十架飞机，正执行封锁进出伊朗港口船只的任务。没有船只突

破美国的封锁。6 艘商船听从美军指令，掉头返回伊朗位于阿曼湾的港口。 

3、根据 Kayrros 公司的卫星数据，伊朗用于储存无法装船出口的原油的储油罐，

目前的填充率略高于 51%。按照目前每日约 180 万桶的出口水平计算，其剩余储存

空间仅能容纳约 16 天的产量。 

4、摩根大通、花旗与富国银行的最新财报显示，三家银行对私募信贷的敞口分别

约为 500 亿、220 亿及 362 亿美元，合计超 1000 亿美元。摩根大通 CEO 表示，私募

信贷行业需出现"非常大规模的损失"，银行才会受到冲击。 

5、Generali Investments 高级经济学家指出，能源成本不断上涨以及持续的通货

膨胀正在对美国家庭造成冲击，导致消费增长势头减弱。预计 2026 年美国家庭的

消费增长率仅为 1.7%。消费增长放缓的主要原因是劳动力市场的恶化。 

6、高盛认为，美伊冲突带来的能源冲击仅属“温和滞胀”，难以重演 2022 年式通

胀失控。油价上涨主要侵蚀消费、压制增长。在此框架下，高盛上调通胀、下调 GDP

与就业预期，同时维持年内两次降息（9 月、12 月）判断。 

7、日本央行或在本月会议上将本财年通胀预测从 1.9%大幅上调，同时可能下调经

济增长预期。目前内部分歧加剧，加息前景不明。行长植田和男未释放加息信号，

4 月 28 日会议结果高度不确定，但中长期利率正常化方向未动摇。 

8、2026年美国预测市场交易量正以惊人速度膨胀。年初至今 Kalshi与 Polymarket

已录得约 600 亿美元交易额，超过 2025 年全年水平。机构预计全年将达 2400 亿美

元，并在 2030 年前逼近 1 万亿美元规模。 
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【全球经济逻辑】 

    美国对伊朗采取海上封锁策略，可能引发胡赛武装关闭曼德海峡。达利欧表示，

围绕伊朗的冲突可能演变为下一场世界大战。大多数投资者忽略了更长期、更深层

的驱动因素。美国—以色列—伊朗之间的战争只是我们所处的一场世界大战的一部

分，而且这场战争短期内不会结束。根大通警告，霍尔木兹海峡封锁冲击已进入最

危险阶段——最后一批封锁前油轮将于 4 月 20 日抵港，全球缓冲库存即将归零。

中东能源基础设施遭受的大规模破坏，已将全球油气市场拖入一场旷日持久的供应

危机。伊朗战争已重创该地区数十座炼油厂、油田和天然气出口终端。国际能源署

估计，逾 40 处关键能源资产遭到损毁，造成史上最大规模的供应中断。EIA 大幅上

调了原油价格预期，将今年全球基准布伦特原油现货均价从此前预测的 78.84 美元

上调至 96 美元，涨幅高达 22%。霍尔木兹海峡的流量恢复并非一蹴而就，即便战争

结束，从物流重启到中东产油国恢复正常产量也将耗时数月。纽约联储 3 月消费者

调查揭示多重隐忧：美国一年期通胀预期跳升至 3.4%，失业率上升预期触及近一年

高点，家庭财务恶化预期同步攀升，薪资预期跌至低端。通胀与就业的双重承压，

令滞胀风险讨论骤然升温。 

达利欧表示，围绕伊朗的冲突可能演变为下一场世界大战。 

IEA 宣布释放 4 亿桶战略石油储备为历史最大规模，但机构估算全球实际投放

速度不超过 300 万桶/日，而霍尔木兹海峡受阻造成的供应缺口达到 1100 万—1600

万桶/日。高油价趋于平台化，将冲击全球经济。 

纳指期货破位后反弹。AI 对诸多行业的颠覆性替代、以及中东局势可能诱发新

一轮大规模抛售。美股下跌造成的财富消失效应或对美国消费产生重大负面影响。 

鉴于美国连续的错误政策，全球经济已在 2025 年底越过顶部区域，持续向下

运行。 


